FEDERACAO PORTUGUESA DE NATACAO

TELEFS.: 766216-763206 - LISBOA-1

RUA DO ARCO DO CEGO, 90, 6.°-ESQ.

COMUNICADO OFICIAL N.°_7__7_2m

Para os devidos efeitos, temos a honra de infornar o sepguinte:

HOMOLOGAGAO DE 3IRCORDES

Foran honologados os seguintes recordes:
EH PISCINAS CURTAS

MARCO
3 - 0800 n livres Abs ., Fen, 1l0n35,6s Clotilde B, lfelo GDLM C,Ferrov, 23D
- 200 n costasg Abs ,Fen, en4l,88 Dulce Gouveia GbLl! C,Ferrov, 23D
17 = 400 n estilos Juv,Fen, 6n23,88 Graga GuinarZes CDNA Luanda 29D
24 - 400 n livres igz'Fen. 509,08 Clotilde B, lelo GDLIA C,Ferrov, 25D
- 000 m livres Juv.Mas., 10nl7,1s Anténio B. lelo GDLM C,Ferrov, 2%D
- 1,500 n livres Juv,las. 19n36,18 Anténio B, llelo GDLM C . Ferrov,
- 100 n brucgos Abs,llas, Inl2,3s8 Carlos Oliveira GDIM C,Ferrov, 29D
- 200 n meripesa Juv,Fen, 102,08 Graga GuinarB8es CDNA Lobito 29D
ABRIL
l - 1CC 11 brugos Jan,.l'ar, 11125,08 isanuela DBan.ac oAl Coinbrao 28D
12 - 1,500 o livres Jav.las. 19n25,48 Antdénio D, liclo GHIM Luanda 25D
21 -~ 2C0 1 brugos Abs,.Fei.  1:1124,%s ilanuela Bazha 54D adpés 25D
22 = 270 11 egtilos igi}'}ins. 2120,1s Trancisco filves SAD  Algés 29D
@1_PISCINAS DE_50 |ETROS
MARCO
17 - 200 11 estilos Jun,Mas, 2136,3s Anténio Vasconcelos CNL Luanda D
- 400 n estilos  Juv,.Fen, 23,88 Graga Guinar8es CDNA Luanda D
18 « 400 n estilos Juv,lMas, 5n54,78 José G, Loureiro CDNA Luanda D
ABRLIL
12 -« 800 n livres Juv,Mas, 10nl8,9s8 Anténio B, Melo GDLIY{ Luanda D
- 800 n livres Sen,Fen, 11»01,8s8 1l12,lJelena Varela SAD Luanda D
- 1,500 n livres Jav,Mas, 19n25,4s Anténio B, lielo GOLM Luanda D
- 200 n costas Juv,Fen, 2n51,68 O0lfnpia OtH%o GDLi{ Luanda D
- 400 n estilos  Jun,lias, 5n33,38 Antdnio Vasconcelos CNL Luanda D
13 « 400 1 livres Juv,liasg. 450,98 Anténio B. Melo GDI4 Luanda D
-~ 400 n livres Jun.Mas, 4n49,28 Anténio Vasconcelos CNL Luanda D
-« 40O n livres igg'Fem. onl3,58 Clotilde B, Melo GDI}M Luanda D



ABRIL

13 -~ 200 o brugos  ay.'Mas. 2047,3s Luia B, Rosa SAD Luanda D
- 200 o brugos igg'ﬁas. 2n47,1s Carlos Oliveira GDIMM Luanda D
- 200 n nariposa Jun,Mas, n37,9s Carlos O, Silva SLB Luanda D

19 = 100 n brugos i;::'l-inl. 1nl4,6s8 Carlos Oliveira GDIM Luanda D
- 200 n estilos Jun,lae, #n36,08 Anténio Vasconcelos CNLL Luanda D
~ 200 0 estilos ,o."Mas. 232,88 Francisco Alves SAD Luanda D
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é_m‘gga_gém A0S REGULAIENTOS

No Congresso de 31 de llarc¢o foran aprovadas as seguintes alteragBeos:

A[- Regulanento Desportive
PARTE I :

2,2,2 - Para efeito do disposto no ndnero anterior, as duas fichas de inscriglo
con cart8io de identidade~licenca, devidanente preenchidag, con fotogra-

fias ¢ assinadas pelo nadador e, se for cago diasso, pelo director do
Clube, constituen regjuerinento formnal,

202.3 " L e 0000000 NRNECEs0BN0OO0OTSS

190 - Le0vecss0esesGensGSGSTREOEEGT

0 Clube entrega na sua Associacglo as fichas de inscrig8o aconpanha-
das de una guia, en triplicado, na qual aquclas ser#do ncncionadas,
devendo juntar o seguinte:

L I BE BN BN BN BN NN BN BN RN BE AN BE BN NN NN BN NN BN NE B BN BN BN OBE BN AN BN NN BN BN N BN BN NN OBE BN BN NN BN BN NN BN BN BN BN BN BN BN OBE BN BX B BN SN BN BN BN BN BN BN BN BE N N BN

h) - ELIMINAR!

29. P 2 0 8 020 90T D OG0 OO D G L OO T OO T OO OD OO O OO GO OO PO OITYOEOOONPOOAaTESLSOESNOESESDINES

0 nadador entregn na sua Associac8io as fichas de inscrig¢8o, aconpa-
nhadas de una guia, na qual aquelas ser8o nencionadas, juntando nais
¢ seguinte:

C IR BN OB B BN OBE BN BN BN OB BN BN BN B BN ONE BN BN NN RF BN BN NN BN BN ONF N OB NN BN O W BN OB BN OB B R BN BN BN B BN B N IR OB OB BN AN AN IR B BN A B BN OBE R BN BN BN BN X IR AN

1) - BLININAR!

2,2.3.1 - A Associag8o, verificada a exactid8o0 dos docunentos nencionados no nd
nero anterior, assina ¢ entrega ao Clube ou ao INDIVIDUAL un exenplar
da guia, guardando para si una das fichas;
o8 restantes docunentos, depois de preenchidos e assinados pela Asso-
ciag%0o na porte que lhe conpete, sf%o renetidos A FederagBo até oito
dias dteis depois da entrada na secreteria daquela,
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2,2.3.3 - A FederaglBio entrega logo & AssociagBio um exemplar da giua, como reci
bo, e, no prazo néximo de oito dias dteis contados da data en que os
docunentos entraran na sua secretaria, devolverd & Associaglio o car-

tfo de identidade~licenga do requerente, vdlidos para isto épocas,
seguidas ou alternadas, con o carinbo conprovativo da sua validade

na época decorrente; a falta de carimbo tira ao cartdo de identidade
a sua validade cono licenga,

2,2.3.4 - A AssociagB0 entrega ao Clube ou ao INDIVIDUAL o cartlio assinado pe-
la F,P,N,.

2.2.4 - ELIMINAR!

2.%4.1 - A revalidacg#o da licenga deve ser requerido & F.P.N.,, pelo respectiivo
titular, por internédio do Clube e da correspondente AssociagHo, ou
pelo INDIVIDUAL através da sua Associaglo,

2.4,2 ~ Para efeito do disposto no ninero anterior, constitui requerimento for
nal o boletin de revalidag¢fo, en duplicado (de cor branca), devidanen-
te preenchido e assinado pelo nadador e, se for caso disso, pelo direc

tor do Clube,

2I’*.3- NN NN N NEEEFNFENFNFY N NN NNERYT IR NN IR 3 3 B 3 B 3 I I B I B B B S BN BN BN BN BN BN S B BN BN BN BN BN BN BN BN B BN BRI BN JNN NN BB S R R Y

19. W S P O T O DT OO O GO OO OO0 OO AOO OGS TGN OO OO N OO PO E PP OE OISO SEEEDeNDOSH

O Clube entrega na Asscociaglio o boletin de revalidag8o, en dupli
cado, aconpanhado de una guia en triplicado na qual aquele seréd
nencionado, devendo juntar o scguinte:

d) - ELIMIITAR!

29' — . BN BN L NN BN BE-NE NN NN BN BN BN BN BN N BN R BN NN 2N BN NN BN BN BN NN BN BN B BE O BE BN BN B BN BN OBE BN BN BN BN B BN BN AR B BN BN ONE BN NN BN BN N BE B N BN BN BN BN NN

0 nadador entrega na Associagéio o boletin de revalidagfio, en du-
plicado, aconpanhado de una guia en triplicado, na qual aquele
gerd nencionado, devendo juntar, ainda:

I BN BN OBE BN BN BN B BN BN NN NN NN AN BN BN BE ONE BN BN BN NN BE BN BN NN BN BN NN BE BN B BN BN BN NN BN BN BN BN BN BN OB BN BN BN BN BE BN B BN BN BN BE BN BN BN BN BN BN BN BN

e) — ELIMIIAR!

2.,4,3.1 - A AssociaglBo procede de forna id3ntica & estabelecida nos ndneros
2.2‘3.1 e 2l2.3I2.

2,4,3,2 ~ A Federag3o procede de forna id&ntica 3 estabelecida no ndmero
2.2.3I3i

2.6.1 - No caso de transferéncia, o nadador deve requerer en papel conun, jun-
tando os docuncentos exigidos pelo RBGULAIENTO DR TRANSFERENCIAS DOS

PRATICANTES AMADORES e o nais que respeitor 3 revalidac®o da licencga,
conforne exigido nos ndneros 2.4.1 a 2,4,.3,
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2,7.1 = As guias referidas nos ndneros 2.2.3 e 2,4.3 scer8o azuis para nasculi.-
nos e cor-de-~rosa para fonininos ¢ poden ser utilizadas para aconpa-
nhar fichas de inscrig¢Blo e boletins de revalidag8o respeitantes a nais
do que un nadador, nesnc de categorias difcrentes,

2,8,2 = Se o extravio ou o deterioragho se verificaren entre o final de una
época o o infcio da seguinte, o substituigBo pode ser feita sinultéines

rniente con a revalidagBo da licenga; bastando, para isso, juntar ao res
pectivo bolevin un novo retrato do titular,

2,8,3 - BLUO{INAR!

NOTA: ;ara ;ntrar, en vigor no infcio da préxina HBpooca Oficial (1973/
1974).

Oportunanente, a F,.?.N, enviard "notas cxplicativas" para o pre-
enchinento,

o

PARTE 11

4.4,.1 - Aos nadadores da categoria de INFANTIS nflo é pernitido disputar nais
de duag corridas por dia, quer se trate de provas individuais, quer de

cotafetas, totalizando o ndxino de 1,000 netros, devendo mediar entreo
as duas provas ma intervalo de tempo n@io inferior o 30 minutos. 0s per
cursos nfxinos, por estilos, que poden nadar gsfo os geguintes:

Batilo Livre até 800 netros
i Brugos Voo 200 N
" Costas W 200 "
" Hariposs 100 !
n Individual 200 "

0s nadadores "infantis” sfio obrigados a submet2ren-~se a exane nédico,
no Centro de ledicina Desportiva, ducs vezes por ano, wla en caud pa=
rfodo da Mpoca 0Oficial,

NOTA: Pare entrar en vigor no infcio do 22 Periodo da Epoca Oficial
o curso (15/Maio, no Continente e Ilhas; 15/Junho, no Ultra-

nar) .

B)~ Regulanento dos Cannpconatos de Porxrtuga

12) - Nova redacgllo para os artigos quo a seguir se indicen:
1.3 - NATACAO PURA

Para anbos 08 sexos, nag categorias rcgulamentares e ainda os
"Absolutos®,

2.4,2 - Nos Canpeonatos YAbsolutoa" ¢é pernitida a inscrigfio de nadadores, dec
qualquer categoria, que tenhan obtido, nas condigdes do ndnero anterior,
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ou nos Canpeonatos de¢ Portugal da respectivo categoria, desde que estes
se tonhan realizado até b data do inscrigBo, o tenpo mfnino da Tabela
de Adnissfo (TAC 1) nara SZENIORES, ficando sujeitos Xs restrigSes inpos
tas pelos ndneros 4,4.1, 4,4,2 ¢ 4,.4,3 da Parte I1 do Regulanento Des-

portivo,
7.1.2 - Senpre que for julgado convenicnte, poder8io ser agrupados nuns nesna or

ganizagBo os Canpeonatos do diferentes categorias, con excepglo dos de”
"infantis®, que serBo gsenpre disputados separadanente,

22) - Aditanento de un artigo con o n?, 7.1.2.1, e & seguinte redacg¥o:

7.1.2,1, - 08 Canpoonatos de Infantis podon incluir as provas constantes do qua
dro seguinte:

BSTILOS DISTANCIAS ( en netros )

Masculinos

Feniininos
100 = 200
100 -
100

Brucos - 200
Coatas 200
lioriposa -

Livyre 200
3C0

100
400
Lx100

200

Katilos

32) « Incluir a categoria de "infantis"™ no quadro a que se refere o artigo n¢®,
7.1.3.1,, con a seguinte distribuic¢fo de provas:

T oot [ i

200 10C

100 200

100 200 100~800~4x100{ 200-4x100
200 100 400 - 4x100 | & -

NOTA: Para entror on vigor no infecio do 22 Perfodo da Bpoeca Oficial en
curso (15/Maio, no Continente ¢ Ilhas; 15/Junho, no Ultranar).

l8, Jornada

liasculinos
Fennininos

00 - 4x200 -
100 = 800 | 200-4x100

282, Jornada

llasculinos
Fénininos
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ALTERACORS A0 REGULAIENTO DESPORTIVO

Na sessi®o do Congresso Extroordindrio roalisods on 19 do corrento, foran
aprovadas diversas alteragBos ao Regqulanento Dogportivo cuja publicagio seré

foito on breve.

Entretanto, destacamos as duas mais inportantes e de interesase mais imediato:

a)~ Os nodadores "infantis® podem participar em provas de "inscrigBo livre",

desde que tenham obtido os tempoa n{nimos a fixar, em cada ano, pela
F.PN.;
b)- S&o considerados recordes da categoria os melhores tempoa obtidos pelos

nadadores "infantis®,

Pera os fins da alfnea a), torna-se péblico que os tempos mininos em vigor pa
ra a dpoca de 1972/73 gKo os do Tabela "TAC 1" de Séniores e Absolutos para

o5 Campesnotos de Portugnl (Com. 0f. nt 1-72/73).

0s recordes de “infantis" passan a ser considerados a portir da data deste

Conunicado O0ficial,

Lisboa, 28 de llaio de 1973

Apresentanos os nossos cunprimentos,

( Ezequiel Gonviro dap Neves )



