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CIRCULAR Nº 47/06  
06/09/28 

 

DISTRIBUIÇÃO: Associações e Clubes 

ASSUNTO:  Departamento Técnico FPN 
 
 
No próximo dia 10 de Outubro de 2006, pelas 15.00h, realiza-se no auditório Prof. Dr. Alberto Amaral 
da Faculdade de Desporto da Universidade do Porto, a defesa pública das provas de Doutoramento 
em Ciências do Desporto do Mestre Ricardo Fernandes. A tese intitula-se:  
  
“Time limit at the minimum velocity corresponding to VO2max: characterisation and determinant 
factors. A study conducted in swimmers with different competitive levels and gender” 
  
E será arguida pelos Professores: 
  
Kari Keskinen (University of Jyväskylä, Finlândia) 
Francisco Alves (Universidade Técnica de Lisboa, FMH) 
Ovídio Costa (Universidade do Porto, Faculdade de Medicina) 
José Alberto Duarte (Universidade do Porto, Faculdade de Desporto) 
Leandro Machado (Universidade do Porto, Faculdade de Desporto) 
J. Paulo Vilas-Boas (Universidade do Porto, Faculdade de Desporto)  
 
Como certamente será do conhecimento de todos, Ricardo Fernandes assumiu recentemente 
responsabilidades no domínio do Sector de Formação da FPN, reforçando o seu papel ao serviço das 
Selecções jovens, pelo que é com redobrado gosto que anunciamos esta etapa fundamental da sua 
carreira académica, sublinhando ainda tratar-se do oitavo doutoramento, realizado por um português, 
que assume inequivocamente a natação como objecto de estudo. 
  
Tratando-se de uma cerimónia pública, naturalmente que acreditamos ser gratificante para Ricardo 
Fernandes ver-se rodeado de uma significativa representação da comunidade portuguesa da natação, à 
qual, de há muito, consagrou os seus esforços quotidianos. 
 
Pela FPN 

 
Paulo Friscknecht  
Presidente 


