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CIRCULAR PA N°07 09/10
09/11/06

DISTRIBUIGAO: Associagdes, Clubes P.A.

ASSUNTO: | 1-Disciplina

2-Campeonato Nacional Seniores Masculinos 12 Divisdo
3-Campeonato Nacional Seniores Femininos

4-Taca de Portugal Masculina

5-Taca de Portugal Feminina

6-Estagio Nacional Sénior Masculino

7-Estagio Nacional Junior Feminino

8- Prémio Formacgéo

1-DISCIPLINA

Publica-se registo de cartdes amarelos

Clube
CFB

Nome Data jogo

31-10-2009

Nuno Pereira

2-CAMPEONATO NACIONAL SENIORES MASCULINOS 12 DIVISAO
Resultados e classificagao - Publicam-se em anexo.

Melhor Marcador — Publicam-se os 10 melhores marcadores

Jogador N° Golos |Clube
Anténio Cerqueira 13 SSCMP/RM
Joaquim Sousa 11 CDUP/Liberty
Evghenii Trubetcoi 9 PORTINADO
Ricardo Sousa 8 SSCMP/RM
Rui Diogo Ferraz 7 ADDCEG
Rui Moreira 7 LDC/LC
Miguel Rodrigues 7 LDC/LC

Elin Berbic 7 VSC

Joéo Silva 6 CNA
Nebojsa Ristic 6 VSC

ADIANA

3-CAMPEONATO NACIONAL SENIORES FEMININOS

Resultados e classificagao - Publicam-se em anexo.
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Melhor Marcadora — Publicam-se as 10 melhores marcadoras
Jogadora N° Golos |Clube
Ana Andrade 7 CFP
Roberta Stewart 6 CNA
Flavia Pacheco 6 SCS
Ana Rita Pereira 5 ADDCEG
Susana Costa 5 CFP
Filipa Pereira 4 ADDCEG
Fatima Airosa 4 ADDCEG
Joana Monteiro 3 CFP
Mariana Sarmento 3 CFP
Giorgia Orlandi 3 CNA
Inés Nunes 3 CNA

4-TACA DE PORTUGAL MASCULINA

Calendarizagao

1/8 Final 19 ou 20 Junho
1/4 Final 26 ou 27 Junho
1/2 Final 10 de Julho
Final 11 de Julho
1/8 F — resultado do sorteio
CDUP/Liberty X SCE
LOUSADA XXI X ACDP-EN/PEQUIMIL
CFP X SCP
VSC X PORTINADO
SSCMP/RM X SCS

Ficaram isentos: CFB; CNA; LDC-Loulé Concelho

e Sorteios na sede da FPN as 18h00 dos dias:
o Quartos de final — 21 Junho 2010
o Meia final — 28 Junho 2010
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5-TACA DE PORTUGAL FEMININA
Calendarizagao

1/4 Final 5 ou 6 Junho

1/2 Final 12 de Junho

Final 13 de Junho

Y4 F — resultado do sorteio

[CNA | x [scs |

Ficaram isentos: ADDCEG; ACDP-EN/PEQUIMIL; CFP
e O sorteio para 1/2 Final tera lugar na sede da FPN, pelas 18h00 do dia 7 Junho 2010

6-ESTAGIO NACIONAL SENIOR MASCULINO
14 e 15 de Novembro de 2009

Atletas convocados:

Atleta Clube Atleta Clube
Ricardo Pereira ADDCEG Domingos Silva SCS
Vitor Rodrigues CFP Gilberto Lobo SCS
Gongalo Abrunhosa | CNA Marco Carvalho SCS
Jodo Silva CNA Pedro Sousa SCS
Diogo Pereira CDUPI/Liberty | Tiago Costa SCS
Miguel Mariani LDC/LC Anténio Cerqueira | SSCMP/RM
Evghenii Trubetcoi PORTINADO Hugo Mota SSCMP/RM
Ricardo Gongalves | PORTINADO Ricardo Sousa SSCMP/RM
Suplentes:
Ivo Barbosa CNA
Joao Martins CNA
Paulo Albardeiro | AMINATA
Corpo Técnico:
Seleccionador: Lajos Lorincz
Treinador Adjunto: Fernando Leite
Local e horario de concentracao, a informar oportunamente.
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7-ESTAGIO NACIONAL JUNIOR FEMININO
Fluvial, 14 e 15 de Novembro de 2009

Atletas convocadas:

Atleta Clube Atleta Clube
Isa Pereira Afonso CLAMAS Anabela Lopes Silva LOUSADA XXI
Ana Rita Pereira CLAMAS Daniela Maria Sousa LOUSADA XXI
Ana Carmo Santos CLAMAS Daniela Sofia Mota LOUSADA XXI
Daniela Santos CNA Flavia Cristina Oliveira | LOUSADA XXI
Adriana Sofia Andrade | GESPACOS Tania Magalhaes LOUSADA XXI
Elisabete Matos GESPACOS Joana Ferreira SCS
Liliana Sa Costa GESPACOS Catia Daniela Gaspar SCS
Vanessa Freire GESPACOS Claudia Coelho SSCMP/RM
Suplentes:
Angela Carvalho | CFP
Maria Pinto CFP
Ana Rita Ribeiro | GESPACOS
Joana Pacheco | SSCMP/RM

Corpo Técnico:
Treinador: Miguel Pires

Preparador Fisico: José Firmino

Concentragao:
Piscina do CFP, pelas 10h00 do dia 14/11/09

8-PREMIO FORMAGAO

No sentido de dinamizar novos nucleos e incentivar os clubes que optam por investir na formacao, e
que direccionam a sua acgao para a captagao e formagao de jovens praticantes, vai a FPN premiar,
anualmente, o investimento em nucleos de pdlo aquético de formagéo (novos nucleos ou ja

existentes), através da atribuicdo de prémios aos clubes que mais se distingam naquelas vertentes.

Regulamento em anexo.

Pela Direc¢ao da FPN

N

Nuno Lobo
Vice-Presidente
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CNSF 2009-10

EQUIPA J Vv E D GM GS DIF PTOS
1¢ SCS 2 2 0 0 23 8 15 6
22 CFP 2 2 0 0 19 17 2 6
3¢ ADDCEG 2 0 0 2 8 13 -5 0
42 CNA 2 0 0 2 17 29 -12 0




CNSM12D 2009-10

EQUIPA J v E D GM GS DIF PTOS
12 CNA 2 2 0 0 30 18 12 6
20 PORTINADO 2 1 1 0 29 8 21 4
3¢ SCS 2 1 1 0 15 9 6 4
42 SSCMP/ Rota dos Moéveis 2 1 1 0 28 19 9 4
5¢ CFP 2 1 0 1 18 23 -5 3
62 LDC/ Loulé Concelho 2 1 0 1 29 28 1 3
72 CDUP/ LIBERTY 2 1 0 1 30 27 3 3
82 CFB 2 0 1 1 17 20 -3 1
92 VSC 2 0 0 2 21 35 -14 0
1092 ADDCEG 2 0 0 2 13 43 -30 0
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Projecto de Desenvolvimento PA — Préemios Formagao

REGULAMENTO

Introducao

No sentido de dinamizar novos nucleos e incentivar os clubes que optaram por investir na
formacao dos seus técnicos e que direccionam a sua accao para a captacao e formacgao de
jovens praticantes, ha que premiar o investimento em nucleos de pélo aquatico de formacgao,
Novos nucleos ou ja existentes, através da criacao de dois prémios monetarios anuais, a
atribuir aos clubes que mais se distingam naquelas vertentes.

Sera contemplada no orgamento anual a rubrica: desenvolvimento da modalidade, que sera
avaliada através dos seguintes indicadores.

Aumento do numero de praticantes nos escaldes de formacao

Aumento do numero de praticantes femininos

Aumento do numero de clubes com PA

Aumento do numero de Associagbes com PA

Prémios
e Prémio Formagao — premeia anualmente os trés clubes com maior numero de
praticantes de PA, no conjunto dos escaldes de Cadetes, Infantis e Juvenis.

e Prémio Formagao Feminina — premeia anualmente os trés clubes com maior numero
de praticantes femininas de PA, no conjunto dos escaldes de Cadetes, Infantis e
Juvenis.

Os valores a atribuir a cada prémio serao:
1° — Material desportivo no valor de 500,00€
2° — Material desportivo no valor de 300,00€
3° — Material desportivo no valor de 200,00€
Valoragao
Para a obtencgéo da classificagéo final serdo atribuidos pontos da seguinte forma:
e 1 ponto por cada atleta masculino, filiado dos escalées de Cadetes, Infantis e Juvenis;

e 1,5 pontos por cada atleta feminino, filiado dos escaldes de Cadetes, Infantis e Juvenis;
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Condigées especiais

Sera atribuida uma bonificacdo de 15 pontos para cada nova equipa criada que participe nos
campeonatos regionais e/ou nacionais.

Ponderagéao

Uma vez que existem zonas em que o numero de atletas é escasso, ou mesmo inexistente e,
como o0 objectivo é o de incentivar o aumento do numero de praticantes, nomeadamente
femininos, os coeficientes serao estabelecidos de acordo com os indicadores da regiao e do
genero.

Para a classificagédo sera utilizada a seguinte tabela de coeficientes:
Coeficiente 1 ANNP
Coeficiente 2 | ANL, ANALG e ANS

Coeficiente 3 | Restantes Associacdes

Critério de desempate
Caso se verifique empate entre clubes a desigualdade sera feita da seguinte forma:

a) Maior numero de praticantes cadetes;
b) Maior numero de praticantes infantis;

c) Maior numero de praticantes femininos.

Cruz-Quebrada, 26 de Outubro de 2009

Departamento Técnico PA
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