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CIRCULAR PA N°29 10/11
2011/04/15

DISTRIBUICAO: Associacdes, Clubes P.A.

ASSUNTO: | 1-pisciplina

2-Campeonato Nacional Sénior Masculino 12 Divisdo
3-Campeonato Nacional Sénior Masculino 22 Divisédo
4-Liguilha de Promocéo

5-Campeonato Nacional Sénior Feminino

6-Estagio Junior Feminino

7-Campeonato Nacional Juvenil Masculino

8- Campeonato Nacional Juvenil Feminino

9-Taca de Portugal Feminina

10-Estagio Atletas Nascidos em 1997 — Zona Norte

1-DISCIPLINA
a)O Conselho de Disciplina decidiu aplicar as seguintes penas de suspensao:
Nome Clube Pena Data Ocorréncia

Sara Brito GESPACOS 1 Jogo 02-04-2011 *
Catarina Reis CFP 1 Jogo 02-04-2011 *
Anténio Gomes GESPACOS 1 Jogo 02-04-2011 *
Sérgio Carvalho GDSC 1 Jogo 03-04-2011
Mariana Prata CFP 2 Jogos 10-04-2011

*Ja cumprido

b)Publica-se registo de cartbes amarelos (Treinadores)

Nome Clube Data Jogo
Pedro Mota LOUSADA XXI 02-04-2011
Jorge Coelho CFP 02-04-2011
Jorge Santos Lagoa AC 02-04-2011
Francisco Noronha SCS 03-04-2011
José Augusto GDSC 03-04-2011

2-CAMPEONATO NACIONAL SENIOR MASCULINO 12 DIVISAO

a)Resultados 182 Jornada

SSCMP/RM CDUP/Liberty 17-13
CNA/BFISH/RESTART VSC 16-11
PORTINADO ADDCEG 32-06
SCS SCP 24-03
AMINATA CFP 08-08
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b)Melhor Marcador — Publicam-se os 10 melhores marcadores

Jogador N° Golos Clube
Antonio Cerqueira 116 SSCMP
Miguel Mariani Rodrigues 95 SCS
Goncalo Abrunhosa 88 CNA
Rui Moreira 88 PORTINADO
Ricardo Sousa 70 SSCMP
Evghenii Trubetcoi 67 PORTINADO
Elin Berbic 66 VSC
Flavio Pinheiro 56 CDUP
Nebojka Ristic 50 VSC
Ivo Barbosa 49 CNA

c)Classificagdo da Fase Regular em anexo.

Melhor Marcador do CNSM 12 Divisdo 2010/2011 — Antonio Cerqueira, do SSCMP, com 116 golos
marcados.

Calendarizacdo dos jogos da Semi Final do Play-off:

23 Abril 18h00 Recarei SSCMP X PORTINADO
15h30 Algés CNA X SCSs

30 Abril 19h00 Silves PORTINADO X SSCMP
15h00 | Campanha SCS X CNA

01 Maio* 15h00 Silves PORTINADO X SSCMP
15h00 | Campanha SCS X CNA

*se necessario
3-CAMPEONATO NACIONAL SENIOR MASCULINO 22 DIVISAO

a)Resultados 142 Jornada

AAC CNAc 06-09
SAD AEIST 23-02
CNPO LOUSADA XXI 12-09
ACDP SCE 11-16

b)Melhor Marcador — Publicam-se os 10 melhores marcadores

Jogador N° Golos Clube
André Martins 62 SCE
Luis Miguel Dias 60 SAD
Pedro Fonseca 59 ACDP
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Ricardo Teixeira 55 LOUSADA
Joaquim Lopes 50 SAD
Tiago Silva 46 CNPO
Filipe Oliveira 42 CNAC
Sebastido Silva 41 CNPO
Jodo Farinha 40 SAD
Pedro Caldas Costa 37 CNPO

c)Classificagcdo em anexo

Melhor Marcador CNSM 22 Divisao 2010/2011 — André Martins, do SCE, com 62 golos marcados.

4-LIGUILHA DE PROMOGCAO

Calendarizacao dos jogos da Liguilha de Promocéo:

22 Abril 22h20 Lousada CNPO X ADDCEG
29 Abril 22h30 Rio Tinto ADDCEG X CNPO
30 Abril * | 20h30 Rio Tinto ADDCEG X CNPO

5-CAMPEONATO NACIONAL SENIOR FEMININO

a)Resultados 142 Jornada

ARSENAL 72 CNA/BFISH/RESTART 05-28
SEL JUN LOUSADA XXI 08-11
CFP SCS 05-10
ADDCEG GESPACOS 13-09

b)Melhor Marcadora — Publicam-se as 10 melhores marcadoras

Jogadora N° Golos Clube
Inés Nunes 82 CNA
Natalia Freitas 66 GESPACOS
Elisabete Matos 58 SCS
Susana Costa 51 CFP
Patricia Andrade 48 SCS
Silvia Lopes 45 CNA
Flavia Pacheco 44 GESPACOS
Tania Magalhaes 36 LOUSADA XXI
Rute Estorninho 34 CNA
Vanessa Carvalho Freire 34 SNJun
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Melhor Marcadora 2010/2011 — Inés Nunes, do CNA, com 82 golos marcados.

c)Classificacdo da Fase Regular em anexo

Calendarizacao dos jogos da Semi final do Play-off:

30 Abril 19h00 Fluvial CFP X CNA
19h00 Rio Tinto ADDCEG X SCS

07 Maio 17h00 Reboleira CNA X CFP
15h00 | Campanha SCS X ADDCEG

08 Maio* 17h00 Reboleira CNA X CFP
15h00 | Campanha SCS X ADDCEG

*se necessario

6-ESTAGIO JUNIOR FEMININO
16 a 19 Abiril, Piscina do Clube Fluvial Portuense

Atletas convocadas:

Atleta Clube Atleta Clube
Ana Filipa Batalha CFP Monica Brandao Dias GESPACOS
Béarbara Raquel Vaz CFP Rafaela Oriana Duarte GESPACOS
Mafalda Sofia Mendes CFP Ana José Machado GESPACOS
Catarina Lopes Reis CFP Elisabete Gracinda Matos GESPACOS
Cétia Sofia Silva ADDCEG Liliana Sa Costa GESPACOS
Cristiana Andreia Cardoso SSCMP Vanessa Carvalho Freire GESPACOS
Joana Maria Pacheco SSCMP Mara Andreia Pombeiro CLAMAS
Claudia Santos Coelho SSCMP Rafaela Melo Rocha CLAMAS

Seleccionador Nacional: Miguel Pires
Preparador Fisico: José Firmino
Concentracéo: Piscina do Clube Fluvial Portuense, pelas 10h00 do dia 16/04/11

Nota: As jogadoras devem fazer-se acompanhar de equipamento para fazer trabalho fora de agua
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7-CAMPEONATO NACIONAL JUVENIL MASCULINO

Resultados do sorteio Fase Intermédia

Torneio A - PORTIMAO Torneio B - ALVALADE Torneio C - FLUVIAL
1 A-PORTINADO 1B-SCP 1C-CFP
2 A— AMINATA 2B - CANSRM 2C-SCS
3A- - 3 B -CNA 3 C-CNPO
4 A- GDSC 4B-VSC 4 C — LOUSADA XXI

Torneio C — Piscina Clube Fluvial Portuense
Calendarizacao dos jogos:

Dia Hora Jogo
10h00 CFP X SCS
11h30 CNPO X LOUSADA XXI
14 Maio
17h00 LOUSADA XXI X CFP
18h30 SCS X CNPO
10h00 LOUSADA XXI X SCS
15 Maio

11h30 CFP X CNPO

As equipas participantes deverao apresentar a FPN, até ao dia 06 de Maio, a lista de jogadores (até
ao maximo de 20 elementos), de acordo com o estipulado para a respectiva categoria.

9- CAMPEONATO NACIONAL JUVENIL FEMININO

14 e 15 de Maio, Piscina Municipal de Lousada

Calendarizacéo dos jogos:

13h00 LOUSADA XXI X ARESENAL 72*
19h00 ARSENAL 72* X GESPACOS

15 Maio | 13h00 GESPACOS X LOUSADA XXI

*A equipa do ARSENAL 72 participa extra competicdo

14 Maio
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10-TACA DE PORTUGAL FEMININA

Em virtude da realizacdo do Jogo de Qualificacdo CE 2012 — POR X BUL, no dia 18 de Junho, as ¥
Finais e Final da competicao supra referida seréo antecipadas para os dias 11 e 12 de Junho.

11-ESTAGIO ATLETAS NASCIDOS EM 1997 — ZONA NORTE
30 Abril e 1 Maio, Piscina Municipal de Vila Meé

Atletas convocados:

Atleta Clube Atleta Clube
Jodo Bessa ADDCEG Vitor Alves GESPACOS
Tiago Campos ADDCEG David Rocha LOUSDA XXI
Tiago Silva ADDCEG Sérgio Pinto LOUSADA XXI
Vitor Coelho CLAMAS José Fernando Pedrosa LOUSADA XXI
Cassio Zanatto CDUP Luis Angelo MSMSEM
Nuno Alexandre CEAT Guilherme Fernandes MSMSEM
Artem Chemoshyryanov CEAT Marco Silva SCS
André Vieira CNPO Jorge Franca SCS
Miguel Azevedo CFP José Fougo SSCMP
Nuno Lino CFP Ruben Rego SSCMP
Eduardo Loureiro CFP Francisco Ferreira VSC
Luis Segadaes FOCA Jaime Pinto VSC
Carlos Marques FOCA Hugo Abreu VSC
José Neves GESPACOS

Seleccionador Nacional: Lajos Lorincz
DTR ANNP: Jo&o Pedro Santos
Treinadores convidados: Silvério Liberal (CNPO), Pedro Mota (LOUSADA XXI), Jorge Coelho (CFP)

Concentracédo: Piscina Municipal de Vila Me4, pelas 14h30 do dia 30/04/11
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Horério dos treinos:
30 Abril 15h00 as 18h00

01 Maio 09h00 as 12h30

Pela Direc¢do da FPN

K

Nuno Lobo
Vice-Presidente
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CNSF 2010-11

EQUIPA J \' E D GM GS DIF PTOS
CNA 14 13 0 1 292 63 229 39
SCS 14 11 0 3 242 80 162 33
ADDCEG 14 10 0 4 170 97 73 30
CFP 14 9 0 5 208 99 109 27
GESPACOS 14 6 0 8 162 187 -25 18
LOUSADA XXI 14 4 0 10 117 246 -129 12
ARSENAL 72 14 1 0 13 63 284 -221 3
SEL JUN * 14 2 0 12 68 255 -187 6

* Extra competicao




CNSM12D 2010-11

EQUIPA J \% E D GM GS DIF PTOS
12 PORTINADO 18 16 1 1 361 147 214 49
20 SCS 18 15 1 2 343 179 164 46
3¢ CNA 18 13 1 4 271 168 103 40
40 SSCMP/ Rota dos Méveis 18 13 0 5 297 170 127 39
5¢ VSC 18 8 3 7 216 228 -12 27
62 CDUP/ LIBERTY 18 7 2 9 207 219 -12 23
72 CFP 18 5 2 11 201 235 -34 17
8¢ SCP 18 4 1 13 130 263 -133 13
92 ADDCEG 18 2 0 16 125 361 -236 6
102 AMINATA 18 1 1 16 180 352 -172 4




CNSM22D 2010-11

EQUIPA J Vv E D GM GS DIF PTOS
12 SAD 14 14 0 0 246 117 129 42
22 CNPO 14 11 1 2 222 129 93 34
32 LOUSADA XXI 14 10 0 4 204 131 73 30
40 CNAc 14 6 1 7 151 140 11 19
5¢ ACDP 14 6 0 8 162 145 17 18
62 SCE 14 4 0 10 176 213 -37 12
7° AAC 14 4 0 10 110 199 -89 12
8¢ AEIST 14 0 0 14 71 291 -220 0




