FEDERAGAO PORTUGUESA DE NATACAO

CIRCULAR P.A. N° 13/96-97
Lisboa, 14 de Margo de 1997

Distribuigdo: Associagdes Distritais, Clubes P.A. e Com. Social

ASSUNTO: Polo Aquético

1- SELECCAO NACIONAL SEN. MASC.-1° ESTAGIO PREPARACAO-
Piscina do Restelo

Informa-se que o estagio em assunto foi transferido para os dias 05 e 06
de Abril de 1997.

PROGRAMA

05/04/97 das O9HOO as 12HOO0 (17 sessdo de treino)
das 17HO0 as 20HOO (2" sessdo de treino)

06/04/97 das 09HO0 as 12HO00 (3° sessédo de treino)

Seleccionador/Treinador Principal - Lajos Lorincz
Treinadores Adjuntos - Nuno Lobo e Nuno Paz
PLANO DE VIAGEM
Os elementos do Porto deslocam-se em autocarro da TRANSPUBLICO

e devem concentrar-se na Praga Dr.Francisco Sa Carmeiro (Café Bom Dia)
pelas 18H30 do dia 04/04/97.

Os elementos do Porto ficam alojados no Centro de Estagio na Cruz Quebrada
(tel:4197124).

SPEEDO




2- SELECCAO NACIONAL SENIOR FEMININA
Torneio de Millfield (GBR) - 24 a 30 Marco 1997

Para esta competigdo e sob proposta do DTNAPA foram convocadas as
seguintes praticantes:

Cristina Nogueira - Zara Cardoso

Ana Teresa Forjaz *.~| Ana Pinto

Sofia Canossa . | Raquel Anjos

Patricia Graga , | Margarida Nogueira g

Manuela Lourengo -~ | Kathrin Calhau

Helena Barros . | Joana Lopes .

Isabel Magano v+ { Clara Santos

Treinadores: Lajos Lorincz e Antdnio Machado
Chefe de Delegagdo: Clara Simdes
Arbitro: José Barradas

AS JOGADORAS MENORES DE IDADE DEVEM LEVAR CONSIGO A
AUTORIZACAO DOS PAIS PARA SAIDA DO PAIS.

Todos os elementos da comitiva devem levar consigo bilhete de identidade
¢ toalha de banho (dado a organizaciio ter marcado os alojamentos em
escolas).

As jogadoras ficam alojadas no “Keens Elm House™ - Tel: 00-44-1458-
446283 ou 446379.

Os restantes elementos da comitiva ficam alojados no “Butleight House”
Tel: 00-44-1458-445516 ou 443801.

Ligagdo as Equipas - Sue Webb - Mobile - 00-44-3887-88900
Director do Tomeio -Mike Glover - Mobile - 00-44-3887-88900

Horario de Refeicdes

Pequeno Almogo | 07H30/08H15

Almogo 12H30 / 13H30

Jantar 19H15 / 20H00




PLANQ DIX VIAGEM

24/03/97 Porto-Lisboa Voo NI 101 07H30/08H15
Lisboa-Londres Voo TP 452 10H10/12H40
30/03/97 Londres-Lisboa Voo TP 453 13H10/16H20
Lisboa-Porto Voo NI 539 19H55/20H40
PROGRAMA
Estagio
25/03/97 das 10HO0O as 12HO00 POR
das 15SHOO as 18H00 POR/GBR
26/03/97 das 09HOO as 12HOO POR/GBR
das 17HO0 as 19HOO POR/GBR
27/03/97 das O9HOO as 12H00 POR/GBR/DEN
das 14HO00 as 16H00 POR/GBR/DEN/CZE
28/03/97 das 11HO00 as 12H00 GBR/DEN
das 12HO0 as 13H00 POR/CZE
Torneio
28/03/97 GBRxDEN | W.U. 17THO0 | Jogo 17H15
PORxCZE | W.U. 18HI15 | Jogo 18H30
29/03/97 DENxCZE | W.U. 11HO0 | Jogo 11H15
GBRxPOR | W.U. 12ZHI5 | Jogo 12H30
DENxPOR | W.U. 16H30 | Jogo 17H00 a)
GBRxCZE | W.U. 18H05 | Jogo 18H30 b)

a) Apresentagdo/Hino - 16H50
b) Apresentagcdo/Hino - 17H55

3- TORNEIO NACIONAL DE JUNIORES FEMININOS

Considerando a solicitagio do Clube de Natagdo da Amadora para
participar em alguns dos torneios que compdem o TNJunF e como o objectivo
¢ estimular o aparecimento de mais praticantes femininas nos escaldes de
formagdo,

A FPN decidiu;

. que o Clube de Natagdo da Amadora sé participara nos Torneios
organizados pelo PORTINADO (25, 26 e 27 de Abril em Portimio) e pelo
Clube de Futebol os “Beleneneses” (entre 1 e 4 de Maio no Restelo) (s6

estes dois torneios permitem utilizagdo de mais de dois dias);




2. autorizar os clubes organizadores dos dois torneios referidos no nimero
anterior a calendarizarem os jogos segundo o esquema - manha, tarde e noite
(exemplo: 1°-9:00/10:00, 2°-10:30/11:30, 3°-15:00/16:00, 4°-16:30/17:30.
5°-20:30/21:30, 6°-22:00/23:00);

3. que o Clube de Natagdo da Amadora ndo pagara qualquer taxa de inscricfo;

4. que o Clube de Natagdo da Amadora ndo recebera qualquer subsidio;

5. os resultados dos jogos em que o Clube de Natagdo da Amadora participar,
ndo contardo para a classificagédo final.

4- CAMPEONATO NACIONAL SENIOR FEMININO

Resunitados

CCDTCMG | 17 x [CNA |02
SAD 12 x | CFB 01
LDC 12 x | AAC |02

Quadros de classificagdo em anexo.

5- CAMPEONATO NACIONAL SENIOR MASCULINO 1* DIVISAOQ

Resultados

22/02/97

CFB 13 X SN79 03
CNA 05 X SAD 15
CPN 07 x | CFP 04

|SNSF [04 | x [SN78 [05 |

01/03/97

SCS 1t x [SN79 o3
CFP 13 x |CFB [05
SAD 14 x {CPN |04
[SNSF |10 | x [SN78 Jo4 |

Quadro de classificagdo em anexo.



6- CAMPEONATO NACIONAL SENIOR MASCULINO 2 DIVISAO

Quadros de classificagdo e informagdes de forma e datas de disputa em
anexo.

7- CAMPEONATO REGIONAL DE JUVENIS MASCULINOS

Quadro de classificagdo em anexo.

8- CAMPEONATO REGIONAL DE JUNTORES MASCULINOS

Quadro de classificacdo em anexo.

9- QUADRO DE ACCOES

Folhas respeitantes aos meses de Margo, Abril e Maio em anexo.

< PelaRireccio da FPN

residente ot

Dr. Taoig Metoe-SHvg—
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Visitada

Visitante

02
Adiado | CNSF-G.P.B-1'J ? ?
o8 CRIsvM-ANNP-2% CDUR 18h30 RCEP|
CNSM2:D-GOA-5) Penafiol 20h00 CBE| x
89 CNSE-GP-A-12 Rie-Tinite 15100 | CEDTEMG|
CNSM2°D-GQA-5%} Penafiel 15h00 | NEPTUS|x [UTAD |
ENSM2D-GOASY Penefiel 16h30 | APOLOS| x |[AAC
15 CNSM2*°D-GQA-6"] Felgueiras 17h30 FOCA| x |APOLOS
16 CNSF-G.P.A-2"] Restelo 15h00 CFB| x |CNA
CNSF-G.P.A-2%) Algés 15h00 SAD| x [cCCDTCMG
CNSM2°D-GQA-6°J Penafiel 15h00 UTAD| x |[CDUP
CNSM2°D-GQA-6] Penafiel 16h30 AAC| x [NEPTUS
CNSF-G.P.B-2] Penafiel 18h00 | AAC]| x [PORTINADO
220u23 | CNSF-G.P.B-3J ? ~ 9 | PORIINADO| x JLDC
22 CNSM2°D-GQA-7Y Felgueiras 17h30 NEPTUS| x [FOCA
CNSM2*D-GQA-7"J Penafiel 20h00 | APOLOS| x |CDP
23 CNSF-G.P.B-3J Rio Tinto 15h00 CDUP| x JAAC
CNSMI1°D-PO-1°J Penafiel 17h30 RCFP| x
Penafiel 16h00 CDUP| x

CNSM2°D-GQA-74)

~_ SNSF-TORNEIO INTERNACIONAL DE MILLFIFLD




Hora

Visitadal = [Visitante

ABR
05¢06 | Torneio Nacional Junior Feminino - Rio Tinto - ANE, CFB, CCDTCMG, CDUP
05¢06 | CNJunF-1°Tom.-1%] Rio Tinto X
CNJunF-1°Tom.-1°3 Rio Tinto X
CNJunF-1°Tom.-2"] Rio Tinto X
CNIunF-1°Tom.-2%J Rio Tinto X
CNJunF-1°Tom.-3"] Rio Tinto x
CNJunF-1°Tom.-3"J Rio Tinto X ‘l
05 CRJunM-ANNP-2*v Felgueiras 17h30 CDUP| x |[RCFP
06 CRJuvM-ANNP-2v Felgueiras 15h30 RCFP| x [FOCA I
120ul3 | CNSMI°D-PO-1°T ? ? CFB[ x |CNA
CNSM1°D-PO-1°] ? 7 CPN| x {SCS I
12 CNSM2°D-RFC-1°J 9 ? x
CNSM2°D-RFC-2°J ? ? X
CNSF-G.P.B-2*) Portimio 18h00 LDC| x [CDUP
13 CNSM2°D-RFC-3°) ? 7 x
CNSM2°D-RFC-4°] ? ? x
CNSM2*D-RFC-5°] ? ? X
CNSM2°D-RFC-6°] ? ? X
190u20 CNSF-G.P.A-3%] ? ? CNA| x [SAD
19 CNSM1°D-P0O-2°] ? ? CNA| x [CFB
CNSM1°D-P0O-2°] ? 7 SCS| x [CPN
CNSM1°D-P0O-2°J Algés 15000 SAD| x [RCFP
CRJuvM-ANNP-2%v CDUP 15h30 CDUP| x [FOCA
20 CNSF-G.P.A-3% Rio Tinto 15h00 |CCDTCMG]| x |CFB
CNSM1*D-PO-3°J ? ? CNA| x |CFB
CNSM1°D-PO-3°J 7 ? scs| x [CPN
CNSM1°D-PO-3°J Algés 15h00 SAD| x [RCFP
5:%5: i ERIﬁD R gt i 2::.,:".-':;:!é..f-.,«...=._-:.~.::-_.,...-
"~ Toraéio Nacional Junior Feminino - Portimio - ANE, CFB, €NA, CCDTCMG, CDUP_
25 CNJunM-G P B-1°J Algés "] 16h00 | Alx|B
CNIJunM-G P .B-2°J Algés 18h00 C|x|E
26 CNJunM-G.P B-3°J Algés 10h00 D|x [E
CNJunM-G P B4°J Algés 12h00 Al x|C
CNJunM-G.P B-5°] Algés 17h00 Bl x|C
CNJunM-G.P B-6°J Algés 15h00 Alx|D
CNJuvM-GPA-1%J Penafiel 20h00 FOCA| x [cCDUP
27 CNJunM-G.P.B-7°J Algés 09h30 Al x|E
CNJunM-G.P.B-8°) Algés 11h30 B[ x D
| CNJuvM-GPA-2*J Penafiel 14h00 CDUP| x [RCFP
CNJunM-G.P.B-9°J Algés 1630 B[ x [E
CNJunM-G P.B-10°7 Algés 18h00 clx[p
x[FOCA__|

30




Algés X
CNIunM-GPA-1%) Felgueiras 17h00 RCFP| x {CCDLC
CNJunM-GPA-1J Felgueiras 18h30 CDUP| x {FOCA
CNJuvM-GPB-2°) Algés 18h30 LDC| x [CNA
04 CNIunM-GPA-2%J Felgueiras 09h00 FOCA| x [RCFP
CNJunM-GPA-2] Felgueiras 10h30 CCDLC| x {[CDUP
CNJunM-GPA-3°] Felgueiras 15h00 CCDLC| x [FOCA
CNJunM-GPA-3"J Felgueiras 16h30 RCFP| x [CDUP
CNJuvM-GPB-3°] Algé 17h00 CNA|x [SAD _
100ull | CNSMI®*D-PO-I°J 7 ? X
CNSM1°D-PO-1°J ? ? x
10 CNSM2:D-RFB-1°J ? ? x
CNSM2°D-RFB-2°J ? ? X
11 CNSM2°D-RFB-3°] ? ? X }
CNSM2*D-RFB4°J ? ? X I
CNSM2°D-RFB-5°} ? ? x
CNSM2°D-RFB-6°] 7 ? X
CNSF-G P.A-4"] ? ? CFB| x {SAD
CNSF-G.P.A-4°] ? ? CNA[ x {CCDTCMG
CNSF-G.P.B4% ? ? | PORTINADO] x [CDUP
17 CNSM1°D-PO-2} Algés 15h00 SAD|x [7
CNSM1°D-PO-2°J ? ? X I
CNSF-G.P.B-5°T ? ? CDUP| x [LDC
18 CNSM1°D-PO-3°) Algés 15h00 SAD|x |
CNSF-G.P.B-4'} Penafiel 15h00 AAC|x [LDC
CNSM1°D-PO-3°] 7 T [ X
240u25 CNSF-G.P.A-5%] ? ? CNA| x ICFB
CNSF-G P.B-5°] ? ? PORT/ x [AAC
24 CNSM2"D-RFA-1°] ? ? x
CNSM2°D-RFA-2°] ? ? x
25 CNSF-G.P.A-5%) Rio Tinto 15000 |CCDTCMG] x [SAD
CNSM2°D-RFA-3°] ? ? x
CNSM2°D-RFA-4°] ? ? X
CNSM2°D-RFA-5°J ? ? X |
CNSM2*D-RFA-6°] ? 2 X
31 | CNSF-GPB.ST | Portimio [ 18h00 | LDC[ IPOR_TNADBJ




