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1 - ALTA COMPETICAO
a) Estdgio de Preparacdo (Esperancas e Absoluto)

No PAC 2002 estava prevista, para Janeiro ou Fevereiro, a realizagio de um estagio
em altitude para os nadadores dos Niveis Internacionais A / B e do Projecto
Esperangas Olimpicas.

Dado, até 4 data nio termos informacfo relativa & capacidade financeira para
realizacdo desse estagio, decidiu a FPN realizar um outro estdgio de preparagdo. Este
tera lugar na cidade do Funchal, entre os dias 18 e 21 de Fevereiro.

O presente estagio destina-se aos nadadores que cumpram um dos seguintes pontos:
Tenham obtido minimos de participagdo para o Campeonato do Mundo de
Piscina Curta;
Estejam integrados no Nivel Internacional A ou B;
Estejam propostos pela FPN para integrarem o Programa Esperangas
Olimpicas, da responsabilidade da Fundag¢fo do Desporto e do COP.

De acordo com os critérios definidos. estido seleccionados os seguintes nadadores:

ACM - Hélder Lopes ADF - Egas Bastos FCP - Luis Monteiro, Sara Oliveira
CNA - José Couto, Simdo Morgado, Filipa Silva  GESL - Maria C. Santos
CNMaia - Barbara Ferreira

SAD - Nuno Laurentino, Pedro Silva, Ricardo Pedroso

SCB - Raquel Felgueiras, Jodo Coelho, Ivo Carneiro

SFUAP - Nadia Correta, Bruno Freitas, Ricardo Coxo

NOTA: A participagdo neste estdgio estd condicionada a presenca, de cada nadador
seleccionado, no 6° Torneio Cidade do Funchal,
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Treinadores seleccionados: Filipe Coelho (CNA), Miguel Frischknecht (SAD), Jos¢
Borges (SCB), J. P. Vilas Boas (FCP), Carlos Freitas (SFUAP).

NOTA: O estagio esta aberto & participago dos restantes treinadores com nadadores
envolvidos, mas sem encargos financeiros para a FPN.

Coordenador Técnico: Paulo Cunha

b) Estigios Pré - Junior Nacionais

De acordo com o estabelecido no PAC 2002 vai a FPN realizar os Estigios de
avaliagio Pré-Junior

Zona Norte

Local: Complexo de Piscinas de Felgueiras
Data: 2 e 3 de Fevereiro de 2002
Concentragdo: 2 Fevereiro — 9:30

Final: 3 Fevereiro — 17:30

Nadadores convocados:

ANNP ANVC

Diogo Morgado CFP 87 Pedro Passos EDV 87
Adriano Niz CFV 86 André Costa SCB 87
Fabio Pereira CFV 86 Julia Neves SCB 38
Jodo Pereira CFV 87 Sara Carneiro SCB 88
Maria Gomes CNMaia 88 Vasco Carvalho SCB 86
Sérgio Barbosa CNMaia 86 ANC

Vitor Ramalho CNMaia 86 Antonio Pereira CNAC 87
Jodo Carvalho FCP 87 Gongalo Rodrigues CNAC 86
Carlos Tinoco GDNVNF 86 Rui Carrito GCF 86
Jodo Oliveira GDNVNF 87 ARNN

Ana Cerqueira LSC 88 Carlos Queiroz GCVR 86
Filipe Lopes LSC 87 ANA

Marcia Freitas VSCG 88 Daniela Azevedo AE] 88

Treinadores convocados: José Costa SCB, J.Santos Silva (CNMAIA), Anténio
Martinho (CNAc)

Coordenador Técnico: Luis Rama (ANC-FPN)

Equipa de avaliagéio: composta por quatro elementos a definir pelo coordenador.

Zona Sul

Local: Complexo de Estagio de Rio Maior
Data: 09 e 10 de Fevereiro de 2002
Concentragio: 09 Fevereiro — 9:30 na piscina
Final: 10 Fevereiro — 17:30



Nadadores convocados:

ANL ANDL

Ana Rita Santos CFB 88 Fabio Silva CNAL 87
Daniela Inacio CFB 29 Flavia Carvalho DNMG 88
Sara Amaral CFB 88 ANDS

Ruben Luis CNAm 86 Ana Boavista CNLA 88
Pedro Varela CNS 86 André Vieira CNTN 87
Pedro Mendonga CVG 86 ANDP

Joana Oliveira  GESL 88 Ana Conceigdo CEN a8
Ana Rita Rolo SCP 88 ANS

Filipe Alves SCp 86 Miguel Carvalho Aminata 86
Inés Alves SCP 33 ANSM

Joana Viana SCP 88 Nuno Leite ANSM 86
Maria Dores SCP 88 ADM

Maria Inés Leitdo SCP 88 Pedro Aguiar CNF 86
Raul Simdes SFUAP 86

Edgar Silva SLB 86

Treinadores convocados: Viatcheslav Poliakov (CFB), Pedro Pinto (SCP), Paulo
Marques (CNAI)

Coordenador Técnico: Luis Rama.

Equipa de avaliagio: composta por quatro elementos a definir pelo coordenador.

Solicita-se a todos os clubes o favor de coordenarem os transportes dos seus
elementos, apresentando posteriormente 2 FPN para pagamento, os respectivos
documentos de despesa (bilhetes de comboio, autocarro ou facturas de gasolina e
taldes de portagem).

As horas de concentragiio e de términus dos Estigios deverdo ser rigorosamente
cumpridas.

A participagio nos estagios é aberta aos Directores Técnicos Regionais € aos
Treinadores com atletas presentes, mas sem encargos financeiros para a FPN.

¢) Projecto Atenas 2004

Informamos que estd a disposigio dos clubes, nas respectivas Associagdes, 0
documento divulgado pelo IND relativamente ao Projecto em assunto.

d) Projecto Esperancas Olimpicas

Encontra-se no nosso website www fpnatacao.pt, o projecto por nos enviado a
Fundagdo do Desporto relativamente ao assunto em epigrafe.

2- CAMPEONATOS NACIONAIS DE CLUBES 2001/2002

Em virtude de ter sido detectado um erro na listagem incluida no nosso Comunicado
n°01/02 de 02/01/11, voltamos a anexar a referida listagem devidamente rectificada.



3 - NOVA FILIACAO

Foi aprovada em 02/01/18 a filiagio da Associagdo Recreativa e Cultural de Sousel,
através da ANDP.

4 - CAMPEONATO NACIONAL DE VERAO 2001 - NATACAO SINCRONIZADA
Rectificacdo de resultados

Solos - Categoria C
Resultado Final:

1° lugar: Genoveva Teixeira - FOCA - 72.381
2° lugar: Filipa Abreu - CNA - 68.419
3° lugar: Ana Igrejas - CNA - 67.907

Equipas - Categoria Sénior
Resultado Final:

1° lugar: CNA - 73.058 pontos
Esquema Técnico: 69.600 - 35% - 24.360
Esquema Livre: 74.920 - 65% - 48.698
Resultado Final: 73.058 Pontos

5 - CALENDARIO DE PROVAS NACIONAIS DE NATAGAO PURA 2001- 2002

Novo Regulamento
[2002/02/02 | CDN | Torneio Alvi-Negro [Levada |

6 - FORMAGAO

a) Curso de 1° Nivel de Treinadores de Nata¢do Pura - Lisboa - Qutubro 2001

APROVADOS

Alexandre Ferreira | Maria Carlos Santos
Ana Cavaleiro Maria Lourengo
André Loureiro Marta Mendes
Filipa Jorge Miguel Nogueira
Gongalo Sobreiro | Ricardo Correia
Luis Sampaio Susana Gongalves
Marco Duarte

b) Equivaléncias

- Benedita de Vilar Correia Brito Boto - 2° Nivel de Treinador de Natagio Pura
- Telmo Miguel Machado dos Santos - 1° Nivel de Treinador de Natagdo Pura



7 - DIVERSOS
a) Campo Internacional da Juventude - Berlim 2002

Este campo & organizado pela Federagfio Alemi de 22 de Julho a 5 de Agosto, durante
a realizacdo dos Campeonatos da Europa - Berlim 2002,

Os interessados em participar podem visitar o site www.deutsche-schwimmjugend.de
ou solicitar mais informagdes a FPN.

b) "Um erro pode custar tudo"
Juntamos em anexo poster relativo 4 campanha "Um erro pode custar tudo” do

Conselho Nacional de Antidopagem.

Pela FPN

Isidoro Morgado
Presidente




O~ b wh

WNADOOND S WN -

BN M MNMN = 2 o s
BN _COODOO~IOO &

CAMPEONATOS NACIONAIS DE CLUBES 2001/2002

12 Divis&o
MASCULINOS

SAD
CNA
FCP
SFUAP
5CB
CFV
SLB
GDNVNF

32 Divisdo
MASCULINOS

VGAC
GESL
AAC
CNM
CNRM
CNTN
PORT
LDC
GCVR
PIMPOES
CTAP
CAF
0sJ
CSNA
CNMAIA
CDE
ASAL
AIRFA
CLAC
DNMG
SCC
CNCA
CNPD
CCDESJB

FEMININOS

SCP
FCP
LSC
SCB
SFUAP
SAD
CNAC
FOCA

FEMININOS

PORT
CL
CNAL
CGA
AEJ
LDC
CNTN
ASAL
VGAC
CNF
CAANAZ
CSNA
CNM
CNMAIA
CNRM
CAF
CNPD
CDE
CLAC
DNMG
CNGR
GCST
AMINATA
CAvV
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MASCULINOS

SCP
ADF
EDV
CFB
CNAC
LsC
CVvG
CDN
CNAL
GCF
CNF
CGA
CNS
FOCA
CL
CFP

MASCULINOS

ADCV
ALDESP
GCT
APACGE
AMINATA
AQUA 2000
AACA
CNP
AEFDTV
SSCMP
CNGR
CsM
CEN
ADCJC
AHPVPD
CPN
CNB

JO

CDA
NSIT
CPAC
TAC
ABVE
GCST
CNLA
CAV
VSC
CFE

28 Divis&o

42 Divis&o

FEMININOS

CNA
GESL
CFP
EDV
CTAP
CDN
CFB
CFv
CVG
SLB
ADF
AAC
CFUC
GDNVNF
GCF
ABVE

FEMININOS

ADCV
ALDESP
GCT
APACGE
AQUA 2000
0sJ
AACA
CNP
AEFDTV
GCVR
SSCMP
AIRFA
CCDESJ
CEN
ADCJC
AHBVPD
CPN
CNB

JO

CDA
NSIT
CPAC
TAC
CNLA
PIMPOES
SCC
SFUS
VSC
CFE



