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1 - NATAÇÃO PURA 
 
XVIII Torneio Internacional Uster, Zurique (SUI), 31 Jan a 01 de Fev. 09 (25m) 
 
 Participaram 25 Países 
  
31/01/2009     
400 Livres 08(20) Vânia Neves 04:24,40 00:30,25-01:02,50-02:08,47 
 08 Vânia Neves 04:20,83 00:30,51-01:02,70-02:08,23 Final B 
200 Estilos 08(26) Nádia Vieira 02:20,59 00:30,43 
 09 Nádia Vieira 02:20,53 00:30,38 Final B 
100 Livres 16(46) João Gigante 00:50,69 00:24,25 
01/02/2009     
200 Livres 25(36) Vânia Neves 02:11,63 00:30,09-01:02,93 
400 Estilos 02(16) Nádia Vieira 04:54,59 00:30,84-01:07,11 
 02 Nádia Vieira 04:51,18  00:30,99-01:06,37 Final A 
100 Mariposa 08(39) João Gigante 00:54,52 00:25,27 
 09 João Gigante 00:55,10 00:25,30 Final B 
50 Livres 13(36) João Gigante 00:22,96  
 
 
2 - ENVIO DE RESULTADOS À FPN 
 
Estando a verificar-se diversos atrasos no envio de resultados à FPN, por parte das Associações 
Distritais/Regionais e dos Clubes filiados, lembramos que, de acordo com o Artº 88º do Regulamento 
Geral da FPN, esses mesmos resultados (em ficheiro informático validado pela FPN), bem como 
eventuais actas de Recordes Nacionais batidos na prova, devem ser remetidos a esta Federação, até 3 
dias após a realização da competição em causa. O não cumprimento desta norma impede a 
homologação dos respectivos resultados. 

 
3 - NOVA FILIAÇÃO 
 
Foi aprovada em 09/02/04, a filiação do Clube 4 Estilos, através da ANIC.  
 
 
 



 
 

                                                                                                
                                                                              

 

 
 
4 - FORMAÇÃO 
 
Equivalências  
 
Lia Oliveira Rocha – 1º Nível de Treinadores de Natação  
Pedro André Nunes dos Santos Madeira – 1º Nível de Treinadores de Natação 
 
 
 
Pela FPN 
 
 
 
 
 
 
 
Paulo Frischknecht 
Presidente 


