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1-CENTRO DE ALTO RENDIMENTO - CANDIDATURAS PARA 2002/03

Complementando a informagdo do ultimo comunicado, quer o processo de
candidatura, quer o processo de renovagdo da permanéncia no CAR, passara a ter
como data limite o dia 24 de Maio de 2002.

Junto enviamos ficha de candidatura (devidamente corrigida).

2 - ESTAGIO DE PREPARAGAO - LAS PALMAS

Face a dificuldades de compatibilizacio entre as actividades académicas e desportivas,
foi decidida a possibilidade da presenga de nadadores do escalio esperangas, no
presente estagio, em substituicio ao estagio em altitude.

Como critério de selec¢do, mantém-se a necessidade de obten¢io das marcas definidas
na Tabela Esperancas, constante no PAC 2002, até ao dia 19 de Maio de 2002

3 - ESTAGIO EM ALTITUDE - GRANADA

Estdo seleccionados os seguintes nadadores:

Hélder Lopes (ACM) Sara Oliveira (FCP) Paulo Franco (CDN)
Bruno Freitas, Nadia Correia e Ricardo Coxo (SFUAP) Egas Bastos (ADF)
Ivo Carneiro e Daniel Pereira (SCB) Henrique Neiva (CFV)

Treinadores seleccionados:

Carlos Freitas (SFUAP) e José B. Leite (ADF) - Totalidade do estagio
Jodo V. Boas (FCP) — 20 a 27 de Maio

Carlos Guerra (ACM) - 30 Maio a 13 Junho

Coordenador Técnico — Paulo Cunha




O alojamento efectuar-se-4 no Hotel Nevasur.

Plano de Viagem - a informar

4 - CAMPEONATOS NACIONAIS DE CLUBES 3° DIVISAO 2002

Juntamos em anexo a folha de resultados dos 800 Livres Masculinos que ndo foi
entregue durante os Campeonatos.

5 - MASTERS
a) VIII Gran Canaria Master Cup Las Palmas - 18/19 Maio 02

Na sequéncia do Protocolo estabelecido com o Inatel vai deslocar-se uma equipa de
nadadores do Inatel &4 competicio em assunto, composta pelos seguintes elementos:

Leonel Gomes Carla Seoane
Lindberg Nunes Nuno Guerra
Paulo Trindade Antonio Rodrigues
Luis Cavaleiro Madeira |Ricardo Pereira
Miguel Madeira Vitor Cergqueira

Coordenador Técnico - Prof. Joaquim Carvaltho (INATEL)

Alojamento: Hotel Fataga (Tel-00-34-928290614 Fax-00-34-928292786)

Plano de Viagem
17 de Maio - Partida de Lisboa as 17.05, V6o IB 3103 (aeroporto as 15.30)

20 de Maio - Chegada a Lisboa as 19.30, Véo IB 3106

b) Comissdo de Apoio a Natagdo de Masters

Para além dos Srs. Ant6énio Miranda Rodrigues ¢ Leonel Gomes, passam a integrar
esta Comissdo a Dra. Joana Arantes e 0s Srs. Abel Martins e Nuno Guerra.

6 - POLO AQUATICO
Torneio Qualificacdo Campeonato da Europa B Seniores Masculinos — Charleroi, 30
Abril a 05 de Maio 2002

Resultados da Selecgdo Portuguesa

POR |06 X IRL 07
POR |07 X FIN 06
CZE 14 X POR 02
POR |03 X BEL 18

Portugal classificou-se em 5° lugar.



7 - NATAGAO SINCRONIZADA

Programa de Niveis - Sessio de Controlo

Sessiio de Controlo para o nivel 1

Organiza¢io: Clube Nataciio da Amadora

Responsaveis: Silvia Vieira

Data: 15 de Maio

Local: Piscina da Reboleira

Hora de inicio: 09h00

8 - NOVA FILIAGAO

Foi aprovada em 02/05/06, a filiagdo do Clube Naval Povoense, através da ANNP.

9 - EQUIVALENCIAS

Frederico Manuel Conceigdo Monteiro - 2° Nivel de Treinador de Natagdo Pura

Paulo Jorge Moreiras dos Reis Rodrigues Correia - 1° Nivel de Treinador de Natagdo

Pura

10 - CALENDARIO DE PROVAS NACIONAIS DE NATAGAO PURA 2001-2002

| 2002/06/15 [ CFB | IlI Torneio de Natagdo CFB/CIMAI

| Restelo |

11 - RECORDES HOMOLOGADOS

Piscina de 25 m
13/04/02 400 E Gl
20/04/02 200 E Gl
100 C Gl
4/05/02 100 L G3
5/05/02 200 B G3

Piscina de 50 m
10/05/02 200 L SEN
100 M SEN/ABS
100 M SEN/ABS
50 L SEN
400 L SEN/ABS
400 L JUN
200 C Gl
100 L SEN/ABS
11/05/02 200 E Gl
200 E SEN/ABS
200 M G2
100 C G1I

04.30.52
02.06.87
00.57.43
01.03.66
02.32.56

01.52.02
00.54.40
01.01.56
00.27.16
03.55.57
04.22.37
02.08.09
00.49.76
02.12.86
02.02.80
02.09.61
00.59.75

Adriano Niz
Adriano Niz
Adriano Niz
Joana Escaria
Henrique Godinho

Luis Monteiro
Nuno Laurentino
Sara Oliveira
Patricia Concei¢io
Luis Moniteiro
Marta Ferreira
Adriano Niz
Nuno Laurentino
Pedro Mendonga
Nuno Laurenting
Fabio Silva
Adriano Niz

CFV

CFV

CFV
Aminata
CCDESJB

FCP
SAD
FCP
CFB
FCP
SCP
CFV
SAD
CVG
SAD
CNAl
CFvV

Ferrol
Pontevedra
Pontevedra
Tavira
Tavira

Jamor
Jamor
Jamor
Jamor
Jamor
Jamor
Jamor
Jamor
Jamor
Jamor
Jamor
Jamor



11 - DIVERSOS

a) A Escola Naval abre candidaturas ao Curso de cadetes da Armada de 11 de Junho a
19 de Julho 02.Informacdes poderdo ser solicitadas através de Tels. 212748941 -
212747125 e Fax.212754499.

b) A Camara Municipal de Vila do Conde ¢ a Escola de Natagio "A Tainha", realizam
uma acgdo de formagio sob o tema "Uma piscina para todos", no dia 22 de Junho,
pelas 09.00. Informagdes poderdio ser solicitadas através de Tels. 252248471,
919178634 (Prof. Manuel Ventura) e 914735551 (Prof. José Jodo Almeida).

Pela FPN

2ot Tosgad <

Isidoro Morgado
Presidente
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FICHA DE PRE-CANDIDATURA

Nome.

Data nascimento: Natural de

Morada: C.Postal:

Telefone de casa: Telemovel:

B.I. n% Arq. Identifica¢io de

Clube: da Associagdo de

Dirigente:

Treinador Principal:

Outros Treinadores.

RESULTADOS DESPORTIVOS MAIS RELEVANTES em 00/2001 ¢ 2001/2002

Prova Tempo Classificagio Compelicio / Data

SITUACAO ESCOLAR

Estabelecimento de ensino:

Morada: C. Postal

Telefone: Fax:

Ano: Numero: Turma:

Situagéo escolar, previsivel, para 2002/2003:

{Assinatura do Atleta) (Assinatura da Direcgiio e carimbo do Clube)
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0216-CAMPEONATO NACIONAL DE CLUBES 3°% DIVISAO

PISCINA MUNICIPAL DE TAVIRA -254 Data :2002/05/04

Prova nr : 26 800 m LIVRES Masculinos Tempos

ATLETA CAT  ANO CLUBE 100 M  200M 400 M 800 M  FINAL  OBS LEN PTS
003933 SERGIC BARBOSA G~1 1986 CNMAIA 00:2B8:78 00:59:86 02:03:81 04:14:34 0B:34:51 743 23
002359 JOAO OLIVEIRA SEN 1983 CHRM 00:29:46 01:00:86 02:05:98 04:20:30 08:50:46 678 21
002036 RICARDO RIBEIRO JUN 1985 CNM 00:30:99 01:03:32 02:10:67 04:25:20 08:50:50 678 20
002258 TIAGD BRRATEIRO SEN 1983 CNTHN 00:30:;71 01:03:15 02:10:22 04:28:05 09:02:19% 635 19
$00295 ANDRE DIAS G-2 1987 LDC/HABIPRO 00:31:14 01:04:35 02:12:54 04:30:68 09:08:83 612 1B
004992 JORO ESTEVES G-1 1886 GESLOUR 00:30:50 01:03:88 02:11:34 04:30:63 09:10:68 506 17
000837 TIAGO FAZENDEIRO G~1 1986 DWMG 00:30:33 01:03:81 02;13:16 04:32:8% 09:12:90 599 16
005368 JOAO MARQUES G-2 1987 CCDESJB 00:30:32 01:03:38 02:11:36 04:32:24 09:16:27 $88 15
005833 FILIFE MAGAS G-1 1986 RSAL 00:30:07 01:03:49 02:12:41 04:31:76 09:17:78 583 14
000343 PEDRO FERREIRA JUN 1984 PORTINA 00:29:95 01:03:18 02:12:78 04:37:16 09:21:50 572 13
005794 IVO MARGARIDO G-3 1988 VGAC 00:30:33 01:04:09 02:13:79 04:35:29 09:21:90 570 12
001948 MIGUEL OLIVA JUN 1984 AAC 00:31:44 01:05:65 02:15:76 04:37:09 09:23:43 566 11
000890 PEDRO REBELO G=2 1987 PIMPOES 00:30:30 01:03:81 02:13:22 04:36:37 09:26:25 557 10
001231 CARLOS QUETROS G-1 1986 GCVR 00:30:80 01:04:49 02:14:15 04:41:22 09:39:24 521 9
005746 BRUNO FERREIRA G-3 1988 CAF 00:31:97 01:07:46 02:19:83 04:46:66 09:40:35 518 B
Q02821 JORGE SIMAC G=2 1987 CTAP 00:32:57 01:08:74 02:23:21 04:51:29 09:42:54 512 7
004075 MARCOS FERNANDES SEN 1982 CSNA 00:31:13 01:04:97 02:16:16 04:43:25 09:44:14 508 6
006820 DAVID LOPES G-4 1989 AIRFA 00:30:80 01:04:95 02:19:85 04:50:92 09:50:55 491 5
001749 VITOR MANO JUN 1985 CDE 00:22:28 01:08:56 02:25:70 05:01:81 10:07:34 452 4
0C ) RODRIGO REGO JUN 1985 CNPD 00:34:75 01:13:36 02:32:64 05:11:51 10:25:69 213 3
002.. 4 FILIPE MARQUES JUN 1985 CLAC 00:33:07 01:09:72 02:26:72 05:08:30 10:43:64 380 2
006272 MARIO MATOS G-2 1987 sSCC 00:34:51 01:13:99 02:34:76 05:19:87 10:51:04 367 1

0 Secretariado de Juri Q Juiz Arbitreo



