FEDERACAO PORTUGUESA DE

NATACAO

COMUNICADO N°12/97

Lisboa, 15 de Maio de 1997

1l - 27° MEETING INTERNACIONAL DE CHIASSO - 6/8 JUNHO 97

Para esta competi¢ao e sob proposta do DTN a Direc¢do da FPN decidiu convocar os

seguintes atletas:

Masculinos
Bruno Gaspar FCP
Nuno Inacio FCP

Simdo Morgado CNA
Vasco Fernandes SAD
Ricardo Pereira SCB
Hugo Amorim CFP
Jo@o Coelho SCB
Miguel Carvalho FCP

Treinadores: José Santos Silva
Alexei Karpov
Rui Magalhides

Fisioterapeuta: Ferreira Pinto

Plano de Viagem

04/06/97 - Partida do Porto -
04/06/97 - Partida de Lisboa -

09/06/97 - Chegada a Lisboa -
09/06/97 - Chegada ao Porto -

Femininos
Ana Tsukagoshi
Ana Russo
Diana Chaves
Carla Queiroz
Ana Caldas
Ana Magalhies
Andreia Martins
Mariana Cunha
Joana Guerra
Tatiana Soares

(SCB)
(FCP)
(SAD)

(FCP)

Véo TP 725 as 09hl15
Véo TP 766 as 11h00

Voo TP 767 as 17h30
Véo TP 828 as 22h15

CNAc
CNAc
SAD
CFP
SCB
SAD
SCP
AAC
SFUAP
SCB

LEMBRAMOS QUE OS NADADORES DEVEM SER PORTADORES DA
AUTORIZAGCAO DOS ENCARREGADOS DE EDUCACAQ, PARA SAIDA DO PAIS.

2 - GRANDE PREMIO CIDADE DE BARCELONA E MEETING DE CANET

Foi seleccionado para integrar a Selec¢do que participa nestas competigdes o nadador

do FCP, Tiago Lousada.

SPEEDO




3 - ESTAGIO DE LAS PALMAS

Integraré este estagio o técnico do SAD Miguel Frischknecht e a Directora da FPN Dra,
loana Arantes.

4 - ALTA COMPETICAO

a) PAC'97 - Servigos de Apoio ao Treino Desportivo / Controlo do Treino

Para além dos exames que podem ser requeridos a0 LORD, face ao acordo firmado
entre este Laboratorio de Optimizagio do Rendimento Desportivo ¢ a FPN, e cujos Servigos
estio desde ja ao dispdr dos treinadores dos nadadores incluidos no Projecto Sidney e
Categoria Internacional, acordaram os dois Organismos envolvidos em trés momentos comuns
de controlo da adaptagio ao treino a saber -

1° Semana de 20-26 de Maio - analise técnica e lactatos

2% Semana de 23 -28 de Junho - teste de fadiga e lactatos:;
técnica/forga;

3" Semana de 21 a 27 de Julho - teste de fadiga e lactatos

Assim sendo o LORD( Tel.(01)4149163/ Fax 4144712) fica a aguardar contacto dos
treinadores dos nadadores em causa para acerto dos pormenores relativos & efectivacio dos
testes referidos.

b) Ingresso no “Percurso de Alta Competicio

« Por ter efectuado o tempo de 01,17,40 na prova dos 100 metros bru¢os no XVI
Torneio Internacional do Clube TAP, Cidade de Lisboa, tempo que satisfaz a exigéncia da
TAB-Pré Junior para os nascidos em 1983, a nadadora da ABVE ANA CATARINO ingressou
na categoria de “Percurso de Alta Competigio™

¢) Participagio de nadadores Juniores, ou mais novos, em provas absolutas da LEN e/ou FINA

« Tendo em consideragdo evitar o langamento precoce em competicdes desajustadas
dos programas e objectivos proprios dos respectivos escaldes etarios, a FPN, dentro de uma
politica que tem perfilhado anos atras, reafirma a sua vontade de a prosseguir.

Nestes termos, e para os nadadores juniores ou mais novos, os objectivos maximos em
cada época, serdo os estabelecidos para cada grupo de idades, independentemente de terem ou
ndo atingido minimos de participagio para as competicdes absolutas.

5 -~ COMEN CUP 97
A FPN cancelou a sua participagdo nesta competicio.

6 - POLO AQUATICO

Em anexo juntamos o resultado dos sorteios para os Campeonatos da Europa de
Sevilha 97.



7 - RECORDES HOMOLOGADOS

Todas as Piscinas

27/04/97 | 100 C G3 | 01.10.04 | Keissy Sousa | FCP | Toulouse 50m |

Piscina de 30m

26/04/97 1 200 C G3 02.33.65 | Keissy Sousa FCP Toulouse
26/04/97 | 100 C G3 01.11.71 | Keissy Sousa FCP Toulouse
27/04/97 | 100 C G3 01.10.04 | Keissy Sousa FCP Toulouse

8 - REGULAMENTO DE PROVAS NACIONAIS DE NATACRO 96/97

Campeonato Nacional de Grupos de Idades

Rectificacdo ao Ponto 8
8. Prémios

Serdo concedidos prémios aos 3 primeiros classificados de cada prova, sexo e grupo etario.

9 - CONSELHO NACIONAL DE ARBITRAGEM

Informa-se que no passado dia 01/05/97 foram promovidos a arbitros nacionais os
seguintes elementos:

Conselho Regional de Arbitragem - ANNP  Conselho Regional de Arbitragem - ANDL
Ana Paula Martins Sérgto Francisco

Fatima Barbara Orlando Abreu

Henriqueta Teixeira

Conselho Regional de Arbitragem - ANDS  Conselho Regional de Arbitragem - ANL

Marta Ferreira Manuel Fernandes
Nuno Marreiros Ana Patacas
Tiago Franco Rui Cabrita

Consetho Regional de Arbitragem - ANE Conselho Regional de Arbitragem - ADM
Carlos Leal José Ferreira
Graga Fernandes
Graciete Cruz
Antonio Rebocho
Pe‘{‘[ﬁcg\fm da FPN
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COMPOSITION OF GROUPS - MEN

GROUP A GROUP B
Russia Slovakia
Greece Spain
Germany Hungary
Yugoslavia Ukraine
Italy Croat.ia
Bulgaria Netherlands

MATCHES GROUP A - MEN

Aug 13

Aug 14

Aug 15

Aug 16

Aug 17

MATCHES

Aug 13

Aug 14

Aug 15

Aug 16

Aug 17

Russia - Bulgaria
Germany - Yugoslavia
Greece - Italy
Bulgaria - Yugoslavia
Italy - Germany
Russia - Greece
Yugoslavia - Italy
Greece - Bulgaria
Germany - Russia
Bulgaria - Italy
Russia ~ Yugoslavia
Greece - Germany
Germany - Bulgaria
Yugoslavia - Greece
Russia - Italy

GROUP B - MEN

Slovakia - Netherlands
Hungary - Ukraine
Spain - Croatia
Netherlands - Ukraine
Croatia - Hungary
Slovakia - Spain
Ukraine - Croatia
Spain - Netherlands
Hungary - Slovakia
Netherlands - Croatia
8lovakia - Ukraine
Spain - Hungary
Hungary - Netherlands
Ukraine - Spain
3lovakia - Croatia

LIGUE EUROPEENNE

DE NATATION

COMPOSITION OF GROUPS - WOMEN

GROUP A GROUP B
Yugoslavia Spain

France Great Britain
Greece Russia

Czech Republic Portugal
Hungary Netherlands
Germany Italy

MATCHES GROUP A - WOMEN

Aug 13

Aug lé

Aug 15

Aug 16

Aug 17

MATCHES

Aug 13

Aug 14

Aug 15

Aug 16

Aug 17

Yugoslavia - Germany
Greece - Czech Republic
France - Hungary

Germany - Czech Republic
Hungary - Greece
Yugoslavia - France
Czech Republic - Hungary
France - Germany

Greece - Yugoslavia
Germany - Hungary
Yugoslavia - Czech Republic
France - Greece

Greece - (ermany

Czech Republic - France
Yugoslavia - Hungary

GROUP B - WOMEN

Spain - Italy

Russia - Portugal

Great Britain - Netherlands
Italy - Portugal
Netherlands - Russia
Spain - Great Britain
Portugal - Netherlands
Great. Britain - Italy
Russia - Spain

Italy - Netherlands
Spain - Portugal

Great Britain - Russia
Russia - Italy

Portugal - Great Britain
Spain - Netherlands



