Federacdo Portuguesa de Natacdo

Moradia do Complexo do Jamer, Estrada da Costa, 1495-688 CRUZ QUEBRADA
Tel 21 4158190/91 Fax 21 4191739 E-mail: secretaria@fpnatacao.pt
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1 - CAMPEONATOS DA EUROPA PISCINA CURTA - ANTUERPIA (BEL) 13/16 DEZ 01

Nadadores Seleccionados

José Couto CNA - 50, 100 200 B Raquel Felgueiras SCB - 100 e 200 M
Luts Monteiro FCP - 50, 100, 200 ¢ 400 L

Nuno Laurentine SAD - 50, 100 ¢ 200 C, 100 E

Pedro Silva SAD - 50 L

Ricarde Coxo SFUAP-50e 100 M, 100 E

Serdo inscritas as estafetas 4x50 Livres e 4x50 Estilos Masculinas

Treinador: J.P. Vilas Boas FCP
Paramédico: Ferreira Pinto FCP
Coordenador Técnico: Paulo Cunha FPN
Chefe de Delegacio: Isidoro Morgado FPN

Alojamento: Hotel Campanile
Plano de Viagem
11 Dez -Partida do Porto as 12h45 Véo TP 1971 (aeroporto &s 11h30)
Partida de Lisboa as 14h55 V&o TP 5010 (aeroporto as 13.00)
17 Dez -Chegada a Lisboa as 13h55, Véo TP 5005
Chegada ao Porto as 15h55 Véo TP 1974

2 - ALTA COMPETICAO

Juntamos em anexo a lista actualizada dos atletas abrangidos pelo regime de Alta
Competicéio.

De acordo com a legislagdio em vigor, deveréio ser enviadas & FPN, no mais curto
espaco de tempo, copias dos exames médicos desportivos dos atletas ai referidos.

Parrocinadares

SISTERPOOL

Tratamento de Aguas

SPEEDO




3 - CURSO DE TREINADORES DE 2° NiVEL DE NATAGAO PURA- LISBOA 2002

Vai realizar-se em Lisboa no periodo abaixo previsto, o Curso de treinadores de 2°
nivel de Natagdo Pura 2002, em regime intensivo (09:00 as 19:30).

Dias de realizagfio (previstos):

20 Jow a2 weN

2427 de Janeiro - 1° Modulo

15 a 17 de Fevereiro - 2° Médulo

1 a 3 de Margo - 3° Médulo

Condi¢des de Inscrigio e Selecgdio:

12 - possuirem o curso de 1° nivel ou equivalente, e terem pelo menos 2 anos de prética
efectiva na Natagdo Pura;

2* - técnicos que ndo possuam a habilitagio requerida para orientar equipas de
competicio (Dec.Lei n® 350/91, de 19 Setembro), e que tenham requerido até a data,
junto da FPN, a regularizagio da sua situagio.

32 - encontrarem-se ao servigo de qualquer instituicdo ou entidade numa das disciplinas
da natagfio e serem propostos pelas referidas institui¢des onde estes exercam a sua
actividade no dmbito da patacdo pura de competi¢io;

42 . encontrarem-se ao servigo de qualquer institui¢do ou entidade numa das disciplinas
da natagdio e serem propostos pelas referidas instituigées onde estes exergam a sua
actividade;

Inscri¢Ges:
1. Todos os candidatos nfio seleccionados para o curso realizado em 2001 e que

pretendam ser oponentes a este curso, e que reunam as condigdes minimas de selecgdo,
terdo apenas de confirmar a sua candidatura junto da FPN.

2. As inscri¢des sdo realizadas na FPN, ap6s envio da proposta e ficha de inscrigdo
anexa, juntamente com copia do certificado da posse do curso de 1° nivel, ou
equivalente, e com a declaragdio da(s) entidade(s) onde exerce(eu) fun¢les atestando
no minimo 2 anos de experiéncia.

Dever4 igualmente ser realizado o pagamento da taxa de inscrigéo.

Periodo de inscri¢do: Inicia-se a 3 de Dezembro e sfo aceites as inscri¢des que derem
entrada nesta Federac#o até as 18:00h do dia 7 de Janeiro de 2002.

N.° de inscri¢des: O n.° de inscrigdes limite para o curso ¢ de 25 candidatos.

Taxa de inscriciio: A taxa de inscrigdo individual é de 40.000$00, tendo o candidato
direito ao alojamento em local designado pela organizagiio (Monsanto Camping), € a
documentacdo do curso.

4 - NOVAS FILIACOES

Foram aceites as filiagdes do Clube de Natag¢fio do Litoral Alentejano, através da
ANDS e a Junta de Freguesia da Buraca, através da ANL.



5 - NATAGAO SINCRONIZADA

Programa de Niveis - Sessdes de Controlo

Sessiio de Controlo para o nivel 1

Organizaciio: Servigos Sociais e Culturais dos Trabalhadores do Municipio de Ovar
Responsaveis: Ana Julieta Silva, Gabriela Cierco e Lurdes Resende

Data: 8 de Dezembro

Local: Piscina Municipal de Ovar

Hora de inicio: 09H30

Data limite para inscri¢dio: 5 de Dezembro

Sesséio de Controlo para o nivel 1

Organiza¢io: FOCA, Clube de Natacdo de Felgueiras
Responsavel: Cristina Oliveira

Data: 9 de Dezembro

Local: Piscina Municipal de Felgueiras

Hora de inicio: 09H30

Data limite para inscricdo: 5 de Dezembro

6 - CONSELHO DE ARBITRAGEM

Juntamos em anexo o Quadro Nacional de Arbitros de Natagio Pura 2001/2002.

7 - CALENDARIO DE PROVAS NACIONAIS DE NATAGAO PURA 2001- 2002

Novo Regulamento

2001/11/24 INSIT Torneio de Meio Fundo - NSIT Angra Heroismo
2002/03/03 [SSCMP | Hipo Festival - Natacao Paredes
2002/04/07 |GESL Festival de Abril Loures
2002/07/04 | CNM Torneio Cidade de Coimbra do CNM Coimbra

Anulacdo de Torneio
| 2001/12/15 I ADCY | V Torneio Internacional Jodo Barrento ‘ Castelo de Vide |

8 - EQUIVALENCIAS

- Alvaro Manuel Lopes Carvalho - 1° Nivel de Treinador de Natagio Pura

=~ Bruno Miguel Laviados Russo - 1° Nivel de Treinador de Natacdo Pura

- Isabel Maria Barradas Ventura Capucho - 1° Nivel de Treinador de Natagdo Pura
- Marcos Opara de Carvalho - 1° Nivel de Treinador de Nata¢do Pura

- Nuno Paulo Serrano Faria - 1° Nivel de Treinador de Natagdo Pura

- Paulo Alexandre Alves dos Reis Eloi Moniz - 2° Nivel de Treinador de Nata¢do Pura



9 - RECORDES HOMOLOGADOS

Piscina de 50m
24/11/01  4x50 E CLU

100 M SEN/ABS
25/11/01 50 M ABS
800 L. SEN/ABS

02.00,74

01.01,71
00.28,22
08.09,61

Ana Magalhies, Rita Catarino
Inés Aguas, Diana Chaves
Sara Oliveira

Filipa Silva

Egas Bastos

SAD

FCP
CNA
ADF

P. Ferreira

P. Ferreira
P. Ferreira
P. Ferreira



CURSO DE TREINADORES DE 2° NIVEL - NATAGAOPURA | —=~
FICHA DE INSCRIGAO

Nome:

Morada:

Tel: Tim:

Clube/instituicao:

L

Cheque passado a ordem de FEDERAGAO PORTUGUESA DE NATAGAO
CHEQUE N° NO VALOR DE 40.000$00

SOBRE O BANCO

RECIBO EM NOME DE

NIF

Caso seja seleccionado desejo ficar alojado no local designado pela

organizacao. Sim[] Nao [ ]

Junto anexo proposta de inscri¢do, juntamente com copia do certificado da posse do curso
de 1° nivel, ou equivalente, e declaragdo da(s) entidade(s) onde exerce{eu) fungbes
atestando no minimo 2 anos de experiéncia.

,__de de 2001




FEDERACAO PORTUGUESA DE NATAGCAC
(Fliada pas F. LN A. LLEN. COME N e COL AN}
INSTITUICAD DE UTILIDADE PUBLICA DESPORTIVA

MORADLA DO COMPLEXC DO JAMOR
ESTRADA DA COSTA
1495688 CRUZ QUEBRADA - DAFUNDO
TELS 21415 81 90/91 FAX 214191739
secretaria@fpnatacac pt

deptecnico@lpnatacaopt  QUADRO NACIONAL ARBITROS NATACAO PURA — EPOCA 2001/02
WWW.FPNATACAO.PT
ARBITROS INTERNACIONAIS

Justino Leite Int. ANL
Cilisia Correia int. ADM
Miguel Loureiro Int. ANNP
Antonio Coelho int. ANNP
Antonio Martins Int. ANL
ARBITROS NACIONAIS
Gracinda Santos Nac. ANL
Antonic Correia Nac. ANL
Tiago Franco Nac. ANDS
Ana Patacas Nac. ANL
Graga Fernandes Nac. ANS
José Ferreira Nac. ADM
Leonor Pinto Nac. ANS
Rui Ribeiro Nac. ANL
Dailila Fernandes Nac. ADM
Nuno Marreiros Nac. ANDS
Alexandre do Carmo Nac. ADM
Edgar Coelho Nac. ANNP
Anténio Moreira Nac. ANNP
Teresa Guedes Nac. ARNN
Luis Bago D'uva Nac. ANL
Teixeira Pinto Nac. ANNP
Graciete Cnuz Nac. ANS
Mario Nunes Nac. ANL
Paula Silva Nac. ANVC
Jodo Cotralha Nac. ANDS
Jan Quon Nac. ANS
Anténio Morgado Nac. ANVC
Paulo Marques Nac. ANL
Femandoc Rodrigues Nac. ANNP
Ana Martins Nac. ANNP
Rui Ramos Nac. ANDS
Antonio Malta Nac. ANL
Alfredo Wittwer Nac. ADM
Inés Carvalho Nac. ANNP
Fatima Barbara Nac. ANNP
Anténio Rebocho Nac. ANS
Maria Henrigueta Nac. ANNP
Virginia Ferreira Nac. ANNP
Esmeralda Graga Nac. ANNP
Fatima Machado Nac. ANNP
Sérgio Francisco Nac. ANDL
Ana Salomé Nac. ANA

Patrocinadores:

SISTERPOOL SPEEDO.>

Tratamento de Aguas




FEDERACAO PORTUGUESA DE NATACAO
(FladanasF I N A, LEN. COMEN e COLAN)
INSTITUICAO DE UTILIDADE PUBLICA DESPORTIVA

MORADLA DO COMPLEXO DO JAMOR
ESTRADA DA COSTA
1495-688 CRUZ QUEBRADA - DAFUNDC
TELS: 21 415 81 90/91 FAX 214191739

secretafa@ipnatacac.pt , - .
deptecnico@fpnatacao. pt QUADRO NACIONAL ARBITROS NATACAO PURA — EPOCA 2001/02
WWW.FPNATACAO.PT
ARBITROS DISTRITAIS JUIZES 12

Antonio Amador Dist. ANL Sandra Nunes 1,19 ANL
Ana Santos Dist. ANC Tiago Fernandes J.1 ANL
Ana Canas Dist. ANDL Luis Sardinha J.1e ANDS
Carlos Ferreira Dist. ANL Teresa Matias J.q2 ANC
Manuela Banha Dist. ANL Marco Mirandza J.12 ANDS
Nuno Godinho Dist. ANDS Ange'a Nunes J.12 ANL
Pedro Godinho Dist. ANDS Rosa Ramos J.12 ANS
Nuno Silva Dist. ANDS 1Davi Ferreira J.12 ARNN
Manueia Dias Dist. ADM José César J.12 ARNN
Domlngos Afonso Dist. ANS Manue{ Marques J.12 ANNP
Alberto Martins Dist. ANS Graciete Azevedo J.12 ANSM
Jodo Oliveira Dist. ANNP Carlos Marques B RL ANNP
Rui Simao Dist. ANDP José Raposo J 12 ANSM
Tiago Marques Dist. ANL Ana Rocha IRL ANNP
Jaime Mendes Dist. ANL Paulo Carvalho J.12 ANA
Edgar S. Coelho Dist. ANNP Jurema Maia J.12 ANL
[Patricia Marques Dist. ADM

Helder Silva Dist. ANDS

Eduarda Neto Dist. ANNP

Dulce Seco Dist. ANNP

Jo&o Amaral Dist. ANC

Vanda Grave Dist. ANDP

Hemani Martins Dist. ANDL

Luis Cabrita Dist. ANS

Elizabete Catarino Dist. ANNP

Antoénio Carvalho Dist. ANNP

Emilio Ribeiro Dist. ANNP

Vera Costa Dist. ANDP
ﬂMara Domingos Dist. ANC

Ana Franca Dist. ANDP

Susana Dias Dist. ANDP

Patricia Silva Dist. ANDP

Sérgio Pinho Dist. ANA
[Margarida Soares Dist. ANDL

George Silva Dist. ANDL

Aurélio Perdiz Dist. ANL

Elizabete Marques Dist. ANL

Artur Dias Dist. ANNP

Tiago Cabral Dist. ANDL

Concepcion Martinez Dist. ANVC

Sandra Oliveira Dist. ANVC

Umbelina Rocha Dist, ANVC

Isabel Santos Dist. ADM

Patrocinadores:

e SPEEDO>>




FEDERAGCAQO PORTUGUESA DE NATACAQ Alta Competic3o - Listagem de Alietas

Nome Clube | Ano | Cat. Prova Tempo Critério Competigao Data

1 |Adriano Niz CFV 86 G1 400L 4.14 57 T C. Nac. Gr. [dades Jul-01
2 |Helder Lopes ACM 82 Sen 1008 1.04.24 T C. Nac. Jun. & Sen. Mar-01
3 |Cristiana Marques ADF 86 Jun 400L 4.30.25 T C. Absolutos Port. Ago-01
4 |Egas Bastos ADF 83 Sen 1500L 15.56.61 T C. Absolutos Port. Ago-01
5 |Rui Ribeiro ADF 82 Sen 1008 1.05.62 T C. Absolutos Port. Ago-t1
6 |Terasa Ferreira ADF 84 Sen 800L 9.07.59 T C. Absolutos Port. Ago-01
7 |Soraia Labrujo CAV 87 Jun 800 L 9.30,84 T Meeting Int Pero Jun-01
8 |Paulo Franco CDN 82 Sen 1500L 16.07.29 T C. Absolutos Port. Ago-01
9 JAna Rita Santos CFB 88 Gi 400E 5.19.96 T C. Nac. Gr. Idades Jul-01
10 {Pairicia Concei¢ao CFB 85 Sen 50L 27.01 T C. Absolutos Port. Ago-01
11 |Sara Amaral CFB 88 G1 400L 4.44.87 T C. Nac. Gr. Idades Jul-01
12 JTiago Caetano CFP 85 Jun 1500L 16.69.56 T C. Absolutos Port. Ago-01
13 JHenrique Neiva CFV 84 Jun 2008 2.21.15 T C. Eur. Jun. Ago-01
14 |Luis Neves CFV 85 Jun 200M 2.11.40 T C. Absolutos Port. Ago-01
15 [Filipa Silva CNA 85 Sen 100M 1.04.18 T C. Absolutos Por. Ago-01
16 |Jodo Fernandes CNA 84 Jun 100C 59,44 T C. Absolutos Port. Ago-01
17 {José Couto CNA 78 Sen 100B 1.02.17 | Class 11°] C. Mundo - Fukuoca Ago-01
18 |Simao Morgado CNA 79 Sen 100M 54,64 T C. Mundo - Fukuoca Ago-01
19 JHugo Gonzalez CNAC 82 Sen 50L 23,88 T XX Meet. Int. C. Tap Mai-01
20 |Luis Silva CNAC 85 Jun 200M 2.11.63 T C. Absolutos Port. Ago-01
21 |Patricia Siiva CNAC 82 Jun 800L 9.01.56 T C. Absolulos Port. Ago-01
22 |Ana Pinto CNMaia 87 Jun 400E 5.15.97 T C. Absolutos Port. Ago-01
23 |Barbara Ferreira CNMaia 85 Sen 2008 2.37.45 T C. Absolutos Port. Ago-01
24 §Sérgio Barbosa CNMaia 86 G1 400L 4.21.74 T C. Nac. Gr. Idades Jul-01
25 | Tiago Castro CNMaia 85 Jun 400E 4.45.05 T C. Absolutos Porl. Ago-01
26 jVitor Ramaiho CNMaia 86 Gi1 200L 2.03.46 T C. Nac. Gr. Idades Jul-01
27 |Jo&o Oliveira CNRM 83 Sen 200L 1.55.95 T C. Absolutos Port. Ago-01
28 |Sara Madeira CVG 87 Jun 100M 1.05.72 T C. Absolutos Port, Ago-01
29 {Chema Fernandes EDV 85 Jun 400L 4.14.99 T XX Meel. Int. C. Tap Mai-01
30 |Duarte Dantas EDV 84 Jun 200L 1.57,47 T C. Nac. Jun. & Sen. Mar-01
31 |Marta Soares EDV 87 Jun 200L 2.12.25 T C. Nac.1%/2® Divisao Mai-01
32 |Bruno Graca FCP 82 Sen 200C 2.07.68 T C. Absolutos Port. Ago-01
33 lLuis Monteiro FCP 83 Sen 200L 1.51.57 T C. Absolutos Port. Ago-01
34 [Sara Oliveira FCP 85 Sen 100M 1.02.72 T C. Absolutos Port, Ago-01
35 |Joana Sampaio FOCA 86 Jun 400E 5.11.59 T C. Absolutos Port. Ago-01
36 |Mariana Silva FOCA 86 Jun 200L 2.08.85 T C. Absolutos Port. Ago-01
37 |Sara C. Qliveira FOCA 86 Jun 400L 4.32.52 T C.Nac. C 132° Div, Mai-01
38 |Jodo Pedro Neves GCF 85 Jun 100B 1.08.55 T C. Absolulos Port. Ago-01
39 |Pedro Oliveira GCF 83 Sen 200C 2.08.43 T XX Meet. Int. C. Tap Mai-01
40 {Ricardo Leal GCF 85 Jun 200C 2.13,78 T XX Meet. Int. C. Tap Mai-01
41 |Antonio Costa GDONVNF 84 Jun 2008 2.23.05 T C. Absolutos Port. Ago-01
42 {Carlos Tinoco GDNVNF 86 G1 200M 2.16.39 T C. Nac. Gr. ldades Jul-01
43 |Jodo Araljo GDNVNF 85 Jun 400E 4.46.10 T C. Absolutos Port. Ago-01
44 |Duarte Mourdo Gesloures | 84 Jun 200E 2.10.63 T C. Absolutos Port. Ago-01
45 |Maria C. Santos Gesloures | 78 | Sen 100C 1.04.33 T Meeting TAP Mai-01
46 Marcia Freitas IND 88 G1 200M 2.29.53 T C. Absolutos Pori. Ago-01
47 [Marisa Freitas IND 86 Jun 100C 1.06.84 T C. Absolutos Port. Ago-01
48 |Fernando Costa LSC 85 Jun 1500L 16.37.78 T C. Absolutos Port. Ago-01
49 |Luisa Fonseca LSC a3 Jun 200M 2.21.14 T C. Absolutos Por. Ago-01
50 |[Manuela Fonseca LSC 85 Sen 800L 9.08.87 T C.Nac. C 19/2° Div. Mai-01
51 [Rila Catarino SAD 83 Sen 100B 1.13.47 T C. Nac.19/2% Divisdo Mai-01
52 |Tiago Barroso SAD 83 Sen 2008 2.23.64 T C. Absolutos Pori. Ago-1
53 [Nuno Laurenting SAD 75 Sen 100E 55,63 T C.Europa - Valéncia Jan-01
54 |Ricardo Pedroso SAD 77 Sen 2000 1.52.60 T C. Nac. Jun. & Sen. Mar-01
55 |Daniel Pereira SCB 83 Sen 200C 2.08.44 T C. Absoclutos Port. Ago-01
56 |Francisco Paisana SCB 85 Junt 1500L 16.49.59 T C. Absolutos Port. Ago-01
57 |lvo Carneiro SCB 84 Jun 1500L 16.14.12 T C. Absolutos Port. Ago-01
58 |Jodo Coelho 5CB 82 Sen 200M 2.04.11 T C. Absolutos Port, Ago-01
59 |Jodo Sousa 5CB 85 Jun 1500L 16.40.02 T C. Absolulos Port. Ago-01
80 |José Cardoso SCB 84 Jun 100B 1.07.39 T C.Nac. C 1%/2° Div. Mai-01
61 |Leonor Faria SCB 87 Jun 200C 2.28.72 T C. Absolutos Port. Ago-01
62 |Raquel Felgueiras SCB 80 Sen 200M 2.14.48 T Open Espanha Abr-01
63 §Sara Loureiro SCB 87 Jun 400L 4.39.33 T C. Absolutos Pori. _Ago-01
64 |Vasco Carvalho 5CB 86 G1 400E 4.52.72 T C. Nac. Gr. Idades Jul-01
65 {Ana Rita Rolo SCP 88 G1 100L 1.63,20 T Camp. Regionais Jul-01
66 |Andreia Martins SCP 83 Jun 200M 2.20.63 T C. Absolutos Fort. Ago-01
67 [Filipe Alves SCP 86 a1 200C 2.16.54 T C. Nac. Gr. Idades Jul-01
88 |Joana Viana SCP 88 G1 100 M 1.09,30 T Camp. Regionais Jul-01
69 JlLuis Amador SCP 85 Jun 100M 2.10.18 T C. Absolutos Port. Ago-01
70 |Maria Inés Leitdo SCP 88 G1 400L 4.44.76 T C. Nac. Gr. Idades Jul-01




FEDERACAQ PORTUGUESA DE NATAGAO Alta Competigao - Listagem de Atletas

71 |Mara Ferreira SCP 86 Jun 800L 9.11.90 T C. Absolutos Port. Ago-01
72 |Sandro Jesus SCP 84 Jun 200M 2.09.26 T C. Absolutos Port. Ago-01
73 |Bruno Freitas SFUAP 82 Sen 100C 58,78 T C.Nac. C 1%/22 Div. Mai-01
74 |Brunc Ramos SFUAP 84 Jun 100B 1.07.24 T C. Abselutos Port, Ago-01
75 jDavid Ferro SFUAP 84 Jun 100M 56,98 T C. Absolutos Port. Ago-01
76 |Nadia Correia SFUAP 85 Sen 2008 2.40.70 T C. Absolutos Port. Ago-01
77 jRicardo Coxo SFUAP 82 Sen 100M 54,75 T C. Absolutos Port, Ago-01
78 [Vanessa Neves SFUAP 85 Sen 200M 2.22.10 T C. Eur. Jun. Jul-01




