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1 - CAMPEONATOS DO MUNDO 24/31 JUL 05 MONTREAL (CAN) 
 
A selecção definitiva para esta competição é a seguinte: 
 
Nadadores: 
Tiago Venâncio (CNS) – 200, 50 e 100 L + 4x200 L 
Fernando Costa (LSC) – 800 e 1500 L 
Diana Gomes (ABVE) – 100, 200 e 50 B 
Adriano Niz (CFV) – 4x200 L, 200 L e 200 C 
Fábio Pereira (CFV) – 4x200 L 
João Araújo (GDNVNF) – 4x200 L e 200 M 
Luís Monteiro FCP) – 200 M e 4x200 L 
 
Treinadores: José B. Leite (LSC) e António P. Vasconcelos (CFV) 
Fisioterapeuta: Sérgio Moreira (LSC) 
Coordenador Técnico: Paulo Cunha (FPN) 
Chefe da Delegação: Paulo Frischknecht (FPN) 
 
Alojamento: Crowne Plaza Hotel  Tel 00-1-514-8428581 
 
Plano de Viagem 
19 Julho-  Partida do Porto às 07.20, TP 185 (balcão de check in às 06.00) 
  Partida de Lisboa às 10.35, CO 65 (balcão de check in às 08.35) 
01 Agosto- Chegada a Lisboa às 08.15, CO 64 
  Chegada ao Porto às 10.45, TP 831 
 
Todos os bilhetes são electrónicos, obrigando à apresentação do passaporte no check in, tornando estas 
formalidades um pouco mais morosas, pelo que deverá ser respeitado o horário de comparência no 
aeroporto. São autorizados 2 volumes de bagagem. Assim, deverão todos os elementos da comitiva ser 
portadores do saco Arena da Selecção e um segundo volume (se assim o entenderem). 
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2 - LIQUIDAÇÃO DE TAXAS DE INSCRIÇÃO E NOVO NIB FPN 
 
Voltamos a lembrar a informação referida no nosso Comunicado Nº08/05 de 02 de Março p.p.: 
 
“Os serviços de contabilidade da FPN estão a debater-se com dificuldade na identificação das 
transferências bancárias recebidas, para pagamento das diversas taxas de inscrição (em competições, 
em acções de formação, etc.) 
 
Em consequência, solicitamos que, sempre que seja efectuada uma transferência bancária a favor da 
FPN, sejam sempre feitas as seguintes referências: 
 
Pagamentos relativos a clubes – Sigla do clube e identificação do evento a que respeita o pagamento 
Pagamentos Individuais – Nome e apelido e identificação do evento a que respeita o pagamento” 
 
O não cumprimento nestas formalidades, impossibilita o envio o envio dos respectivos recibos, por não 
identificação do depositante. 
 
Entretanto e face à parceria estabelecida com o Banco Santander, agradecemos que todas as 
transferências bancárias sejam feitas para a nova conta da FPN neste banco, cujo NIB é: 

0018 0003 13330170020 88 
 
3 - CAMPEONATOS ABSOLUTOS DE PORTUGAL 
 
Passamos a apresentar a tabela definitiva de mínimos de participação para esta competição: 

FEMININOS 

  
TAC 1 – Piscina 

50m Piscina de 25 m TAC 2 
50 L 0:28,80 00:28,22 00:27,36 

100 L 1:02,80 01:01,54 00:59,66 
200 L 2:16,20 02:13,48 02:09,39 
400 L 4:46,00 04:40,28 04:31,70 
800 L 9:44,00 09:32,32 09:14,80 

1500 L 19:20,00 18:56,80 18:22,00 
4x100 L 4:15,20 04:10,10 *** 
4x200 L 9:13,00 09:01,94 *** 

50 B 0:37,20 00:36,08 00:34,60 
100 B 1:21,00 01:18,57 01:16,95 
200 B 2:54,50 02:49,26 02:45,77 
50 C 0:34,30 00:33,27 00:31,90 

100 C 1:12,30 01:10,13 01:08,69 
200 C 2:35,00 02:30,35 02:27,25 
50 M 0:31,40 00:30,77 00:29,20 
100 M 1:10,00 01:08,60 01:06,50 
200 M 2:34,00 02:30,92 02:26,30 
200 E 2:34,00 02:29,38 02:26,30 
400 E 5:30,00 05:20,10 05:13,50 

4x100E 4:50,00 04:41,30 *** 
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MASCULINOS 

  
TAC 1 – Piscina 

de 50m Piscina de 25 m TAC 2 
50 L 0:25,20 00:24,70 00:23,94 

100 L 0:55,40 00:54,29 00:52,63 
200 L 2:01,50 01:59,07 01:55,42 
400 L 4:20,00 04:14,80 04:07,00 
800 L 8:45,00 08:34,50 08:18,75 

1500 L 17:15,00 16:54,30 16:23,25 
4x100 L 3:48,00 03:43,44 *** 
4x200 L 8:18,00 08:08,04 *** 

50 B 0:32,50 00:31,52 00:30,22 
100 B 1:11,20 01:09,06 01:07,64 
200 B 2:36,00 02:31,32 02:28,20 
50 C 0:29,60 00:28,71 00:27,53 

100 C 1:03,80 01:01,89 01:00,61 
200 C 2:18,00 02:13,86 02:11,10 
50 M 0:27,30 00:26,75 00:25,39 
100 M 1:00,20 00:59,00 00:57,19 
200 M 2:14,80 02:12,10 02:08,06 
200 E 2:19,50 02:15,32 02:12,52 
400 E 4:56,00 04:47,12 04:41,20 

4x100E 4:16,00 04:08,32 *** 
 
 4 - DISCIPLINA 
 
Na sequência do processo disciplinar instaurado à atleta Ana Isabel Magano Rodrigues da 
ADDCEGondomar, o Conselho  Jurisdicional entendeu julgar improcedente o recurso apresentado 
pela atleta, mantendo na sua totalidade a decisão proferida pelo Conselho Disciplinar. 
 
  
5 – SISTEMA INFORMÁTICO DA FPN 
 
Na reunião do dia 28/6, p.p., a Direcção da FPN decidiu contratar Rui Costa Santos, antigo nadador e 
jogador de Polo Aquático, como seu consultor na área da informática. Esta consultadoria tem como 
objectivo a análise das aplicações informáticas actualmente contratadas e a procura de novas soluções 
que permitam a criação dum futuro sistema informático que facilite e modernize toda a gestão da 
Federação, naquilo que se refere não só às ligações com os Atletas, Clubes e Associações, mas 
também à LEN e FINA. Qualquer comentário, parecer, opinião, etc sobre este assunto deverá ser 
encaminhado para vp.direccao@fpnatacao.pt . 
 
 
6 - HOMOLOGAÇÃO DE PISCINAS 
 
Foi homologada em 05/07/04, a Piscina Municipal de Almeirim, que reúne condições mínimas para a 
realização de competições de Natação Pura. 
 



                                           
                                                                                

 
 

Moradia do Complexo do Jamor - Estrada da Costa - 1495-688 Cruz Quebrada 
Tel + 351 21 4158190 Fax + 351 21 4191739 e-mail – secretaria@fpnatacao.pt 

7 - FORMAÇÃO 
 
a) Curso de Treinadores de 3º Nível de Natação Pura 2005 
 
Informamos que José Paiva ficou apto no curso em assunto.   
 
 
b) Curso Elementar de Juízes de Natação – ANDP 2005 
 
APTOS 
 
Ana Sofia Silva José Miguel Dourado Neves da Silva  
Carlos Manuel Dias Paiva Simões Júlia Maria Marques Pires 
Jorge Alexandre Lebre Cartaxo Nelson António dos Santos Fradique 
José Luís Dourado Neves da Silva Teresa Maria Raposo C.G. Candeias 
José Manuel Fonseca Miguéns Vera Lúcia Janeiro Meira 
José Manuel Gonçalves Candeias  
 
 
c) Equivalências 
 
- Gonçalo Martins Lemos - 2º Nível de Treinadores de Natação Pura 
- Mara Isabel da Silva Correia – 1º Nível de Treinadores de Natação Pura 
- Paulo Alexandre Ribeiro Ferreira - 1º Nível de Treinadores de Natação Pura 
- Tiago João da Conceição Martins – 1º Nível de Treinadores de Natação Pura 
 
  
8 - DIVERSOS 
 
 ISCTE – Pós graduação em Marketing (especialização marketing desportivo) 
 
O GIEM, centro de estudos e formação de Marketing do ISCTE, vai promover uma pós-graduação em 
Marketing com especialização em Marketing Desportivo. Num contexto de grande alteração das 
práticas de gestão do desporto em Portugal, o Marketing tornou-se uma área crucial capaz de trazer 
mais valias para participantes, espectadores e patrocinadores, tanto ao nível do desporto de competição 
como no desporto de lazer. 
 
É especialmente vocacionado para profissionais do Desporto, da Gestão e do Marketing a exercer 
actividades em clubes, associações/federações e empresas com ligações à área desportiva, 
nomeadamente através de patrocínios e organização de eventos (é possível não terem completado 
licenciatura, ficando, neste caso, com um diploma de especialização). A estrutura curricular do curso 
inclui cadeiras e seminários como Marketing Desportivo, a Gestão de Patrocínios, a Organização de 
Eventos Desportivos, a Relação com os Media, a Gestão de Carreiras de Desportistas, o 
Merchandising Desportivo e o Marketing Social e Autárquico no Desporto, e docentes de inegável 
reputação como:  

• Luiz Moutinho, Professor na Universidade de Glasgow e Prof. Convidado do GIEM/ISCTE  
• José Pedro Sarmento, Professor na Faculdade de Desporto – Universidade do Porto  
• Pedro Dionísio, Professor no ISCTE, co.-autor do Mercator  
• Paulo Padrão, Director de Comunicação do BES, Director da APPM  
• João Barroqueiro, Presidente da TBZ  
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Este programa terá um número limitado de participantes, pelo que aconselhamos a contactar desde já o 
GIEM (telefone 21 790 39 35) para inscrição e informações suplementares. 
 
As candidaturas decorrem numa 1ª fase até 15 de Julho e numa 2ª fase até 15 de Setembro, estando 
disponíveis para encontrar condições especiais para um grupo de participantes de Federações, 
Associações e Clubes. 
 
 
 
 
 
 
 
Paulo Frischknecht 
Presidente 


