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1. ÁGUAS ABERTAS 
 

a) Campeonato Europeu de Juniores, Kocaeli (Turquia), 12-15 de Julho de 2012 
 

13 Julho - Participaram 13 Países nos 7,5 Km 

14 Julho - Participaram 14 Países nos 5 Km  

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO 

7,5 Km 12ª(26) Angélica André 01.34:23 

5 Km  19ª(27) Florbela Machado 01.06:01 

Equipas 13ª(20) POR 7 pts 

 

 

2. DEPARTAMENTO TÉCNICO – FPN 

 
Informa-se que, com efeitos a partir do início da próxima época desportiva (2012/2013), foi 
nomeado Júlio César Raposo de Freitas Borja para o desempenho de funções técnicas, 
enquanto Treinador Residente responsável pelo desenvolvimento do projecto relativo ao 
Centro Nacional de Preparação Desportiva de Montemor-o-Velho. 
 
Nesta circunstância, a Direcção da FPN agradece publicamente ao Treinador Nacional de 
Águas Abertas - Viatcheslav Poliakov - que, entretanto, cessará a sua colaboração 
sistemática junto da FPN, a competência e empenho demonstrados no exercício das 
atribuições que lhe estiveram confiadas durante cerca de dois anos. 
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3. FORMAÇÃO 
 

Equivalências 
 

No âmbito do Decreto-Lei nº. 248/A, de 31 de Dezembro de 2008, do Programa Nacional de 
Formação de Treinadores e após indicação por parte do Instituto Português da Juventude e 
Desporto, a FPN cessou a atribuição de equivalências a graus superiores ao II das diversas 
Disciplinas Aquáticas. 

 
4. RECORDES HOMOLOGADOS 

 
Natação Pura 

 
Piscina de 50m 

 

DATA PROVA / CTG. PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL 

21/07/12 200 B INF B  Raquel Pereira 02:50.63 SAD Rio Maior 

21/07/12 200 L INF B João Nunes 02:06.18 CNA Rio Maior 

22/07/12 100 L INF B João Nunes 00:58.47 CNA Rio Maior 

22/07/12 100 B INF B Raquel Pereira 01:19.92 SAD Rio Maior 

 
 
 
 
 

Pela FPN 
 

 

 
Paulo Frischknecht 
Presidente 
 


