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1. ÁGUAS ABERTAS 
 

a) Campeonato Europeu Absoluto, Piombino (Itália), 12-16 de Setembro de 2012 
 
Resultados 

12 Setembro - Participaram 17 Países nos 10 Km Masc 
    Participaram 12 Países nos 10 Km Fem  

 
15 Setembro - Participaram 16 Países nos 5 Km Masc 

16 Setembro - Participaram 12 Países nos 25 Km Masc 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO 

5 Km 29º (34) Vasco Gaspar 00:58:50.40 

5 Km 28º (34) Mário Bonança 00:58:47.20 

10 Km 22º (37) Vasco Gaspar 02:00:19.50 

10 Km 20º (37) Mário Bonança 02:00:03.60 

25 Km 2º (22) Arseniy Lavrentyev 05:04:05.40 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO 

10 Km DNF (23) Daniela Pinto  
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2. LOUVOR PÚBLICO – CAMPEONATOS DA EUROPA DE ÁGUAS ABERTAS 
 
A Direcção da FPN, em reunião de 18/9, p.p., deliberou, com profunda admiração, prestar 
público tributo ao praticante Arseniy Lavrentyev, pela medalha de prata conquistada para 
Portugal, no recente Campeonato Europeu de Águas Abertas disputado em Piombino (ITA), 
louvando de igual modo o instrumental e decisivo contributo do seu treinador Miguel 
Frischknecht, bem como associando ao êxito alcançado o SN - AA, José M. Borges, no 
relevante papel de permanente apoio e desenvolvimento ao enquadramento técnico 
assegurado.   

 
3. POLO – AQUATICO 

Fase de Qualificação - Campeonato da Europa 2014.  

Na sequência de algumas desistências por parte de países inicialmente inscritos na 
Competição em título, das quais resultaram profundos desequilíbrios na constituição dos 
grupos previamente sorteados, e considerando as indesejáveis consequências desportivo-
financeiras daí resultantes, decidiu o Bureau da LEN alterar o sistema de qualificação previsto. 
 
Em conformidade, a disputa da Fase de Qualificação para o Campeonato em apreço iniciar-se-
á apenas em 2013, contrariamente ao estabelecido no modelo anterior. 

Face ao exposto, a Direcção da FPN informa que mantém a intenção de participação já 
anunciada, verificando e validando a competente inscrição na supra-citada Competição 

 
4. DEPARTAMENTO TÉCNICO FPN 

 
Considerando a necessidade de reestruturação funcional do Departamento Técnico da FPN, 
por força das naturais alterações sempre resultantes dos finais de ciclo olímpico, e da conforme 
reorganização interna de resposta aos desafios que o novo quadriénio desportivo com certeza 
apresentará, sem prejuízo das condicionantes impostas pelos diversos calendários em apreço, 
numa evidente lógica de racionalização de recursos determinada pela actual conjuntura social 
do País, deliberou a Direcção da FPN, em reunião de 18/9, p.p., à luz do Organigrama em 
vigor, o seguinte:  

 Com efeitos imediatos, nomear:  
o Rui Magalhães - Director Desportivo;  
o José Manuel Borges - Seleccionador Nacional (SN) de Natação Pura, em regime 

de acumulação com as funções de SN da disciplina de Águas Abertas.  

 



 

 

 

Moradia Complexo do Jamor, Estrada da Costa, 1495-688 Cruz Quebrada 

 +351 21 415 81 90/91    +351 21 419 17 39     secretaria@fpnatacao.pt 
 

 Com o devido reconhecimento, agradecer a colaboração exemplar, competência 
emprestada e, alto grau de profissionalismo evidenciado, na pessoa de Maria João 
Filipe, como forma pública de louvor ao seu elevado esforço e dedicação irrepreensível 
que - ao longo de todo o tempo em que esteve no exercício do exigente cargo que ora 
deixa - diligentemente soube colocar ao serviço do superior interesse da FPN;  
 

 Com idêntica gratidão, estender a nota supra ao SN - NP cessante, Rui Magalhães, que 
- na difícil atribuição que lhe foi confiada nos últimos 6 anos - demonstrou incondicional 
empenho para a abrangente causa da Natação nacional,   

 
a) FORMAÇÃO 

 

Equivalências 
 

Ana dos Santos Portela - Treinadora Grau II de Natação Pura 
Ana Sofia Almeida Marques da Silva - Treinadora Grau II de Natação Pura 
Carlos Manuel Gomes Siquenique - Treinador Grau II de Natação Pura 
Carlos Manuel Gomes Siquenique -Treinador Grau II de Pólo Aquático 
Cristina Maria Bessa Gomes Oliveira - Treinadora Grau II de Natação Pura 
Eva Maria Vieira da Silva Ferrão - Treinadora Grau II de Natação Pura 
Isabel Cristina Barbosa Soares - Treinadora Grau II de Natação Sincronizada 
José Alvarinho Ferreira Pontes - Treinador Grau II de Natação Pura 
Lia Oliveira Rocha - Treinadora Grau II de Natação Sincronizada 
Maria Luísa Morais Pereira Leite - Treinadora Grau II de Natação Sincronizada 
Marta Sofia Rosa Pinto - Treinadora Grau II de Natação Pura 
Paulo Manuel do Rosário Teixeira - Treinador Grau II de Natação Pura 
Pedro Miguel Pereira Duarte - Treinador Grau II de Natação Pura 
Nuno Miguel Trindade Dias - Treinador Grau II de Natação Pura 
Ricardo Filipe Louro Franco - Treinador Grau II de Natação Pura 
Rui Oliveira Braga Sousa Soares - Treinador Grau II de Natação Pura  
Sílvia Cristina de Oliveira Caetano - Treinadora Grau II de Natação Pura 
Tatiana Isabel Pires Neto - Treinadora Grau II de Natação Pura 
Thomas Cardoso Reignoux - Treinador Grau II de Natação Pura 
 
Alexandre Manuel Teixeira de Figueiredo - Treinador Grau I / Monitor de Natação 
Ana Luísa Moreira Dias - Treinadora Grau I / Monitora de Natação 
Ana Pereira Pinho - Treinadora Grau I / Monitora de Natação 
Ana Rita Ramalho Ortigão Ferreira da Silva Boita - Treinadora Grau I / Monitora de Natação 
André Filipe Teixeira Barbosa - Treinador Grau I / Monitor de Natação 
André João Rodrigues Pereira - Treinador Grau I / Monitor de Natação 
Antero Andrade de Almeida - Treinador Grau I / Monitor de Natação 
António José Batista Castro Saraiva - Treinador Grau I / Monitor de Natação  
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Arlindo José Peixoto Miranda - Treinador Grau I / Monitor de Natação 
Bruno Miguel Pereira Fonseca - Treinador Grau I / Monitor de Natação 
Bruno Rafael Alves Ribeiro - Treinador Grau I / Monitor de Natação 
Camilo José Machado de Castro - Treinador Grau I / Monitor de Natação 
Catarina Isabel Jorge Leiria - Treinadora Grau I / Monitora de Natação 
Edmundo Cunha Rilho - Treinador Grau I / Monitor de Natação 
Fabiana Filipa Mendes Ferreira - Treinadora Grau I / Monitora de Natação 
Fernando Miguel da Silva Costa - Treinador Grau I / Monitor de Natação 
Flávio Miguel Dias Soares - Treinador Grau I / Monitor de Natação 
Frederico Nuno Trindade Ferreira da Costa - Treinador Grau I / Monitor de Natação 
Hugo Santos de Sousa - Treinador Grau I / Monitor de Natação 
Joana Margarida Carolino Carvalho - Treinadora Grau I / Monitora de Natação 
João Filipe Gonçalves Martins - Treinador Grau I / Monitor de Natação 
José Luís de Sousa Oliveira - Treinador Grau I / Monitor de Natação 
José Maria Simões de Almeida Patrício - Treinador Grau I / Monitor de Natação 
José Miguel da Silva Moreira - Treinador Grau I / Monitor de Natação 
Luís Filipe Emídio Matos - Treinador Grau I / Monitor de Natação 
Manuel Fernando Moreira Mota - Treinador Grau I / Monitor de Natação 
Marlene da Silva Duarte - Treinadora Grau I / Monitora de Natação 
Nádia Lopes de Figueiredo - Treinadora Grau I / Monitora de Natação 
Nuno Gil Gouveia Lemos - Treinador Grau I / Monitor de Natação 
Paulo Alberto Esteves de Carvalho - Treinador Grau I / Monitor de Natação 
Paulo Pimenta Valentim - Treinador Grau I / Monitor de Natação 
Pedro Delgado Paiva - Treinador Grau I / Monitor de Natação 
Pedro Miguel Silva Matos - Treinador de Grau I / Monitor de Natação  
Pedro Nuno Valente de Sousa - Treinador Grau I / Monitor de Natação 
Ricardo Jorge Machado Simões Maia - Treinador Grau I / Monitor de Natação 
Sérgio Gonçalves Nunes Reis - Treinador Grau I / Monitor de Natação 
Sofia Cristina Oliveira da Silva - Treinadora Grau I / Monitora de Natação 
Vitor Fernando Silva Duarte - Treinador Grau I / Monitor de Natação 
 
 

Pela FPN 
 
 

 

 
 
Paulo Frischknecht 
Presidente 


