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1. NATAÇÃO PURA 
 
a) Meeting Internacional do Algarve – 8 e 9 de Novembro 2014, Vila R. Stº António - 
25m  

 
Participaram 2 países 

08/11/14 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

400 L 1 (21) Victoria Kaminskaya 04:23.02 00:30.42-01:03.44-02:10.00 

 2 Victoria Kaminskaya 04:18.70 00:29.84-01:02.16-02:07.74 Final 

 3 (21) Diana Durães 04:24.94 00:30.87-01:04.79-02:12.66 

 1 Diana Durães 04:17.26 00:29.88-01_02-07-02:07.65 Final 

50 L 1 (22) Alexandre Agostinho 00:23.58  

 1 Alexandre Agostinho 00:22.50 Final 

 2 (22) Alexis Santos 00:23.70  

 2 Alexis Santos 00:23.12 Final 

 4 (22) Luis Vaz 00:24.11  

 4 Luis Vaz 00:23.80 Final 

 1 (28) Ana Leite 00:25.95  

 1 Ana Leite 00:25.97 Final 

 2 (28) Joana Pinto 00:26.77  

 2 Joana Pinto 00:26.66 Final 

50 M 1 (21) Diogo Carvalho 00:24.93  

 1 Diogo Carvalho 00:24.52 Final 
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08/11/14 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

 3 (21) Tiago Venâncio 00:25.17  

 2 Tiago Venâncio 00:24.71 Final 

 4 (21) Nuno Quintanilha 00:25.19  

 4 Nuno Quintanilha 00:24.89 Final 

 6 (21) Mário Pereira 00:25.42  

 6 Mário Pereira 00:25.70 Final 

 1 (24) Inês Fernandes 00:28.14  

 1 Inês Fernandes 00:27.90 Final 

 2 (24) Diana Durães 00:29.36  

 3 Diana Durães 00:29.31 Final 

 3 (24) Ana Monteiro 00:29.71  

 2 Ana Monteiro 00:28.92 Final 

 9 (24) Càtia Martinheira 00:30.35  

 12 Càtia Martinheira 00:30.08 Final 

200 E 1 (23) Diogo Carvalho 02:07.65 00:26.27 

 1 Diogo Carvalho 01:56.73 00:25.27 Final 

 3 (23) Nuno Quintanilha 02:08.84 00:27.32 

 2 Nuno Quintanilha 02:04.66 00:25.84 Final 

 4 (23) Miguel Nascimento 02:09.96 00:26.79 

 3 Miguel Nascimento 02:07.75 00:26.05 Final 

100 B 2 (21) Victoria Kaminskaya 01:13.96 00:35.24 

 1 Victoria Kaminskaya 01:09.83 00:33.65 Final 

  1 (20) Diogo Carvalho 01:05.09   00:30.96 

 1 Diogo Carvalho 01:03.51 00:30.21 Final 

100 C 2 (21) Ana Leite 01:02.39 00:30.29 

 2 Ana Leite 01:01.42 00:29.62 Final 

 4 (21) Inês Fernandes 01:04.30 00:30.96 

 3 Inês Fernandes 01:03.18 00:30.70 Final 

 5 (21) Càtia Martinheira 01:04.31 00:31.38 

 5 Càtia Martinheira 01:03.50 00:30.81 Final 

 1 (25) Alexis Santos 00:57.42 00:27.09 
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08/11/14 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

 1 Alexis Santos 00:54.49 00:26.56 Final 

 8 (25) Miguel Nascimento 01:00.29 00:29.16 

 2 Miguel Nascimento 00:58.05 00:27.83 Final 

200 L 1 (25) Diana Durães 02:07.44 00:29.47-01:01.51 

 1 Diana Durães 02:04.39 00:29-16-01:00.54 Final 

 1 (24) Mário Pereira 01:53.02 00:26.05-00:54.56 

 2 Mário Pereira 01:47.78 00:25.66-00:53.11 Final 

 2 (24) Luis Vaz 01:54.35 00:27.02-00:56.04 

 1 Luis Vaz 01:47.74 00:25.97-00:53.06 Final 

200 M 1 (12) Ana Monteiro 02:17.68 00:31.25-01:05.96 

 2 Ana Monteiro 02:13.05 00:30.18-01:03.52 Final 

 2 (12) Victoria Kaminskaya 02:18.89 00:30.75-01:05.45 

 1 Victoria Kaminskaya 02:12.25 00:29.83-01:03.27 Final 

 1 (28) Diogo Carvalho 02:04.69 00:26.98-00:58.90 

 1 Diogo Carvalho 01:56.19 00:26.07-00:55.67 Final 

 2 (28) Nuno Quintanilha 02:06.08 00:27.17-00:59.11 

 2 Nuno Quintanilha 02:03.33 00:26.87-00:58.19 Final 

 11 (28) Miguel Nascimento 02:10.67 00:28.83-01:01.50 

 9 Miguel Nascimento 02:04.71 00:27.76-00:59.40 Final 

4x100 E 1 (8) Càtia Martinheira 04:14.81 00:31.44-01:04.80 

  Victoria Kaminskaya   

  Ana Monteiro   

  Ana Leite   

 1 Ana Leite 04:11.54 00:29.81-01:02.11 Final RN-S Abs e 
Sen 

  Victoria Kaminskaya   

  Ana Monteiro   

  Joana Pinto   

4x100 L 1 (11) Mário Pereira 03:34.39 00:25.05-00:52.32 

  Tiago Venâncio   

  Diogo Carvalho   

  Luis Vaz   
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08/11/14 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

 1 Mário Pereira 03:19.63 00:23.61-00:49.33 

  Tiago Venâncio   

  Diogo Carvalho   

  Luis Vaz   
 

09/11/14 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

100 L 1 (35) Ana Leite 00:57.59 00:27.72 

 1 Ana Leite 00:55.87 00:26.76 Final 

 2 (35) Joana Pinto 00:57.67 00:27.45 

 3 Joana Pinto 00:58.14 00:27.81 Final 

 3 (35) Diana Durães 00:59.16 00:28.45 

 2 Diana Durães 00:57.44 00:28.14 Final 

 3 (35) Victoria Kaminskaya 00:59.27 00:28.49 

 1 (25) Alexis Santos 00:52.16 00:24.90 

 2 Alexis Santos 00:50.37 00:24.55 Final 

 2 (25) Alexandre Agostinho 00:52.22 00:24.74 

 3 Alexandre Agostinho 00:52.68 00:24.37 Final 

 3 (25) Luis Vaz 00:53.07 00:25.84 

 1 Luis Vaz 00:50.27 00:24.56 Final 

 100 M 1 (20) Inês Fernandes 01:02.32 00:29.32 

 1 Inês Fernandes 01:01.04 00:28.97 Final 

 2 (20) Ana Monteiro 01:04.55 00:30.56 

 2 Ana Monteiro 01:01.86 00:29.41 Final 

 1 (34) Diogo Carvalho 00:56.34 00:26.27 

 1 Diogo Carvalho 00:53.47 00:25.18 Final 

 3 (34) Tiago Venâncio 00:56.74 00:26.82 

 5 (34) Mário Pereira 00:56.97 00:26.57 

 3 Mário Pereira 00:55.99 00:26.22 Final 

 6 (34) Nuno Quintanilha 00:57.13 00:25.98 

 4 Nuno Quintanilha 00:56.06 00:25.98 Final 
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09/11/14 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

 7 (34) Miguel Nascimento 00:57.23 00:26.92 

 6 Miguel Nascimento 00:56.27 00:26.07 Final 

200 E 1 (16) Victoria Kaminskaya 02:20.78 00:30.94 

 1 Victoria Kaminskaya 02:14.53 00:29.01 Final 

 3 (16) Diana Durães 02:24.32 00:31.44 

 2 Diana Durães 02:18.32 00:30.18 Final 

 4 (16) Ana Monteiro 02:25.06 00:31.25 

 3 Ana Monteiro 02:23.11 00:30.74 Final 

50 B 1 (18) Diogo Carvalho 00:30.01  

 1 Diogo Carvalho 00:28.67 Final 

 2 (18) Nuno Quintanilha 00:29.97  

 2 Nuno Quintanilha 00:29.24 Final 

 2 (15) Joana Pinto 00:34.27  

 4 Joana Pinto 00:33.99 Final 

50 C 1 (17) Alexis Santos 00:26.56  

 1 Alexis Santos 00:25.39 Final 

 3 (17) Mário Pereira 00:27.65  

 2 Mário Pereira 00:26.07 Final 

 5 (17) Miguel Nascimento 00:27.96  

 4 Miguel Nascimento 00:27.31 Final 

 2 (17) Ana Leite 00:29.35  

 1 Ana Leite 00:28.68 Final 

 3 (17) Inês Fernandes 00:29.73  

 4 Inês Fernandes 00:29.92 Final 

 5 (17) Cátia Martinheira 00:30.40  

 6 Cátia Martinheira 00:30.41 Final 

200 B 1 (17) Diogo Carvalho 02:23.71 00:32.46-01:09.13 

 1 Diogo Carvalho 02:13.53 00:30.46-01:04.02 Final 

 3 (17) Nuno Quintanilha 02:24.00 00:32.35-01:08.86 

 3 Nuno Quintanilha 02:19.16 00:31.32-01:07.00 Final 

 2 (17) Victoria Kaminskaya 02:36.65 00:35.98-01:15.76 
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09/11/14 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

 1 Victoria Kaminskaya 02:27.58 00:34.07-01:11.04 Final 

200 C 2 (30) Miguel Nascimento 02:07.76 00:30.63-01:03.64 

 4 Miguel Nascimento 02:06.97 00:28.95-01:00.76 Final 

 4 (20) Cátia Martinheira 02:19.78 00:31.94-01:06.57 

 4 Cátia Martinheira 02:17.41 00:31.95-01:06.64 Final 

4x100 E 1 (11) Mário Pereira 03:44.68 00:27.42-00:57.37 RN-S Abs e Sen 

  Diogo Carvalho   

  Tiago Venâncio   

  Luis Vaz   

4x100 L 1 (9) Diana Durães 03:52.90 00:28.20-00:59.04 RN-S Abs e Sen 

  Joana Pinto   

  Victoria Kaminskaya   

  Ana Leite   
 
 

b) Campeonatos Nacionais de Clubes 2014/2015  
 
Na sequência da Fase de Qualificação para o Campeonato Nacional de Clubes 4ª Divisão, 

realizada a 1e 2 de Novembro em Bragança, ficaram apurados para disputar esta Divisão, os 

seguintes clubes: 

 
MASCULINOS: SFGP, BÚZIOS, SCNS, AEJ, ANSE, FCF, CAC, ADP, ACP, CNMC 

 
FEMININOS: FCF, CNS, CAC, ANSE, CDCA, CNPV, NDAP, SCNS, CNG 

 

Juntamos em anexo, o Mapa dos Clubes participantes já devidamente reordenado. 
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2. ÁGUAS ABERTAS 

Concentração I, Jamor* 21/23 Novembro 2014 (*local a confirmar) 
 

No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Seleções Nacionais de Águas Abertas 2015, 
estão selecionados para a Concentração I os seguintes nadadores: 

Masculinos Clube Femininos Clube 
Afonso Queiroga SFUAP  Angélica André CFP 
Alexandre Coutinho ASSSCC  Vânia Neves LSC 
Diogo Marques ASSSCC  Mariana Oliveira IND ANNP 
Mário Bonança SCP  Marina Sequeira SFUAP 
Rafael Gil ANAM   

Tiago Oliveira LSC   

Vasco Gaspar SFUAP   
 
O enquadramento técnico será composto pelos seguintes elementos: 
 
DTN-Adjunto AA: David Ferro 

Treinadores convidados: Rui Borges  

Concentração  
Nadadores Zona  Norte 

Concentração – 21 de Novembro – 17h30 piscina CFP* 
*Os nadadores de Cantanhede entram a meio do percurso 
 
Nadadores Zona Sul  

Concentração  - 21 Novembro -  20h00 CAR-Jamor 

Final 
23 Novembro às 18h00 

Todos os nadadores devem fazer-se acompanhar de todo o material necessário para as 
diferentes sessões de treino. 
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3. FORMAÇÃO 
 

a) Curso Elementar de Arbitragem NP, ANALEN 2014 

APTOS 

Alexandre Miguel S.S.F.Alves Mário Ângelo Tavares Candeias   

Diogo Miguel Montoito Galego Miguel Bruno Félix Colaço 

João Pedro Gaio Candeias Rosa Cristina Félix dos Santos Colaço 

João Humberto Pereira Barrulas  
 

b) Curso Elementar NP (Complemento de Aguas Abertas) – ANALEN 

APTOS 

Ana Rita Rego Barrulas Francisco Ferreira Pereira 

Ana de Jesus Cardoso Varela João Alexandre Pais de Brito Freire 

Eduardo Gaspar Escada Sílvia Cristina Mora Peixe  
 

4. RECORDES HOMOLOGADOS 
 

RECORDES NACIONAIS – Pisc. 25m 

DATA PROVA / CTG. PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL 

08/11/14 4x100 E-S 
SEN/ABS 

Ana Sofia Leite 

04:11.54 FPN V.R.Stº 
António 

Vitoria Kaminskaya 

Ana Catarina Monteiro 

Joana Patricia Pinto 

09/11/14 4x100 E-S 
SEN/ABS 

Mário Alexandre Pereira 

03:44.68 FPN V.R.Stº 
António 

Diogo Filipe Carvalho 

Tiago André Venâncio 

Luis Emanuel Vaz 

09/11/14 4x100 L-S 
SEN/ABS 

Diana Margarida Durães 

03:52.90 FPN V.R.Stº 
António 

Joana Patricia Pinto 

Victoria Kaminskaya  

Ana Sofia Leite 
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5. DIVERSOS 

  
a) Confederação do Desporto de Portugal “Coaching e Liderança de Equipas” 

A Confederação do Desporto de Portugal irá promover, no Porto, nos dias 28 e 29 de 
Novembro de 2014, uma acção de formação sobre Coaching e Liderança de Equipas, com 
atribuição de 2 créditos para efeitos de renovação das cédulas profissionais de Directores 
Técnicos, Técnicos de Exercício Físico e Treinadores de Grau I e II. 

Mais informações em http://formacao.cdp.pt  

a) Oferta de Serviços 

Recebemos do Técnico de Natação Pura Espanhol Esteban Flores Gallardo, um pedido de 
divulgação da sua disponibilidade para trabalhar na área da sua competência.  Contacto do 
Técnico  flores.gallardo.arn@gmail.com.  

 

Pela FPN 
 
 

 
 
António José Silva 
Presidente 
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 Masculinos Femininos Masculinos Femininos

1 SCP 1 FCP 1 SCB 1 CAP

2 FCP 2 SCP 2 CGA 2 GESL

3 CNCVG 3 SAD 3 CFV 3 CNAC

4 CNAC 4 SFUAP 4 LDC 4 LSC

5 GDNVNF 5 CNA 5 ADRCIMM 5 CFV

6 CNA 6 GCVR 6 AAC 6 DNMG

7 ANAM 7 GDNVNF 7 SAD 7 LDC

8 ESJB 8 SCB 8 CAP 8 ANAM

9 LSC 9 CNCVG

10 SFUAP 10 SLB

 11 SLB 11 CGA

12 EDV 12 AAC

13 PORTIN 13 CNAB

14 FOCA 14 EDV

15 CFP 15 CNAL

16 CDF 16 AVFC

 Masculinos Femininos Masculinos Femininos

1 CNAL 1 PIMP 1 SCE 1 CAPGE

2 GESL 2 VNC 2 CNTN 2 CDE

3 VSC 3 VSC 3 CAFBPD 3 CNPDL

4 CNOL 4 GCF 4 CNS 4 CDF

5 ABVE 5 FOCA 5 CNFA 5 SCA

6 CNPDL 6 CNMAIA 6 FBSC 6 CNV

7 AVFC 7 PORTINADO 7 NSIT 7 CNMJ

8 ADBA 8 CLAMAS 8 LSXXI 8 CNFA

9 DNMG 9 ADRCIMM 9 CLAC 9 CNTN

10 CFB 10 CFB 10 CNN 10 FBSC

11 ADF 11 CAFBPD 11 SCA 11 TAC

12 VNC 12 BSCN 12 CAPGE 12 CNVA

13 CNV 13 CNOL 13 CNMAIA 13 SFGP

14 BSCN 14 AMINATA 14 NSCG 14 NSIT

15 PIMP 15 AEJ 15 SFGP 15 ANAR

16 GCST 16 SCE 16 BÚZIOS 16 FCF

17 CNLA 17 CFP 17 SCNS 17 CNS

18 GCVR 18 CIRL 18 AEJ 18 CAC

19 EFC 19 ADF 19 ANSE 19 ANSE

20 CIRL 20 TNC 20 FCF 20 CDCA

21 CLAMAS 21 CNMC 21 CAC 21 CNPV

22 CDE 22 GCST 22 ADP 22 NDAP

23 AMINATA 23 ACDCBR 23 ACP 23 SCNS

24 CNAB 24 CNN 24 CNMC 24 CNG

 

3ª Divisão 4ª Divisão

CLUBES PARTICIPANTES CAMPEONATOS NACIONAIS DE CLUBES 

FEDERAÇÃO PORTUGUESA DE NATAÇÃO

2014/2015

1ª Divisão 2ª Divisão

05/11/2014
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