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1 - CAMPEONATO DA EUROPA – PISCINA CURTA – TRIESTE (ITA) 8 a 11 DEZ 05 (25m) 
 
Tendo em conta os critérios vigentes, estados clínicos definitivamente ultrapassados e as recentes 
avaliações realizadas em situação de competição e de treino indicadoras de estados de forma 
adequados ao momento de preparação, estão convocados para esta competição: 
 
Nadadores 
Adriano Niz CFV 200 e 400 L; 100 e 200 C; 400 E 
Carlos Almeida CNA 200 e 400 E; 200 B 
Diana Gomes ABVE 50, 100 e 200 B 
Duarte Mourão SAD 100 e 200 M; 200 L 
Fernando Costa LSC 400 e 1500 L 
João Araújo GDNVNF 100 e 200 M; 200 L 
Luís Monteiro FCP 100 e 200 M; 200 L 
Pedro Oliveira CNRM 200 C; 1500 L 
Simão Morgado CNA 50, 100 e 200 M 
 
Treinadores: Fernando Teixeira (ABVE) e Filipe Coelho (CNA) 
Fisioterapeuta: Sérgio Moreira (LSC) 
Coordenação Técnica: Paulo Cunha (DTN) 
Juiz : Cilísia Correia CAMAD 
Chefia da Delegação: João P. Vilas Boas (Vice-Presidente FPN) 
 
Todos os elementos convocados deverão ser portadores do equipamento oficial da FPN. 
 
Alojamento: Hotel Roma (Tel 00 39 040370040 Fax 0039 040 3483574 
Plano de viagem 
6 Dez-  Partida do Porto – a informar oportunamente  
  Partida de Lisboa às 16h00 AZ 27 (aeroporto às 14h30)  
12 Dez- Chegada a Lisboa às 11h35 AZ 26 
  Chegada ao Porto – a informar oportunamente 
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2 - MASTERS 
 
A pedido dos próprios é substituída a Comissão em título. À data, entra  
em funções a Comissão de Masters coordenada por Jorge Torres, integrando  
ainda os seguintes elementos: Felga Ribeiro, Ezequiel Gameiro das Neves e Rita Pinto, mantendo-se 
como elemento de ligação à Direcção da FPN o Vice-presidente José Sacadura 
 
Aos membros que terminam a sua colaboração com a FPN, agradece-se o empenho, dedicação e 
voluntarismo durante o seu exercício.  
 
 
3 - DISCIPLINA  
 
ADENDA AO ACÓRDÃO N.º 57/2004 – 2005 
 
4- Decisão 
 
A).... 
 
B).... 
 
C).... 
 
D) Que todos os resultados desportivos alcançados pelo nadador DANIEL APARÍCIO BRAGA 
PEREIRA, durante os Campeonatos Nacionais de Seniores, período em que foi sujeito ao controlo 
anti-dopagem, sejam declarados nulos e de nenhum efeito, com as respectivas rectificações 
classificativas que daí possam advir    
 
 
4 - NOVAS FILIAÇÕES 
 
Foram aprovadas 05/11/08, as seguintes filiações: 
 
- Associação para o Fomento da Cultura e do Desporto em Arouca, através da ANA 
- Associação Desportiva Cultural da Adémia – Através da ANC 
- Clube Naval de Vila Franca do Campo, através da ANARA     
 
 
5 - HOMOLOGAÇÃO DE PISCINAS 
 
Foi homologada em 05/11/18, a Piscina Municipal Luís Lopes da Conceição, que reúne condições técnicas 
mínimas para a realização de Competições de Natação Pura, Pólo Aquático e Natação Sincronizada. 
 
 
Foi homologada em 05/11/17, a Piscina Municipal de Castro d’Aire, que reúne as condições técnicas mínimas 
para a realização de Competições de Natação Pura. 
 
Foi homologada em 05/11/17, as Piscinas Municipais de Albufeira, que reúnem as condições técnicas mínimas 
para a realização de Competições de Natação Pura, Pólo Aquático e Natação Sincronizada. 
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6- FORMAÇÃO 
 
a) Universidade Lusófona de Humanidades e Tecnológicas 
 
A Universidade Lusófona de Humanidades e Tecnológicas leva a efeito um Ciclo de Conferências no 
âmbito do Treino de Jovens Desportistas. 
 
- 12 Dezembro 05 – Avaliação e Intervenção Psicológica no Desporto 
- 16 Janeiro 06 – Preparação e Participação Competitiva e Abandono Precoce 
- 20 Fevereiro 06 – Desenvolvimento e Treino das Capacidades Motoras em Jovens Desportistas 
- 20 Março 06 – Selecção e Identificação de Talentos 
- 21 Abril 06 – Caracterização da Prática Desportiva Juvenil Federada 
- 22 Maio 06 – Para uma Nova Cultura no Desporto Juvenil 
- 19 Junho 06 – Planeamento e Periodização do Treino com Jovens 
- 05 Julho 06 – Liderar para Ganhar    
 
Mais informações poderão ser solicitadas para o Departamento de Educação Física, Desporto e Lazer, 
Campo Grande nº376, 1749-024 – Lisboa, tel. 21 7515580, fax. 21 7515544 ou através 
Defdl@ulusofona.pt. 
   
b) Equivalências 
 
Alexandra Andreia Silva Coelho – 2º Nível de Treinadores de Natação Pura  
Paulo Jorge dos Santos Fernandes – 1º Nível de Treinadores de Natação Pura  
Hugo Filipe Miranda dos Santos Costa - 1º Nível de Treinadores de Natação Pura 
 
 
 
 
 
 
 
Paulo Frischknecht 
Presidente  


