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1. NATAÇÃO PURA 
 
a) Campeonatos Nacionais de Clubes 2015/2016  

 
Na sequência da Fase de Qualificação para o Campeonato Nacional de Clubes 4ª Divisão, 
realizada a 31 de Outubro e 1 de Novembro na Mealhada, ficaram apurados para disputar esta 
Divisão, os seguintes clubes: 
 
MASCULINOS: AMAMB, IDV, CNS, CNMC, CNNZ, ACP 

FEMININOS: CNTEJO, ADBA, CNLA, CSAAXXI, IDV, AHBE, CACRCCD, LSXXI 

 
Juntamos em anexo, o Mapa dos Clubes participantes já devidamente reordenado. 
  

b) Regulamento de Competições Nacionais 
 
No seguimento à circular nº38/15, relativa aos Planos de Alto Rendimento e Regulamentos de 
Competições Nacionais, disponíveis no site da FPN, informamos que foram feitas atualizações 
ao Regulamento de Competições Nacionais de Natação Pura, página 35. 
 

2. POLO AQUÁTICO 
 

a) Quadros de Ações 
 
Estão disponíveis no site da FPN em Documentos _ Polo Aquático, os quadros de Ações das 
competições: 
 
PO 01 – Campeonato Nacional 1ª Masculino 
http://www.fpnatacao.pt/sites/default/files/repository/content/files/28409/2015-11-03/quadro-de-acoes-
po1-campeonato-nacional-masculinos-1a-divisao-2015-2016.pdf 
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PO 02 – Campeonato Nacional 2ª Masculino 
http://www.fpnatacao.pt/sites/default/files/repository/content/files/28420/2015-11-05/quadro-de-acoes-
po2-campeonato-nacional-masculinos-2a-divisao-2015-2016.pdf 
 
PO 05 – Campeonato Nacional 1ª Feminino 
http://www.fpnatacao.pt/sites/default/files/repository/content/files/28422/2015-11-05/quadro-de-acoes-
po5-campeonato-nacional-femininos-1a-divisao-2015-2016.pdf 
 

b) Concentração – 19 a 22 de Novembro 2015 – Porto (CFP) 
 
No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Seleções Nacionais de Pólo Aquático 2016, 
estão selecionadas para a Concentração a realizar no Porto – Piscina do Clube Fluvial 
Portuense, nos dias 19 a 22 de Novembro, as seguintes jogadoras, para preparação do 
Campeonato Europa Belgrado 2016. 
 

ATLETAS 
Nome Ano Clube 

 
Nome Ano Clube 

Ana Rita Ismael 1992 SLB 
 

Fátima Cristina Airosa 1987 ADDCEG 
Ana Rita Pereira 1992 ADDCEG 

 
Janete Soraia Sousa 1989 CFP 

Ana Rute Estorninho 1986 SLB 
 

Maria Beatriz Ferreira 1995 CFP 
Aurelie Guimarães Mariani 1990 CFP 

 
Mariana Sarmento Rebocho 1984 CFP 

Catarina Lopes Reis 1995 CFP 
 

Matilde Marques Serra 1997 SLB 
Cláudia Cristina Costa 2000 AACL 

 
Naida Guimarães Mariani 1987 CFP 

Elisabete Lisboa Matos 1989 CFP 
 

Susana Emanuela Costa 1990 CFP 
 
O enquadramento técnico será assegurado pelos seguintes elementos: 

 
QUADRO TÉCNICO E STAFF 

Nome Instituição Função 
Miguel Pires FPN Selecionador 
Alexandra Chatillon ANNP Treinadora 
Paulo Marques FPN Preparador Físico 
Jorge Cruz FPN Team Manager 
 
Concentração 
Posteriormente será comunicado o horário de concentração. 
 
Material 
Todas as selecionadas deverão levar o material necessário para treino em seco e na água. 
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Importante 
 
Recorda-se a todas as convocadas que, segundo os Estatutos e Regulamentos da FPN, é um 
dever básico das atletas comparecerem às convocatórias das seleções desportivas nacionais, 
para as participações em competições de carater internacional, ou para preparação das 
mesmas.  
 
Por isso informamos de que no caso de que tenha de renunciar á presente convocatória deverá 
justifica-lo devidamente, assim como avisar com a antecedência suficiente para que a FPN 
possa anular a viagem/estadia no caso de ser necessário. 
 
No caso de não cumprir este formalismo, a FPN reserva-se o direito de imputar os custos que 
não puderem ser recuperados. 

As atletas menores deverão providenciar o preenchimento do formulário em anexo e remetê-lo 
para o seguinte e-mail (fernanda.felix@fpnatacao.pt), com a maior brevidade possível, 
entregando o original ao elemento responsável no dia da concentração. 
 

3. NOVA FILIAÇÃO  
  
Foi aprovada em 06/11/2015, a filiação do Município de Ansião através da ANDL, no âmbito 
do Programa “Portugal a Nadar”. 
 

4. DIVERSOS 
 

a) Campeonatos da Europa – Londres 2016 
 
Recebemos a informação da LEN de que estão à venda online os bilhetes para a competição 
em: http://euroaquatics2016.london. 
 

b) 4ème Master Speedo de Lyon Natation 
 
Realiza-se em Lyon (FRA), a 12 Dezembro, o 4ème Master Speedo de Lyon Natation. 
Mais informações: jeanmarcgueguen@lyonnatation.org  
 
Pela FPN 
 
 
 
 
 
António José Silva 
Presidente 
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Autorização 

 

Exmo. Senhores: 

 

Queremos começar por felicitá-lo pelo facto do seu educando/a ter sido selecionado/a para representar 
PORTUGAL na Equipa Nacional de Pólo Aquático. 

 

              Para tal, pretendemos que autorize a sua deslocação e presença no ESTÁGIO DA SELEÇÃO NACIONAL 
FEMININA - PREPARAÇÃO DO CAMPEONATO EUROPA BELGRADO 2016, que se realizará no Porto, nos dias 19 a 
22 de Novembro de 2015. 

 

O/A encarregado/a de educação (Pai, Mãe ou tutor legal) de___________________________________________ 
declara que tomou conhecimento da referida ação e autoriza que o/a seu educando/a se desloque para as 
atividades desportivas e recreativas organizadas pela FEDERAÇÃO PORTUGUESA DE NATAÇÃO (FPN), para as 
quais tenha sido/a selecionado/a, acompanhado/a do dirigente, Chefe de equipa ou pessoal técnico, ilibando a 
esta FPN, e consequentemente ao seu staff de qualquer responsabilidade derivada de negligência ou 
desobediência do seu educando/a. 

 

 

  , de  de 20  . 

 

 

O encarregado de educação (Pai, Mãe ou Tutor Legal) 

(riscar o que não interessa) 

Assinatura:       

   

Numero CC/BI:      
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 Masculinos Femininos Masculinos Femininos

1 SCP 1 FCP 1 CNCVG 1 GDNVNF

2 ESJB 2 SAD 2 CNA 2 SCB

3 FCP 3 SCP 3 SLB 3 AAC

4 GDNVNF 4 GCVR 4 CFV 4 CFV

5 CNAC 5 CNA 5 SAD 5 DNMG

6 ANAM 6 SFUAP 6 SCB 6 SLB

7 ADRCIMM 7 EDV 7 AAC 7 CGA

8 LSC 8 LSC 8 SFUAP 8 CAP

9 CGA 9 CNAC

10 EDV 10 LDC

 11 CAP 11 CNAL

12 PORTINADO 12 CFB

13 CFB 13 CFP

14 ADBA 14 TNC

15 BSCN 15 PIMPÕES

16 ABVE 16 CNMC

 Masculinos Femininos Masculinos Femininos

1 LDC 1 GESLOURES 1 CNOL 1 VSC

2 CDF 2 ANAM 2 ADF 2 GCST

3 FOCA 3 CNAB 3 VSC 3 CNS

4 CFP 4 AVFC 4 SCALABISWIM 4 CNVA

5 GESLOURES 5 CNMAIA 5 CNFA 5 FCF

6 CNAL 6 CIRL 6 FBSC 6 CAC

7 CNPDL 7 FOCA 7 CNMAIA 7 CNPDL

8 CLAMAS 8 PORTINADO 8 CAPGE 8 CAPGE

9 AVFC 9 CNN 9 SCE 9 ANSE

10 DNMG 10 AEJ 10 AEJ 10 CNTN

11 CIRL 11 ADRCIMM 11 ANSE 11 CDF

12 PIMPÕES 12 VNC 12 CLAC 12 CDCA

13 CNLA 13 ADF 13 FCF 13 SCALABISWIM

14 VNC 14 BSCN 14 BÚZIOS 14 NSIT

15 CDE 15 CNOL 15 SFGP 15 SFGP

16 CNV 16 AMINATA 16 ADP 16 CLAMAS

17 CNAB 17 SCE 17 CAFBPD 17 CNTEJO

18 GCVR 18 CAFBPD 18 CAC 18 ADBA

19 AMINATA 19 CNFA 19 AMAMB 19 CNLA

20 GCST 20 CNMJ 20 IDV 20 CSAAXXI

21 CNTN 21 SCA 21 CNS 21 IDV

22 LSXXI 22 CNV 22 CNMC 22 AHBE

23 SCA 23 FBSC 23 CNNZ 23 CACRCCD

24 CNN 24 CDE 24 ACP 24 LSXXI

 

3ª Divisão 4ª Divisão
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