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1. NATAÇÃO PURA 
 

a) Campeonato da Europa de Piscina Curta, 2 a 6 DEZ 2015, Netanya (ISR) 
 
No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Seleções Nacionais de Natação Pura 2016, 
informamos que estão convocados os seguintes nadadores:  
 
Masculinos Clube Provas 
Alexis Santos (1) SCP 100 Est, 200 Est, 50 C, 100 C, 4x50 Est Misto 
Diogo Carvalho (2) CGA 100 Est, 200 Est, 200 M, 4x50 Est Misto 
Gabriel Lopes (2) ALN 50 C, 100 C, 200 C, 100 Est, 200 Est, 4x50 Est Misto 
João Vital (1) SCP 400 L, 1500 L 
Nathan Theodoris (1) LDC 100 C, 200 C, 200 M 
Rafael Gil (1) SFUAP 400 L, 1500 L 
Tomas Veloso (2) CNAC 100 Est, 200 Est, 400 Est, 50 B 
Femininos Clube Provas 
 Ana Leite (2) GCVR 50 L, 100 L, 50 C, 100 C, 4x50 Est Misto 
Ana Monteiro (2) CFV 100 M, 200 M 
Ana Rodrigues (2) AEJ 100 L, 50 B, 100 B, 200 B, 4x 50 Est Misto 
Angélica André (2) CFP 400 L, 800 L 
Diana Durães (3) FCP 200 L, 400 L, 4x50 EST Misto 
Tamila Holub (2) SCB 400 L, 800 L 
Victoria Kaminskaya (1) ESJB 200 Est, 400 Est, 200 B, 200 M 
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FPN: José Machado – DTN (1), David Ferro DTN-Adj (1), Aurelien Gabert Treinador CFARD (1) 

Treinadores convidados: Élio Terrível (2) 

GACO: Daniel Marinho (2), Diogo Monteiro (3) 

Fisioterapeuta: Hugo Pinto (1) 

CA ANL: Tiago Marques (1) 
 
Plano de viagem: 
 
Grupo (1) 
 
TK 1756                30 Novembro    Lisboa / Istambul            11h25/18h15 
TK 790                  30 Novembro    Istambul / Telaviv           21h15/23h30 
TK 811                  07 Dezembro    Telaviv / Istambul           07h40/09h55 
TK 1759                07 Dezembro    Istambul / Lisboa            12h15/15h15 
 
Grupo (2) 
 
LH 1177                30 Novembro    Porto / Frankfurt            12h35/16h20 
LH 690                  30 Novembro    Frankfurt / Telaviv          17h50/23h00 
LH 687                  07 Dezembro    Telaviv / Frankfurt          16h20/20h00 
LH 1180                07 Dezembro    Frankfurt / Porto             21h05/22h50 
 
Grupo (3) 
 
LH 1181                01 Dezembro    Porto / Frankfurt             06h00/09h45 
LH 694                  01 Dezembro     Frankfurt / Telaviv         14h00/19h10 
LH 687                  07 Dezembro    Telaviv / Frankfurt          16h20/20h00 
LH 1180                07 Dezembro    Frankfurt / Porto             21h05/22h50 
 
 

São permitidos, por pessoa, 20 Kgs de bagagem. Qualquer excesso de peso que obrigue 
ao pagamento de taxas-extra, será da exclusiva responsabilidade dos próprios.  

Recordamos ainda que pedidos de dispensa ao abrigo do Decreto-Lei nº 272/09, de 01 de 
Outubro (Regime do Alto Rendimento), por implicarem requisição ao IPDJ, terão que ser 
solicitados previamente à realização desta Competição. 
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b)  Campeonatos Nacionais Juniores e Seniores de Piscina Curta, 11 a 13 Dez. 
(Fluvial) 

1) Em virtude da transmissão televisiva, informamos que a 2ª Jornada destes campeonatos 
sofreu alteração de horários que passam a ser: 
 
Eliminatórias – 9h00 
Finais – 16h00 

 
Nota: estas alterações serão publicadas no Regulamento de Competições Nacionais de 
Natação Pura 2015-2016 que se encontra publicado no site da FPN. 
 

2) Ainda relativamente aos campeonatos em epígrafe, informamos que para as inscrições 
nas provas individuais podem ser utilizados os tempos de piscina de 25m ou de 50m. No 
caso de optarem por estes últimos, devem proceder à sua conversão através da tabela 
de pontuação FINA. 

 
c) Taça de Portugal 2014-2015 – Classificação 

 
Na sequência das reclamações recebidas relativamente à atribuição dos pontos e tendo sido 
identificados e corrigidos os erros da tabela classificativa apresentada anteriormente, 
reenviamos a classificação da competição em epígrafe com o pedido de desculpa pelos erros 
cometidos 
 

d) Regulamento de Competições Nacionais 
 
No seguimento da circular nº38/15, informamos que foram feitas atualizações ao Regulamento 
de Competições Nacionais, página 31 (atualizado no site da FPN) 
 

2. NATAÇÃO SINCRONIZADA 
 
Informamos que Campeonato Zonal de Figuras de Natação Sincronizada, organizado pela 
ANCNP, realiza-se no dia 10 de Janeiro 2016, na piscina municipal da Murtosa.  
 

3. MASTERS 
 

a) Open de Inverno de Masters – Alteração data 
 
Face à marcação das eleições presidenciais para dia 24 de Janeiro 2016, coincidente com a 
data de realização do Open de Inverno de Masters, foi decidida a alteração de data desta 
competição para 30 e 31 de Janeiro 2016, possibilitando assim a todos os intervenientes no 
evento, o exercício sem constrangimentos do seu direito de voto. 
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b) Torneio de Fundo, 20 Fevereiro 2016 
 
Informamos que foram alterados o local e horários do torneio em assunto: 
 
Ponto 1 – Local: Piscinas Municipais de Rio Maior 
Ponto 4 – Horários das jornadas:  1ª sessão 10h00; 2ª sessão 16h00 
 
Atualizações efetuadas no Regulamento de Competições Nacionais de Master, páginas 3, 14, 
15 e 17 (disponível no site da FPN) 
 
 

4. SEGURO DEPORTIVO FPN 
 
Junta-se em anexo documentação atualizada, referente ao Seguro Desportivo para a época 
2015/2016: 
 
- Condições Gerais 
- Manual de Procedimentos 
- Rede de Prestadores 
 

5. FORMAÇÃO 
 

Curso Elementar de Arbitragem Natação Pura ANCNP – Out/Nov. 2015 
 
APTOS 

 

Ana Patrícia Reis Correia Madalena Amaro Machado 

Ana Rafaela Cardoso Sousa Maria Inês Gonçalves Coelho 

Bárbara Sofia Silva Lopes Maria Inês Ventura Cabral 

Bruno Miguel Lamas Gaspar Mariana Lopes Silva 

Carolina Rocha Silva Miguel Figueiredo Gonçalves 

Catarina Ataíde Dias Rafaela Ferreira Rodrigues 

Catarina Filipa Arede Rita Maria Alves Ferreira 

Catarina Filipa Costa Lei Rodrigo Manuel Pinto Meneses Monteiro 

Cristina Isabel Amaro Machado Salomé Pinto Meneses Monteiro 

Igor Emanuel Zenha Oliveira Sandra Cristina Silva Moreira Gomes 

Inês Pinho Coelho Sara Ramos Castelo 
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Inês Santos Pinho Sebastião Amaro Costa Almeida Machado 

Inês Santos Vazquez Teresa Miguel Marques Pinto 

João Miguel Silva Branco Vasco Capela Tavares 
 

6. RECORDES HOMOLOGADOS 
 

Natação Pura 
 

RECORDES NACIONAIS – Pisc. 25m 

DATA PROVA / CTG. PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL 

07/11/15 400 L SEN/ABS  Diana Margarida Durães 04:11.62 FPN Vila Real Stº 
António 

07/11/15 1500 L JUN-18 João Alexandre Vital 15:09.03 FPN Vila Real Stº 
António 

14/11/15 800 L JUN-17/ABS Tamila Hryhorivna Holub 08:36.75 SCB Felgueiras 

15/11/15 400 L JUN-17 Tamila Hryhorivna Holub 04:12.72 SCB Felgueiras 

 
7. DIVERSOS 

 
Congresso Investigação em Qualidade de Vida, Inovação e Tecnologia  

 
Realiza-se nos dias 11 e 12 de Fevereiro de 2016, na escola superior de Desporto de Rio 
Maior o Congresso “Investigação em Qualidade de Vida, Inovação e Tecnologia”. Mais 
informações através de http://www.ipsantarem.pt/arquivo/category/unidades  
 
 
Pela FPN 
 
 
 
 
 
António José Silva 
Presidente 
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TAÇA DE PORTUGAL 2014/2015
CLASSIFICAÇÃO FINAL - FORMAÇÃO

CLUBES T FUNDO TZ JUV TZ INF TN Comp

CN INF -

VER

CN JUV - 

INV

CN JUV - 

VER R NAC. SELECÇÃO PONTOS CLASSIF

SCP 230 256 354 260 436 356 156 35 135 2218 1º

GDNVNF 171 261 220 148 238 286 128 120 75 1647 2º

FCP 172 253 149 82 124 342 276 160 60 1618 3º

SAD 103 136 64 182 274 180 140 90 90 1259 4º

SCB 108 159 103 129 150 232 224 50 75 1230 5º

CGA 116 162 154 104 136 160 78 15 45 970 6º

DNMG 143 122 91 52 132 160 120 30 850 7º

SFUAP 57 178 16 55 18 210 148 30 712 8º

CNAC 102 88 131 59 140 126 62 0 708 9º

CAP 35 162 40 87 66 128 106 15 45 684 10º

ADRCIMM 67 5 165 65 206 22 24 0 554 11º

ADBA 85 63 107 52 38 58 64 30 497 12º

PIMP 29 63 38 26 28 144 116 0 444 13º

GCVR 19 86 0 34 0 108 54 75 60 436 14º

ANAM 50 46 66 64 126 46 0 20 15 433 15º

ASSSCC 56 41 40 38 84 72 40 60 431 16º

CFB 46 69 36 82 62 88 18 15 416 17º

CAC 34 30 65 64 110 16 0 15 30 364 18º

ADF 23 10 146 67 104 0 0 0 350 19º

CNF 50 49 11 58 90 36 45 339 20º

LDC 14 45 34 32 124 58 30 337 21º

CNAL 12 76 26 35 12 132 28 0 321 22º

CFP 24 37 31 32 88 54 40 0 306 23º

FOCA 15 33 59 40 56 64 16 15 298 24º

CDN 8 71 3 24 0 90 64 20 0 280 25º

CNRM 0 91 158 0 0 15 0 264 26º

CFV 28 58 2 23 0 116 18 15 260 27º

CNMC 25 39 46 25 44 26 54 0 259 28º

CNOL 26 49 34 37 8 54 20 30 258 29º

LSC 2 56 17 18 0 68 66 30 257 30º

SCA 35 6 92 34 82 0 0 0 249 31º

CNA 1 6 154 0 0 45 30 236 32º

NSCG 23 38 0 0 72 40 60 233 33º

IDV 10 55 0 19 0 90 12 30 216 34º

CLAMAS 45 9 46 18 52 30 15 215 35º

GESL 24 39 50 24 32 26 18 0 213 36º

CNTN 52 28 32 40 2 40 14 0 208 37º

CNMAIA 37 32 17 10 0 32 44 30 202 38º

CACRCCD 27 11 38 27 80 0 0 0 183 39º

CNFA 36 3 44 92 0 0 0 175 40º

ALN 27 0 42 18 88 0 0 0 175 41º

CDSR 64 1 2 0 78 26 0 171 42º

CIRL 5 33 25 23 4 58 22 0 170 43º

LSXXI 19 23 18 44 42 22 0 168 44º

FBSC 26 35 7 14 48 20 15 0 165 45º

VSC 13 27 43 5 8 16 20 30 162 46º

GCF 35 1 28 16 72 0 0 0 152 47º

ABVE 0 41 40 68 0 0 0 149 48º

SLB 2 35 69 20 20 0 0 0 146 49º

HCM 27 0 34 18 58 0 0 0 137 50º

CNV 23 10 38 20 30 10 0 131 51º

CNLA 13 41 72 0 0 0 126 52º

BSCN 26 37 42 10 4 0 119 53º

VNC 19 14 62 2 22 0 0 0 119 54º

AMINAT 3 34 0 0 56 10 15 118 55º

CNAB 20 28 36 6 20 0 0 0 110 56º

CNS 46 0 12 0 44 2 0 104 57º

EMDB 10 29 3 7 10 8 6 0 73 58º

CDE 16 28 22 6 0 0 72 59º

CJSA 9 5 0 28 14 15 71 60º



TAÇA DE PORTUGAL 2014/2015
CLASSIFICAÇÃO FINAL - FORMAÇÃO

SFGP 7 10 24 7 0 22 0 0 70 61º

ANSE 19 24 8 16 0 0 0 67 62º

PORTIN 6 34 14 12 0 0 0 66 63º

FCF 6 29 10 0 20 0 0 65 64º

CSAAXXI 3 23 14 22 0 0 0 62 65º

SCNS 18 8 0 20 0 16 0 0 62 66º

CCDSM 9 38 12 2 0 0 61 67º

EDV 17 7 0 4 0 30 0 58 68º

CDF 10 0 35 10 0 0 0 55 69º

CLAC 20 11 7 6 6 0 0 50 70º

TNC 22 5 0 16 6 0 49 71º

ACRTCV 9 0 36 4 0 0 0 49 72º

CNNZ 4 3 6 10 18 2 0 43 73º

CNL 0 23 14 4 0 0 0 41 74º

CNMJ 9 4 13 6 8 0 0 0 40 75º

AVQA 2 19 18 0 0 0 0 39 76º

AAC 31 3 0 0 0 0 34 77º

CIM 0 19 11 4 0 0 0 34 78º

CNG 0 19 14 0 0 0 0 33 79º

CAFBPD 12 0 0 10 10 0 32 80º

SCM 15 2 3 4 4 4 0 32 81º

CNVA 18 0 10 0 0 0 0 28 82º

CNCVG 11 2 9 4 0 0 0 26 83º

ENB 22 0 0 0 0 0 22 84º

AEFDTV 0 11 10 0 0 0 21 85º

AEJ 4 15 0 0 0 0 19 86º

SCCM 0 16 0 0 0 0 16 87º

EFC 7 3 0 0 6 0 0 16 88º

AVFC 1 14 0 0 0 0 15 89º

AEULCCD 13 0 0 0 0 0 13 90º

CNPV 2 0 3 6 0 0 0 11 91º

CDCA 9 0 0 0 0 0 9 92º

TAC 9 0 0 0 0 0 9 93º

JACL 0 8 0 0 0 0 8 94º

FNC 0 7 0 0 0 0 7 95º

NDAP 7 0 0 0 0 0 7 96º

CNTEJO 2 3 0 0 2 0 0 7 97º

CNPDL 0 6 0 0 0 0 6 98º

CNPE 0 6 0 0 0 0 6 99º

ESJB 4 0 2 0 0 0 6 100º

GDV 0 3 2 0 0 0 5 101º

PDEM 3 0 0 2 0 0 5 102º

CNN 0 4 0 0 0 0 4 103º

CNPO 0 3 0 0 0 0 3 104º

GDSE 0 3 0 0 0 0 3 105º

CAPGE 1 0 0 0 0 0 1 106º

NSIT 0 1 0 0 0 0 1 107º



TAÇA DE PORTUGAL 2014/2015
CLASSIFICAÇÃO FINAL - RENDIMENTO       

CLUBES CN Abs PC

CN Juv Jun 

Sem ABS PL

Open - 

Verão

Presença 

Seleção

Recordes 

Nacionais PONTOS CLASSIF

FCP 639 484 179 320 290 1912 1º

SCP 624 390 349 370 135 1868 2º

SAD 415 398 402 355 215 1785 3º

ESJB 391 265 210 75 320 1261 4º

CFB 405 214 251 870 5º

SCB 173 156 124 120 280 853 6º

CNAC 268 173 238 150 829 7º

CFV 243 223 160 170 796 8º

GCVR 161 116 76 100 300 753 9º

PORTIN 223 153 182 150 708 10º

CGA 208 102 132 175 50 667 11º

PIMP 98 44 79 175 250 646 12º

LSC 245 111 128 80 20 584 13º

GDNVNF 133 130 108 165 536 14º

ADRCIMM 166 94 115 80 60 515 15º

AAC 157 180 152 25 514 16º

SLB 110 115 279 504 17º

CNCVG 128 125 114 125 492 18º

ASSSCC 77 117 96 120 20 430 19º

CFP 188 153 23 50 414 20º

SFUAP 160 156 86 402 21º

ANAM 241 115 15 20 391 22º

AEJ 96 78 80 25 70 349 23º

CNAB 96 104 108 308 24º

LDC 48 112 90 50 300 25º

CAP 85 101 67 253 26º

BSCN 44 57 40 100 241 27º

EDV 82 83 56 221 28º

ALN  48 64 100 100 212 29º

CNF 57 71 23 151 30º

GESLOURES 94 23 9 126 31º

ADBA 70 28 25 123 32º

CLAMAS 34 47 21 20 122 33º

AVFC 38 49 25 112 34º

CFOA 9 41 46 96 35º

CNAL 38 24 20 82 36º

TNC 0 41 40 81 37º

CNPDL 40 30 8 78 38º

FOCA 24 13 29 66 39º

NSCG 17 18 6 20 61 40º

VNC 31 22 7 60 41º

GCF 16 32 11 59 42º

SCA 16 29 11 56 43º



TAÇA DE PORTUGAL 2014/2015
CLASSIFICAÇÃO FINAL - RENDIMENTO       

DNMG 26 15 10 51 44º

CNMC 12 15 18 45 45º

CDN  2 43 45 46º

CNMAIA 11 13 19 43 47º

CNA 0 5 37 42 48º

FBSC 18 23 41 49º

CNBE 7 14 19 40 50º

CDSR 11 28 39 51º

CNN 14 13 27 52º

ADF 12 10 22 53º

LSXXI 5 16 21 54º

CDCA 13 2 15 55º

CDF 7 6 13 56º

CAPGE 7 7 57º

CIRL 1 1 58º

GCNF 1 1 59º

CNFA   0 60º

CLAC   0 61º
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