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FEDERAÇÃO PORTUGUESA DE NATAÇÃO 

 

CIRCULAR Nº 75 – Pólo Aquático 

05/06/28 

 

DISTRIBUIÇÃO: Associações Distritais c/Clubes P.A., Clubes P.A.   

ASSUNTO: 1-Treino Regional – Selecção “Youh” Feminina 

2-Treino Regional – Selecção Masculina Universitária 
 

1-TREINO REGIONAL – SELECÇÃO “YOUH” FEMININA 

Piscina Municipal de Campanhã, 30 de Junho 2005 

  

Para o treino regional mencionado em epígrafe, são convocadas as seguintes atletas 

 Joana Monteiro CFP Beatriz Soares ADDCEG Patrícia Andrade EVS 

Lúcia Guimarães FOCA Liliana Carvalho  LOUSADA SEC.XXI Naida Mariani EVS 

Isabel Rocha  SSCMP Eva Mendonça LOUSADA SEC.XXI Elisabete Lisboa EVS 

Fátima Airosa ADDCEG Aurélie Mariani EVS Mara Gonçalves GESPAÇOS 

Marta Ribeiro ADDCEG Janete Sousa EVS Natália Freitas GESPAÇOS 

Treinador: Lajos Lorincz  

Treinador Adjunto: Pedro Cardoso 

 

Horário Treino: das 20h00 às 22h15 

 

Local / Horário Concentração: 30/06/05 – 19h45 - Piscina 

 

2-TREINO REGIONAL – SELECÇÃO MASCULINA UNIVERSITÁRIA 

  

Para o treino regional mencionado em epígrafe, são convocadas as seguintes atletas 

João Francisco Sá ADDCEG Tiago Ramos CFP 

Pedro Maria SCS Hugo Fraga CFP 

Rui Pinto SCS Francisco Sendas CDUP 

Marco Carvalho SCS Hugo Mota SSCMP 

João Vieira CFP António Cerqueira SSCMP 

Treinador: Lajos Lorincz 

Treinador Adjunto: Pedro Cardoso 

 

Horário Treino: das 20h00 às 22h15 

 

Local / Horário Concentração:30/06/05 – 19h45 - Piscina 

 

 

 

 

 

Paulo Ramos 

Vice Presidente  


