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O més de fevereiro ficou marcado na natagdo pura
com os recordes nacionais de Victoria Kaminskaya e
Diana Durdes no Meetinge de Lisboa. Mas também
do maximo nacional de juniores de Beatriz Viegas na
Suica. Referéncia muito especial neste més para o
recorde do Mundo dos 25 livres e da Europa de 25
mariposa de S21 (S. Down) batidos por Filipe Santos.
Um més intenso de preparagdo com nadadores de
selecdo em estagios em Font Romeu, a sele¢do de
Polo aquatico masculina em Barcelona.

Antdnio José Silva

Presidente

Natacao Pura

Sele¢do Pré-Junior entre olimpicos no Meeting de Lisboa. Os olimpicos Alexis Santos
(Sporting), Diogo Carvalho (Galitos de Aveiro), Victoria Kaminskaya (Estrelas S. Jodo de
Brito) e Tamila Holub (Sp. Braga) participaram no IX Meeting Internacional de Lisboa, no
Complexo de Piscinas do Jamor a 18 e 19 de fevereiro.

Destaque, ainda, para a participagdo de uma Selegdo Pré-Junior de 18 nadadores (nove
masculinos e nove femininos), convocada pelo departamento técnico da FPN, de acordo
com o Plano de Alto Rendimento — Natagao Pura.

Victoria Kaminskaya bate recorde absoluto dos 200 estilos.Victoria Kaminskaya bateu
no dia 19 de fevereiro o recorde absoluto dos 200 estilos no decorrer do Meeting
Internacional de Lisboa com um registo que é minimos de integracdo no projecto
olimpico Téquio 2020. A nadadora do Estrelas S. Jodo de Brito concluiu a distancia em
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2:14.51 minutos, melhorando o anterior maximo (2.14,76) que ja lhe pertencia desde 28
de maio de 2016, em Coimbra.

A nadadora olimpica no Rio 2016 venceu a competi¢do a frente da também olimpica a
hungara Evelyn Verraszto (2.15,76). Diana Durdes (Benfica), que ontem bateu o recorde
absoluto dos 200 livres e sénior dos 800 livres, foi terceira com 2.19,46.

Diana Duraes bate recordes no Meeting de Lisboa. Diana Durdes garantiu os minimos
para os Mundiais de Budapeste nos 800 livres com um recorde nacional sénior e fixou
ainda um novo recorde nacional absoluto nos 200 livres no primeiro dia do IX Meeting
Internacional de Lisboa no Jamor.

A nadadora do Benfica, que cumpriu um estagio de altitude em Franca, nadou abaixo do
minimo para o Campeonato do Mundo nos 800 livres com 8.36,58, que lhe valeu um
novo maximo nacional sénior.

Janos 200 livres, a atleta do clube da Luz bateu o recorde nacional absoluto com o registo
de 2.01,78, superando o anterior maximo de 2.02,40 que ja Ilhe pertencia desde o ano
passado.

Selegao Pré-Junior com participacdao positiva no Meeting de Lisboa. A Selecdao Pré-
Junior de 18 nadadores (nove masculinos e nove femininos) participou no IX Meeting
Internacional de Lisboa, que decorreu no Complexo de Piscinas do Jamor no fim de
semana de 18 e 19 de fevereiro.

Destaque a prestagdao de Mariana Martins (800 livres), Alexandra Frazao (800 livres), Ana
Pina (200 estilos e 400 estilos), com tempos abaixo a tabela de referéncia pré-junior, o
gue é um excelente indicador para os campeonatos nacionais.

Selecdao em estagio de altitude em Font Romeu. A Selecdo composta por Alexis Santos
(SCP), Diogo Carvalho (CGA), Gabriel Lopes (ALN), Guilherme Pina (SCP), Miguel
Nascimento (SLB), Diana Durdes (SLB) e Tamila Holub (SCB), onde esteve também Tomas
Veloso (Clube Nautico Académico de Coimbra) realizou um estagio de trés semanas em
altitude em Font Romeu (Franca) de 27 de janeiro até 16 de fevereiro.

Beatriz Viegas bate recorde nacional de juniores. Beatriz Viegas esteve em plano de
destaque no segundo dia do International Swim Meet Uster (Suica). A nadadora do
Tavira Natacdo Clube bateu o recorde nacional de juniores -17 nos 50 livres com a marca
de 26.25 segundos no decorrer das eliminatérias da manhd, superando o anterior
maximo nacional na posse de Ana Rodrigues, com 26,53, desde 2 de abril de 2011 em
Rio Maior. Na final a portuguesa voltou a estar ao seu melhor nivel e foi 5.2 classificada
com a marca de 26,35, a um segundo da vencedora a italiana Ferraioli Erika. Nos 100
livres, Beatriz Viegas nadou o apuramento em 57,73, marca abaixo do minimo para o
Europeu de juniores e a um centésimo de segundo do recorde de Portugal junior-17, na
posse de Diana Durdes desde 25 de maio de 2013 em Coimbra. A nadadora do Tavira
Natacdo Clube na final terminou foi 8.2 com 57,77.

Selec¢do junior no International Swim Meet Uster. Portugal esteve representado com
uma selecdo de 10 nadadores juniores no International Swim Meet Uster — Uster (Suica),
de 4 e 5 de Fevereiro, uma competi¢cdo que conta com a presenca de 235 nadadores (121
masculinos e 114 femininos) inscritos em representacdo de 54 Clubes e selecdes.
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Inés Henriques no pddio do International Swim Meet Uster. Inés Henriques, com um
3.2 lugar na final A 200 mariposa, e Beatriz Viegas, com uma marca abaixo do minimo
para o Europeu de juniores nos 100 livres, estiveram em plano de destaque entre a
selecdo portuguesa de juniores que participou na primeira jornada do International
Swim Meet Uster (Suica).

Inés Henriques (Pimpd&es) terminou os 200 mariposa com 2.18,59 minutos, apenas
superada na final pela italiana Teresa Strickner (2.14,33) e pela austriaca Claudia Hufnagl
(2.16,91).

Nos 100 livres femininos, Beatriz Viegas nadou as eliminatérias dos 100 livres em 57,73,
registo que fica a um centésimo de segundo do recorde de Portugal junior-17 na posse
de Diana Durdes desde 25 de maio de 2013 em Coimbra. A nadadora do Tavira Natacao
Clube na final terminou foi 8.2 com 57,77.

Masters

Torneio de Fundo Masters em Rio Maior. O Torneio de Fundo Masters decorreu incluido
na fase final do Campeonato Nacional de Longa Distancia (1500m) em Rio Maior.
Inscritos estiveram 198 nadadores (142 masculinos e 58 femininos) em representagao
de 36 clubes, superando um recorde com mais 80 inscritos em rela¢do a edi¢ao de 2016.
Rodrigo Costa (CNLA) obteve a melhor marca nacional dos 1500 m livres (19.27.13) no
escaldo D (40-44). Uma competicdao em que a melhor performance masculina (tabela de
pontos) foi obtida por José Carlos Freitas (Clube Fluvial Portuense) com 18.11.85 minutos
(992 pontos).

A competi¢cdo feminina do Torneio de Masters (1500 m livres) registou trés melhores
marcas nacionais obtido por Ana Ferreira (SAD), Maria Carmo (SAD) e Carolina Silva
(CPN).

Algés e Dafundo e Fluvial Portuense, ambos com 22 nadadores inscritos, O Leixdes (21),
Galitos de Aveiro (18) e Gesloures (17) foram os clubes com mais nadadores inscritos.
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Polo aquatico

Benfica e Fluvial Portuense nas meias-finais da Taca de Portugal. Benfica e Fluvial
Portuense venceram as respectivas partidas dos quartos-de-final da Taga de Portugal e
juntam-se assim a Lousada e Gondomar (ambas ficaram isentes nesta fase) nas meias-
finais da prova. O Benfica venceu o Algés, no passado dia 18 de Fevereiro, por 19-9
enquanto o Fluvial Portuense - detentor do troféu - bateu o Amarantus, na passada
quarta-feira, por 14-7. A "Final 4" da Taga de Portugal Feminina serd a 30 de Abril e 01
de Maio, na Guarda.
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Selecdao realizou estagio competitivo em Barcelona. Selecdo Nacional Absoluta
Masculina realizou estagio de 21 a 24 em Barcelona. A Selegao Nacional realizou sete
jogos com equipas da principal divisdo de Espanha e a Selecdo da Catalunha,
concentracdo integrada no Plano de Alto Rendimento das Sele¢cbes Nacionais e
Preparacdo para o Apuramento do Campeonato da Europa de 2018 em Barcelona.

Selegdo sub.17 concentrada em Vila Mea. A Selecdo Nacional Feminina Sub. 17 realizou
um estagio de 25 a 27 fevereiro 2017 na Piscina Municipal Vila Med com vista a
participacdao no Campeonato da Europa.

Algés lider da 12 fase; Amadora conquista primeira vitdria. O Sport Algés e Dafundo
venceu dia 19 de fevereiro o Coral, por 14-13, garantindo assim a lideranca da primeira
fase do grupo B do Campeonato Nacional da 22 Divisdo Masculina. Neste grupo a
Amadora garantiu o seu primeiro triunfo, ante a Académica de Coimbra, por 15-14.

CDUP vence Foca e passa para 5.2 lugar. O CDUP venceu no dia 18 de fevereiro o Foca
por 13-7 em partida da 12.2 jornada do Campeonato Nacional da 1.2 Divisdao Masculina,
subindo assim ao quinto lugar da classificagao.

Nas outras partidas desta ronda o lider Paredes venceu o Guimaraes por 19-6. O Sporting
derrotou o CNAC na deslocagdo a Coimbra por 18-7 garantindo um lugar na Fase dos
Primeiros, juntamente com Paredes e Fluvial Portuense. O Fluvial Portuense bateu o
Naval Povoense por 20-10.

Algés vence Amarantus na 112 jornada. O Algés venceu o Amarantus por 15-10 na
deslocagao a Vila Mea, no dia 11 de fevereiro, em jogo da 112 jornada do Campeonato
Nacional Feminino. Nas outras partidas desta jornada o Benfica venceu o Fluvial B por
13-5 e o Gondomar derrotou o Lousada por 10-2.

Paredes vence em casa do Fluvial Portuense. Em fim-de-semana de vitdria para as
equipas visitantes, o Paredes venceu no duelo frente ao Fluvial Portuense por 12-10
consolidando assim a lideranca. O Sporting venceu o Vitdria de Guimardes por 11-7,
cimentando a terceira posi¢cdo. O Naval Povoense venceu o Foca por 8-5 e o CDUP bateu
o CNAC por 18-10.

Promogdo do Polo Aquatico na na Piscina de Campanha. Decorreu no dia 18 de
fevereiro na Piscina de Campanha uma acdo de promo¢do do Polo Aquatico numa
colaboracdo entre a Federacdo Portuguesa de Natacdo e a Dragon Force Futebol Clube
do Porto. Estiveram presentes cerca de 60 criancas com idades entre os 6 e os 15 anos.
Sendo este equipamento excelente para a pratica do Polo Aquatico, a Selecdo Nacional
jogou com os alunos da escola de natacdo numa ac¢do de divulgacdo da modalidade junto
dos jovens Dragoes e dos seus familiares.

Durante toda a manha foram realizados diversos jogos, nos dois campos montados para
o efeito. E de realcar a forma entusidstica com que os Dragdes Aquéticos encararam os
jogos e os seus familiares presentes apoiaram efusivamente.

Regresso do polo aquatico a Campanha. A Selecdo Nacional Absoluta de Polo Aquatico
Masculino realizou no dia 12 de fevereiro um treino na Piscina de Campanha no Porto,
complexo que, apds as obras de renovacao ainda nao tinha recebido polo aquatico.
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Este equipamento, situado na zona oriental da cidade do Porto, tem capacidade para as
diferentes disciplinas aquaticas, possuindo, como todos os intervenientes na agao
puderam constatar, excelentes condigdes para treinar e jogar polo aquatico.

Presidente da C.M. Paredes refor¢ca apoio ao Polo Aquatico. A Selecdo Nacional
Absoluta de Polo Aquatico masculina recebeu, no dia 12 de fevereiro, a visita do
Presidente da Camara Municipal de Paredes, Dr. Celso Ferreira, renovando o apoio da
Autarquia aos trabalhos semanal da equipa absoluta. A Autarquia colocou um ‘banner’
de apoio a Selecdo Nacional na piscina de Recarei (Paredes), o atual centro de treinos da
Selecdo de Portugal.

Seleg¢do concentrada em Recarei e Matosinhos. Decorreram durante o domingo de 5 de
fevereiro, mais dois treinos da Selecdo Nacional Absoluta de Polo Aquatico Masculino.
No seguimento do plano de alto rendimento das Selec6es Nacionais, os treinos foram
realizadas em dois locais diferentes, pela manhd em Recarei/Paredes nas piscinas
municipais Rota dos Modveis e pela tarde no concelho de Matosinhos na Piscina
Municipais da Senhora da Hora.

Benfica vence Algés. O Benfica venceu no dia 4 de fevereiro, em Algés, a equipa da casa
por 13-6, em jogo da 10.2 jornada do Campeonato Nacional Feminino. As duas equipas
do Fluvial Portuense defrontaram-se com resultado de 16-3 favoravel a equipa principal.
O Gondomar venceu o Amarantus por 9-5.

Foca empata com o CNAC e conquista primeiro ponto no campeonato. O Foca empatou
no dia 4 de fevereiro frente ao CNAC a oito golos conquistando o primeiro ponto no
Campeonato Nacional da 1.2 Divisao Masculina.

Nas outras partidas da 10.2 jornada o Paredes venceu, sem surpresa, o Naval Povoense
por 24-8 enquanto o Fluvial Portuense bateu o Sporting por 10-3 na deslocagao a
Alvalade. O CDUP ganhou ao Vitéria de Guimarades por 10-7.

Algés surpreendido pela Académica; Fluvial mantém invencibilidade. A Associagao
Académica de Coimbra surpreendeu, dia 5 de fevereiro, na deslocacdo a Algés ao vencer
a equipa da casa por 12-10, em jogo da 10.2 jornada do grupo B do Campeonato Nacional
da 2.2 Divisdo Masculina. Na outra partida deste grupo, o Cascais WP venceu o
Coral/Carmim por 14-11.

No grupo A, o Fluvial Portuense bateu o CAP por 9-5 continuando invicto na competicdo.
O CDUP B venceu o Gondomar por 13-9.

Fase final do Campeonato Nacional de longa distancia em Rio Maior 2017.

A elite nacional da natag¢do em aguas abertas composta por 60 nadadores (30 masculinos
e 30 femininos) dos escalGes juvenis, juniores e seniores competiram pelos titulos
nacionais na Piscina Municipal de Rio Maior na Fase Final do Campeonato Nacional de
longa distancia, de 3Km (Juvenis B) e 5Km (Juvenis A, Juniores e Seniores).
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Rafael Gil e Angélica André sagraram-se campedes nacionais de longa distancia. O
benfiquista terminou os 5000 m livres com 55.37,65 minutos superiorizando-se a Diogo
Marques (Columbofila Cantanhedense), 55.52.03, e de Mdrio Bonanca (Sporting),
56.15.95.

Outros campedes em 5000 m: Tiago Campos (Rio Maior), venceu em juniores masculinos
(56:59.67). Diogo Cardoso (Colégio Monte Maior) venceu na categoria de juvenis A com
a melhor marca nacional da categoria (56.39.38).

Em femininos, Angélica André venceu os 5000 m livres do Campeonato Nacional de longa
distancia em Rio Maior com a melhor marca nacional seniores (58.15,57). A nadadora do
Fluvial Portuense superou o anterior maximo que ja Ihe pertencia (58.38,87) desde 1 de
marco de 2014 na Pdévoa de Varzim. A melhor marca absoluta pertence a Florbela
Machado (Rio Maior) com 57.53,99 desde 13 de abril de 2013. O pddio ficou completo
com Vania Neves (Fluvial Portuense) com 1.00.16,20 e Raquel Ranito (Sporting) com
1.01.04,56.

Outras campeds em 5000 m: Sara Sofia Alves (Columbofila Cantanhedense) venceu em
juniores femininos (1.01.21.12). Mariana Mendes (Colégio Monte Maior), venceu em
juvenis A (1.02.09.97).

Mafalda Rosa e lvan Amorim campedes nacionais 3000 m juvenis B. Mafalda Rosa
venceu a prova de 3000 metros livres a melhor marca nacional (36.40.47 minutos) juvenis
B femininos (14/15 anos) no decorrer do Campeonato Nacional de longa distancia em Rio
Maior. A nadadora do CN de Rio Maior superou a anterior melhor marca nacional que
estava na posse de Mariana Mendes (37.21,97), desde 20 de fevereiro de 2016. Em
masculinos, lvan Amorim (Fluvial Portuense) venceu com 35.40,86 minutos, seguido por
Paulo Frota (Fundacdo Beatriz Santos), 35.53.91 e por Bernardo Cardoso (Columbofila
Cantanhedense), 36.33.40.

Angélica André no 'top-ten' na Argentina. Angélica André terminou em 10.2 lugar e Vania
Neves, 16.2, na primeira etapa da Taca do Mundo de aguas abertas FINA /HOSA 10K
Marathon Swimming World Cup Viedma (Argentina).

Numa competicdo marcada pelas dificeis condi¢cdes climatéricas, que obrigou a
organizacdo a antecipar as partidas, as provas foram dominadas pelos italianos que
colocaram dois nadadores nos dois primeiros lugares em masculinos e femininos: 1.2
Federico Vanelli, 2.2 Simone Ruffinne. E 1.2 Arianna Bridi e 2. 2 Rachelle Bruni.

Angélica André, que nadou com o grupo da frente até a derradeira volta, terminou os 10
km com 2.13.02,62 horas, enquanto a olimpica Vania Neves, conclui a distancia com
2.17.40,09. A vencedora Arianna Bridi registou 2.11.30,42, seguida pela sua compatriota
Bruni (2.12,13,54) e a brasileira Poliana Okimoto também com 2.12.13,54, estas duas
ultimas, segunda e terceira nos Jogos do Rio 2016, repectivamente.

Mealhada assiste a 73 recordes nacionais absolutos. O Campeonato Nacional de Inverno
de Natacdo Adaptada, no dia 18 e 19 de fevereiro na Piscina Municipal da Mealhada,
registou um total de 73 recordes absolutos (43 masculinos e 30 femininos). A organizagao
da FPN contou com a presenca de 163 nadadores inscritos (114 masculinos e 49
femininos) em representacdo de 26 clubes.
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Uma competicdo marcada pelo recorde do Mundo dos 25 livres e da Europa de 25
mariposa de S21 (S. Down) batidos por Filipe Santos (foto). O nadador do Ferreiras
superou o recorde do Mundo dos 25 livres (14,15), que estava na posse do sul africano
Sean O’Neil (14,56) desde 2007. Antes, havia superado o maximo da Europa dos 25
metros mariposa. O algarvio concluiu os 25 metros mariposa com 15,89 segundos de
passagem para os 50 metros, superando o anterior maximo Europeu que ja lhe pertencia
com 15,92.
No que se refere a recordes nacionais absolutos, destaque ainda para Pedro Ribeiro
(Clube Propaganda Natacdo) na classe S14 ao somar recordes de Portugal absolutos nos
25 livres (16,26), 400 livres (5.28,84), 800 livres (11.10,97), 1500 livres (21.56,25), 25
brucos (20,00), e 25 mariposa (15,62).
Nas competicdes femininas, Sonia Resende (Sporting de Aveiro) na classe S14 bateu
recordes nacionais nos 25 livres (17,89), nos 400 livres (6.01,88), nos 25 costas (20,22),
nos 50 costas (42,56), 100 costas (1.28,75), 25 brucos (20,68 e 19,48), 50 brucos (42,64),
100 brucos (1.36,10), 200 brucos (3.29,80), 100 estilos (1.26,84).
Referéncia especial para a obtenc¢do de minimos para o Europeu DSISO (S. Down) em Paris
por parte de Diana Torres (Fluvial Portuense) nos 100 estilos com 1.49.43, recorde
nacional classe S21 e 200 mariposa com 4.14,14; Filipa Reis (Sporting de Aveiro) nos 100
estilos com 1:53.84; Filipe Santos (FC Ferreiras) nos 100 estilos com 1:26.51 e 50 livres
com 32,58; Jodo Vaz (Sporting) nos 100 estilos com 1:28.27; 200 brugos; Jodo Vaz
(Sporting) nos 200 brugos com 3:25.03 minutos.

Direc¢ao da FPN reune com Conselho Consultivo. A dire¢ao da FPN e o seu departamento
técnico reuniu na manha do dia 18 de fevereiro com o Conselho Consultivo para a
Nata¢do Adaptada, nas Piscinas Municipais da Mealhada, antes dos Campeonatos
Nacionais de Inverno.

Uma reunidao marcada pela total abertura e disponibilidade para encontrar as melhores
solugbes em prole da natagao adaptada. Entre os temas abordados, destaque para a
forma de estabelecer a classificagdo coletiva nos campeonatos nacionais.
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Miguel Cruz e Tiago Neves no projeto Surdolimpico Turquia 2017. Miguel Cruz atingiu
0s minimos na prova dos 50 livres para o projeto surdolimpico no decorrer do Meeting
Internacional de Lisboa. O nadador do Belenenses, que concluiu os 50 livres com 26,61
segundos, superou a marca minima de 26,93, e passa a integrar a comitiva para os Jogos
Surdolimpicos Samsun Turquia 2017, de acordo com os critérios do Comité Paralimpico
de Portugal. Tiago Neves, também dos Belenenses, ja esta referenciado no projeto e
também confirmou a sua integracdo logo nos 50 mariposa (27,29).

Técnicos do CAR Rio Maior abordam tema de Alto Rendimento. Aurelien Gabert,
treinador no Centro de Alto Rendimento de Rio Maior, apresentou dia 25 na ‘Justdive’
de Peniche uma agao de formagao em Peniche sobre o tema “Preparagao de Nadadores
Centro de Alto Rendimento”.

Esta iniciativa, organizada pela Associacdo de Natagao do Distrito de Leiria foi
direcionada para todos os interessados pela natacdo de alta competicdo. De seguida
decorre a abordagem ao “Salvamento Aquatico” pelo formador Pedro Ramalhete.
Bruno Dias, treinador-adjunto do Centro de Alto Rendimento de Rio Maior, participou,
juntamente com o jogador de futebol Tarantini, na conferéncia sobre o tema “Conciliar
o Sucesso Desportivo e Escolar — a gestdo de uma carreira profissional”, no dia 21 de
fevereiro no Centro de Estagios de Rio Maior.

Prova de apuramento para mundial em VF. de Xira. A prova de apuramento nacional
de Natacdo para o Campeonato Mundial Escolar em Budapeste - Competicdo
Internacional ISF 2017 — decorreu no dia 9 e 10 de fevereiro na Piscina Municipal de Vila
Franca de Xira.

A coordenacdo foi representada pelo Colégio Integrado de Monte Maior, Loures, Escola
Secundaria de Alverca e Escola Secundaria Alves Redol, Vila Franca de Xira. A competicao
contou com a presenca do presidente da Federagcdo Portuguesa de Natagdo, Antdnio
Silva, o vereador do desporto da CM de Vila Franca de Xira, Vitor Félix, do coordenador
nacional do Desporto Escolar, Paulo Gomes, e da coordenadora nacional da Natacdo do
Desporto Escolar, Sandra Monteiro.

Torres Novas adere ao Portugal a Nadar. O presidente Camara Municipal de Torres
Novas, Pedro Ferreira, e o presidente da Federagdo Portuguesa de Natacdao, Antdnio
Silva, assinaram no dia 23 de fevereiro o Protocolo Portugal a Nadar.

Presentes na sede da edilidade local estiveram ainda o vice-presidente da CM de Torres
Novas, Luis Silva, o presidente da Associacao Natacdo Distrito Santarém, Jodo Loureiro,
a vereadora do desporto da CM Torres Novas, Elvira Sequeira, André Sousa, da divisao
do desporto da CM de Torres Novas, e Rui Simdes, da direcdo do Clube de Natacdo de
Torres Novas.

Fundao adere ao Portugal a Nadar. Durante o V Meeting Cidade do Fundao, no dia 12
de fevereiro, foirealizado a assinatura do Protocolo Portugal a Nadar entre a Federacao
Portuguesa de Natacdo, representada pelo vice-presidente, Alexsander Esteves, a
Camara Municipal do Fundao, representada pelo Presidente da Camara Municipal, Paulo
Fernandes, o Vice-Presidente da Camara Municipal Luis Gavinha.
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Portugal a Nadar no Distrito de Santarém. A Federagao Portuguesa de Natagdo, a
Sociedade Filarmdnica Gualdim Pais e a Associagao de Natagao do Distrito de Santarém
assinaram o protocolo Portugal a Nadar no dia 10 de fevereiro, na Piscina Municipal de
Tomar.

Certificacao de qualidade das escolas de natagdo. No ambito das formacgGes do PAN —
Portugal a Nadar, dentro do processo de certificacdo de Qualidade das Escolas de
Natacdo, vao realizar-se em todas as Associacdes Territoriais uma formacao presencial
sobre o tema dirigida a todas as entidades envolvidas no PAN.

A primeira decorreu a 4 de fevereiro em Vila Franca de Xira, Associacdo Territorial: ANL.
Coordenada por Pedro Mortagua Soares decorreu também a 20 de fevereiro de 2017
uma formacdo na sede da Associacdo de Natacdo Centro Norte de Portugal.

Castelo de Vide. Dia 10 de fevereiro, tomada de posse da diregao da ANIC. A lista
liderada por Jodo Augusto Alexandre, eleita para a direcdo da Associacdo de Natacdo do
Interior Centro (ANIC), tomou posse para o quadriénio 2017-2020, numa cerimdnia
realizada no saldo nobre do edificio dos Pacos do Concelho de Castelo de Vide, com a
presenca do presidente da Camara Municipal local, Anténio Pita, e do presidente da
Federacdo Portuguesa de Natacdo, Antdnio José Silva.

Lisboa. Dia 1 de fevereiro, reunido Turismo de POR - apostas online. Presenca de Jorge
Cruz / Miguel Pires / Catarina Mouta / Jodo Campos

Sede FPN. Dia 2 de fevereiro, reunido Toyota, com a presenca de Rui Sardinha / Catarina
Mouta

Sede FPN. Dia 2 de fevereiro. Reunido Formagdo, com a presenga de Nuno Batalha /
Daniel Marinho / Isabel Lavinha.

Evora. Dia 3 de fevereiro, reunido na ANALEN, com a presenca de Antdnio Silva.
Alcobacga. Dia 3 de fevereiro, Gala CNAL com a representacao de Antdnio Silva.

Rio Maior. Dia 6 de fevereiro. Reunido PAN com presenca de Alex Esteves / N Batalha /
Daniel Marinho.

Mealhada. Dia 7 de fevereiro, Reunidao Autarquia e ANCNP COMEN Cup NS 2017
presenca de José Miranda/J Cantos/Lia/lsabel/Mariana/Catarina/Barbara/Mariett
Lisboa. Dia 8 de fevereiro. Apresentacdo candidatura José Manuel Constantino/COP
Representacdo de Anténio Silva.

Coimbra. Dia 8 de fevereiro, reunido ANC Centro Treino Univ Coimbra Antdnio Silva.
Sede FPN. Dia 9 de fevereiro, reunido GAP com Antonio Silva e colaboradores GAP.

P. Varzim. Dia 12 de fevereiro, reunido AR com Antdnio Silva/ V Sousa / J Machado.
Sede FPN. Dia 14 de fevereiro, reunido Arena com Rui Sardinha / Catarina Mouta.

Sede ANNP. Dia 15 de fevereiro, reunido SSCMP, Fase final CN com Jorge Cruz / Miguel
Pires.

Sede FPN. Dia 17 de fevereiro, reunido Conselho de Gestdo com Antdnio Silva / Rui
Sardinha / AEsteves / JCampos/ MBastos.

Algés. Dia 17 d e fevereiro, reunido Federagdes Aquaticas.Plataforma de entendimento
com Anténio Silva.

Rio Maior. Dia 17 de fevereiro, reunido DESMOR, Qualificacdo Out (SNM) com Jorge
Cruz / Jodo Campos.

Sede FPN. Dia 17 de fevereiro, reunido Federagao Andalusa. Com a presenga de Antdnio
Silva / Jorge Cruz / Jodo Campos.



Fevereiro de 2017 PN

Jamor. dia 18 de fevereiro, Meeting Int de Lisboa. Representacdo Antdnio Silva/ Jorge
Cruz / Jodo Campos.

Famalicdo. Dia 22 de fevereiro, reunido Autarquia. CN Master com Alex Esteves / Pedro
Branddo / Daniel Viegas / R Marinho.

Terras de Bouro. Dia 22 de fevereiro, reunido Autarquia CN AA e PAN Alex Esteves / P
Branddo / D Viegas / R Marinho

Sede FPN. Dia 23 de fevereiro, reunido Autarquia Seixal TPTD | Lavinha

Torres Novas. Dia 23 de fevereiro, reunido Autarquia. Assinatura protocolo com Anténio
Silva.

Lisboa. Dia 23 de fevereiro, eleicGes COP, presenca de Antdnio Silva.

Coimbra. Dia 27 de fevereiro, toma de Posse Diretor FCDEFUC. Representacdo Pedro
Morouco.
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Sub-13 do CNAC bateram formacgao do V. Guimaraes

A formacdo de sub-13 de pdlo aquatico do Clube Nautico Académico (CNAC) defrontou e venceu
a equipa do V. Guimardes por 7-17 em jogo a contar para a 2.2 jornada da segunda volta do
Regional de Sub-13 misto

In Didrio de Coimbra- 28-02-2017

Sara Alves de "ouro" no meio de quatro "pratas"

Sara Alves, nadadora da Sociedade Columbdfila Cantanhe den se (SCC), foi a "estrela" maior dos
clubes do distrito que se fizeram representar nos Nacionais de Piscina Longa ao vencer, com o
tempo de 1:01:21,12, a prova feminina dos 5

In Didrio de Coimbra- 28-02-2017

Nucleo Sportinguista com presencga positiva

Teve lugar nos passados dias 18 e 19 de fevereiro, na piscina do complexo desportivo do Jamor
(piscina de 50 metros), o sempre aguardado Meeting de Lisboa, em natagdo. O mega evento
contou com a participagdo dos melhores clubes portugueses, nomeadamente nadadores
olimpicos nacionais, emblemas provenientes de Israel, Ucrania, Inglaterra, Franga e Espanha, isto
para além de uma selecdo de Portugal

In Didrio Insular- 28-02-2017

Pimpdes/Cimai vence o XIV Troféu Cidade Caldas da Rainha , Absolutos

Pimpdes/Cimai vence o XIV Troféu Cidade Caldas da Rainha — Absolutos Integrado no calendario
da ANDL e da FPN, decorreu no passado dia 11 de Fevereiro, no Complexo Municipal de Piscinas
de Caldas da Rainha, a XIV edicdo do Troféu Cidade de Caldas da Rainha, em Absolutos

In Gazeta das Caldas- 24-02-2017

Rafael Gil campedo nacional de longa distancia em natagdo

Fotografia: Reproducdo/Facebook Federacdo Portuguesa de Natacdo 25 Fevereiro 2017 as 17:11
O nadador do Benfica triunfou na prova que decorreu em Rio Maior. O nadador Rafael Gil, do
Benfica, sagrou-se hoje campedo nacional de longa distancia, nos campeonatos nacionais que
hoje decorreram na Piscina Municipal de Rio Maior

In Jogo Online (O) - 25-02-2017

Rafael e Angélica vencem Nacional
In Bola (A)- 26-02-2017

Colocar o Porto no mapa do triatlo
In Jogo (0)- 26-02-2017

Rafael Gil sagra-se campedo de longa distancia
In Jornal de Noticias- 26-02-2017

Natagado
In Record- 26-02-2017

Natacdo: Rafael Gil campeao nacional de longa distancia

O nadador Rafael Gil, do Benfica, sagrou-se este sdbado campedo nacional de longa distancia,
nos campeonatos nacionais que decorreram na Piscina Municipal de Rio Maior.Rafael Gil
terminou os 5.000 metros livres com 55

In Mais Futebol Online - 25-02-2017

Rafael Gil campedo nacional de longa distancia em natagdo

Lusa 25 Fev, 2017, 16:25 | Outras Modalidades O nadador Rafael Gil, do Benfica, sagrou-se este
sabado campedo nacional de longa distancia, nos campeonatos nacionais que hoje decorreram
na Piscina Municipal de Rio Maior

In RTP Online - 25-02-2017
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CNAC em destaque no Meeting Internacional

Natacdo CNAC em destaque no Meeting Internacional 111 O Clube Nautico Académico de
Coimbra esteve presente no IX Meeting Internacional de Lisboa WOS realizado no Complexo
Olimpico de Piscinas do Jamor, em Oeiras

In Didrio As Beiras- 25-02-2017

Il Concentragdo de Aguas Abertas conta com atletas de Cantanhede

Natagdo Il Concentragdo de Aguas Abertas conta com atletas de Cantanhede DR Diogo Marques
e Alexandre Coutinho 111 Diogo Marques e Alexandre Coutinho vdo integrar a Il Concentragao
de Aguas Abertas, que se realiza de 3 a 5 de marco

In Didrio As Beiras- 25-02-2017

Torneio de Prepara¢cao em Coimbra

Natagdo "Torneio de Preparacdo” em Coimbra DR 111 O Centro Olimpico de Piscinas Municipais
recebe hoje o "Torneio de Preparacao" em Natacdo Pura para as categorias infantis, juvenis,
juniores e seniores

In Didrio As Beiras- 25-02-2017

Nucleo Sportinguista lan¢a novos atletas

Teve lugar na piscina do complexo desportivo Vitorino Nemésio, na cidade da Praia da Vitdria,
no passado dia 18 de fevereiro, o denominado Festival de Natacao Torregri-2. Para a seccao de
natacdo do Nucleo Sportinguista da llha Terceira, "este evento teve como objetivo prioritario o
langcamento de novos nadadores", conforme refere, a propdsito, o treinador do emblema verde
e branco, Paulo Ferrdo, em declaragdes a DI

In Didrio Insular- 25-02-2017

Campeonato Nacional de Longa Distancia e Torneio de Fundo Masters

Rio Maior recebe sidbado a Fase Final do Campeonato Nacional de longa distancia, de 3Km
(Juvenis B) e 5Km (Juvenis A, Juniores e Seniores). A elite nacional da natacdo em aguas abertas
composta por 60 nadadores (30 masculinos e 30 femininos) dos escalGes juvenis, juniores e
seniores estara a competir pelos titulos nacionais na Piscina Municipal de Rio Maior a partir das
9

In Atletismo Magazine Online - 24-02-2017

Vera Cardoso recordista nacional
In Defesa de Espinho- 23-02-2017

Aguas abertas em Rio Maior
In Bola (A)- 25-02-2017

Agenda
In Jogo (0)- 25-02-2017

Pimpdes/Cimai vence o XIV Troféu Cidade Caldas da Rainha - Absolutos

Decorreu no dia 11 de Fevereiro, no Complexo Municipal de Piscinas de Caldas da Rainha, a XIV
edicdo do Troféu Cidade de Caldas da Rainha, em Absolutos DesportoNatacdo Pimpdes/Cimai
vence o XIV Troféu Cidade Caldas da Rainha - Absolutos Por Redacc¢do - 24 de Fevereiro, 2017 0
26 Partilhar no Facebook Tweet no Twitter Pddio com a equipa dos Pimp&es em primeiro lugar
Integrado no calendario da ANDL e da FPN, decorreu no passado dia 11 de Fevereiro, no
Complexo Municipal de Piscinas de Caldas da Rainha, a XIV edi¢cdo do Troféu Cidade de Caldas
da Rainha, em Absolutos

In Gazeta das Caldas Online - 24-02-2017

Natacdo Torneio de preparagao em Coimbra

Natagdo Torneio de preparacao em Coimbra 111 O Centro Olimpico de Piscinas Municipais de
Coimbra, recebe, amanhd, o Torneio de Preparacdo da Associacdo de Natacdo de Coimbra
piscina longa (50 metros)
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Recordista
In Didrio de Noticias da Madeira- 24-02-2017

Diogo Marques na Ta¢a do Mundo de Abu Dhabi

Aguas Abertas Diogo Marques na Taca do Mundo de Abu Dhabi Federag3o Portuguesa Natag3o
Diogo Marques participa na provaa 1l de marco 1110 nadador da Columbdfila Cantanhedense,
Diogo Marques, é um dos convocados pela Federacdo Portuguesa de Natacdo (FPN) para
participar nos 10 quilémetros da Taga do Mundo FINA de Aguas Abertas de Abu Dhabi, nos
Emirados Arabes Unidos, que se realiza a 11 de margo Da sele¢do nacional fa rdo ainda parte
Angélica André e Vania Neves, do Fluvial Portuense, e Rafael Gil, do Benfica

In Didrio As Beiras- 23-02-2017

Infantis do GDN Famalicdo nadam para os pddios e recordes pessoais

Nas piscinas do Clube Fluvial Portuense Infantis do GDN Famalicdo nadam para os pdédios e
recordes pessoais O Grupo Desportivo de Natacdo de Famalicao foi um dos clubes que mais
medalhas obteve no Torneio da ANNP - Infantis, que foi disputado no passado fim-de-semana,
nas piscinas do Clube Fluvial Portuense

In Correio do Minho- 23-02-2017

Carlos Pedrosa em evidéncia e com recordes regionais
In Correio dos Acores- 23-02-2017

Recorde do mundo batido na Mealhada

Natacdo adaptada Recorde do mundo batido na Mealhada DR Filipe Santos conseguiu o recorde
nos 25 livres 111 Filipe Santos esteve em destaque, durante o Campeonato Nacional de Inverno
de Natacdo Adaptada, ao conseguir o recorde do Mundo, dos 25 livres, e da Europa, de 25
mariposa, na categoria de S21 (Sindrome de Down)

In Didrio As Beiras- 23-02-2017

CNAC com nadadores em destaque no torneio ANNP

Infantis CNAC com nadadores em destaque no torneio ANNP 111 O CNAC participou, no passado
fim-de-semana, no Torneio da Associacdo de Natacdo Norte de Portugal (ANNP) de Infantis, nas
Piscinas do Clube Fluvial Portuense

In Didrio As Beiras- 23-02-2017

Pedrégao Grande recebe 4.2 Festival de Escolas de Natagao

Pedrégdo Grande recebe 4.2 Festival de Escolas de Natacdo A Piscina Municipal de Pedrdgao
Grande recebe no proximo sdbado, o 4.2 Festival de Escolas de Natacdo, organizado pelo
municipio pedroguense de forma a "divulgar a pratica desportiva e a modalidade natacédo"

In Didrio de Leiria- 23-02-2017

Clube Naval de Ponta Delgada levou trés atletas ao Meeting Internacional de Lisboa
Realizou-se no passado fim-de-semana, 18 e 19 de Fevereiro, a 92 edicdo do Meeting
Internacional de Lisboa onde participaram 606 nadadores, sendo 93 oriundos do estrangeiro (5
equipas de Espanha, 1 da Hungria, 1 de Israel, 1 da Itlia e 1 do Brasil)

In Didrio dos Acores- 23-02-2017

ADA deixa boas indicagées

Teve lugar no passado dia 18 de fevereiro, sdbado, na piscina do complexo desportivo Vitorino
Nemésio, na cidade da Praia da Vitdria, o torneio de natacdo designado Torregri Il. A ADA —
Academia Desportiva dos Acores esteve presente com 17 jovens nadadores, a saber: Ana Rita
Lopes, Jodo Vasco Melo, Carolina Lopes, Francisco Lopes, Matilde Teodoro, Francisco Silva,
Miguel Matos, Tiago Amaro, Henrique Madureira, Jodo Madureira, Jodo Camara, Gustavo
Sardinha, Afonso Silva, Francisco Costa, André Pavao, Rodrigo Toste e Jodo Pavdo

In Didrio Insular- 23-02-2017

UBI recebe prémio


http://www.pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=b28f59cc-0db5-493a-b1d3-f989a4d7a38a&analises=1
http://www.pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=3bebb316-c911-4af6-b458-572df8382e53&analises=1
http://www.pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=b5c08ee4-6985-45b9-a628-388265aec1a4&analises=1
http://www.pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=b59990b8-6d2d-4662-9683-aefab1e52bdd&analises=1
http://www.pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=474c7ec8-ad40-4ae8-b42a-b7535d269941&analises=1
http://www.pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=b0e51e70-1f83-4555-aa56-28d63ba46a41&analises=1
http://www.pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=994f8160-017b-48f2-93b6-b18d243c6ab0&analises=1
http://www.pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=2a760bef-8d24-42ec-81bd-c73a456cad56&analises=1
http://www.pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=d39a43e0-766e-49ad-ba5e-57cb4e045be5&analises=1
http://www.pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=36b0ee1b-9910-4998-8a01-e2930c4afb5b&analises=1

RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADE

Fevereiro de 2017 PN

Sete docentes e estudantes do Departamento de Ciéncias do Desporto da Universidade da Beira
Interior foram distinguidos nos Prémios de Investigacdao Ciéncias do Desporto COP-Fundacdo
Millennium BCP 2016, com um primeiro lugar e trés meng¢des honrosas

In Ensino Magazine- 01-02-2017

Bom senso
In Bola (A)- 23-02-2017

Sporting sonha com mais atletas em Téquio
In Bola (A)- 23-02-2017

Filipe Santos estabelece novo recorde do mundo em natacao adaptada

Nadador portugués quebrou o recorde do mundo de Sindrome Down nos 50 metros mariposa.
No passado domingo, Filipe Santos estabeleceu um novo recorde do mundo de Sindrome Down
nos 50 metros mariposa, na categoria S21, no Campeonato Nacional de Inverno de Natagdo
Adaptada, realizado em Vila Franca de Xira

In Noticias ao Minuto Online - 23-02-2017

Jodo Vaz sagra-se Campedo Nacional em 5 Provas

3 Recordes Nacionais e 6 Minimos para o Europeu DSISO O Vice-Campedo Mundial e Europeu -
Jodo Vaz conquistou 5 Titulos Nacionais no Campeonato Nacional de Inverno de Natacdo
Adaptada, que se realizou nas Piscinas Municipais da Mealhada nos dias 18 e 19 de fevereiro

In Atletismo Magazine Online - 21-02-2017

Carlos Pedrosa bate recorde regional dos 50m mariposa
In Acoriano Oriental- 22-02-2017

Cinco pddios na nata¢ao adaptada para o CNPDL
In Acoriano Oriental- 22-02-2017

Voleibol e Miguel Maia desejados em Alvalade
In Bola (A)- 22-02-2017

Clubes exemplares - Baluartes da formacgao

ACADEMICO A sombra do FC Porto é enorme e nem sempre deixa ver os méritos dos vizinhos
Vigorosa e Académico ou do "rival" Fluvial Clubes exemplares Infante de Sagres Fundado em
1936, é um dos clubes de hdquei em patins mais antigos do pais

In Jogo (0)- 22-02-2017

As vantagens de ter um atleta-autarca
In Jogo (O) - Aniversdrio- 22-02-2017

Conheca o distrito com mais atletas do pais
In Jogo (O) - Aniversdrio- 22-02-2017

O palhago, os preconceitos e a maquina fotografica
In Jogo (O) - Aniversdrio- 22-02-2017

Ha bons padrinhos no desporto amarantino
In Jogo (O) - Aniversdrio- 22-02-2017

Um oasis no Norte
In Jogo (O) - Aniversdrio- 22-02-2017

Pedro Gouveia foi gigante

Numa organizacdo da Associacao de Natacdo de Lisboa, com o apoio da Federagdo Portuguesa
de Natacdo, decorreu entre sabado e domingo no Complexo de Piscinas do Jamor, o IX Meeting
Internacional de Lisboa Wos com a participacdo de 606 nadadores (337 masculinos e 269
femininos), distribuidos por 76 clubes, pertencentes a equipas de Portugal, Espanha, Hungria,
Israel e Itdlia
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Masters dos Pimpdes/Cimai no Open Internacional de Masters de Inverno

Masters dos Pimp&es/Cimai no Open Internacional de Masters de Inverno respectivamente.
Parabéns aos atletas e um obrigado a LPM por mais uma vez ter proporcionado um veiculo que
permitiu aos nadadores dos Pimpdes, uma deslocacdo em conforto e seguranca

In Gazeta das Caldas- 17-02-2017

Piscinas de Rio Maior recebem no proximo dia 25 de fevereiro a fase final do Campeonato
Nacional de Longa Distancia e Torneio de Fundo de Master

Com a 12 sessdo as 9h30 e 22 sessdo as 16h00, estas provas realizam-se na Piscina Olimpica de
Rio Maior, numa organizacao da Federac¢do Portuguesa de Natacdo com o apoio da Desmor, Em,
SA. Fase de Qualificacdo - Campeonato Nacional de 3 km e 5 km

In Regido de Rio Maior- 17-02-2017

José Couceiro de novo campedo nacional
In Aurora do Lima (A)- 16-02-2017

Escola de Nata¢do da Camara de Salvaterra com certificado de qualidade
In Mirante (0)- 16-02-2017

XI Open Internacional de Masters

Natacdo XI Open Internacional de Masters DR O XI Open Internacional de Masters de Inverno da
Federacao Portuguesa de Natacdo, realizou-se na piscina de Sines, nos dias 28 e 29 de Janeiro.
Entre os 613 participantes, regista-se a participacdo de Ana Barrulas, nadadora do CF
Estremoz/Estremozcarnes na categoria de Master A

In Jornal E- 09-02-2017

Estagio regional de cadetes

O 19 Estagio Regional de Cadetes da Associacdo de Natacdo do Alentejo, na presente época,
realizou-se em Beja no dia 21 de Janeiro. Participaram 11 atletas Cadetes A, seleccionados em
funcdo dos resultados do Torneio Regional de Cadetes, realizado no passado dia 18 de Dezembro
In Jornal E- 26-01-2017

Natacdo adaptada
Emanuel Goncalves é campedo nacional de 100 metros mariposa em natagao adaptada.
In RTP Madeira - Telejornal Madeira - 20-02-2017 - 21:39H

Recorde mundial de 25 metros livres em Natacao Adaptada aconteceu na Mealhada

Inicio Comunicados Recorde mundial de 25 metros livres em Natacdao Adaptada aconteceu na
Mealhada Comunicados Recorde mundial de 25 metros livres em Natagdo Adaptada aconteceu
na Mealhada Fevereiro 20, 2017 24 Compartilhar no Facebook Tweet no Twitter O Campeonato
Nacional de Inverno de Natacdo Adaptada, que decorreu nas Piscinas Municipais da Mealhada,
no fim-de-semana dos dias 18 e 19 de fevereiro, teve saldo positivo com um recorde do mundo,
um da Europa e setenta e trés recordes absolutos (quarenta e trés masculinos e trinta femininos)
In Bairrada Informacdo Online - 20-02-2017

Mealhada recebe Nacional de Inverno de Natagao Sincronizada

Mealhada recebe Nacional de Inverno de Natacdo Sincronizada A Piscina Municipal da
Mealhada vai receber, no préoximo més, mais uma grande competicdo de ambito nacional.
Trata-se do Campeonato Nacional de Inverno de Natacdo Sincronizada, que esta agendado
para os dias 18, 19 e 20 de Mar¢o

In Didrio de Aveiro- 21-02-2017

Natacdo Adaptada da regidao em destaque na Mealhada

Mealhada assistiu a queda de 73 recordes nacionais Qualidade Os nadadores da regido
estiveram em grande plano. Ainda assim, destaque para os dez recordes nacionais de Sonia
Resende e para o facto de Filipa Reis se ter apurado para o Europeu O Campeonato Nacional
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de Inverno de Natacdo Adaptada decorreu, durante o fim-de-semana, na Piscina Municipal da
Mealhada, registando um total de 73 novos recordes absolutos - 43 masculinos e 30 femininos
In Didrio de Aveiro- 21-02-2017

Aveirenses representaram Selec¢do Nacional Pré-Junior em Lisboa

Aveirenses representaram Seleccdo Nacional Pré-Junior em Lisboa ESTREIAA Natacgdo
aveirense esteve representada, através de Diogo Lebre, do Sporting Clube de Aveiro e de
Duarte Jorge, do Clube dos Galitos de Aveiro, no IX Meeting Internacional de Lisboa, que
decorreu este fimde-semana, nadando ao servico da Sele¢ao Nacional PréJunior

In Didrio de Aveiro- 21-02-2017

Piscina Municipal da Mealhada foi palco de 73 recordes absolutos

O Campeonato Nacional de Inverno de Natacdo Adaptada, que decorreu na Piscina Municipal
da Mealhada, teve um total de 73 recordes absolutos (43 masculinos e 30 femininos). A
organizagao registou a presenca de 163 nadadores inscritos de 26 clubes

In Didrio de Coimbra- 21-02-2017

Nautico incapaz de parar poderio da turma "leonina"

CNAC 7 Jodo Rodrigues, Manuel Fideles (2), Ricardo Serém, Raphaél Furtunato, Filipe
Cavaleiro, Carlos Oliveira (Cap.)(1), Jodo Garcia, Henrique Silva (1), Luis Gomes (2), Jodo
Damasceno (1) e Simado Coelho

In Didrio de Coimbra- 21-02-2017

Madeirenses medalhados na natagao adaptada
In Didrio de Noticias da Madeira- 21-02-2017

GDN Famalicdo no pédio

NATACAO no Porto GDN Famalicdo no pdédio O Grupo Desportivo de Nata¢do de Famalicdo,
foi um dos clubes que mais medalhas obteve no Torneio da ANNP — infantis, realizado no
passado fim de semana nas Piscinas do Clube Fluvial Portuense, com a obtencdo de diversos
pddios no conjunto das provas realizadas

In Didrio do Minho- 21-02-2017

25 m - Filipe Santos bate recorde mundial e europeu
In i- 21-02-2017

Recorde mundial de 25 metros livres em Natagcao Adaptada aconteceu na Mealhada

Inicio Comunicados Recorde mundial de 25 metros livres em Natacdao Adaptada aconteceu na
Mealhada Comunicados Recorde mundial de 25 metros livres em Natacdo Adaptada
aconteceu na Mealhada Fevereiro 20, 2017 24 Compartilhar no Facebook Tweet no Twitter O
Campeonato Nacional de Inverno de Natagao Adaptada, que decorreu nas Piscinas Municipais
da Mealhada, no fim-de-semana dos dias 18 e 19 de fevereiro, teve saldo positivo com um
recorde do mundo, um da Europa e setenta e trés recordes absolutos (quarenta e trés
masculinos e trinta femininos)

In Bairrada Informacdo Online - 20-02-2017

Nadador portugués bate recorde mundial e europeu

O nadador portugués de natacdo adaptada, Filipe Santos, bateu o recorde do Mundo dos 25
metros livres e da Europa dos 25 metros mariposa, no decorrer do Campeonato Nacional de
Inverno da Mealhada. e O atleta, portador de Sindrome de Down, nadou a distancia em 14
In i Online - 20-02-2017

Diana Durdes bate recordes nacionais e garante minimos para os Mundiais

Foto de: www.slbenfica.pt A atleta fafense Diana Durdes garantiu os minimos para os
Mundiais de Budapeste nos 800 livres, com um novo recorde nacional sénior, com a marca
8.36,58. Segundo a Federacdo Portuguesa de Natacdo, a nadadora do Benfica bateu ainda o
recorde nacional absoluto nos 200 livres, com o registo de 2

In Expresso de Fafe Online - 20-02-2017

Notas finais
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O nadador Filipe Santos bateu o record do mundo de 25 metros livres de natagao adaptada.
Trés medalhas de bronze para Portugal na Taca do Mundo de Baku.
In Antena 1 - Informacdo de Desporto - 20-02-2017 - 12:46H

Nadador portugués bate recorde mundial e europeu

O nadador portugués de natacdo adaptada, Filipe Santos, bateu o recorde do Mundo dos 25
metros livres e da Europa dos 25 metro mariposa, no decorrer do Campeonato Nacional de
Inverno da Mealhada. O atleta, portador de Sindrome de Down, nadou a distancia em 14

In Sol Online - 20-02-2017

Pedro Gouveia foi gigante
In Didrio de Noticias da Madeira- 20-02-2017

Mealhada recebe elite nacional

Mealhada recebe elite nacional COMPETICAO As Piscinas Municipais da Mealhada recebem,
este fim-de-semana, o Campeonato Nacional de Inverno de Natacdo Adaptada. A competicdo
comeca hoje, com a 1.2 jornada, a partir das 15

In Didrio de Aveiro- 18-02-2017

Recorde nacional e cinco minutos
In Bola (A)- 20-02-2017

Natagao
In Bola (A)- 20-02-2017

Filipe Santos no topo da natagdo adaptada

Mario Aleixo - RTP 20 Fev, 2017, 08:16 | Outras Modalidades Filipe Santos é o novo recordista
mundial dos 25 metros livres de natacdo adaptada | Reuters Filipe Santos bateu o recorde do
mundo dos 25 metros livres

In RTP Online - 20-02-2017

Filipe Santos no topo da natagdao mundial adaptada

Mario Aleixo - RTP 20 Fev, 2017, 08:16 / atualizado em 20 Fev, 2017, 08:17 | Outras
Modalidades Filipe Santos é o novo recordista mundial dos 25 metros livres de natagao
adaptada | Reuters Filipe Santos bateu o recorde do mundo dos 25 metros livres

In RTP Online - 20-02-2017

Filipe Santos bate recorde do mundo dos 25 metros livres de natacdo adaptada

Nadador algarvio estabeleceu ainda um novo maximo europeu nos 25 metros mariposa de
S21 Por SAPO Desporto c/Lusa sapodesporto@sapo.pt O nadador Filipe Santos estabeleceu
hoje um novo recorde do mundo nos 25 metros livres (S

In Sapo Online - Sapo Desporto Online - 20-02-2017

Filipe Santos bate recorde do Mundo dos 25 metros livres de natagdao adaptada

Nadador em evidéncia nos Nacionais de Inverno O nadador Filipe Santos estabeleceu este
domingo um novo recorde do mundo nos 25 metros livres (S.Down), no decorrer dos
Nacionais de Inverno de Natacdo Adaptada, na Mealhada, onde foram estabelecidos 73
recordes absolutos, 43 masculinos e 30 femininos

In Record Online - 19-02-2017

Apenas para os mais fortes
In Record - Revista R- 19-02-2017

Diana, minimos e recorde nacional
In Bola (A)- 19-02-2017

Olhos de campea
In Record - Revista R- 19-02-2017
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Em forma com a hidroginastica
In Record - Revista R- 19-02-2017

Lagoa recebe Torneio Nadador Completo - Cadetes

As Piscinas Municipais de Lagoa irdo acolher, uma vez mais - a 18 e 19 de fevereiro - o Torneio
Nadador Completo - Cadetes, organizado pela Associacdo de Natagdo do Algarve em parceria
com o Municipio de Lagoa, segundo regulamento da Federagdo Portuguesa de Natagao

In Voz do Algarve Online (A) - 18-02-2017

Natacao Elite adaptada em prova na Mealhada

Natacdo Elite adaptada em prova na Mealhada alhada. A Associacao Desporto Adaptado do
Porto, com 25 nadadores inscritos, o Feira Viva Cultura e Desporto (17) e o FC Porto (15), O
Sporting Clube de Aveiro com 14, Sporting Clube de Portugal (11), Alhandra Sporting Clube
(10), APPDA Coimbra (10), Clube Fluvial Portuense (10) sdo os clubes com mais nadadores
inscritos

In Didrio As Beiras- 18-02-2017

Escola de Nata¢do da Camara de Salvaterra com certificado de qualidade

A Federacdo Portuguesa de Natacdo (FPN) atribuiu o certificado "Qualidade nivel 1 FPN" a
Escola de Nata¢do da Camara Municipal de Salvaterra de Magos e a Escola de Natag¢do do
Centro de Cultura e Desporto do Pessoal do Municipio, considerando que cumprem os
requisitos do sistema FPNCQ16 por parte de ambas as escolas que utilizam as piscinas
municipais de Salvaterra de Magos

In Mirante Online (O) - 17-02-2017

25 anos trazem mais desafios e responsabilidade - Entrevista a Anténio José Figueiredo
FCDEF celebra 25 anos e enfrenta de A faculdade, em 25 anos, teve um percurso
extremamente interessante. Crescemos muito, consoliddmos o nosso posicionamento e
reconhecimento, no panorama nacional e também ja internacional

In Didrio As Beiras - Ensino- 18-02-2017

Cartaz Desportivo

HOJE ANDEBOL Regional Infantis masculinos 11h00 [lhavo-Académica Pav. Gafanha da
Encarnacdo BAQUETEBOL Liga Portuguesa 16h00 Sampaense-Eléctrico Pavilhdo?Serafim
Marques Liga Feminina 18h00 Ovarense-Olivais Arena Dolce Vita Proliga 16h30 Casino
Ginasio-Fisca Pav

In Didrio de Coimbra- 18-02-2017

Faculdade do Desporto assinala 25.2 aniversario

Antdnio José Figueiredo vai a caminho do terceiro mandato como director da Faculdade de
Ciéncias do Desporto e Educacdo Fisica, sucedendo a Francisco Sobral, Paulo Coelho, Ana
Teixeira e José Pedro Ferreira

In Didrio de Coimbra- 18-02-2017

Agenda

HOJE BOMBEIROS PROMOVEM QUARTEL ABERTO ?Meds ?10h00 A Associa¢do Humanitdria
dos Bombeiros Voluntdrios de Montemor-o-Velho promove, durante o dia de hoje, entre as
10h00 e as 17h00, um "Quartel aberto" na freguesia das Meas, deslocando todos os meios
operacionais para aquela freguesia, que ficam instalados na Associacdo Cultural, Desportiva e
Recreativa das Meds do Campo

In Didrio de Coimbra- 18-02-2017

Aguas abertas: Quatro convocados para etapa de Abu Dhabi

Angélica André, Vania Neves, Diogo Marques e Rafael Gil Angélica André (Fluvial), Vania Neves
(Fluvial), Diogo Marques (ASSSCC - Cantanhedense) e Rafael Gil (Benfica) estdo convocados
para a competicdo a Taca do Mundo FINA/HOSA 10km Marathon Swim World Cup 2017, em
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Abu Dhabi (Emirados Arabes Unidos), a 11 mar¢o O enquadramento técnico sera assegurado
por Daniel Viegas (FPN) e por Ricardo Antunes (ASSSCC)
In Record Online - 17-02-2017

Natacdo Conimbricenses em Franga com a selegao

Natagdo Conimbricenses em Franga com a selecdo 1 1 1 Gabriel Lopes (Louzan Natacdo) e
Tomads Veloso (CNAC) estiveram, desde dia 27, num estagio de altitude promovido pela a
selecdo nacional de natagao, em Font Romeu (Franca)

In Didrio As Beiras- 18-02-2017

Natacdo Conimbricenses representam a selecio no Meeting de Lisboa

Natagdo Conimbricenses representam a selecdo no Meeting de Lisboa DR DR DR DR André
Gouveia Costa Inés Pereira Silva Diogo Coelho José Camila Rodrigues Rebelo 1 1 1 André
Gouveia Costa e Inés Pereira Silva, do Condeixa Aqua Clube (CAC), Diogo Coelho José, da
Columbd?la Cantanhedense, e Camila Rodrigues Rebelo, da Louzan Natagdo, estdo
convocados pela Federagdo Portuguesa de Natacdo (FPN) para competirem no Meenting
Internacional de Lisboa, que hoje se inicia

In Didrio As Beiras- 18-02-2017

Jodo Vaz no Campeonato Nacional de Inverno de Natagdo Adaptada

O Vice-Campedo Mundial e Europeu - Jodo Vaz participa este fim de semana, dias 18 e 19 de
fevereiro, no Campeonato Nacional de Inverno de Natacdao Adaptada, que se cumpre nas
Piscinas Municipais da Mealhada

In Atletismo Magazine Online - 17-02-2017

Mealhada recebe elite da natagdo adaptada

17 Fev 2017, 00:00 As Piscinas Municipais da Mealhada recebem este fim-de-semana o
Campeonato Nacional de Inverno de Natagcdo Adaptada. As competicdes comecam sabado,
com a 1.2 jornada, a partir das 15h30, e, no domingo, a segunda jornada terd a primeira sessdo
as 9h30 e a segunda as 16h30

In Jornal da Mealhada Online - 17-02-2017

Olimpicos no Meeting de Lisboa
In Bola (A)- 18-02-2017

Mealhada recebe elite da natacao adaptada

As Piscinas Municipais da Mealhada recebem este fim-de-semana (18 e 19 de Fevereiro) o
Campeonato Nacional de Inverno de Natacdo Adaptada. As competicdes comecam sabado,
com a 1.2 jornada, a partir das 15h30, e, no domingo, a segunda jornada terd a primeira sessao
as 9h30 e a segunda as 16h30

In AuriNegra Online - 17-02-2017

Masters dos Pimpdes/Cimai no Open Internacional de Masters de Inverno
DesportoNatacdo Masters dos Pimp&es/Cimai no Open Internacional de Masters de Inverno
Por Redaccdo - 17 de Fevereiro, 2017 0 1 Partilhar no Facebook Tweet no Twitter Masters dos
Pimpdes em Sines | D

In Gazeta das Caldas Online - 17-02-2017

José Barreto assume presidéncia da Palmela Desporto

José Barreto assume presidéncia da Palmela Desporto J osé Barreto assumiu, na tarde da
ultima quarta-feira, a presidéncia da empresa municipal Palmela Desporto, substituindo no
cargo Eduardo Pereira, que foi trabalhar para a Federacao Portuguesa de Natagao

In Setubalense (0)- 17-02-2017

250 atletas participaram em torneio de natagao

As Piscinas Municipais de Silves acolheram um torneio de natagao organizado pela Analgarve,
com o apoio da Camara Municipal, no fim de semana, dias 11 e 12, onde participaram 250
atletas dos clubes filiados nesta associa¢ao
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0 exercicio fisico e o bem-estar

O EXERCICIO FISICO E O BEM-ESTAR Por definicdo, a palavra exercicio refere-se ao ato de
praticar e de exercer uma determinada agao para adquirir vigor, agilidade ou aprendizagem
em distintas dreas. O exercicio fisico aparecenos associado a manutenc¢do ou otimiza¢do da
aptidao fisica

In Cidade Hoje- 16-02-2017

Feito histdrico de Tiago Marques para a natagao tigre
In Defesa de Espinho- 16-02-2017

Convivio de natagdo com 250 alunos

Em Fafe Convivio de natagdo com 250 alunos O 18.2 Convivio de Nata¢do Escolar Concelhio
de Fafe, aberto a participacdo dos alunos do 2.2 e 3.2 Ciclos e do Ensino Secundario, realizou-
se na passada quarta-feira, na Piscina Municipal de Fafe

In Didrio do Minho- 17-02-2017

Campedes Pedro e Afonso nos treinos da Federagao
In M- 16-02-2017

ESPECIALISTAS EM DIVERSAS TECNICAS DE NADO PARTICIPARAM EM TORNEIO REALIZADO
EM SILVES

As Piscinas Municipais de Silves receberam no passado fim-de-semana o Torneio Especialista
na vertente de natagdo pura - piscina curta (25m). A iniciativa, organizada pela Analgarve -
Associacdo de Natacdo do Algarve, contou com o apoio da Camara Municipal de Silves, e teve
como objetivo encontrar o melhor especialista em cada técnica de nado

In Voz do Algarve Online (A) - 16-02-2017

Torneio especialista de Nata¢ao com apoio da Camara de Silves

As Piscinas Municipais de Silves receberam no passado fim de semana o Torneio Especialista
na vertente de natacdo pura - piscina curta (25m). A iniciativa, organizada pela Analgarve -
Associacdao de Natacdo do Algarve, contou com o apoio da C&acir Torneio especialista de
Natacdo com apoio da Camara de Silves Detalhes 15 fevereiro 2017 Regionais Previous Article
Rui Mourinho apresenta recital de Guitarra Classica em Albufeira Next Article Rota Solidaria
abriu Candidaturas e Silves é parceiro da iniciativa Tools Imprimir Email Typography Font Size
Default Reading Mode Share This As Piscinas Municipais de Silves receberam no passado fim
de semana o Torneio Especialista na vertente de natagdo pura - piscina curta (25m)

In + Algarve Online - 15-02-2017

Tamila Holub participa no Meeting de Lisboa

Natacdo no fim de semana Tamila Holub participa no Meeting de Lisboa Tamila Holub (na
foto), do Sporting de Braga, Alexis Santos (Sporting), Diogo Carvalho (Galitos de Aveiro) e
Victoria Kaminskaya (Estrelas S

In Didrio do Minho- 16-02-2017

ADA competiu com 10 nadadores

Teve lugar no passado dia 11 de fevereiro, na piscina do complexo desportivo Vitorino
Nemésio, na Praia da Vitéria, o Torneio Memoria, em natagdo. A ADA — Academia Desportiva
dos Acores esteve presente com 10 nadadores, na circunstancia: Maria Armas, José Pereira,
Miguel Rendeiro, Bruno Medeiros, Gustavo Carvalho, Vasco Ormonde, Leonardo Romeiro,
Francisco Martins, Gil Matos e Gongalo Martins

In Didrio Insular- 16-02-2017

Olimpicos dao brilho ao maior Meeting de Lisboa Wos de sempre

Alexis Santos (Sporting), Diogo Carvalho (Galitos de Aveiro), Victoria Kaminskaya (Estrelas S.
Jodo de Brito) e TamilaHolub (Sp. Braga), que representaram Portugal nos ultimos Jogos
Olimpicos do Rio de Janeiro, encabecam um lote de nadadores nacionais de renome que vao
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participar IX Meeting Internacional de Lisboa Wos, agendado para o préximo fim de semana
(18 e 19 de fevereiro), na piscina do Centro Desportivo Nacional do Jamor, onde se registara
um numero recorde de participantes de 604 atletas, entre os quais algumas das principais
figuras do panorama internacional

In Atletismo Magazine Online - 15-02-2017

Sele¢ao nacional absoluta de polo aquatico prepara Campeonato da Europa em Recarei

A selecdo nacional absoluta de polo aqudatico masculina estd a treinar na piscina de Recarei,
em Paredes, tendo em vista o apuramento para o Campeonato Europeu de Barcelona 2018.
Segundo fonte da autarquia, a sele¢do nacional esta a treinar em Recarei aos fins de semana
In Tdmegasousa.pt Online - 15-02-2017

Clube naval da Horta tem a primeira Escola de Natagao certificada nos Agores
In Incentivo- 13-02-2017

Mais de 200 jovens em convivio de natagdo

NATACAO | Redaccdo | A Piscina Municipal de Fafe foi palco do o 18.2 Convivio de Nata¢do
Escolar Concelhio, aberto a participacdo dos alunos dos 2.2 e 3.2 ciclos e do ensino secundario.
A iniciativa contou com a presenca de cerca de 250 alunos de diferentes escolas do concelho
In Correio do Minho- 16-02-2017

Natacdo Coutinho no pddio do Meeting Internacional da Pévoa

Natacdo Coutinho no pddio do Meeting Internacional da Pévoa DR 111 Alexandre Coutinho
esteve em destaque, no ultimo ?m de semana, ao ser o Unico portugués no pédio da final dos
1.500 livres do Meeting Internacional da Pévoa do Varzim

In Didrio As Beiras- 16-02-2017

Ex-campeao olimpico foi detido
In Jogo (0)- 16-02-2017

Torneio Nadador Completo nas Piscinas de Lagoa

As Piscinas Municipais de Lagoa recebem de 18 e 19 de fevereiro, o Torneio Nadador
Completo/Cadetes, organizado pela Associacdo de Natacdo do Algarve em parceria com o
Municipio de Lagoa, segundo regulamento da Federagdo Portuguesa de Natacdo

In AlgarlLife Online - 15-02-2017

escola de Natagao do clube Naval da Horta certificada pela FPN

ESCOLA DE NATACAO DO CLUBE NAVAL DA HORTA CERTIFICADA PELA FPN A Federac¢do
Portuguesa de Natacgdo atribuiu o Certificado "Qualidade Nivel 1 FPN" a Escola de Nata¢do do
Clube Naval da Horta, considerando o cumprimento dos requisitos do sistema FPNCQ16,
sendo a primeira e Unica certificada na Regido Auténoma dos Acores

In Tribuna das Ilhas- 10-02-2017

Nadador completo
In Correio da Manhd - Correio da Manhd Algarve- 15-02-2017

Jogos de Coimbra estdo de regresso

Iniciativa Jogos de Coimbra estdo de regresso 1 1 1 Recuperar algo que marcou muitas
geracOes de jovens da cidade e apds um interregno superior a uma década, os Jogos de
Coimbra, na 14.2 edicdo, sdo o primeiro evento desportivo organizado pela Cdmara Municipal
de Coimbra em parceria com as freguesias do concelho

In Didrio As Beiras- 15-02-2017

Galitos medalhado quatro vezes na Pévoa de Varzim
A equipa do Galitos/Bresimar esteve em bom plano no VIl Meeting Internacional da Pévoa
de Varzim, que se disputou no passado fim-de-semana nas Piscinas Olimpicas daquela cidade
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nortenha, onde participaram 47 clubes, sendo cinco estrangeiros em representacdo da Suica,
Brasil e Espanha
In Didrio de Aveiro- 15-02-2017

Usain Bolt supera Cristiano Ronaldo nos Prémios Laureus 2017
In Didrio de Noticias da Madeira- 15-02-2017

Natac¢ao portugueses ajudaram um clube alemao
InJogo (0)- 15-02-2017

Prémios Laureus

A selecdo portuguesa de futebol e Cristiano Ronaldo estdo nomeados para os Prémios
Laureus. A cerimodnia acontece hoje no Mdnaco.

In Antena 1 - Informacdo de Desporto - 14-02-2017 - 12:45H

PISCINAS ENTRAM EM PROCESSO DE CERTIFICACAO, RCB

Camara municipal do Fundédo assinou um protocolo com a Federacgdo Portuguesa de Natacdo
com o objectivo de certificar e capacitar as piscinas municipais cobertas que contam ja com
mais de mil utilizadores

In Rddio Cova da Beira Online - 14-02-2017

Nacional de Longa Distancia é em Rio Maior

Participam os nadadores filiados na Federacdo Portuguesa de Natac3o, na disciplina de Aguas
Abertas, que se tenham qualificado na fase de apuramento Rio Maior recebe no dia 25/2/2017
a fase final do Campeonato Nacional de Longa Distancia e Torneio de Fundo de Masters Com
a 12 sessdo as 9h30 e 22 sessdo as 16h00, estas provas realizam-se na Piscina Olimpica de Rio
Maior, numa organizacdo da Federagao Portuguesa de Natagdo com o apoio da Desmor, Em,
SA

In Regido de Rio Maior Online - 14-02-2017

Torneio Nadador Completo em Cadetes disputa-se em Lagoa

As Piscinas Municipais de Lagoa recebem, nos dias 18 e 19 de fevereiro, o Torneio Nadador
Completo - Cadetes, organizado pela Associacdo de Natacdo do Algarve em parceria com o
Municipio de Lagoa, segundo regulamento da Federagdo Portuguesa de Natacdo

In Algarve Informativo Online - 13-02-2017

Associa¢ao de Natagdo do Algarve organizou torneio em Silves

Este fim de semana, as piscinas municipais de Silves foram palco de mais um torneio de
natacdo, com organizacdo da Analgarve, com o apoio da Camara Municipal de Silves. Este fim
de semana, as piscinas municipais de Silves foram palco de mais um torneio de nata¢do, com
organizacdo da Analgarve, com o apoio da Camara Municipal de Silves

In Algarve Noticias Online - 13-02-2017

Escola de Natagao da Horta recebe certificado de qualidade

A Federacdo Portuguesa de Natacgdo atribuiu o certificado de "Qualidade Nivel 1 FPN" a Escola
de Natacdo do Clube Naval da Horta, no Faial. Esta é a primeira e Unica escola de natacdo a
ser certificada na Regido Auténoma dos Acgores, tendo cumprido todos os requisitos do
sistema FPNCQ16

In Azores News Online - 13-02-2017

Nadadores do SC Braga ganham medalhas no Meeting Internacional

Pévoa de Varzim Nadadores do SC Braga ganham medalhas no Meeting Internacional Os
nadadores do SC Braga Jorge Silva, com uma medalha de ouro, uma de prata e uma de bronze
e José Lopes com uma medalha de ouro, foram os "guerreiros" em maior destaque, no VI
Meeting Internacional da Pévoa de Varzim

In Correio do Minho- 14-02-2017
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Mérito olimpico premiado nos troféus “O Minhoto’

GUIMARAES | Joana Russo Belo | O atleta bracarense José Carlos Macedo (Boccia do SC Braga)
foi distinguido com o Prémio Consagracdo na XX Gala dos Troféus Desportivos O Minhoto .
Cerimodnia realizou-se, ontem, no Centro Cultural Vila Flor, em Guimardes, num momento impar
do desporto da regicao, cujo objectivo passa por reconhecer e premiar publicamente o mérito
de atletas, clubes, treinadores, arbitros, dirigentes e eventos desportivos

In Correio do Minho- 14-02-2017

Boa réplica do CNAC nao foi suficiente

CNAC 10 Jodo Rodrigues, Manuel Fideles (1), Ricardo Serém, Filipe Oliveira (1), Jodo Conde, Filipe
Cavaleiro, Carlos Oliveira (Cap.) (4), Tiago Lé (1), Henrique Silva, Jodo Damasceno (3) e Simdo
Coelho

In Didrio de Coimbra- 14-02-2017

ABC dominou "O Minhoto 2016"

luis Filipe silva O ABC esteve em destaque na 20.2 edi¢cdo d' "O Minhoto" Troféus Desportivos",
que se realizou, ontem, em Guimaraes. A turma academista levou para o S3 Leite quatro dos
principais prémios

In Didrio do Minho- 14-02-2017

Dois atletas do Sporting de Braga conquistaram medalhas de ouro

J orge Silva, com uma medalha de ouro, uma de prata e uma de bronze e José Lopes com uma
medalha de ouro, foram os nadadores do Sporting de Braga em destaque, no decorrer do VI
Meeting Internacional da Pévoa de Varzim

In Didrio do Minho- 14-02-2017

Atletas do NSIT alcangam objetivos propostos

Teve lugar no passado dia 11 de fevereiro, na piscina do complexo desportivo da escola Vitorino
Nemésio, na Praia da Vitdria, o Torneio Memdria, em natagdo, com a participacdo do Nucleo
Sportinguista da llha Terceira (NSIT), Academia Desportiva dos Agores (ADA) e Clube Naval da
Praia da Vitdria (CNPV)

In Didrio Insular- 14-02-2017

500 razoes para ganhar
In Record- 14-02-2017

As 500 razées para o Benfica ganhar ao B. Dortmund

Num dia histérico para Luisdo, damos aqui uma lista de motivos para um triunfo das aguias 12
Quartos-de-final. Fica mais facil seguir em frente 22 Inédito. Eliminar pela primeira vez o B.
Dortmund 32 Prémio

In Record Online - 14-02-2017

Escola Municipal de Natagao de Salvaterra de Magos galardoada com o certificado
"Qualidade Nivel 1 FNP"
In Correio do Ribatejo- 10-02-2017

Escola Municipal de Natagao galardoada

QUALIDADE QUALIDADE A Federacdo Portuguesa de Natagdo atribuiu o Certifi cado "Qualidade
Nivel 1 FPN" a Escola de Natagdo da Camara Municipal de Salvaterra de Magos e a Escola de
Natagdo do Centro de Cultura e Desporto do Pessoal do Municipio (CCDPM) de Salvaterra de
Magos, considerando o cumprimento dos requisitos do sistema FPNCQ16 por parte das duas
escolas de natacdo que utilizam as Piscinas Municipais de Salvaterra de Magos

In Ribatejo (0)- 09-02-2017

Cerca de 250 atletas nas piscinas municipais de Silves

Home Modalidades Individuais Natacao Torneio Especialista: Cerca de 250 atletas nas piscinas
municipais de Silves Modalidades IndividuaisNatacao Torneio Especialista: Cerca de 250 atletas
nas piscinas municipais de Silves Foram 2 dias, em que se encontrou o especialista em técnicas
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de nado nas categorias de Infantis A, Infantil B, Juvenis A, Juvenil B, JUniores e Séniores Por Carlos
Pereira - 12 Fevereiro, 2017 4 Este fim-de-semana, as piscinas municipais de Silves foram palco
de mais um torneio de natagdo, com organizacdo da Analgarve, com o apoio da Camara
Municipal de Silves

In MultiDesportos Online - 12-02-2017

Alunos de Pedrégao Grande vao ter aulas de natagdao em Alvares

Alunos de Pedrégdo Grande vao ter aulas de natacdo em Alvares A Camara Municipal de Gdis
estabeleceu uma parceria com o municipio de Pedrégdo Gran de para permitir que os alunos do
primeiro Ciclo do Ensino Basico (EB1) de Alvares frequentem a piscina daquela vila do distrito de
Leiria

In Didrio de Leiria- 13-02-2017

Natacgdo para adultos na Academia Desportiva dos Agores

Natag¢do para adultos na Academia Desportiva dos Acores JOSE FREITAS (*) SAUDE, BEM-ESTAR
E COMPETICAO P raticar desporto é adequado para todas as idades. Nunca é tarde para que te
inicies numa disciplina desportiva

In Didrio Insular- 13-02-2017

VIl Meeting Internacional leva 447 nadadores a Pévoa de Varzim

NATACAO | Redacgdo | O VIII Meeting Internacional da Pévoa de Varzim de natacdo, que se
realiza hoje e amanha na Piscina Municipal, conta com a participacdo de 447 nadadores (236
masculinos e 211 femininos) em representac¢do de 47 equipas

In Correio do Minho- 11-02-2017

A autarquia de Gois vai dar continuidade...

6A autarquia de Goéis vai dar continuida de a politica de apoio aos jovens alunos do concelho e
estabeleceu uma parceria com o municipio de Pedrogdo Grande. Os alunos da E.B.1 de Alvares
deram inicio as aulas de natacdo, frequentando a piscina de Pedrogdo Grande, dando
cumprimento a um desejo dos pais

In Didrio As Beiras- 11-02-2017

D. Maria Il no Mundial de Natag¢ao Escolar

venceram a fase nacional Escola D. Maria Il no Mundial de Natacao Escolar A equipa masculina
de natacdo do Agrupamento de Escolas D. Maria Il garantiu ontem o apuramento para o
Campeonato Mundial Escolar de Natagdo, ao vencer a fase nacional por equipas, que se realizou
ontem em Vila Franca de Xira

In Didrio do Minho- 11-02-2017

Ana Monteiro regressa no Meeting da Pévoa

In Bola (A)- 11-02-2017

Cnal destacou atletas durante a Gala do clube

o Clube de natagdo de alcobaga (Cnal) levou a efeito a v Gala, na passada sexta-feira, no Cine-
teatro Jodo d'oliva Monteiro, tendo aproveitado para homenagear atletas que mais se
destacaram nos ultimos anos

In Regidio de Cister- 09-02-2017

Natacdo apurada para a fase nacional

Escolas D. Maria Il, Braga Natacao apurada para a fase nacional A equipa masculina de natacao
do agrupamento de Escolas D.Maria llI-Braga ficou apurada para a fase do nacional de
apuramento para o campeonato mundial escolar de natacdao que se realiza amanha, em Vila
Franca de Xira

In Didrio do Minho- 10-02-2017

Eventos Universitarios de Alto Rendimento

Eventos Universitarios de Alto Rendimento A Federagdo Internacional do Desporto Universitario
(FISU) é a entidade que regulamenta toda a competicdo desportiva do Ensino Superior a nivel
mundial desde 1949
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Meeting da Pévoa com 447 atletas

Natacdo, amanha e domingo Meeting da Pévoa com 447 atletas O VIl Meeting Internacional da
Pévoa de Varzim de natacdo, a realizar este fim de semana na Piscina Municipal, conta com a
participacdo de 447 atletas (236 masculinos e 211 femininos) em representacdo de 47 equipas,
entre os quais se destaca a presenca da olimpica Vania Neves (Fluvial Portuense) e o regresso a
competicdo de Ana Catarina Monteiro (Fluvial Vilacondense)

In Didrio do Minho- 10-02-2017

Escola de Natagao do Clube Naval da Horta certificada pela FPN

A Federagdo Portuguesa de Natagdo atribuiu o Certificado " Qualidade Nivel 1 FPN" a Escola de
Natacdo do Clube Naval da Horta, considerando o cumprimento dos requisitos do sistema
FPNCQ16, sendo a primeira e Unica certificada na Regido Auténoma dos Agores

In Didrio dos Acores- 10-02-2017

Jogos Olimpicos do Rio: Instala¢Ges desportivas degradadas

Seis meses depois dos Jogos Olimpicos do Rio de Janeiro, no Brasil, sdo ja muitas as instalacdes
desportivas que estdo degradadas e ao abandono. O estadio aquatico e também o histérico
Maracana sdo dois dos casos mais emblematicos

In RTP 3 - Bom Dia Portugal - 10-02-2017 - 07:21H

Pedrogao Grande

6PEDROGAO GRANDE A Escola de Natacdo do Municipio de Pampilhosa da Serra participa, dia
25 de fevereiro, no IV Festival de Natacdo das Piscinas Municipais de Pedrégdo Grande, com 30
nadadores. Neste festival estdo presentes varias escolas que ao longo do ano organizam provas
rotativas entre as escolas

In Didrio As Beiras- 10-02-2017

Elvas: CEN com cinco pédios em prova de natagdo em Evora

O Clube Elvense de Natagdo participou, com oito atletas: Inés Renga, Lucia Mendes, Ana Filipa
Santos, Sara Ventura, Barbara Franco, Alexandre Santa, Joaquim Meruje e Filipe Renga num
torneio de especialistas em Evora

In Tudobem - Informacdo Regional Online - 09-02-2017

Masters dos Pimpdes no Open Internacional de Masters de inverno

Organizado pela Federacdo Portuguesa de Natacdo decorreu nos passados dias 28 e 29, no
Complexo Municipal de Piscinas de Sines, a 112 Edicdo do Open Internacional de Masters de
inverno, competicdo que contou com a presenca de 613 nadadores (399 masculinos e 214
femininos) em representacdo de 62 clubes

In Jornal das Caldas- 08-02-2017

Masters dos PimpGes no Open Internacional de Masters de inverno

Organizado pela Federacdo Portuguesa de Natacdo decorreu nos passados dias 28 e 29, no
Complexo Municipal de Piscinas de Sines, a 112 Edicdo do Open Internacional de Masters de
inverno, competicdo que contou com a presenca de 613 nadadores (399 masculinos e 214
femininos) em representacdo de 62 clubes

In Jornal das Caldas Online - 09-02-2017

Masters dos Pimp6es no Open Internacional de Masters de inverno

Organizado pela Federacdo Portuguesa de Natacdo decorreu nos passados dias 28 e 29, no
Complexo Municipal de Piscinas de Sines, a 112 Edicdo do Open Internacional de Masters de
inverno, competicdo que contou com a presenca de 613 nadadores (399 masculinos e 214
femininos) em representacdo de 62 clubes

In Jornal de Obidos Online - 09-02-2017

Apoio alargado a volta de Constantino
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Torneio 17.2 Aniversario da Palmela Desporto em natagao com mais de 200 jovens atletas em
representacdo de instituigées de reconhecido mérito desportivo

Decorrerd no dia 12 de fevereiro, a partir das 15h00, na Piscina de Pinhal Novo, o Torneio 17.2
Aniversario da Palmela Desporto. O evento desportivo é uma organizagdo conjunta da
Associacdo de Natagdo de Lisboa e Palmela Desporto

In Distrito Online - 08-02-2017

Mais e melhor em Téquio
In Bola (A)- 09-02-2017

Desporto Escolar Agrupamento de Escolas D.Maria Il presente no Mundial de Natagao
Desporto Escolar Agrupamento de Escolas D.Maria Il presente no Mundial de Nata¢do A equipa
masculina de nata¢do do agrupamento de Escolas D.Maria lIBraga ficou apurada para a fase de
nacional de apuramento para o Campeonato Mundial Escolar de Natagao que se vai realizar em
Vila Franca de Xira na proxima sexta-feira

In Correio do Minho- 09-02-2017

Regional clubes CNAC campedo de infantis e absolutos

Regional clubes CNAC campedo de infantis e absolutos DR DR CNAC venceu a prova em ambos
os escaloes Condeixa Aqua Clube estabeleceu trés novos recordes regionais 111 O CNAC venceu,
este fim de semana, o Campeonato Regional de Clubes de Infantis e Absolutos de Piscina Curta,
que se disputou na piscina Rui Abreu, em Coimbra, com a presenca de 203 nadadores em
representacao de 14 clubes

In Didrio As Beiras- 09-02-2017

Longa distancia Coimbra tera 19 representantes em Rio Maior

Longa distancia Coimbra terd 19 representantes em Rio Maior 111 J4 estdo apurados os ?nalistas
para o Campeonato Nacional de Longa Distancia e a Associacdo de Natacdao de Coimbra (ANC)
terad 19 representantes nas varias provas, que decorrem no préximo dia 25, em Rio Maior

In Didrio As Beiras- 09-02-2017

Ndautico dominou Regional de clubes de infantis e absolutos

O Campeonato Regional de Clubes de Infantis e Absolutos de Piscina Curta decorreu na piscina
Rui Abreu, em Coimbra, e contou com a presenca de 203 nadadores em representacdo de 14
clubes. Individualmente, realce para o novo recorde regional junior na prova de 100 estilos
alcangado por Joana Victorino Henriques, do Condeixa Aqua Clu be, que fixou a marca de 1:07,34
In Didrio de Coimbra- 09-02-2017

Taca do Mundo de Quadriatlo
Os Acores vao receber uma etapa da Taga do Mundo de Quadriatlo.
In RTP Acores - Telejornal Acores - 07-02-2017 - 20:19H

Escola de Natagao do Clube Naval da Horta certificada pela FPN

A Federacdo Portuguesa de Natacdo atribuiu o Certificado " Qualidade Nivel 1 FPN" a Escola de
Natacdo do Clube Naval da Horta, considerando o cumprimento dos requisitos do sistema
FPNCQ16, sendo a primeira e Unica certificada na Regido Auténoma dos Acores

In Didrio dos Acores- 08-02-2017

Escola Municipal de Natagdo de Salvaterra de Magos galardoada com o Certificado
"Qualidade Nivel 1 FPN"

A Federacdo Portuguesa de Natacdo atribuiu o Certificado "Qualidade Nivel 1 FPN" a Escola de
Natacdo da Camara Municipal de Salvaterra de Magos e a Escola de Natacdo do Centro de
Cultura e Desporto do Pessoal do Municipio (CCDPM) de Salvaterra de Magos, considerando o
cumprimento dos requisitos do sistema FPNCQ16 por parte das duas escolas de natacdao que
utilizam as Piscinas Municipais de Salvaterra de Magos

In Correio do Ribatejo Online - 07-02-2017
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DESPORTO | Setubal Bay recebe inscrigées para a prova de natagdo

Setubal A competicdo de natagdo em &aguas abertas "FINA/HOSA 10 K - Marathon Swimming
World Cup 2017", que conta com uma prova aberta a populares tem as inscri¢des a decorrer.
Autores Fatima Brinca (Jornalista Jubilada) Email Foto Diario Imagem / Arquivo Localidade A
prova conhecida por Setubal Bay realiza-se no dia 24 de Junho, a partir do Parque Urbano de
Albarquel, em Setubal

In Didrio do Distrito Online - 07-02-2017

Escola Municipal de Natagao de Salvaterra de Magos galardoada com o Certificado
"Qualidade Nivel 1 FPN"

NOTICIAS DO RIBATEJO EM SUMARIO E ACTUALIZADAS PERIODICAMENTE - "A Imparcialidade
Na Noticia" - UMA REFERENCIA NA INFORMAGAO REGIONAL - Escola Municipal de Natagdo de
Salvaterra de Magos galardoada com o Certificado "Qualidade Nivel 1 FPN" A Federacdo
Portuguesa de Natacdo atribuiu o Certificado "Qualidade Nivel 1 FPN" a Escola de Natacdo da
Camara Municipal de Salvaterra de Magos e a Escola de Nata¢do do Centro de Cultura e Desporto
do Pessoal do Municipio (CCDPM) de Salvaterra de Magos, considerando o cumprimento dos
requisitos do sistema FPNCQ16 por parte das duas escolas de natacdao que utilizam as Piscinas
Municipais de Salvaterra de Magos

In Noticias do Ribatejo Online - 07-02-2017

Escola de Natacao de Salvaterra de Magos galardoada

A Federacdo Portuguesa de Natacdo atribuiu o Certificado "Qualidade Nivel 1 FPN" a Escola de
Natacdo da Camara Municipal de Salvaterra de Magos e a Escola de Natacdo do Centro de
Cultura e Desporto do Pessoal do Municipio de Salvaterra de Magos, considerando o
cumprimento dos requisitos do sistema FPNCQ16 por parte das duas escolas de natacdao que
utilizam as Piscinas Municipais de Salvaterra de Magos

In Tejo Rddio Jornal Online - 07-02-2017

Torneio de natagao
In Correio da Manhd - Correio da Manhd Algarve- 08-02-2017

Comunicag¢ao e imagem do Ginasio sdo "consistentes"

Bela Coutinho A colocacgdo online do site oficial do Ginasio Clube Figueirense marcou o inicio do
gabinete de comunicacdo e imagem que celebrou na segundafeira, o seu 12.2 aniversario. Uma
comunicacdo que foi crescendo e melhorando, correspondendo «a necessidade do clube passar
a dispor de uma politica consistente e articulada de comunicacao, relacdes publicas e marketing»
In Didrio de Coimbra- 08-02-2017

Terapia para criangas e adultos em Portalegre
In Didrio de Noticias- 08-02-2017

Academia dos Agores com excelente prestagao

A Academia Desportiva dos Agores participou no designado Festival das Técnicas da Terceira, em
natacdo, evento que se realizou nas piscinas municipais de Angra do Heroismo, no passado dia
28 de janeiro

In Didrio Insular- 08-02-2017

Ryan Lochte tenta renascer
In Jogo (0O)- 08-02-2017

Torneio de aniversario da Palmela Desporto vai juntar mais de 200 nadadores

M ais de 200 jovens atletas cadetes, em representacdao de 12 instituicdes desportivas, vao
participar no torneio do 17.2 aniversario da Palmela Desporto, que se realiza na Piscina Municipal
de Pinhal Novo, no domingo, 12, a partir das 15h, anunciou a empresa municipal em comunicado
In Didrio da Regido- 07-02-2017

Lamas acolheu treinos da Sele¢ao Nacional
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lamas acolhEu TrEinos da sEIEcCAo nacional NATACAO Santa Maria da Lamas acolheu as
concentragdes de treino da Zona Norte e Centro promovidas pela Federagdao Portuguesa de
Natagdo. Pelas 10 horas de sdbado, a Piscina do Colégio Liceal de Santa Maria de Lamas recebeu
os atletas da Zona Norte: Jodo Ascensdo, Tiago Soares, Tomas Silva, Maria Amorim e Maria
Francisca Cabral, todos do FC Porto; Jorge Silva, José Lopes, José Fernandes, do Sp

In Correio da Feira- 06-02-2017

Cinco pédios para nadadores elvenses no Torneio de Especialistas, em Evora

Inicio Desporto Cinco pddios para nadadores elvenses no Torneio de Especialistas, em Evora
Cinco pdédios para nadadores elvenses no Torneio de Especialistas, em EvoraPor Redacgo - 6
Fevereiro, 2017 COMPARTILHE Facebook Twitter Publicidade Publicidade O Clube Elvense de
Natagdo (CEN) participou no domingo, 5 de Fevereiro, com oito atletas no Torneio de
Especialistas que decorreu na Piscina do Aminata Evora Clube de Natagdo

In ElvasNews Online - 06-02-2017

Recorde nacional
In Correio da Manhd - Correio da Manhd Algarve- 07-02-2017

Protagonista - Sara Alves

protagoni a 6 Sara Alves A nadadora internacional Sara Alves, da Associacdo de Solidariedade
Social Sociedade Columbd?la Cantanhedense - integrando a selecdo nacional de juniores - esta
a competir no International Swim Meet Uster — Uster (Suica), numa competicdo que conta com
a presenca de 235 nadadores e que permitiu a Columbdé?la atingir a 50

In Didrio As Beiras- 07-02-2017

Ndutico ndo conseguiu segurar vantagem

Nautico ndo conseguiu segurar vantagem 10.2 jornada CNAC esteve na frente no ultimo parcial
mas permitiu empate ao FOCA. Formagdo conimbricense pontuou pela terceira vez na
competicdo FOCA 8 Tiago Carvalhais, Jodo Ferreira, Pedro Sousa, Rui Rego, Carlos Ribeiro (3),
Fernando Félix, Vitor Pereira (2), José Carvalho (1), Abilio Sousa, Ricardo Ribeiro (1), Jodo Sousa
(1), Flavio Melo (cap

In Didrio de Coimbra- 07-02-2017

Prova "Speedy Gonzalez" foi na penteada
In JIM- 07-02-2017

Lamas acolheu treinos da Seleccdo Nacional | Jornal Correio da Feira

Publicado em 6 de Fevereiro de 2017. Créditos: DR Santa Maria da Lamas acolheu as
concentracgdes de treino da Zona Norte e Centro promovidas pela Federacdao Portuguesa de
Natacdo. Faga a sua as

In Correio da Feira Online - 06-02-2017

Nadador federado aos 89 anos

O mais velho nadador portugués a entrar em competicGes federadas tem 89 anos. Poiares
Batista detém varios titulos e continua a bater muitos recordes.

In RTP 3 - Bom Dia Portugal - 06-02-2017 - 09:22H

Angélica André no "top 10"
In Bola (A)- 06-02-2017

Natacdo: Angélica foi décima
In Jogo (0O)- 06-02-2017

Natagado
In Record- 06-02-2017

Mais de 50 anos de historia
In Empresas +- 01-02-2017
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Angélica André 10.2 e Vania Neves 16.2 na Taca do Mundo de aguas abertas

Fotografia: Reprodugdo/Federacdo Portuguesa de Natacdo 05 Fevereiro 2017 as 11:20 Tépicos
As duas atletas participaram na prova que se realizou em Viedma, na Argentina. As portuguesas
Angélica André e Vania Neves terminaram nos 10

In Jogo Online (O) - 05-02-2017

Taca do Mundo de aguas abertas: Angélica André 10.2 e Vania Neves 16.2

Provas foram dominadas pelos nadadores italianos As portuguesas Angélica André e Vania Neves
terminaram este domingo nos 10.2 e 16.9s lugares da Taca do Mundo de aguas abertas de
Viedma, na Argentina, informou a Federagao Portuguesa de Natagao (FPN)

In Record Online - 05-02-2017

Angélica André 10.2 e Vania Neves 16.2 na Taca do Mundo de aguas abertas na Argentina
Lusa 05 Fev, 2017, 12:17 | Outras Modalidades As portuguesas Angélica André e Vania Neves
terminaram hoje nos 10.2 e 16.92s lugares da Taca do Mundo de aguas abertas de Viedma, na
Argentina, informou a Federagao Portuguesa de Natagao (FPN)

In RTP Online - 05-02-2017

Angélica André 10.2 e Vania Neves 16.2 na Taca do Mundo de aguas abertas na Argentina
Bridi, a vencedora, cruzou a meta apds 02:11.30,42 Por SAPO Desporto c/Lusa
sapodesporto@sapo.pt As portuguesas Angélica André e Vania Neves terminaram hoje nos 10.2
e 16.%s lugares da Taca do Mundo de 4guas abertas de Viedma, na Argentina, informou a
Federagdo Portuguesa de Natagdo (FPN)

In Sapo Online - Sapo Desporto Online - 05-02-2017

Jovens nadadores partilham experiéncias

PAMPILHOSA DA SERRA A Escola Municipal de Natacdo marcou presenca no 6.2 Torneio de
Natacdo do Centro Social Padres Redentoristas, em Castelo Branco, cujo objectivo procurou
proporcionar aos jovens de pampilhosenses uma «experiéncia enriquecedora, quer seja pela
participacdo nas provas, quer seja, pelo convivio com outros jovens ligados ao mun do da
natagao

In Didrio de Coimbra- 05-02-2017

José Couteiro sagrou-se novamente campedo nacional em masters

NATACAO | Redac¢do | A equipa master do Viana Natagdo Clube esteve presente nos
Campeonatos Nacionais de Inverno da categoria, que a Federacdao Portuguesa de Natacdo
organizou em Sines e onde estiveram presentes 613 atletas em representacao de 62 clubes

In Correio do Minho- 04-02-2017

Lagoa adere ao programa "Portugal a Nadar"
In Jornal do Algarve- 02-02-2017

Viana Natacao Clube destaca-se em Braga

NATACAO | Redacg¢do | A equipa de cadetes do Viana Natac3o Clube participou no XIX Torneio
do SC Braga e dos 16 clubes que estiveram presentes na piscina da Rodovia foi o que apresentou
mais atletas. Dos 200 atletas inscritos na prova, nadaram pelo VNC, 33 promessas da natacao
vianense tendo-se destacado o jovem Danilo Rocha, com a vitéria na distancia de 50 metros
mariposa, assim como Rita Gomes e Ana Costa, com os segundos lugares nas provas de 50 brucos
e 100 costas respectivamente

In Correio do Minho- 04-02-2017

Alexandra Reis com recorde absoluto
In Brados do Alentejo- 02-02-2017

Bernardo Costa, Carolina Silva e Salomé Monteiro nos pddios da natagao
In Defesa de Espinho- 02-02-2017
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Sara Alves

6 Sara Alves, nadadora da Columbé?la, esta neste momento a competir pela sele¢cdo nacional de
juniores no International Swim Meet Uster — Uster (Suica), competi¢cdo que conta com a presenca
de 235 nadadores (121 masculinos e 114 femininos) inscritos em representacdo de 54 clubes e
selegbes

In Didrio As Beiras- 03-02-2017

Apoio de 373 mil euros para a pratica desportiva

POMBAL A Camara Municipal de Pombal vai atribuir a 34 clubes e associa¢des desportivas do
concelho 373.300 euros de subsidios para apoiar a pratica desportiva da actual época. Os
contratos-programa sdo celebrados hoje, as 10h00, no saldo nobre dos Pagos do Concelho

In Didrio de Coimbra- 03-02-2017

Fala o leitor - SCP a deriva

Senhor Director, Dado o caso de s6 ha dias ter regressado apds longa estadia por varios paises
apenas hoje me foi possivel responder ao leitor que criou o titulo da carta que ora ouso abordar.
Em surdina ja me tinham chegado ecos do mau feitio do Bruno de Carvalho e da intrusdo do
Octavio Machado sentado no banco do clube dos verdes, influenciando os arbitros

In Didrio de Coimbra- 03-02-2017

Camara atribui 373 mil euros de apoio a pratica desportiva

Camara atribui 373 mil euros de apoio a pratica desportiva Subsidios Apoios serao distribuidos
por 34 clubes e associa¢cdes desportivas do concelho, abrangendo 2.728 atletas dos quais 2.040
sdo de escaldes de formacdo Orlando Cardoso A Camara Municipal de Pombal vai atribuir a 34
clubes e associa¢Oes desportivas do concelho 373

In Didrio de Leiria- 03-02-2017

O Phelps espanhol que "ganhou a cegueira" tem um novo desafio
In Didrio de Noticias- 03-02-2017

Natacgdo - O Phelps espanhol que "ganhou a cegueira" tem um novo desafio

Enhamed perdeu a visdo de um dia para o outro, quando tinha 8 anos, mas encontrou motivacdo
nas piscinas. Agora, prepara-se para atravessar o estreito de Gibraltar a nado Enhamed
Enhamed, natural das ilhas Candrias, conquistou a pulso o estatuto de um dos melhores
nadadores paralimpicos da histdria

In Didrio de Noticias Online - 03-02-2017

Federagao de pentatlo moderno quer voltar a ter Portugal nos Jogos Olimpicos

Lusa 02 Fev, 2017, 17:36 / atualizado em 02 Fev, 2017, 17:36 | Outras Modalidades O presidente
da Federagao Portuguesa de Pentatlo Moderno (FPPM), Manuel Barroso, recentemente reeleito,
quer voltar a ver Portugal representado nos Jogos Olimpicos em 2020, aumentar o numero de
praticantes federados e alargar a pratica a todo o pais

In RTP Online - 02-02-2017

Condeixa AC em destaque no Leiriaswim

Natacdo Condeixa AC em destaque no Leiriaswim 111 O Condeixa Aqua Clube (AC) esteve, este
fim de semana, em destaque no Leiriaswim, prova organizada pelo Clube Bairro dos Anjos e que
contou com cerca de uma centena de nadadores, em representacao de 12 clubes

In Didrio As Beiras- 02-02-2017

Masters da Académica com seis recordes nacionais no Open Internacional de Sines

Natacdo Masters da Académica com seis recordes nacionais no Open Internacional de Sines 111
Os nadadores da Académica arrecadaram seis novos recordes nacionais no Open Internacional
de Masters de Inverno, Sines 2017, que decorreram no fim de semana passado

In Didrio As Beiras- 02-02-2017

Cadetes do Condeixa vencem LeiriaSwim
O Condeixa Aqua Clube venceu na categoria de cadetes e foi 2.2 classificado em absolutos (613
pontos) no Torneio Leiri a Swim, apenas superado pelo Bairro dos Anjos que somou 840 pontos.
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A nadadora do emblema condeixense, Joana Hen riques, foi inclusivamente uma das melhores
da competicdo, sendo a nadadora mais pontuada em absolutos femininos
In Didrio de Coimbra- 02-02-2017

Alvinegra conquista titulos e recordes nacionais
In Didrio de Noticias da Madeira- 02-02-2017

Natacdo teve duelos de longa distancia
In Didrio de Noticias da Madeira- 02-02-2017

Escolas Municipais com provas em Castro Daire

A Escola Municipal de Natacao de Vila Nova de Paiva obteve um recorde de escaldao durante a
participacdo no Circuito Municipal das Escolas de Natacdo, que se realizou nas Piscinas
Municipais de Castro Daire

In Didrio de Viseu- 02-02-2017

Mais de 300 nadadores nas piscinas do Fontelo

As piscinas do Parque do Fontelo, em Viseu, acolheram no passado fim-de-semana a realizacdo
do "Torneio de Viriato", prova que contou com participacdo de mais de 300 nadadores em
representacdo de 16 clubes

In Didrio de Viseu- 02-02-2017

NSIT com nota positiva

Teve lugar no passado sabado, dia 28 de janeiro, no complexo de piscinas de Angra do Heroismo,
o designado Torneio Festival das Técnicas, na modalidade desportiva de nata¢do. Foram, na
circunstancia, as primeiras provas do ano de 2017, em que estiveram em competicdo todos os
escalGes etarios, desde cadetes, infantis, juvenis, juniores e seniores

In Didrio Insular- 02-02-2017

Derrotar a idade

DESPORTO A partir dos 30 anos, o corpo comeca a perder massa muscular. Mas hoje ja se
consegue combater o inevitavel para continuar a ganhar medalhas Derrotar a idade SARA SA C
ristiano Ronaldo garante que vai jogar até aos 40

In Visdo- 02-02-2017

"Ronaldo das piscinas"

Tem 89 anos e é o mais velho nadador a entrar em competicdes federadas em Portugal.
Declaragdes de Poiares Batista.

In RTP 1 - Telejornal - 01-02-2017 - 20:47H

Nadador de competicdao com 89 anos

Paulo Roldo, Pedro Teodoro - RTP 01 Fev, 2017, 21:02 | Desporto Poiares Batista é o nadador
mais velho a entrar em competicdes federadas em Portugal. Please enable JavaScript to view the
Powered by Disqus

In RTP Online - 01-02-2017

CLAC-Natagao Fim de semana em trés frentes

Masters "XI OPEN Internacional de Masters de Inverno" Na primeira época em que o Clube de
Lazer, Aventura e Competicdo do Entroncamento (CLAC-Entroncamento) participou no
campeonato de Master's, os quatro nadadores da equipa - Rui Martins (Esc B) Miguel
Barroqueiro (Esc A), Jodo Rosa (Esc A) e Jodo Ferreira (Esc A) - obtiveram resultados fantasticos,
na prova mais importante do nacional de inverno da categoria de Master's, o "XI OPEN
Internacional de Masters de Inverno", realizado nos dias 28 e 29, nas piscinas Municipais de Sines
In Abarca Online - 01-02-2017

«Portugal a Nadar» hoje
In Correio da Manhd - Correio da Manhd Algarve- 01-02-2017

Lagoa aderiu ao programa "Portugal a Nadar" da FPN
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Lagoa aprovou a adesdo ao Programa "Portugal a Nadar" da Federagdo Portuguesa de Natacdo,
qgue tem por objetivos a promocdo, divulgacdo e desenvolvimento da prdtica da Natagdo, em
todas as disciplinas, que entra em vigor a 1 de fevereiro, o qual pode ser renovado, se for
entendido pela FPN e CML

In Algarlife Online - 31-01-2017

15 Bolsas de Educagdo para atletas paralimpicos

Os Jogos Santa Casa e o Comité Paralimpico de Portugal juntaram-se numa boa aposta. Estdo
abertas as inscricdes para o Programa Bolsas de Educacgdo JSC. Trés anos depois do inicio do
Programa sdo ja mais de 50 os atletas olimpicos e paralimpicos apoiados por este Programa

In Emigrante - Mundo Portugués (0)- 03-02-2017

Melhores de 2016 foram distinguidos na Mealhada

Constantino Ferreira O Cineteatro Municipal Messias, na Mealhada, encheu-se de "estrelas" do
Desporto na pas sada segunda-feira, para a 11.2 Gala Desportiva que homenageou aqueles que,
no concelho, se distinguiram no ano de 2016 nas diferentes modalidades desportivas

In Didrio de Aveiro- 01-02-2017

Paralimpicos partilharam experiéncias na escola

Paralimpicos partilharam experiéncias na escola Pombal Comité Paralimpico de Portugal levou
accOes e atletas a Escola Secundaria de Pombal para debater a igualdade, inclusdo e a exceléncia
desportiva Orlando Cardoso O presidente da Camara Municipal de Pombal considerou, ontem,
que «faz parte da nossa vida ultrapassar as dificuldades» e que o «enorme exemplo» dos atletas
paralimpicos é essencial para se perceber que, também na escola, ndo pode haver «desanimo e
desisténcias»

In Didrio de Coimbra- 01-02-2017

CNAC superou CDUP em Pagos de Ferreira

O Clube Nautico Académico de Coimbra venceu, por 9-13, nas piscinas municipais de Pacos de
Ferreira, o CDUP, com os parciais 3-1, 3-3, 1-6 e 2-3, em jogo a contar para a 5.2 jornada do
Regional Sub-17, organizado pela Associacdo de Natacdo do Norte de Portugal (ANNP)

In Didrio de Coimbra- 01-02-2017

Ginasio somou oito medalhas em Gondomar

O Ginasio Litocar conquistou oito medalhas no Campeonato Nacional e Open de Ergdmetro que
se realizou no Pavilhdo Multiusos de Gondomar. Das conquistas registadas pelo emblema
figueirense, cinco corresponderam ao "ou ro" e trés ao "bronze"

In Didrio de Coimbra- 01-02-2017

Paralimpicos partilharam experiéncias na escola

Paralimpicos partilharam experiéncias na escola Educacdo Comité Paralimpico de Portugal levou
accOes e atletas a Escola Secundaria de Pombal para debater a igualdade, inclusdo e a exceléncia
desportiva Orlando Cardoso O presidente da Camara de Pombal considerou ontem que "faz
parte da nossa vida ultrapassar as dificuldades" e que o "enorme exemplo" dos atletas
paralimpicos é essencial para se perceber que, também na escola, ndo pode haver "desanimo e
desisténcias"

In Didrio de Leiria- 01-02-2017

Rivais dentro da piscina
In Didrio de Noticias da Madeira- 01-02-2017

Adriano Niz estabeleceu cinco recordes nacionais

GDN Famalicdo Adriano Niz estabeleceu cinco recordes nacionais O nadador do Grupo
Desportivo de Natacdo de Famalicdo, Adriano Niz, esteve uma vez mais em destaque nos
Campeonatos Nacionais de Masters, realizados nos dias 28/29 de janeiro de 2017, nas Piscinas
Municipais de Sines

In Didrio do Minho- 01-02-2017

Cadetes venceram torneio
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Natacdo do Sporting de Braga Cadetes venceram torneio A equipa de cadetes em natagdo do
Sporting de Braga venceu o 19.2 torneio disputado no passado sdbado nas piscinas da Rodovia,
e que contou com a presenca de 16 clubes em representacdo das associa¢cdes de natagdo do
Minho, Norte de Portugal, Nordeste, Leiria e Coimbra

In Didrio do Minho- 01-02-2017

"0 Minhoto" estreia-se na cidade berco e celebra 20 anos de tributo ao desporto

gala que premeia os melhores da regido realiza-se a 13 de fevereiro no centro cultural vila flor
JOsé costa lima P ela primeira vez desde a sua edi¢do de estreia (1998, no Theatro Circo, em
Braga), a gala "O Minhoto — Troféus Desportivos" vai realizar-se, ao fim de 20 anos, na cidade de
Guimarades, numa cerimdnia de estreia que vai decorrer no Centro Cultural Vila Flor, a 13 de
fevereiro (segunda-feira)

In Didrio do Minho- 01-02-2017

Natagao
In JM- 01-02-2017
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