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90" n Campeonatos Nacionais de Clubes 12 e 22 Divisdes
VALV S. Anténio Cavaleiros, 19. - 20.12.2009
Prova 26 Femin., 200m Livres Open
19.12.09 12 Divisao Resultados
Recorde Nacional Absoluto 2:01.11 Sara Beatriz Loureiro Leiria 6.12.09
Recorde Nacional Sénior 2:01.11 Sara Beatriz Loureiro Leiria 6.12.09
Recorde Nacional Junior 2:02.42 Andreia Catarina Gomes S. Anténio Cavaleiros 19.12.09
Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m
Absolutos
1. Maria Joao Dores 88 Sporting 2:01.26 28.15 31.19 31.37 30.55
2. Sara Beatriz Loureiro 87 Porto/Dolce Vita 2:02.11 28.23 31.29 31.38 31.21
3. Filipa Ferreira Silva 85  Amadora 2:03.22 28.22 31.11 31.85 32.04
4. Ana Filipa Pardal 89  Louletano/Loulé Concelho 2:05.15 28.49 31.01 31.98 33.67
5. Soraia Vanessa Ribeiro 92 Vilacondense 2:05.35 29.33 31.78 32.31 31.93
6. Marta Alexandra Saraiva 93 Uniao Piedense 2:06.64 29.95 32.12 32.65 31.92
7. Maria Ines Ribeiro 92 Nautico/Matobra 2:07.05 29.83 32.79 32.35 32.08
8. Marisa Alexandra Lage 94  Viana Natagdo 2:09.08 29.79 33.03 33.39 32.87
17 anos e mais velhos
1. Maria Joao Dores 88  Sporting 2:01.26 28.15 31.19 31.37 30.55
2. Sara Beatriz Loureiro 87 Porto/Dolce Vita 2:02.11 28.23 31.29 31.38 31.21
3. Filipa Ferreira Silva 85 Amadora 2:03.22 28.22 31.11 31.85 32.04
4. Ana Filipa Pardal 89 Louletano/Loulé Concelho 2:05.15 28.49 31.01 31.98 33.67
5. Soraia Vanessa Ribeiro 92 Vilacondense 2:05.35 29.33 31.78 32.31 31.93
6. Marta Alexandra Saraiva 93 Uniao Piedense 2:06.64 29.95 32.12 32.65 31.92
7. Maria Ines Ribeiro 92 Nautico/Matobra 2:07.05 29.83 32.79 32.35 32.08
15 - 16 anos
1. Marisa Alexandra Lage 94  Viana Natagéo 2:09.08 29.79 33.03 33.39 32.87
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