Fpn NATACAO
Campeonato Nacional de Juvenis PL puRA
Rio Maior, 12. - 14.3.2010
Prova 1 Femin., 400m Estilos Juvenis
12.3.10 - 16:00 Startlist
Recorde Nacional Absoluto 4:53.17 Nadia Morais Vieira FPN MONACO (MON) 13.6.09
Recorde Nacional Juvenis 5:01.04 Susana Patricia Miguel SFUAP Lisboa 8.7.04
TAC Fem 50m : 5:45.00
Pista Nome Ano NFed Clube Tp inscrigao
Série1de 4
3 Mariana Rodrigues Ferreira 96 104367 Benfica 54475 . .
4 Beatriz Casimiro Valente 96 15488 Leixdes 54318 . .
5 Andreia Margarida Araujo 96 102244 Viana Natagéo 54383 . .
6 Catia Alexandra Batista 96 103036 Colégio SMLamas 54500  : .
Série 2de 4
1 Debora Filipa Duque 96 103552 Pimpdes/Cimai 54292 . .
2 Sara Sousa Gomes 96 100583 Amadora 54173 . .
3 Paula Alexandra Oliveira 96 102084 Porto/Dolce Vita 5.4090  : .
4 Ana Monica Eloi 96 107038 Nautico da Marinha Grande 5:39.34 . .
5 Maria Amelia Gaspar 96 26584 Nautico/Matobra 53971 _ : .
6 Maria Margarida Rodrigues 96 26269 Estrelas S. Jodo Brito 54112 . .
7 Claudia Susana Teixeira 96 102040 Gespacos 5.4246 . .
8 Rita Sequeira Raposeiro 96 104946 Uniao Piedense 5.43.14 . .
Série 3de 4
1 Ana Isabel Cunha 96 102991 Foca - Natacdo de Felgueiras 5:3859 _ : .
2 Patricia Silva Ramos 96 104762 Sporting 5.37.22 . .
3 Maria Beatriz Rascao 96 26754 Nautico/Matobra 5:3490 __ : .
4 Ana Isabel Neves 96 103550 Pimpdes/Cimai 5:3429 . .
5 Marcia Filipa Carvalho 96 100110 Torres Novas 53471 . .
6 Catarina Dias Coutinho 96 100367 Sporting 53638 . .
7 Maria Joao Santos 96 100824 Desportiva de Viana 53829 . .
8 Mafalda Domingues Valente 96 101890 Nautico da Marinha Grande 53896  : .
Série 4 de 4
1 Bruna Leal Dantas 96 100371 Sporting 5:335 . .
2 Catarina Vilhena Gregorio 96 103459 CLAC-Entroncamento 52687 . .
3 Diana Margarida Duraes 96 102992 Foca - Natacdo de Felgueiras 5:17.51 _ : .
4 Ana Marta Miranda 96 100377 Uniao Piedense 5:13.14 . .
5 Joana Dias Santos 96 100397 Uniao Piedense 5:14.74 . .
6 Sara Cristiana Valente 96 101898 Alcobaca 5:1890 . .
7 Sofia Cunha Sousa 96 102996 Foca - Natacdo de Felgueiras 5:29.41 _ : .
8 Vera Patricia Fernandes 96 101366 Braga 53390  : .
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