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Campeonato Nacional de Juniores e Seniores PL
Coimbra, 9. - 11.4.2010

Recordes Batidos por Prova Todas as provas

Masc., 800m Livres
42. Série 3 Gustavo Manuel Santa 93 CNLA 8:16.53 Recorde Nacional Junior Jun

Masc., 50m Costas
22. Série 3 Alexis Manacas Santos 92 SCP 26.58 Recorde Nacional Junior Jun

Masc., 100m Costas
18. Série 4 Alexis Manacas Santos 92 SCP 57.09 Recorde Nacional Junior Jun

Masc., 4 x 50m Livres
8. Série 3 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP 1:34.12 Recorde Nacional Senior Sen

Masc., 4 x 50m Estilos
22. Série 3 Sporting Clube de Portugal SCP 1:48.28 Recorde Nacional Junior Jun

Femin., 50m Livres
15. Série 5 Ana Pinho Rodrigues 94 AEJ 26.21 Recorde Nacional Junior Jun

Femin., 50m Costas
21. Série 3 Marta Vieira Marinho 91 FCP 29.40 Recorde Nacional Absoluto Open
21. Série 3 Marta Vieira Marinho 91 FCP 29.40 Recorde Nacional Senior Sen

Femin., 100m Costas
17. Série 5 Marta Vieira Marinho 91 FCP 1:03.45 Recorde Nacional Absoluto Open
17. Série 5 Marta Vieira Marinho 91 FCP 1:03.45 Recorde Nacional Senior Sen

Femin., 400m Estilos
19. Série 3 Nadia Morais Vieira 90 GESL 4:50.58 Recorde Nacional Absoluto Open
19. Série 3 Nadia Morais Vieira 90 GESL 4:50.58 Recorde Nacional Senior Sen

Femin., 4 x 50m Livres
7. Série 3 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP 1:46.27 Recorde Nacional Absoluto Open
7. Série 3 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP 1:46.27 Recorde Nacional Senior Sen

Femin., 4 x 100m Livres
29. Série 2 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP 3:52.66 Recorde Nacional Absoluto Open
29. Série 2 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP 3:52.66 Recorde Nacional Senior Sen
29. Série 2 Sporting Clube de Portugal SCP 4:02.54 Recorde Nacional Junior Jun

Femin., 4 x 200m Livres
14. Série 1 Sporting Clube de Portugal SCP 8:39.85 Recorde Nacional Junior Jun

Femin., 4 x 50m Estilos
21. Série 2 Sporting Clube de Portugal SCP 2:02.70 Recorde Nacional Junior Jun
21. Série 3 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP 1:56.50 Recorde Nacional Absoluto Open
21. Série 3 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP 1:56.50 Recorde Nacional Senior Sen

Femin., 4 x 100m Estilos
43. Série 2 Sporting Clube de Portugal SCP 4:28.33 Recorde Nacional Junior Jun


