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OPEN de Inverno para Masters
Mealhada, 30. - 31.1.2010

Prova 13 Femin., 50m Livres 25 - 89 anos
30.1.10 Startlist
RN A(25-29) 28.85 Carla Alexandra Seoane CPT Inatel 24.3.01
RN B(30-34) 27.70 Ana Paula Grilo UDCA Funchal 5.4.03
RN C(35-39) 27.63 Ana Paula Grilo UDCA Hürth (GER) 20.3.04
RN D(40-44) 30.51 Helena Barros Carmo CNCVG Torres Novas 31.1.09
RN E(45-49) 29.71 Elena Alarcon Gamonal CNFA Caldas da Rainha 5.4.08
RN F(50-54) 35.47 Maria Teresa Oliveira AAC Torres Novas 31.1.09
RN G(55-59) 35.09 Ana Maria Ferreira INDANL Inatel 12.4.08
RN H(60-64) 45.20 Celia Stichini Quartin ANE Vila Franca de Xira 17.3.07
RN I(65-69) 50.46 Celia Stichini Quartin PIMP Lisboa 21.11.09
RN J(70-74) 1:09.25 Maria Augusta Azinheira SFP Lisboa 30.5.09
RN K(75-79) 1:13.20 Quiteria Cunha Vieira SFP Vila Franca de Xira 17.3.07
RN L(80-84) 59:00.00
RN M(85-89) 59:00.00

Pista Nome Ano Licença Clube Tp inscrição

Série 1 de 11

1 Maria Luisa Costa 74 119218 Leixões NT ___:___.___
2 Fatima Sousa Silva 67 110411 Natação da Maia NT ___:___.___
3 Mara Ventura Espinho 85 119621 Portinado NT ___:___.___
4 Gracinda Maria Machado 61 117386 Ginásio Santo Tirso NT ___:___.___
5 Ana Carina Lopes 80 119219 Leixões NT ___:___.___
6 Ligia Maria Costa 84 109700 Vilacondense NT ___:___.___
7 Alexandra Fagundo Raposo 85 119639 Galitos NT ___:___.___

Série 2 de 11

1 Ana Catarina Milhazes 85 119706 Vitória de Guimarães NT ___:___.___
2 Patricia Vanessa Rosseto 77 112631 Portinado NT ___:___.___
3 Isabel Cristina Cansado 65 110838 Litoral Alentejano NT ___:___.___
4 Eduarda Manuel Correia 54 117438 Vitória de Guimarães NT ___:___.___
5 Emilia Conceicao Sobral 68 118946 Ginásio Santo Tirso NT ___:___.___
6 Sonia Vieira Pinho 75 118903 Vitória de Guimarães NT ___:___.___
7 Marta Almeida Marinho 83 23021 Vilacondense NT ___:___.___
8 Maria Luisa Santos 71 119666 Leixões NT ___:___.___

Série 3 de 11

1 Elsa Isabel Alves 71 118947 Ginásio Santo Tirso NT ___:___.___
2 Cesarina Isabel Miguens 73 119617 CCD Lagos/Multi NT ___:___.___
3 Luisa Maria Miranda 79 102922 Natação da Maia NT ___:___.___
4 Maria Augusta Azinheira 38 100514 Função Pública 1:09.00 ___:___.___
5 Maria Julia Fernandes 68 118888 Leixões 1:12.57 ___:___.___
6 Manuela Dimas Rita 45 119669 Algés NT ___:___.___
7 Margarida Morais Torres 55 119225 Académica de Coimbra NT ___:___.___
8 Delfina Maria Martins 66 117387 Ginásio Santo Tirso NT ___:___.___

Série 4 de 11

1 Maria Amelia Sousa 50 14406 Desportiva de Viana 1:01.66 ___:___.___
2 Maria Gabriela Cardanho 62 100129 Ginasio Figueirense 56.98 ___:___.___
3 Maria Felix Ferreira 54 112081 Algés 54.51 ___:___.___
4 Olga Isabel Abade 79 117444 Salvaterra Magos 52.46 ___:___.___
5 Carla Marques Figueira 82 118889 Leixões 52.88 ___:___.___
6 Susana Jesus Cacao 81 119226 Ginasio Figueirense 55.00 ___:___.___
7 Maria Cristina Pires 64 109203 Natação da Guarda 59.70 ___:___.___
8 Maria Jose Tavares 67 111680 Natação da Guarda 1:04.32 ___:___.___
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Série 5 de 11

1 Maria Jose Francisco 62 26831 Leixões 47.60 ___:___.___
2 Celia Stichini Quartin 44 12522 Pimpões/Cimai 46.79 ___:___.___
3 Maria Angela Gomez Doval 56 C. Fluvial De Lugo 45.75 ___:___.___
4 Carla Maria Leite 68 105401 Ginasio Figueirense 45.02 ___:___.___
5 Marta Borrajo Zon 73 C. Fluvial De Lugo 45.60 ___:___.___
6 Paula Margarida Almeida 63 103979 Ginasio Figueirense 46.35 ___:___.___
7 Ana Bernardo Barbara 70 116656 Portinado 47.05 ___:___.___
8 Elisa Loureiro Garcia 67 14467 Ginasio Figueirense 50.93 ___:___.___

Série 6 de 11

1 Leila Castro Esteves 60 116660 Portinado 42.55 ___:___.___
2 Wanda Maria Giao 62 110847 CCD Lagos/Multi 42.12 ___:___.___
3 Victoria Mandrik 78 119607 Belenenses 42.00 ___:___.___
4 Isabel Costa Monteiro 53 11174 Académica de Coimbra 41.50 ___:___.___
5 Helena Paula Carvalho 64 17549 Portugal Telecom 42.00 ___:___.___
6 Maria Santos Fernandes 62 105263 Leixões 42.01 ___:___.___
7 Susana Paula Simoes 72 117430 Leixões 42.19 ___:___.___
8 Isabel Maria Marques 75 116597 Académica de Coimbra 45.00 ___:___.___

Série 7 de 11

1 Ana Rita Fernandes 79 105109 Académica de Coimbra 40.00 ___:___.___
2 Ana Paula Almeida 69 106378 Salvaterra Magos 39.81 ___:___.___
3 Maria Candida Migueis 65 117328 Académica de Coimbra 39.00 ___:___.___
4 Marta Isabel Duque 76 116604 Naval Setubalense 38.84 ___:___.___
5 Candida Maria Rodrigues 69 117402 Salvaterra Magos 38.86 ___:___.___
6 Luisa Maria Pintao 54 26112 Nadadores dos Estoris 39.60 ___:___.___
7 Cristina Fernandes Silva 71 116958 Académica de Coimbra 40.00 ___:___.___
8 Ana Vieira Luz 78 112632 Belenenses 40.71 ___:___.___

Série 8 de 11

1 Ana Moura Relvas 56 12124 Académica de Coimbra 38.19 ___:___.___
2 Maria Adriana Viseu 66 26830 Leixões 37.20 ___:___.___
3 Joana Araujo Gameiro 78 100435 Belenenses 36.66 ___:___.___
4 Maribel Santos Fernandes 65 26829 Leixões 36.36 ___:___.___
5 Elizabete Maria Rosa 69 106153 Pimpões/Cimai 36.49 ___:___.___
6 Helena Varela Lopes 56 118528 Belenenses 36.85 ___:___.___
7 Claudia Pereira Reis 68 117023 Ginasio Figueirense 37.77 ___:___.___
8 Maria Madalena Caninas 63 108658 Masters de Almada 38.40 ___:___.___

Série 9 de 11

1 Isabel Maria Magano 68 118887 Leixões 35.54 ___:___.___
2 Paula Cristina Martins 81 16968 Vilacondense 35.16 ___:___.___
3 Maria Joao Viegas 72 105074 Académica de Coimbra 35.00 ___:___.___
4 Ana Lucia Rolo 81 111155 Ginasio Figueirense 34.98 ___:___.___
5 Patricia Alexandra Silva 82 119709 Naval Setubalense 35.00 ___:___.___
6 Ana Carina Guerreiro 77 109313 Belenenses 35.11 ___:___.___
7 Rita Pereira Sousa 73 117405 Belenenses 35.42 ___:___.___
8 Monica Sofia Peixe 81 112542 Belenenses 36.00 ___:___.___
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Série 10 de 11

1 Ana Filipa Moreto 84 117320 Leixões 34.94 ___:___.___
2 Diana Raquel Pacheco 84 117321 Leixões 34.70 ___:___.___
3 Ines Sofia Aleixo 82 102427 Vilacondense 34.23 ___:___.___
4 Helena Vicente Marreiros 77 116658 Portinado 33.67 ___:___.___
5 Sandra Oliveira Vilar 79 16159 Vilacondense 34.16 ___:___.___
6 Maria Teresa Brandao 69 108037 Leixões 34.70 ___:___.___
7 Maria Teresa Oliveira 57 10538 Académica de Coimbra 34.92 ___:___.___
8 Carla Vale Lenzi 67 25647 Nadadores dos Estoris 34.98 ___:___.___

Série 11 de 11

1 Eugenia Maria Cunha 62 26546 Académica de Coimbra 33.00 ___:___.___
2 Joana Isabel Cunha 80 117125 Belenenses 31.72 ___:___.___
3 Amelia Ponte Galhardo 64 14407 CCD Lagos/Multi 31.45 ___:___.___
4 Isabel Maria Figueira 79 11424 Natação de Faro 29.55 ___:___.___
5 Catarina Teixeira Guimaraes 78 111258 Vilacondense 30.05 ___:___.___
6 Sandra Santa Barbara 75 104504 Ginásio Santo Tirso 31.71 ___:___.___
7 Sara Martins Pires 83 117465 Galitos 32.35 ___:___.___
8 Elena Nikolaevna Kraeva 61 14173 Belenenses 33.50 ___:___.___


