OPEN de Inverno para Masters

Mealhada, 30. - 31.1.2010

Prova 28 Masc., 50m Livres 25 - 89 anos
31.1.10 Startlist
RN A(25-29) 23.60 Vasco Vieira Lopes CFV Torres Novas 31.1.09
RN B(30-34) 24.08 Pedro Miguel Silva CFV Cantanhede 26.5.07
RN C(35-39) 24.40 Paulo Manuel Trindade SFP Inatel 20.4.02
RN D(40-44) 25.30 Paulo Manuel Trindade SFP Cantanhede 26.5.07
RN E(45-49) 25.74 Jorge Eduardo Faria ANE Lisboa 18.4.09
RN F(50-54) 27.53 Carlos Matos Oliveira SFP Aguas Santas 2.6.02
RN G(55-59) 31.36 Jose Sarsfield Cabral AAC Penacova 13.3.04
RN H(60-64) 31.61 Jose Sarsfield Cabral AAC Caldas da Rainha 21.3.09
RN 1(65-69) 34.23 Luis Vaz Jorge AAC Ponte da Barca 2.3.08
RN J(70-74) 36.86 Leonel Sousa Gomes SFP Inatel 18.1.03
RN K(75-79) 38.22 Leonel Sousa Gomes INATEL  Inatel 18.6.05
RN L(80-84) 48.84 Luis Lopes Conceicao AAC Ponte da Barca 11.6.05
RN M(85-89) 59:00.00
Pista Nome Ano Licenca Clube Tp inscricéo

Série 1 de 16

2 Andre Silva Bastos 83 24009 Feirense NT o

3 Eduardo Jose Amaral 78 12261 Pimpdes/Cimai NT o

4 llidio Pintadinho Santos 25 119625  Portinado NT o

5 Fernando Manuel Carmo 67 110389  Colégio Vasco da Gama NT o

6 Nuno Cristiano Pereira 73 119664  Leixbes NT o

7 Eduardo Ferreira Marques 79 119623 Portinado NT o
Série 2 de 16

1 Noberto Matos Pereira 75 111733  Vitéria de Guimaraes NT o

2 Marco Santos Carrasco 68 119626  Portinado NT o

3 Augusto Mariano Soares 72 117424  Ginésio Santo Tirso NT o

4 Antonio Gaspar Freitas 56 26836 LeixBes NT o

5 Antonio Manuel Ligeiro 79 119181  Galitos NT o

6 Fernando Tuy Cortes 74 119655  Leixbes NT o

7 Ricardo Alberto Teixeira 78 105954  Vitéria de Guimaraes NT o

8 Gustavo Ferreira Basto 67 103219  Galitos NT o
Série 3 de 16

1 Fernando Manuel Costa 56 102436 Leixdes NT o

2 Valdo Filipe Neves 78 119574  Salvaterra Magos NT o

3 Miguel Varela Santos 74 119282  Galitos NT o

4 Jose Jesus Lourenco 47 17579 Portugal Telecom 5300 _ : .

5 Rogerio Castro Almeida 64 119638 Individual Aveiro NT o

6 Justino Manuel Janeiro 62 100033 Litoral Alentejano NT o

7 Rogerio Filipe Vieira 84 119257  Galitos NT o

8 Miguel Jose Ferreira 70 119657 Leixbes NT o
Série 4 de 16

1 Helder Manuel Moreira 44 25646 Galitos 5192 __ : .

2 Leonel Sousa Gomes 30 25633 Académica de Coimbra 4800 _ : .

3 Artur Vieira Miranda 41 100876  Académica de Coimbra 46.00 . .

4 Jose Carlos Neto 53 14471 Ginasio Figueirense 4517 . .

5 Joao Rodrigues Teixeira 37 100127  Académica de Coimbra 46.00 . .

6 Adriano Manuel Barradas 65 119366  Millennium BCP 4700 . .

7 Jose Ferreira Barros 43 14278 Desportiva de Viana 4890 . .

8 Vasco Camara Pires 43 119606  Belenenses 52.00
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Série 5 de 16
1 Helder Jose Gomes 72 117445  Salvaterra Magos 4367 . .
2 Jose Antonio Vilao 72 117049  Salvaterra Magos 4030 .
3 Jorge Manuel Costa 63 25859 Académica de Coimbra 4000 . .
4 Domingos Silva Lages 55 14381 Desportiva de Viana 3981 . .
5 Telmo Miguel Veloso 75 117431 Leixbes 3997 . .
6 Dionisio Miguel Silva 71 110458  Vitéria de Guimaraes 40.07 . .
7 Luis Antonio Viegas 47 104917 Nadadores dos Estoris 42,00 . .
8 Jose Carlos Salgado 74 110371  Vitéria de Guimaraes 4407 .
Série 6 de 16
1 Francisco Goncalves Malheiro 69 110272 Desportiva de Viana 3915 .
2 Mario Gomes Bairrada 52 100885 Nadadores dos Estoris 3900 _ : .
3 Joao Carlos Lourenco 64 105751 Desportiva de Viana 382 .
4 Antonio Alexandre Rodrigues 39 13257 Académica de Coimbra 3ro0 _ : .
5 Antonio Costa Raposo 58 112606  Portinado 3724 .
6 Daniel Sobral Rabiais 50 13766 Pimpdes/Cimai 3848 .
7 Jose Orlando Novais 78 110370  Vitéria de Guimaraes 39.06 _ : .
8 Paulo Alexandre Neves 66 112616  Leixbes 3969 . .
Série 7 de 16
1 Luis Carlos Felix 60 107299 CCD Lagos/Multi 3670 .
2 Helder Manuel Galvao 74 116620  Salvaterra Magos 3630 .
3 Jose Antonio Teixeira 53 100126  Académica de Coimbra 3600 _ : .
4 Vasco Santos Adriao 75 117357 Portinado 3546 .
5 Fernando Manuel Serra 64 100451 Millennium BCP 3600 _ : .
6 Joaquim Fidalgo Freitas 47 11231 Académica de Coimbra 3600 _ : .
7 Carlos Alberto Jesus 59 119197 Masters de Almada 3650 .
8 Domingos Pinto Coelho 52 100453 Individual Lishoa 3674 .
Série 8 de 16
1 Paulo Fernando Rodrigues 63 109173  Belenenses 3509 _ : .
2 Jose Magalhaes Goncalves 52 11173 Académica de Coimbra 3500 _ : .
3 Jorge Manuel Fernandes 65 106034  Millennium BCP 3460 _ .
4 Juan Luis Silva 63 108659 Masters de Almada 3400 . .
5 Armindo Manuel Lobo 84 118906  Vitéria de Guimaraes 3416 .
6 Joao Paulo Campos 65 14639 LeixBes 3487 .
7 Abilio Manuel Antonio 72 12531 Pimpdes/Cimai 3503 _ : .
8 Ricardo Jose Quiterio 77 116621  Salvaterra Magos 353 .
Série 9 de 16
1 Joao Paulo Almeida 64 10797 Ginasio Figueirense 3400 _ : .
2 Diogo Antonio Rodrigues 82 109177  Estrelas S. Jodo Brito 3333 . .
3 Nuno Andre Ramalhao 73 106424  Individual Norte de Portugal 3308 _ : .
4 Fausto Goncalo Matias 60 106335  Torres Novas 3303 .
5 F. Mascarenhas 67 105838  LeixBes 3306 : .
6 Manuel Vasques Quintino 68 100954  Portugal Telecom 331 . .
7 Paulo Alexandre Soares 75 13143 Salvaterra Magos 3380 _ : .
8 Mario Jose Pinto 57 12387 Académica de Coimbra 3400 . .
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Série 10 de 16

1 Rui Alexandre Santos 76 26110 Nadadores dos Estoris 3300 _ : .
2 Francisco Santos Barros 72 108661 Belenenses 329 = .
3 Mario Antonio Caeiro 71 108656  Masters de Almada 3260 . .
4 Joaquim Jorge Ramalhao 65 106557  Gespagos 3221 .
5 Rui Manuel Palma 54 17569 Portugal Telecom 3250 .
6 Antonio Manuel Santinha 69 100477 Masters de Almada 3260 . .
7 Carlos Alberto Serra 55 116884 Luz e Vida 3300 . .
8 Jose Luis Correia 59 14648 Nadadores dos Estoris 3300 . .
Série 11 de 16
1 Pedro Guedes Silva 82 117591 Belenenses 3200 _ : .
2 Andre Silva Sousa 79 103376  Torres Novas 3167 .
3 Paulo Sousa Gomes 72 11937 Académica de Coimbra 3100 _ : .
4 Manuel Fernandes Rocha 72 14400 Desportiva de Viana 3086 .
5 Edgar Manuel Guimaraes 80 110317  Vitbria de Guimaraes 3087 . .
6 Armando Joao Costa 63 12262 Pimpdes/Cimai 3156 .
7 Jose Sarsfield Cabral 49 12228 Académica de Coimbra 3170 .
8 Francisco Jose Dias 69 117476  Portinado 3217 .
Série 12 de 16
1 Tiago Goncalo Ribeiro 80 112623 Pimpdes/Cimai 3059  : .
2 lvan Mauricio Couras 81 10232 LeixBes 3006 .
3 Luis Cavaleiro Madeira 57 25641 Belenenses 3000 _ : .
4 Vitor Manuel Mavioso 56 100689  Algés 298 .
5 Paulo Guilherme Martins 68 10798 Ginasio Figueirense 299 = .
6 Filipe Jose Horta 64 119365  Millennium BCP 3000 _ : .
7 Jaime Alberto Milheiro 70 16023 Gespacos 3007 _ : .
8 Alexandre Marques Pereira 76 14651 Belenenses 3073 .
Série 13 de 16
1 Ricardo Manuel Silvestre 79 106655  Litoral Alentejano 2953 . .
2 Dario Francisco Vaz 83 119652 Nautica do Seixal/Emisa 2932 .
3 Ricardo Manuel Lobo 80 118904  Vitdria de Guimardes 2.1 .
4 Joao Manuel Silva 63 13256 Millennium BCP 290 _ : .
5 Emanuel David Oliveira 85 20169 Natacdo da Maia 2903 . .
6 Joao Filipe Jacinto 80 15057 Salvaterra Magos 2930 . .
7 Jose Santos Silva 57 14638 Natacdo da Maia 2953 . .
8 Nuno Miguel Guerra 77 111799 Leixbes 2953 . .
Série 14 de 16
1 Joao Forte Pelaio 64 14474 Ginasio Figueirense 2868 . .
2 Vitor Fortes Cunha 71 26123 Belenenses 2846 _ .
3 Pedro Nuno Braga 74 105530 Natagdo da Maia 2826 .
4 Tiago Miguel Lima 83 110309  Néautica do Seixal/Emisa 2822 . .
5 Miguel Santos Coelho 82 20596 Vilacondense 2826 .
6 Carlos Granadeiro Dias 81 117398  Portinado 2843 .
7 Jaime Carlos Bento 61 118614  Algés 2856 .
8 Pedro Alexandre Fernando 67 11177 Académica de Coimbra 290 _ : .
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Série 15 de 16

O~NOOTA WNEPE

Luis Miguel Martinho
Joerg Loehken

Rui Ricardo Capelo
Carlos Chan Cordeiro
Bruno Lagorsse Pontes
Sergio David Silva
Jorge Jesus Bandeira
Joao Nuno Barreto

Série 16 de 16

oO~NO UL WN P

Guilherme Luis Goncalves
Rodrigo Marques Costa
Jorge Eduardo Faria

Luis Duarte Silva

David Oliveira Gorgulho
Andre Filipe Vicente
Joaquim Paixao Barroso
Ricardo Jorge Silva

84
68
65
77
75
73
82
71

83
76
64
85
82
81
76
82

10646

112649
108243
116657
111084
101281
118959
116960

117426
11306
26605
26058
11302
104158
24400
116538

Nautica do Seixal/Emisa
Individual Lisboa

CCD Lagos/Multi
Portinado

Vilacondense

Natacdo da Maia
Ginasio Figueirense
Académica de Coimbra

Nautica do Seixal/Emisa
Litoral Alentejano

Algés

Leixdes

Litoral Alentejano
Torres Novas

Beja

Galitos

28.11
28.00
27.77
26.90
27.49
27.85
28.00
28.20

26.40
25.82
25.15
24.05
24.98
25.52
26.01
26.52
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