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Campeonatos Absolutos de Portugal PC
Guarda, 10. - 12.12.2010

Prova 15 Masc., 400m Livres Absolutos
11-12-2010 Startlist
Rec. Nac. 25m  Absoluto 3:45.58 Fabio Manuel Pereira FPN Istambul (TUR) 10-12-2009
Rec. Nac. 25m  Jun 3:50.52 Adriano Miguel Niz CFV Fafe 26-06-2004
Rec. Nac. 25m  Sen 3:45.58 Fabio Manuel Pereira FPN Istambul (TUR) 10-12-2009

TAC - Masc Sen: 4:11.20;  Jun2: 4:11.20;  Jun1: 4:16.22

Pista Nome Ano Clube Tp inscrição

Série 4 de 4

1 Vasco Miguel Gaspar 90 Uniao Piedense 3:54.40 ___:___.___
2 Rui Filipe Costa 91 Vitoria de Guimaraes 3:52.14 ___:___.___
3 Jorge Manuel Maia 89 Famalicao 3:50.04 ___:___.___
4 Fabio Manuel Pereira 86 Vilacondense 3:45.58 ___:___.___
5 Cesar Fernando Faria 90 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 3:50.00 ___:___.___
6 Gustavo Manuel Santa 93 Sporting 3:51.74 ___:___.___
7 Diogo Andre Gaspar 90 Uniao Piedense 3:54.26 ___:___.___
8 Miguel Monteiro Diogo 93 Alcobaca 3:57.62 ___:___.___


