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Campeonato Nacional Clubes 3ª Divisão
Cantanhede, 10- - 11-12-2011

Medalhados por Clube Todas as provas

Medalha Prova Categoria Nome Ano Tempo final

Alcobaca

Prata Femin., 200m Mariposa Absoluto Bruna Elisabete PAULINO 97 2:24.92

Belenenses

Prata Masc., 100m Mariposa Absoluto Miguel Cordeiro SARAIVA 93 57.07
Bronze Masc., 50m Livres Absoluto Miguel Cordeiro SARAIVA 93 24.12

Masc., 100m Livres Absoluto Miguel Cordeiro SARAIVA 93 52.06
Masc., 4 x 100m Estilos Absoluto Belenenses 3:58.68

Benedita

Bronze Femin., 100m Costas Absoluto Filipa Vicente CUSTOIAS 97 1:07.65

Bombeiros Ponta Delgada

Ouro Masc., 200m Mariposa Absoluto Antonio Fraga FRAGOSO 95 2:07.28

Colegio Vasco da Gama

Ouro Masc., 400m Livres Absoluto Nuno Goncalo QUINTANILHA 87 4:03.32
Masc., 100m Costas Absoluto Diogo Gomes SOUSA 95 57.12
Masc., 100m Bruços Absoluto Nuno Goncalo QUINTANILHA 87 1:03.21
Masc., 200m Bruços Absoluto Nuno Goncalo QUINTANILHA 87 2:17.23
Masc., 100m Mariposa Absoluto Diogo Gomes SOUSA 95 56.46
Masc., 200m Estilos Absoluto Diogo Gomes SOUSA 95 2:04.45
Masc., 4 x 100m Livres Absoluto Colegio Vasco da Gama 3:26.57

Prata Masc., 100m Livres Absoluto Bernardo Almeida MOREIRA 89 51.92
Masc., 200m Mariposa Absoluto Jorge Miguel CARMO 90 2:07.37
Masc., 4 x 100m Estilos Absoluto Colegio Vasco da Gama 3:58.25

Bronze Masc., 200m Costas Absoluto Rodrigo Silverio CARMO 96 2:09.51

Feirense

Prata Femin., 100m Mariposa Absoluto Mariana Sousa MARTINS 95 1:05.66
Bronze Femin., 200m Bruços Absoluto Patricia Fonseca SILVA 93 2:46.31

Foca

Ouro Femin., 400m Livres Absoluto Diana Margarida DURAES 96 4:24.25
Femin., 100m Bruços Absoluto Diana Margarida DURAES 96 1:12.70
Femin., 200m Estilos Absoluto Diana Margarida DURAES 96 2:21.71

Prata Femin., 100m Livres Absoluto Ana Filipa MARTINS 97 1:00.99
Bronze Femin., 800m Livres Absoluto Ana Filipa MARTINS 97 9:27.70

Femin., 4 x 100m Estilos Absoluto Foca 4:36.36

Galitos

Bronze Femin., 100m Mariposa Absoluto Ana Margarida RODRIGUES 96 1:06.51
Femin., 200m Estilos Absoluto Ana Margarida RODRIGUES 96 2:27.12
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Ginasio de Vila Real

Prata Masc., 200m Bruços Absoluto Bruno Daniel MONTEIRO 88 2:21.86
Bronze Masc., 100m Bruços Absoluto Bruno Daniel MONTEIRO 88 1:05.49

Leixoes

Ouro Masc., 800m Livres Absoluto Tiago Silva OLIVEIRA 94 8:29.50

Lisnave

Bronze Femin., 100m Livres Absoluto Carolina Saraiva PIRES 96 1:01.59

Natacao da Maia

Ouro Femin., 200m Bruços Absoluto Joana Marques MAIA 91 2:39.60
Prata Femin., 100m Bruços Absoluto Joana Marques MAIA 91 1:13.69
Bronze Femin., 200m Mariposa Absoluto Carolina Santos SILVA 86 2:25.69

Natacao de Faro

Prata Femin., 50m Livres Absoluto Andreia Brito COSTA 95 28.00

Natacao de Olhao

Prata Masc., 400m Livres Absoluto Rui Miguel LOPES 94 4:04.45
Masc., 800m Livres Absoluto Rui Miguel LOPES 94 8:29.96
Masc., 200m Costas Absoluto Filipe Maria FERREIRA 95 2:09.07

Bronze Masc., 100m Costas Absoluto Filipe Maria FERREIRA 95 1:00.31
Masc., 200m Mariposa Absoluto Joao Duarte SANTOS 95 2:07.49

Natacao de Vila Real

Ouro Masc., 50m Livres Absoluto Ivan Monteiro SIMOES 91 23.37
Masc., 100m Livres Absoluto Ivan Monteiro SIMOES 91 51.36

Prata Masc., 200m Estilos Absoluto Ricardo Amorim REGO 84 2:05.63
Bronze Masc., 200m Bruços Absoluto Ricardo Amorim REGO 84 2:21.92

Masc., 100m Mariposa Absoluto Ricardo Amorim REGO 84 57.43
Masc., 4 x 100m Livres Absoluto Natacao de Vila Real 3:35.47

Naval Amorense

Ouro Masc., 200m Costas Absoluto David Miguel LEIRIA 93 2:06.36
Masc., 4 x 100m Estilos Absoluto Naval Amorense 3:58.24

Prata Masc., 50m Livres Absoluto David Miguel LEIRIA 93 23.43
Masc., 100m Costas Absoluto David Miguel LEIRIA 93 59.27
Masc., 100m Bruços Absoluto Fabio Andre DIAS 92 1:05.18
Masc., 4 x 100m Livres Absoluto Naval Amorense 3:31.59
Femin., 100m Costas Absoluto Tania Filipa HENRIQUES 93 1:06.95
Femin., 4 x 100m Estilos Absoluto Naval Amorense 4:34.23

Bronze Masc., 400m Livres Absoluto Joao Carlos SANTOS 96 4:05.06
Masc., 800m Livres Absoluto Joao Carlos SANTOS 96 8:32.46
Masc., 200m Estilos Absoluto Tiago Ferreira AZEVEDO 95 2:10.38
Femin., 200m Costas Absoluto Tania Filipa HENRIQUES 93 2:25.16
Femin., 4 x 100m Livres Absoluto Naval Amorense 4:06.98
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SCC/Oryzon Energias

Ouro Femin., 50m Livres Absoluto Maria Malaguerra COSTA 98 27.85
Femin., 800m Livres Absoluto Florbela Cavaco MACHADO 96 9:04.25
Femin., 100m Costas Absoluto Maria Malaguerra COSTA 98 1:05.26
Femin., 200m Costas Absoluto Maria Malaguerra COSTA 98 2:20.50
Femin., 100m Mariposa Absoluto Mariana Cunha GUERRA 98 1:04.12
Femin., 200m Mariposa Absoluto Mariana Cunha GUERRA 98 2:23.06
Femin., 4 x 100m Livres Absoluto SCC/Oryzon Energias 4:03.07

Prata Femin., 200m Estilos Absoluto Mariana Cunha GUERRA 98 2:26.05
Bronze Femin., 400m Livres Absoluto Florbela Cavaco MACHADO 96 4:28.22

Scalabisport

Bronze Masc., 100m Costas Absoluto Ivo Andre LOPES 94 1:00.31

Viana Natacao

Ouro Femin., 100m Livres Absoluto Marisa Alexandra LAGE 94 59.50
Femin., 4 x 100m Estilos Absoluto Viana Natacao 4:32.08

Prata Femin., 400m Livres Absoluto Vania Soares NEVES 90 4:24.48
Femin., 800m Livres Absoluto Vania Soares NEVES 90 9:06.13
Femin., 200m Costas Absoluto Vania Soares NEVES 90 2:21.98
Femin., 200m Bruços Absoluto Ana Filipa TEIXEIRA 95 2:45.87
Femin., 4 x 100m Livres Absoluto Viana Natacao 4:04.63

Bronze Femin., 50m Livres Absoluto Marisa Alexandra LAGE 94 28.01
Femin., 100m Bruços Absoluto Ana Filipa TEIXEIRA 95 1:18.01


