FEDERACAO PORTUGUESA DE NATAGAO

RUA DO ARCO DO CEGO, 90, 6. -ESQO. TELEFS.: 766216 - 763206 -~ LISBOA- 1

COMUNICADO OFICIAL No /74 12/1/74

I - 83" CAMPEONATOS INTERNAGIONAIS DA SUNGA E DE GENEBRA
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Na Reuni¥o de 25 de Janeiro a Direcc¢&o da F.P.N, deliberou louvar os

nagadores

ANA CHOCALHINHO do S,F.U,A.P,
FERNANDA PEDRO a0 S.F.U.A,.P,
MARGARIDA MENDES SILVA da A,A.C,
PAULA BARATA ALVES do S.A.D,.
LUISA CAVALEIRO MADEIRA do S.L.B,.
ANA CRISTINA YOKOCHI do S,L.B_
VASCO DE SOUSA do F.C.P.

pelos reskltados alcangados nas provas em que intervieram e que possibilitaras

o honroso 40 lugar da classificaglio geral para a Selecgso Portugaesa e a conquls

ta de uma medalha de ouro,uma de prata,uma de bronze,estas em provas individu =-

ais,e quatro medalhas de prata na estafeta de 4X50 metmos estilos femininos J3.
Todos estes nadadores se superaram durante estas provas,demonséran-

do forte espirito competitivo e vontade de corresponder & honra de terem sido

seleccionados,
Igualmente se assinala o bom comportamento Qos restantes nadadores

que compunham a equipa e que,na maior parte dos casos,melhoraram os seus tempos,
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A F.PN, recebeu da Direcc¢lio Geral da Educac8io Ff{sica e Desportos

a carta que a segulr se transcreve dirigida ao Presidente da Direc¢fo desta

Federac8o
- Solicito a V,Ex8 que gpansmita aos jovens nadadores participantes

no Torneio mencionado em epigrafe,assim como aos seus técnicos e clubes,

as nossas felicitag8es pelo magnifico &xito alcangado,que muito presti-
giou o Vesporto Nacional,

Assina o DrQ Jorge Saraiva ~Chefe de Divis#Bilo do Desporto Federsado



N&o tendo sido recebido até & data,convite oficial para participarmos no Tor-
neioc de Trento,e tendo-nos constado gue est8 em duvida a sua realizeg8o esta
época,a F,P,N, estd a encarar a hipdtese de participar com uma gelecclio de
Jovens no Torneio do Luxemburgo,para o gqual estf oficialmente convidada,

O0s tempos minimos para a selec¢fio sfio os seguintes e ter&o que dar entrada
ne Sede da F.P.N. até ds 20;00 horas do dia 4 de Margo de 1974,

MINEMOS PARA 75 TORYZ~ 73 DE_TRENTO _E_DO_LUXEMBURGO
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M| 1.02,0 {1.04,0 {1.06,0 1.22,0 11,27,0
100 GOSTAS 13 l.lOgO 1.11,5 1.13’0 1.25,0 1.3190
M| 2.18,0 | 2,22,0 | 2.30,0 {2.36,0 |2.,46,0 | 2.52,0
2 STAS
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200 ESTILOS M 2.%0,0 |2.36,0 |2,46,0
F 2, 41,8 |2 45,0 |2.50,0

Os nadadores que cumprirem estes mininos estfio em condh¢Ses de serem selechde
nados.,
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IV - £0RNEIO COCA-COLA

Pera o Torneio Coca-Cola a disputar em Leeds nos dias 13 e 15 de Abril
a F, PN, resolveu qué os quatro nadadores a seleccionar serfio os que obllverem enm
qualquer piscina e em qualquer prova ou tentativa de recorde,maior pontuaglio pela
Tabela Alemf de 1972 até ao prdéximo dia 18 de Margo independentemente de serem
nadadores masculinos ou femininos,

No caso empate gue levasse a aumentar o nimero de nadadores,serfio es-

colhidoe os que tiverem melhor pontuagfic numa out:@ prova,

V - TORNEIO DE_EQUIPAS EM_MULHOUSE
Para o Torneio de Mulhouse a disputar em 17,18 e 19 de Maio serfo se-
leccionados o038 10 nadadores (5 Mas, e 5 Fem.,) que melhor possam servir & equipa
atendendo & distribuicloc de provas e & classificaglo que nelas possam alcancar,

Os tempos dos nadadores,para serem considerados,devem ser obtidos

até ao dia 20 de Abril.

VI - TORNEIO DAS 8 NACOES EM OSLO
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No casoc de ser aceite o nosso pedido de participagfio,que depende da
desist&ncia de um dos pafses j& inscritos,seré utilizado o mesmo critério usado
para o Torneio de Mulhouse,sendo seleccionados 10 nadadores (5 Fem, e 5 Mas,),

Os tempos dos nadadores,para serenm considerados,devem ser obtidos
até ao dia 30 de Junho,

VII ~ TAC 1 B TAC 2 PARA 0OS CA&PEONATOS METEOPO&IT&NOS DE_INVERNO
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Diversos factores,entre os quais o comego tardio na preparagfo dos
nadadores,influenciaram as marcas realizadas pelos nadadores até esta data,

A F.P.N. atendendo & sugestfio que lhe fol apresentada pela A N.L.
resolveu alargar um pouco esses minimos que ficaré8o definitivamente como a
seguir se apresentam de acordo com o parecer do Conselho Técnico ¢ a resolu-
¢80 da Direcgéo.

Aumentou-se um segundo por cada 100 metros ao TAC 2,sendo o TAC 1
achado juntando aos tempos do TAC 2-8% para os Infantis,7% para os Juveais ,

6% para os Juniores e 5% para os Seniores.
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CAMPEONATOS METROPOLITENOS DE INVERNO

W

DE JUVENIS,JUNIORES E SENIORES
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As 1ncr1¢6es estéo reservadas aos nadadores filiados nesta Federaglo,

Os tempos de admlssﬁa e de compartlclpaqao a estes campeonatos s80o o8

que constam das Tabelas TAC/l e TAC/Z publlcadas neste Comunicado,

Tém lugar na Piscina do Areeiro em Lisboa,nos dias-6 e 7 de Abril com

lnicio respectlvamenta ds 16200 e 8e lO 00 horas.

As incrigdes devem ser entregues na Sede da F.P.,N, até ds 21;00 horas

do dia 29 de'Marqo em impresso proprlo a fornecer por esta Federaclo,

0 prego das incriqoes é de 15300 por nadador,em provas 1nd1viduais, e

~de 50800 por cada_equipa de estafetas,nfio sendo aceites inscrig¢8es que

nfo venham acompenhadas da verba correspondente.

0s nadadores ser8io colocados nas séries de acordo cdm.d'tempo.de ins~-
cric8o independentemente da sua categoria,mas as classificag8es serfio

separadas para Juven&s,Juniores e Seniores

N&o haveré sorteic de plstas colocando-se o melhor tempo de cada série

- na plsta L, o 20 tempo na plsta 3,0 30 tempo na pista 5,0 42 tempo na

pista 2,0 59 tempo na pista 6 e o 60 tempo na pista 1,

A formacglo das séries e a colocaglo dos nadadores nas mesmas seréd efec
tuvade ne Sede da F.P.N, és 21;00 horas do dia 2 de Abril em acto publico,

Serd concedldo um subsidio para as despesas de deslocaq&c e estada na
base de 600300 e L60$00, respectlvamente consoante se trate de nadadores

inscrltos na A.N,P ou A, D.C.,por eada nadador que “tenha obtido TAC/Z2.

10 - Seré& concedido snb31dio extraordlnério de . 500300 a cada cliube da ANP

e ADC com nadadores inscritos nestes Campeonatos e que venham a figu-

rar na classificac8o final,

ll - Por cada nadador que néo tenha reallzado durante os Campeonatos :0

12 = Oa clubes serdo reembolsados do valor das inscrigbes das provas indi-

viduais ou das estaletas em que 0S seus nadadoreﬂ ﬁbtiverem tempo

igual ou melhor que o TAC/2,

13 - B progfama destes Campeonatos foi publicado no Comunicado NQ 1-73%/74

de 3-de Dezembro dd 1973.

14 - Em tudo o jue estiver omisso #igoram.o'RegulameatnDesportivo da FPN

e o dos Campeonatos de Portugal,



IX - TORNEIO DE GENOVA

S A -

Para oTorneio de“GénbvaIQue se_réglizaia'2?'e.28_de Julho os tempos mi~
nimoé s8o osSeguintés'e'ter&oﬁde ser‘gumpridbs até ao dia 20 de Junho

de 1974 em piscinas de 25,33 ou 50 metros,

_TABELA DE_TEMPOS MINIMOS PARA_O_TORNEIO DE_GENOVA
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| 50 MARIP&

| 100 P&-

i 200 ESTILOS

X e-CAMPEONATOS DA EUROPA A DISEUTAR.EM'VIENA DE 18 A 25;33 AGOSTO_DE 1974

Os nadadores qgque tivérem obtido-os.tempos minimos queaseguir se publicam
‘ficamrEré—seleccionados._ ' _ ' ' _ '

Os tempos devem .ser obtidos até ao dia 20 de Julho e s6 serfio definitiva~

mente selecciOﬁados oé ﬁadédores pré-selecqiénadosfqge,tendo seguido uma |

preparaglic adequada,se apresentem em boa forma nessa data,
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A-Selechao_Nacidnal seré é36§lhida em 25 de Julho,
‘Como sé pode participar um nadador por prova,no ¢aso de haver dois ou mais nada
dores em condicB8es de serem seleccionados para 8 mesma prova serl escolhido o

gque tiver obtido melhor marsa,e em caso de lgualdade o que tiver felto » tempo

mais tarde,

oy Y

PISCINAS CURTAS(25 ou 33){ PISCINAS DE 50 H

_f e e O g . P A e e
PROV A S MSCULIHOS FEMININOS MASCULINOS FEMININOS

100 LIVRES _ 5 57,2_ N 1.05,4 58,3 1.06,4
200 LIVRES ' 2,05;3 2.20,7 - 2,07,5 | 2.22_,‘7
40 LIVRES | b,27,4 4,53,8 _ 4.32,2 - ‘4.57,9
800 LIVRES i - ] 10.1,3 - | 10.19,9
1,500 LIVRES 17.36,9 - 17.56,1 -
100 BRUGOS 1 1.12,1 1,22,k 1.13,4 1,23,6
r 200 BRUGOS ‘ 2,39, 2;56,0‘ 1o2.42,2 2,586 .
_;00 COSTAS 1.03,4 . 1.12,9 I' 1.04,5 L.13:9 -
200 COSTAS 2,18,5 2_37,2 ;_21,0 1 2,39,k
U o o e o e b w0 o e e e e ot o O e e 0 e e e o e o e o a0 o e - e o o o 0 0 o e S o e - o
_}?S_fﬁfffgff ] 1,01,0 1,11,7 | 1.02,1 ? 1.12,7
200 MARIPOSA 2.1‘7,*5 . 2 36,6 2,20,3 2,38,8
200 ESTILOS 2,22,0 2,39,4 2,2k4,6 2.41,6
LOO ESTILOS 5.00,1 ‘5.38,4 _ 5.05,6 | 5.43,2
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XI - JOGOS _LUSO-BRASILEIROS A DISPUTAR _NO_BRASIL _EM AGOSTO DE{17-,

A Comiss8o Permanente para os Jogos Desportivos Luso=~Brasileir < infor-
mou esta Federacfio que a Natagfio vai estar representada nos Jogos de

19795,
A F.P.N, vai elaborar um plano de preparacgio que serf publicado em prb-

ximo comunicado,.

XII- ENCONTROS COM A ESPANHA

A Federsaclio Espa&phola de Nataglo que,por intermédio do seu Secpetlrio
Geral,mostrara interesse nesses encontros,informou-nos que lamentava,mas
nfo podia aceitar os encontros por falta de verba,Ficam pois anulados

estes encontros,

XITI- ENCONTRO_COM_A INGLATERRA

A FederacX%o Inglesa informou-nos que néo pddia aceitar esse encontro vis

to que,a piscina onde se disputa,tiem apenas seis pisgas que jJA& estavam

todas preemchidas,pelo que este encontro fica cancelado,

¥IV~ ENCONTROS COM A HOLANDA

A Federacgfio Holandesa antes de aceitar os encontros pretendeu saber quais
os tempos dos nadadores portugueses,que lhes foi enviado,

Aguardamos resposta para conflrmar ou anular estes encontros,
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Foram homologados os seguintes recordes

EM_PISCINAS CURTAS

1974

Janelro _

8 200 m livres .  Inf.Fem., 2m36,7s Liliana Santos CNL Luanda 350 D
11 200 m mariposa. Juv Masc, 2m32,8 @ Antdnio B,Melo GDLM GDLM 23 D
11 200 brugos €0 Magc. 2mbl,7 Carlos Oliveira GDLM GDLM 33 D
18 100 m brugos igg:ﬁasc_ lmi2,1 carlos Oliveira GDLM CFM 25 D
22 400 m livres Inf . Fem. 5m 22,9  Liliana‘Santos CNL Luanda 5 D
27 200 m livres Inf. Fem, 2m36,5 ©Paula B Alves SAD SAD 25 D
27 100 m livres Inf. Fem, 1m09,%  Liliana Santos CNL <Luanda 50 D
27 800 m livres Inf. Fem,11lm00,2 Paule B.Alves - SAD SAD 25 D



Fevereiro
2 200 m
200 &
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livres

4Lx200m livres

5 260 m
7 100 n
1973
Dezenmbro
4 800 m
20 4OO m
1974
Janeiro
8 200 m
19 100 m
100 nm
22 400 m
27 100
Fevereiro
2 800 m
5 200 m

livres

livres

livres

livres

livres
costas
brugos
livres

livres

livres

estilos

Jna, Masc,

Juv Masc,

Jun ,Masc,
Jun Masc,

- 10 =

2m45,8 Henrique vicéncio
2m07,8 José Gomes Pereira
om30,1 Jaime Fidalgo
José Luis Antunes
Paulo Friscknecht
Orlando Dias
2mil, 5 Henrique Vicéncio
58,8 Henrdique Vicéncio

EM PISCINAS DE 50 M

Sen Masc,

Inf., Fem,

Inf Fem,
Inf . Fenm,
Jun,Masc,
Inf  Femn,
Inf ., Fem,

Inf Fem,
Inf Fem,

SLB
SAD

SAD

SLB
SLB

Areeiro

Armeiro

Areeiro

Areeiro

Areeiro

10m09,3 AntdnioP,Vasconcelos CNL Luanda
CNL Luanda

5m31,6 Liliana Santos

2m36,7 Liliana Santos

1m2l,4 Luisa Cavaleiro Madeira

1ml?7,1 Henrique Vicéncio
5m22,9 Liliana Santos
1m09,4 Liliana Santos

1lml?7,2 Liliana Santos
°m53,8 Liliana Santos

Apresentamos 0s nossos cumprimentos

O Secretario Geral

o)

o das Neves)

| \

Gl Sesteg

(Ezequiel Gamej]

SLB SP

CNL
CNL

CNL Luanda

SP Genebra D

25D

22D
25D

22D
25D

D
D

D

Genebra D

- nda

. -nda

CNL Luanda
CNL Luanda

D
D



