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CAMPEONATOS DE PORTUGAL DE INVERNO
De acordo com as alteragdes introduzidas no Calendario Oficial de Pro=

vag da época de 1978/79, os Campeonatos em referéncia realizam-se nos dias
12/13/14 de Abril préximo, na Piscina do Clube Fluvial Portuense (Porto). A
estes campeonatos so0 podem participsr nadadores de nacionalidade portuguesa,
devidamente filiados na FPN, desde que estejam nas condig8es de admissfo in-
cluidas no respectivo regulamento, publicado conjuntamente com o C,0, n®, 22,
de 18.10.78.

a) -

c) -

g) -

Convém, no entanto, lembrar o seguinte:
As inscrigBes t8m de dar entrada nesta Federagfo para serem consideradas
ate ao dia 4 de Abril de 1979, devendo ser utilizadas as fichas apropria
das da FPN, As fichas de inscrigdo devem conter todos os elementos exigi
dos, incluindo o tempo de participag¢do e a data da competigfo em que o
mesmo fora obtido. As fichas mal vreenchidas ou incompletas determinam a
anulagdo da inscrigfo.

Os Clubes participantes devem fazer acompanhar as fichas dos seus nadado
res de uma relagfio onde conste os nomes dos inscritos e as provas em que

pearticipan,

Serfo recusedss as inscri¢Bes que nfio venham acompanhadas da lista re
ferida e da importancia correspondente ao mimero de participantes nestes
Campeonatos, cuja taxa & de Esc, 50300 para as provas individuais e de
Bsc, 200800 parz as estafetas. Destes valores serdo devolvidos, respecti
vamente, Esc, 20800 e Esc, 808C0, desde que seja obtido um tempo igual
ou melhor que o indicado como TAC 1, nas provas em que intervierem os
inscritos,

Nas provas em cue n%o seja cumdrido o TAC 1, o Clube do nadadore nessas
condigdes sera enalizado com a imHortancia de Esc. 100800 se nio conge—
guir provar que o nadador em causa ja realizara nesta época o TAC 1, in-
dicando a competigBo e a data em que foi efedtuado,

Aos nadadores que cumpram o TAC 2 em pelo menos uma Prova © quUe Nag Ires-
tantes em que estiverem inscritos fagam igual ou melhor que o TAC 1 &
atribuide uma comparticipagfo de acordo com a sua origem. Assim, tém os
da Madeira, Esc. 2 500$003 de Bvora, Esc. 1 100800; de Elvas, Esc,12008;
de Lisboa, Esc, 1 0008; de Torres Novas/Santarém, Esc, 850800; de Caste-
lo Branco, Esc., 800%; le Viseu, Esc., 750%; de Coimbra, Esc. 7505003 de
Aveiro, Esc., 7008005 e de V, do Castelo, Esc. 700300, A FPN subsidia tam
bém os nadadores que tenham cumbrido o TAC 1 em todas as provas em que
participar; no minimo de duas, com excepgio dos da A.N,P,, concedendo a
cada nestas condigBes Esc, 200300,

Os acompanhantes dos Clubes concorrentes sdo subsidiados de forma idén-
tica a indicadn anteriormente, consoante o mimero de nadadores partici-
pantes, Assim, os Clubes com amzis de 30 nadadores tem direito o trés
pessoas comparticipadas; com mais de dez, 2 pessoas nas mesmas condigdes;
e, com mais de dcis®, a uma pessoa,

14 ~ . » C) 3 s ~
So serf@io concedidos prémios aos nadndores classificados nos trés primel=
ro8 lugares de cada prova programada, sendo atribuidas medalhas. Os na~
dadores classificados nessas »osigSes mas cronometrados FTL n3o tém di-
reito as medalhas ingtituidas,
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InformacBes técnicas

a) - Os oconsorremtes devem comparecer na camara de chamada cinco minutos an-
tes do hora marcada para o inicio de cada prova.

b) - Apds a corrida os nadadores devem sair da Agua pelas zonas laterais,
sendo proibido subirem nela ﬂarede/testa da piscina.

o) - Quando da distrlbulgao das medalhas os nadadores -remiados tém de com=
parecer na camara de chamada lozo que forem chamados, devendo os delega
dos prov1denclar nesse sentido, "< forma a dignificar a cerimdnia e pa~
ra que nio se atrase a sequencia das provas.

d) ~ Os delegados estdo impedidecs de se dirigir & MESA DO JURI, sé podendo
tratar de qualguer assunto relativo aos Campeonatos directamente com o
JUIZ ARBITRO,

e) - A apresentagfo de protestos é feita ao JUIZ ARBITRO de acordo com o re—
gulamento em vigor, os quais 86 serfo aceites para Jjulgamento desde que
estejam basendos em questdes de direito. Obv1amento, os protestos basea
dos em questnes de facto serdo devolvidos, apos apreciagio do JURI DE
APELO, que é formado pelo JUIZ-ARBITRO; PRESIDENTE DA COMISSAO REGIONAL
DE ARBITROS DO PORTO; e, UM DIRIGENTE DA FPN,

f) - A entrega dos prémics sera feita na altura prevista independentemente
da existencia de qualquer protesto,

g) = Da decisfAo do JURI DE LPELO nZc haverd recurso.

h) — Os nadadores que n%oc comparecerem » ceriménia da distribuigio dos pré-
mios, deverfo solicitar as med~<lhas conquistadas ao Delegado dos respec
tivos clubes, a quem serfio entregues na altura propria.

i) - Falsas partidag.O JUIZ-ARBITRO podera desqualificar qualquer nadador
qQue parta ostensivamente antes do sinal de partida, mesmo que se trate
da primeira partida,

PROGRAMA~HORARIO - Piscina do Clube iluvial Portuense/Porto
18, Jornada — Din 12 de Abril de 1979 - Inicio das provas 15 horas.

Prova n%, 1 - 400 m, Estilos/Hasec. ( JUV.,, JUN. o SHN,
Prova n?, 2 - A00 m, Egtilos/Fem, " "

Prova n®, 3 - 20C m., Costas/Masc, (INF., JUV., JUN e SEN
Prova n?, ./ = 200 m, Costas/Fen, "

Prova n? 5 = 100 m, Livres/lnsc, " " " "
Prova n?, 6 - 10C m. Livres/Fen, " " " "

INTERVALO - Distribuigio de Medalhas

Prova n% 7 - 4x100 m, Bstilos/Mnsc. (INF,, JUV., JUN e SEN )
Prova n®, 8 = %100 m., Estilos/Fem, ( " )

28, Jornada - Dia 13 de .ibril de 1979 -~ 18, Sessﬁo/Inicio dag provas 10 h,

Prova n?% 9 — 200 m, Bstilos/linsc, (INF., JUV., JUN, o SEHN,
Prova n?,10 —= 200 m, Estilos/Fem, ( " " "

Distribuigfo de ledalhas
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2%, Sessio/Inficio das provas 15 h,

Prova nf, 11 - 400 m, Livres/lasc, (INF,, JUV,, JUN, o SHN,)
Prova n®, 12 - 400 m, Livres/Fem, " " " n

Prova n®, 13 - 100 m. Brugos/liasc, "
Trova n?, 14 - 100 m. Brugos/Fem. g " " " "

1" 1" 1

Prova n®, 15 =~ 100 m, Marip./Nesc, " " " u
Prova n?, 16 =~ 100 m, Marip./Fem.

INTERVALO - Distribuigfo de ledalhas

Prova n% 17 = /%100 m, Livres/Masc. (INF,, JUV., JUN. e SEN,)
Prova n®, 18 = Ax100 m, Livres/Fem., ( " o)

3%, Jornada - Dia 17 de Abril de 1970 - 1%, Sessio/Inicio das provas 9.30 h,
Prova n®, 19 - 800 m, Livres/Masc. gINF., JUV., JUN ) SEN.;
Prova n?, 20 - 800 m. Livres/Fem. " "

1" 1 1 1

Distribuigio de Medalhas
28, Sessfo/Inicio das provas 15,00 h,

Prova n®, 21 - 200 m, Brugos/lasc, (INF,, JUV,, JUN, e SEN,)
Prova n?, 22 - 200 m, Brugog/Fgm, " " " u %

Trova n%, 23 - 100 m,. Costas/Maec. " " " "
Prova n% 24 - 100 m. Costas/Fem. " " " "
Prova n®, 25 = 200 m. Marip./Mnsc, éyuv., JUN, ¢ SEN,)
Prova n?, 26 - 200 m. Marip./Fem,

Distribuicio de Medalhas
Finpl dos Campeonatos
II - VIT COPA DAS CINCO NACOES LATINAS

Conforme ja foi anteriormente dlvulgado a equipa de Tortuzal (masoulina
o feminina) participa no Torneio em referencla, que terd lugar na cidade do
Rio de Janeiro/Brasil a 6, T e 8 do Lbril proximo, expressamente convidada
pela Confederagio BrasiIblrL de Nﬁtﬂgﬂo. S3o concorrentes og equipas do Bra~
sil, Espanha, Franga, It 1ia e México, além da equipa nacional e de mais 2
sul—americanas, ainda por nos desconbocidas,

L equipa portuguesa & constituida pelos seguintes ncdadores e acompanhan

te . - - .
83 Dirigentes: Dr., lanuel Soares ilinrtins e Ezequiel Gameiro das Neves,

Treinndoress Burico Terdigfio e Filipe Vaz,

Nadadores: José Gomes Percira; Taulo Frischknecht; Rui ibreu; Joime Fi-
dﬂ1~o9 José Boltar Leite; Victor OliveirajJodo Freitas; e,
Intonio Botelho de lelo (Hﬁscullnos).
Liliana Santos; Cldudin Osdrio; Teresa Figueiras; Julia So-
brals Paula Santana; Doroteia Coelhos e, Paula Borbeiro (Fom
mininos).

4 comitiva ficarda alojada no Hotel Ilaza Copacabanq/&v. Irincesa Isabel,
263 -~ Rio de Jameiro, viajando no voo TP-379 do dia 24, O regresso far-se-a no
dia 10, no voo RG-T4O.
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