FEDERACAO PORTUGUESA DE NATACAO
CIRCULAR N° 82/04

04/12/07

ASSUNTO: Associagoes e Clubes

DISTRIBUICAO: Lista de Substdncias e Métodos proibidos 2005

De acordo com a legislagao em vigor, recebemos do Conselho Nacional Antidopagem a
habitual correspondéncia relativa ao assunto em epigrafe. Copia desta correspondéncia
vai seguir via CTT para as AssociacOes, onde os clubes a poderao consultar. Esta
matéria podera ainda ser consultada no sitio do IDP www.idesporto.pt

Aproveitamos para chamar a atengao para as determinacdes do CNAD, relativamente
as substancias que necessitam de notificacdo escrita e as normas de solicitacao de
autorizacao para utilizacao terapéutica de Substancias e Métodos Proibidos,
expressas nas paginas 9, 10, 11 e 12 da lista, que devem ser cumpridas na integra, em
beneficio dos atletas.

Em caso de divida o CNAD, através do telefone 21 796 0245, esta disponivel para
prestar os esclarecimentos que se entendam por necessarios.

Aproveitamos para recordar a Circular FPN N© 77/04 relativa a este assunto, lembrado
a necessidade do envio dos formularios em causa para as seguintes Entidades:

- CNAD (Conselho Nacional Antidopagem) — Fax N° 21 797 7529
- FINA — Fax N° 00- 41 21 312 6610

Agradecemos antecipadamente toda a tencio dispensada a este assunto, tendo em
conta a importancia do mesmo no contexto desportivo nacional e internacional.

Isidoro Morgado
Presidente FPN

Patrocinador Oficial



