
 
 

                                                                                                
                                                                              

 

CIRCULAR PA Nº08 09/10 
09/11/13 

 
DISTRIBUIÇÃO: Associações, Clubes P.A. 
ASSUNTO: 1-Disciplina 

2-Campeonato Nacional Seniores Masculinos 1ª Divisão 
3-Campeonato Nacional Seniores Femininos 
4-Estágio Atletas Masculinos Nascidos em 95 + Novos – Zona Sul 
5-Estágio Nacional Sénior Feminino 

 
1-DISCIPLINA 
 
Conselho de Disciplina decidiu aplicar as seguintes penas de suspensão: 
 
Nome Clube  Pena  Data Jogo 
João Farinha CFB 1 Jogo 07-11-2009 
 
Publica-se registo de cartões amarelos 
 
Nome Clube Data Jogo 
Carlos Barbosa ADDCEG 07-11-2009 
Francisco Pereira CNA 07-11-2009 
 
 
2-CAMPEONATO NACIONAL SENIORES MASCULINOS 1ª DIVISÃO 
Resultados e classificação - Publicam-se em anexo. 
 
Melhor Marcador – Publicam-se os 10 melhores marcadores 
 
Jogador Nº Golos Clube 
Evghenii Trubetcoi 17 PORTINADO 
António Cerqueira 17 SSCMP/RM 
Miguel Rodrigues 15 LDC/LC 
Joaquim Sousa 14 CDUP/Liberty 
Rui Moreira 12 LDC/LC 
Elin Berbic 12 VSC 
Gonçalo Abrunhosa  10 CNA 
Nebojsa Ristic 10 VSC 
Ricardo Sousa 9 SSCMP/RM 
Rui Diogo Ferraz 8 ADDCEG 
Ivo Barbosa 8 CNA 
Maxim Secrieru 8 LDC/LC 
 
 
 
 



 
 

                                                                                                
                                                                              

 

3-CAMPEONATO NACIONAL SENIORES FEMININOS 
 
Resultados e classificação - Publicam-se em anexo. 
 
Melhor Marcadora – Publicam-se as 10 melhores marcadoras 

 
Jogadora Nº Golos Clube 
Roberta Stewart 9 CNA 
Ana Andrade 7 CFP 
Flávia Pacheco 7 SCS 
Fátima Airosa 6 ADDCEG 
Susana Costa 6 CFP 
Mariana Sarmento 6 CFP 
Giorgia Orlandi 6 CNA 
Ana Rita Pereira 5 ADDCEG 
Ana Rute Estorninho 5 CNA 
Filipa Pereira 4 ADDCEG 
Inês Nunes 4 CNA 

 
4-ESTÁGIO ATLETAS MASCULINOS NASCIDOS EM 95 + NOVOS – ZONA SUL 
Portimão, 21 e 22 Novembro 2009  
 

Atletas convocados: 
 
Atleta Clube Atleta Clube 

Gustavo Pita LAC João Sousa PORTINADO 
André Silva LAC Mário Bergano PORTINADO 
André Serol LAC Rui Paixão AMINATA 
Francisco Borralho LAC Salvador Lopes AMINATA 
Martijn Monteiro LAC Diogo Relvas AMINATA 
Lucas Santos PORTINADO Diogo Ganhão AMINATA 
Pedro Reis PORTINADO Francisco Espenica AMINATA 
Daniel Rosca PORTINADO António Eliseu AMINATA 
 

Corpo Técnico 

Seleccionador: Lajos Lorincz 

Treinadores Convidados: Bruno Freitas (DTR ANALG); Jorge Santos (LAC); Vasco Vieira (AMINATA); 
Evghenii Trubetcoi (PORTINADO) 

 
Concentração: 
Piscina da Mexilhoeira Grande, pelas 09h00, do dia 21/11/09 

 
 



 
 

                                                                                                
                                                                              

 

 
5-ESTÁGIO NACIONAL SÉNIOR FEMININO 
Fluvial, 21 e 22 Novembro 2009 

 

Atletas convocadas: 

Atleta Clube Atleta Clube 
Ana Andrade CFP Ana Sofia Martins ADDCEG 
Aurelie Mariani SCS Carolina Faria CFP 
Daniela Mota LOUSADA XXI Elisabete Matos SCS 
Fátima Airosa ADDCEG Flávia Pacheco SCS 
Inês Nunes CNA Janete Sousa SCS 
Joana Vieira CFP Laura Barbosa CNA 
Maria João Ferreira SCS Marta Martins CNA 
Naida Mariani SCS Natália Freitas SCS 

As atletas deverão ser portadoras de todo o equipamento necessário aos treinos, quer na água, quer 
em seco. 

Corpo Técnico 

Treinador: Miguel Pires 

Preparador Físico: José Firmino 

Concentração: 

Piscina do CFP, pelas 10h00, do dia 21/11/09 

 
 
 

Pela Direcção da FPN 
 
 
 
 
 
 

Nuno Lobo   
Vice-Presidente  
 

 
 

 
 
 



CNSF 2009‐10

EQUIPA J V E D GM GS DIF PTOS

1º SCS 3 3 0 0 28 12 16 9
2º CFP 3 2 0 1 23 22 1 6
3º CNA 3 1 0 2 29 35 ‐6 3
4º ADDCEG 3 0 0 3 14 25 ‐11 0



CNSM1ªD 2009‐10

EQUIPA J V E D GM GS DIF PTOS

1º CNA 3 3 0 0 50 25 25 9
2º PORTINADO 3 2 1 0 43 15 28 7
3º SSCMP/ Rota dos Móveis 3 2 1 0 38 26 12 7
4º LDC/ Loulé Concelho 3 2 0 1 48 39 9 6
5º CDUP/ LIBERTY 3 2 0 1 42 36 6 6
6º SCS 3 1 1 1 22 19 3 4
7º CFP 3 1 0 2 25 37 ‐12 3
8º CFB 3 0 1 2 16 32 ‐16 1
9º VSC 3 0 0 3 32 54 ‐22 0
10º ADDCEG 3 0 0 3 20 63 ‐43 0


