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       CIRCULAR PA Nº.20 11/12 
2012/02/24 

 

DISTRIBUIÇÃO: Associações, Clubes P.A. 
 

ASSUNTO: 

1-Disciplina 
2-Convocatória Jogo SEL SUB 19 X CFP 
3-Estágio Selecção SUB 19 Masculina – Zona Norte 
4-Centro Treino Selecção Nacional Feminina SUB 17 
5-CNSM2ªD 

 
1-DISCIPLINA 

 
a)O Conselho de Disciplina decidiu aplicar as seguintes penas de suspensão: 

Nome Clube Pena Data Ocorrência 

Carlos Siquenique AMINATA (Praticante) 1 Jogo 12-02-2012 

 
 
b)Publica-se registo de cartões amarelos (Treinadores) 

Nome Clube Data Jogo 

António Machado CNA 12-02-2012 

 
c)Informa-se que se encontram a cumprir sanção disciplinar e, como tal impedidos de participar 
nas competições nacionais os seguintes agentes: 

 
2-CONVOCATÓRIA JOGO SEL SUB 19 X CFP 

03/3/12, 17h30, Piscina do Clube Fluvial Portuense 

Atletas convocadas 

Adriana Sofia Andrade GESPAÇOS Isa Pereira Afonso SCS 

Angelina Nunes Barbosa LOUSADA XXI Joana Catarina Moreira LOUSADA XXI 

 
 

 Nº de jogos 
 

Nome 
 

Clube 
 

Data de início 
Aplicados A cumprir 

João Bento AAC 13-11-2011 (1) (1) 25-02-2012 (15h) 

Renato Silva CNPO 04-02-2012  (2) (2) 25-02-2012 

Pedro Silva ADDCEG 05-02-2012 (2) (2) 26-02-2012 

Carlos Siquenique AMINATA 12-02-2012 (1) (1) 26-02-2012 
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Carolina Maria Ferreira LOUSADA XXI Joana Rodrigues Ferreira SCS 

Daniela Sofia Mota LOUSADA XXI Mara Andreia Pombeiro CFP 

Diana Cruz Almeida SCS Rafaela Oriana Duarte GESPAÇOS 

Elisabete Gracinda Matos GESPAÇOS Vanessa Carvalho Freire GESPAÇOS 

Flávia Cristina Oliveira LOUSADA XXI   

Suplentes: 

Ana Salomé Oliveira LOUSADA XXI 

Inês Lino Tavares ADDCEG 

Inês Pizarro Bernardino CFP 

 

Seleccionador Nacional: Miguel Pires 

Preparador Físico: José Firmino 

Concentração: Piscina Clube Fluvial Portuense, pelas 16h00 do dia 03/03/12 

 
3-ESTÁGIO SELECÇÃO SUB 19 MASCULINA – ZONA NORTE 

Piscina Municipal de Oliveira de Azeméis, 03 e 04/03/12 

Atletas convocados: 

Gil Maia Alhinho CDUP André Filipe Jardim GDSC 

João Pedro Leite CFP Victor Emanuel Cruz GESPAÇOS 

Tiago Almeida Paraty CFP Francisco Miguel Belo SCP 

Afonso Castro Silveira CFP Rodrigo Alfaro Marcelino SCP 

João Pedro Ramos CNA Diogo Silva Sousa SCS 

Dumitru Sobetchi CNAc Eduardo Rafael Rocha SSCMP 

Rui Manuel Ramos CNPO Nelson Miguel Magalhães VSC 

Maurício Ferreira Maia CNPO Paulo Jorge Pinto VSC 
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Vítor Emanuel Pereira FOCA João Pedro Serra VSC 

David Santos Alves GDSC   

Suplentes: 

André Filipe Campos CNA 

Gonçalo Nuno Teixeira SCP 

Miguel Figueiredo Falcão GDSC 

 

Seleccionador Nacional: Lajos Lorincz 

Treinador Nacional: Fernando Leite 

Horário treinos: 

03 Mar 15h30/19h00 

04 Mar 
10h00/13h00 

15h00/18h00 

Concentração: Piscina Municipal de Oliveira de Azeméis, pelas 15h00 do dia 03/02/12 

 

4-CENTRO TREINO SELECÇÃO NACIONAL FEMININA SUB 17 

Piscina do Clube Fluvial Portuense, 06/03/12 

Atletas convocadas: 

Ana Catarina Remelgado CFP Francisca Ribeiro Paiva CFP 

Ana Cláudia Prata CFP Inês Pereira Guerra ADDCEG 

Ana Constança Moreira ADDCEG Juliana Isabel Lopes GESPAÇOS 

Ana Sofia Costa ADDCEG Maria Beatriz Ferreira CFP 

Ana Teresa Moura GESPAÇOS Maria Inês Pereira ADDCEG 

Beatriz Nunes Moreira GESPAÇOS Maria Ramos Brandão ADDCEG 
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Carolina Pais Neto ADDCEG Rita Isabel Santos SCS 

Catarina Isabel Vieira ADDCEG Sara Alexandra Félix CFP 

 

Seleccionador Nacional: Miguel Pires 

Preparador Físico: José Firmino 

Concentração: Piscina do CFP, pelas 19h45 

 

5-CNSM2ªD 

Data Hora Local Visitada Visitante Jornada  Nº Jogo 

Março 12       

11 15h00 Algés AEIST LOUSADA 12ª 46 

 
 

 

Pela Direcção da FPN 

 
 
 
 

Nuno Lobo   
Vice-Presidente 
  


