
 
 

                                                                                                
                                                                              

 

CIRCULAR PA Nº28 09/10 
10/03/26 

 
DISTRIBUIÇÃO: Associações, Clubes P.A. 
ASSUNTO: 1-Disciplina 

2-Campeonato Nacional Seniores Femininos 
3-Estágio Selecção Nacional Júnior Masculina 
4-Inter Associações de Cadetes Masculinos 
5-Campeonato Nacional juvenis Masculinos – Zona Sul 
6-Torneio Internacional das 6 Nações 

 
1-DISCIPLINA 
 
Publica-se registo de cartões amarelos (Treinadores) 
 
Nome Clube Data Jogo 
 Paulo Tejo AAC  10-03-2010 
 
2-CAMPEONATO NACIONAL SENIORES FEMININOS 
 
Resultados da 10ª Jornada 
 

CFP 06 x CNA 08 
ADDCEG 05 x SCS 13 

 
 
Melhor Marcadora – Publicam-se as 10 melhores marcadoras 
 
Jogadora Nº Golos Clube 
Mariana Sarmento 27 CFP 
Roberta Stewart 24 CNA 
Fátima Airosa 20 ADDCEG 
Inês Nunes 20 CNA 
Elisabete Matos  17 SCS 
Flávia Pacheco 16 SCS 
Vera Ribeiro 15 ADDCEG 
Ana Rute Estorninho 14 CNA 
Naida Mariani 14 SCS 
Ana Andrade 12 CFP 
 
Classificação – Publica-se em anexo. 
 

3-ESTÁGIO SELECÇÃO NACIONAL JÚNIOR MASCULINA 

Face à realização de um intercâmbio com a Selecção Madrilena, informamos que o estágio em 
epígrafe decorrerá entre 29 de Março e 2 de Abril. 



 
 

                                                                                                
                                                                              

 

Lembramos da necessidade dos atletas menores de idade, se fazerem acompanhar da autorização 
dos pais para saída do País. 
 
Concentração no dia 29/03/10: 
 
Sede FPN - 10h00 
Sede ANNP - 10h00 

 

4-INTER ASSOCIAÇÕES DE CADETES MASCULINOS 

Equipas inscritas: ANALG; ANNP; ANALEN 

1º Torneio – 10 e 11 de Abril, Piscina do CFP 

2º Torneio – 13 e 14 de Junho, Local a definir 
 
 
5-CAMPEONATO NACIONAL JUVENIS MASCULINOS – ZONA SUL 
 
Actualização de Calendário à Circular PA Nº 24 09/10 

 
Local: Piscina Municipal de Portimão 
 
26 Mar 21h30 AMINATA x CORAL 

27 Mar 

13h00 PORTINADO x AMINATA 

14h30 LAC x CORAL 

19h30 CORAL x PORTINADO 

20h45 LAC x AMINATA 

28 Mar 09h30 PORTINADO x LAC 
 
6-TORNEIO INTERNACIONAL DAS 6 NAÇÕES 
Estocolmo, 25 a 28 de Março 2010 
 
Informa-se o link para o site do Torneio:  www.6-nationswaterpolo.org. 
 
 
Pela Direcção da FPN 

 
 
 
 
 
 

Nuno Lobo   
Vice-Presidente 



CNSF 2009‐10

EQUIPA J V E D GM GS DIF PTOS

1º SCS 10 9 0 1 91 50 41 27
2º CFP 10 5 0 5 78 80 ‐2 15
3º CNA 10 4 0 6 91 96 ‐5 12
4º ADDCEG 10 2 0 8 68 102 ‐34 6


