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Campeonato Nacional Verão - Natação Adaptada
Póvoa de Varzim, 18 e 19 de Junho de 2016

Estatistica de inscrições Todas as provas

Clube Código País Atletas Individuais Estafetas
Masc. Femin. Total Masc. Femin. Total Masc. Femin. Total

Spain

C.N. Las Palmas 00060 ESP - 1 1 - 4 4 - - -
Spain ESP ESP 1 - 1 5 - 5 - - -

Numero total de 2 Clubes ESP 1 1 2 5 4 9 - - -

Portugal

Alhandra Sport Clube ASC POR 4 4 8 16 16 32 - - -
Bernardette Romeira ACDCBR POR - 1 1 - 4 4 - - -
Assoc Desp Cul. Rec. Bairro dos AnjosADBA POR 1 - 1 4 - 4 - - -
Assoc Desp Rec Colegio Int Monte MaiorADRCIMM POR 1 - 1 4 - 4 - - -
Assoc Desporto Adaptado do Porto ADADA POR 12 10 22 46 37 83 4 1 5
Assoc Paralisia Cerebral Coimbra APCC POR 5 2 7 19 8 27 - - -
Clube Aquatico Pacense CAP POR 1 - 1 4 - 4 - - -
Clube de Natacao Colegio Vasco da GamaCNCVG POR 1 - 1 4 - 4 - - -
Clube de Natacao da Maia CNMAIA POR 5 3 8 20 12 32 2 - 2
Clube Fluvial Portuense CFP POR 4 - 4 12 - 12 - - -
Clube Fluvial Vilacondense CFV POR - 1 1 - 3 3 - - -
Clube Futebol Os Belenenses CFB POR 2 - 2 8 - 8 - - -
Clube Natacao da Amadora CNA POR 1 1 2 4 4 8 - - -
Clube Nautico de Miranda do Corvo CNMC POR 1 - 1 4 - 4 - - -
Clube Naval de Ponta Delgada CNPDL POR 2 - 2 8 - 8 - - -
Clube Naval do Funchal CNF POR 1 - 1 4 - 4 - - -
Feira Viva Cultura e Desporto, EEM FVCD POR 8 3 11 29 12 41 2 - 2
Futebol Clube de Ferreiras FCF POR 2 - 2 8 - 8 - - -
Futebol Clube do Porto FCP POR 8 2 10 26 5 31 - - -
Gesloures-Gestao de Equip Sociais, EMGESL POR 4 - 4 14 - 14 - - -
Iate Clube Santa Cruz ICSC POR 1 - 1 3 - 3 - - -
Louletano Desportos Clube LDC POR 5 2 7 18 8 26 2 - 2
O2-Assoc. Desp. e Cult. de Portimao O2ADCP POR 1 - 1 4 - 4 - - -
Portinado-Assoc Natacao de PortimaoPORTIN POR 1 - 1 1 - 1 - - -
Soc Instrucao e Recreio Os Pimpoes/CimaiPIMP POR 1 - 1 4 - 4 - - -
Sporting Clube de Aveiro SCA POR 10 4 14 40 15 55 4 2 6
Sporting Clube de Espinho SCE POR 4 3 7 15 10 25 - - -
Sporting Clube de Portugal SCP POR 7 5 12 28 19 47 2 - 2
Vitoria Sport Clube/Olicargo VSC POR 3 - 3 9 - 9 - - -

Numero total de 29 Clubes POR 96 41 137 356 153 509 16 3 19

Numero total de 31 Clubes 97 42 139 361 157 518 16 3 19
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Campeonato Nacional Verão - Natação Adaptada
Póvoa de Varzim, 18 e 19 de Junho de 2016

1 - 1ª Jornada 18-06-2016 - 15:30

Prova 1 Femin., 400m Livres Absoluto
18-06-2016 - 15:30 Startlist
S6 59:00.00 start
S7 59:00.00 start
S8 59:00.00 start
S9 5:10.30 Leila Susana Marques GESL Pequim (CHN) 10-09-2008
S10 5:18.60 Teresa Lamego Neves POR Eindhoven (NED) 07-08-2014
S11 59:00.00 start
S12 59:00.00 start
S13 59:00.00 start
S14 6:25.10 Sonia Castanheiro Resende SCA Vila Franca de Xira 05-03-2016
S15 5:50.21 Susana Maria Lourenco SCP Coimbra 13-08-2011
S21 7:48.73 Diana Ines Torres ADADA Póvoa de Varzim 12-05-2015

Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 2

3 Barbara Ines Gomes 91 S21 APC Coimbra 9:23.51
4 Ana Filipa Tavares 93 S8 A 12+ Alhandra 8:38.91
5 Sonia Cristina Oliveira 98 S8 4,12+ Vilacondense 9:07.32

Série 2 de 2

2 Diana Vieira Simoes 98 S14 Sporting de Aveiro 7:37.08
3 Renata Vaz Pinto 99 S9 5 ADADA Porto 6:08.40
4 Joana Catarina Calado 92 S9 1,5 Sporting 5:40.00
5 Ana Filipa Castro 97 S9 12+ Feira Viva 5:53.65
6 Diana Ines Torres 99 S21 ADADA Porto 7:36.49
7 Susana Raquel Gouveia 89 S14 ADADA Porto 8:09.05
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Campeonato Nacional Verão - Natação Adaptada
Póvoa de Varzim, 18 e 19 de Junho de 2016

Prova 2 Masc., 400m Livres Absoluto
18-06-2016 - 15:50 Startlist
S6 6:11.77 Ivo Filipe Rocha FVCD Póvoa de Varzim 12-12-2015
S7 7:17.21 Nuno Diogo Alves POR Funchal 05-05-2016
S8 5:23.25 Ruben Daniel Linhares POR Funchal 02-05-2016
S9 4:21.94 David Realista Grachat POR London (GBR) 04-09-2012
S10 4:24.87 Emanuel Luis Goncalves CDN Coimbra 10-06-2011
S11 6:12.60 Amadeu Andre Cruz POR Glasgow (GBR) 14-07-2015
S12 59:00.00 start
S13 4:31.26 Vitor Hugo Encarnacao POR Eindhoven (NED) 10-08-2014
S14 5:27.72 Pedro Miguel Ribeiro POR Loano (ITA) 10-06-2016
S15 4:42.62 Tiago Correia Neves CFB Vila Franca de Xira 05-03-2016
S21 6:23.78 Filipe Bjorcke Santos FCF Vila Franca de Xira 05-03-2016

Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 3

2 Pedro Miguel Leal 90 S14 Natacao da Maia NT
3 Joel Alexandre Pereira 92 S21 APC Coimbra 8:58.81
4 Francisco Pessanha Montes 02 S21 ADADA Porto 8:00.34
5 Jose Manuel Pinto 00 S7 12 ADADA Porto 8:20.51
6 Dario Marques Padre 93 S6 12 Sporting de Aveiro 9:09.60
7 Renato Filipe Silva 98 S9 9 Aquatico Pacense NT

Série 2 de 3

1 Miguel Pereira Sebastiao 98 S21 Sporting de Aveiro 7:22.57
2 Luis Miguel Assuncao 01 S110 Porto 6:58.04
3 Jose Augusto Ribeiro 92 S21 Natacao da Maia 6:33.70
4 Diogo Luis Cancela 02 S8 1,3 Miranda do Corvo 6:22.79
5 Jose Carneirinho Ribeiro 90 S14 Sporting 6:26.61
6 Levi Daniel Nascimento 99 S14 O2 Portimao 6:38.50
7 Nuno Diogo Alves 88 S7 A 12 Natacao da Maia 7:13.37
8 Ricardo Miguel Matos 91 S14 Louletano/Loule Concelho 7:43.36

Série 3 de 3

1 Ivo Filipe Rocha 90 S6 A 12 Feira Viva 6:11.77
2 Daniel Carlos Videira 92 S8 6,12+ GesLoures 5:31.83
3 Tiago Correia Neves 97 S15 Belenenses 4:42.62
4 David Realista Grachat 87 S9 1,4 GesLoures 4:26.81
5 Emanuel Luis Goncalves 89 S10 12+ Naval do Funchal 4:34.37
6 Filipe Pereira Garcia 97 S9 8,12+ Sporting 4:58.96
7 Agostinho Alberto Rego 82 S9 12+ Vitoria/ Olicargo 5:49.08
8 Ricardo Aderneira Soares 99 S8 12+ Colegio Monte Maior 6:19.35
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Campeonato Nacional Verão - Natação Adaptada
Póvoa de Varzim, 18 e 19 de Junho de 2016

Prova 3 Femin., 200m Livres Absoluto
18-06-2016 - 16:15 Startlist
S1 59:00.00 start
S2 59:00.00 start
S3 5:07.35 Susana Cristina Barroso GESL Lisboa 26-05-2001
S4 4:07.64 Diana Lobo Guimaraes FCP Vila Franca de Xira 01-12-2007
S5 3:31.89 Maria Morgado Braunschweig (GER) 13-08-1999
S14 2:48.99 Sonia Castanheiro Resende POR Loano (ITA) 11-06-2016
S15 2:50.11 Susana Maria Lourenco POR Coimbra 13-08-2011
S21 3:34.41 Diana Ines Torres ADADA Vila Franca de Xira 05-03-2016

Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 1

1 Beatriz Marques Penelas 99 S5 12+ Alhandra 9:33.00
2 Francisca Araujo Ferreira 96 S14 ADADA Porto 5:58.83
3 Catarina Blanc Rocha 91 S14 Natacao da Maia 4:29.59
4 Susana Raquel Gouveia 89 S14 ADADA Porto 3:38.63
5 Ana Filipa Carvalho 88 S14 Sporting 4:00.00
6 Paula Maria Tino 70 S14 Feira Viva 4:29.96
7 Mariana Sofia Dias 97 S14 Alhandra 6:10.62

Prova 4 Masc., 200m Livres Absoluto
18-06-2016 - 16:30 Startlist
S1 7:14.02 Joao Martins CNBC Estocolmo (SWE) 02-08-2001
S2 5:30.51 Joao Alexandre Pina GESL Vila Franca de Xira 05-03-2016
S3 5:18.76 Nuno Vitorino GESL Almendralejo (ESP) 26-07-2002
S4 3:49.10 Rui Pedroso POR Sheffield (GBR) 06-06-1998
S5 4:26.25 Joao Pedro Pinho POR Funchal 03-05-2016
S14 2:37.18 Pedro Miguel Ribeiro POR Loano (ITA) 10-06-2016
S15 2:10.87 Tiago Correia Neves CFB Póvoa de Varzim 09-05-2015
S21 3:06.95 Filipe Bjorcke Santos O2ADCP Coimbra 11-06-2011

Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 3

1 Tiago Andre Silva 91 S5 E 1,2,12+ Feira Viva NT
2 Joao Alexandre Pina 87 S2 A 12 GesLoures 5:30.51
3 Jorge Filipe Ribeiro 81 S14 ADADA Porto 5:08.41
4 Joao Pedro Pinho 92 S5 A 12 ADADA Porto 4:34.34
5 Jose Antonio Costa 85 S5 E Y 12+ APC Coimbra 4:37.98
6 Joao Filipe Rodrigues 87 S14 Sporting de Espinho 5:10.79
7 Hugo Bernardo Goncalves 96 S21 Porto NT
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Campeonato Nacional Verão - Natação Adaptada
Póvoa de Varzim, 18 e 19 de Junho de 2016

Prova 4, Masc., 200m Livres

Série 2 de 3

1 Marcelo Esteves Eusebio 02 S21 ADADA Porto 4:31.56
2 Pedro Simao Abreu 97 S14 Alhandra 4:13.19
3 Ruben Jose Santos 80 S21 APC Coimbra 4:05.66
4 Nelson Jose Lopes 78 S4 A 6,12 Colegio Vasco da Gama 3:52.38
5 Jose Alberto Fernandes 93 S14 ADADA Porto 3:52.65
6 Alexandre Martins Silva 99 S21 FC Ferreiras 4:13.14
7 Diogo Lopes Gomes 96 S21 Sporting de Aveiro 4:28.12
8 Carlos Manuel Jorge 85 S21 Sporting 4:31.91

Série 3 de 3

1 Diogo Alexandre Matos 99 S21 GesLoures 3:18.58
2 Jose Augusto Ribeiro 92 S21 Natacao da Maia 3:06.99
3 Pedro Miguel Ribeiro 91 S14 Natacao da Maia 2:47.32
4 Ricardo Andrade Belezas 91 S15 Amadora 2:19.32
5 Micael Silva Sousa 00 S14 Sporting de Aveiro 2:36.95
6 Joao Meirinhos Teixeira 96 S14 Sporting de Aveiro 3:06.51
7 Filipe Alexandre Murta 90 S14 Louletano/Loule Concelho 3:07.75
8 Andre Reis Almeida 00 S21 Sporting 3:40.00

Prova 5 Femin., 100m Bruços Absoluto
18-06-2016 - 16:45 Startlist
S4 59:00.00 start
S5 2:23.62 Simone Silva Fragoso CNS Vila Franca de Xira 22-07-2006
S6 59:00.00 start
S7 59:00.00 start
S8 1:25.99 Joana Catarina Calado POR Funchal 06-05-2016
S9 1:29.49 Renata Vaz Pinto LSC Vila Franca de Xira 23-02-2014
S11 59:00.00 start
S12 59:00.00 start
S13 59:00.00 start
S14 1:37.18 Sonia Castanheiro Resende POR Loano (ITA) 10-06-2016
S15 1:33.39 Susana Maria Lourenco SCP Vila Franca de Xira 27-06-2015
S21 1:55.00 Mannie Ng GESL Póvoa de Varzim 10-03-2013

Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 2

3 Simone Silva Fragoso 80 SB5 E 12+ Sporting NT
4 Teresa Raquel Barbosa 90 SB4 6,12+ Porto 4:24.82
5 Barbara Rocha Lopes 93 SB14 ADADA Porto 5:11.92
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Campeonato Nacional Verão - Natação Adaptada
Póvoa de Varzim, 18 e 19 de Junho de 2016

Prova 5, Femin., 100m Bruços

Série 2 de 2

1 Carolina Caetano Lourenco 94 SB21 APC Coimbra 3:03.42
2 Vera Lucia Cardoso 00 SB14 Sporting de Espinho 2:35.40
3 Renata Vaz Pinto 99 SB9 5 ADADA Porto 1:33.50
4 Susana Maria Lourenco 87 SB15 Sporting 1:32.17
5 Teresa Lamego Neves 98 SB9 8 Sporting 1:33.35
6 Filipa Sa Reis 00 SB21 Sporting de Aveiro 2:18.60
7 Maria Ines Cristovao 99 SB7 12+ Alhandra 2:49.00
8 Bruna Daniela Lopes 98 SB8 12+ ADADA Porto 3:04.81

Prova 6 Masc., 100m Bruços Absoluto
18-06-2016 - 16:55 Startlist
S4 3:02.86 Jose Antonio Costa APCC Vila Franca de Xira 23-02-2014
S5 1:46.06 Ivo Filipe Rocha POR Funchal 04-05-2016
S6 2:20.56 Nuno Diogo Alves POR Funchal 04-05-2016
S7 59:00.00 start
S8 1:25.52 David Pedro Carreiro POR Eindhoven (NED) 07-08-2014
S9 1:11.87 Andre Nascimento London (GBR) 08-09-2012
S11 59:00.00 start
S12 59:00.00 start
S13 59:00.00 start
S14 1:27.84 Carlos Duarte Sheffield (GBR) 06-06-1998
S15 1:19.27 Miguel Duarte Cruz CFB Vila Franca de Xira 05-03-2016
S21 1:36.85 Jose Gabriel Vieira LDC Póvoa de Varzim 12-12-2015

Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 5

3 Joao Miguel Campos 79 S110 ADADA Porto NT
4 Carlos Barbosa Mendes 62 SB7 12+ Alhandra 4:31.45
5 Renato Augusto Oliveira 85 S110 Vitoria/ Olicargo NT
6 Jose Miguel Silva 95 SB21 Fluvial Portuense NT

Série 2 de 5

1 Armando Filipe Nogueira 88 SB5 A 6,12+ Porto 2:52.92
2 David Saraiva Ribeiro 96 SB21 Sporting de Aveiro 2:41.21
3 Jaime Lopes Catarino 91 SB5 12 Sporting de Aveiro 2:35.63
4 Rui Miguel Pestana 00 SB21 Porto 2:19.21
5 David Emanuel Montoia 00 SB6 12+ ADADA Porto 2:33.28
6 Rodrigo Filipe Silva 02 SB9 5 Sporting de Espinho 2:36.86
7 Tomas Miranda Almeida 04 SB9 E 1,4 APC Coimbra 2:45.32
8 Antonio Pedro Oliveira 03 SB9 Porto 3:06.21
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Campeonato Nacional Verão - Natação Adaptada
Póvoa de Varzim, 18 e 19 de Junho de 2016

Prova 6, Masc., 100m Bruços

Série 3 de 5

1 Diogo Barros Silva 03 SB8 A 6,12+ Pimpoes/Cimai 2:16.82
2 Nuno Diogo Alves 88 SB6 A 12 Natacao da Maia 2:07.30
3 Luis Miguel Monteiro 96 SB14 ADADA Porto 2:03.37
4 Bruno Micael Rodrigues 00 SB14 Sporting de Aveiro 2:01.83
5 Diogo Almeida Rego 97 SB21 Sporting de Aveiro 2:01.91
6 Joao Formigo Fernandes 95 SB21 Alhandra 2:04.75
7 Bruno Ferreira Reis 00 SB7 12+ Feira Viva 2:14.72
8 Renato Alexandre Oliveira 82 SB7 1,2,12+ ADADA Porto 2:18.13

Série 4 de 5

1 Afonso Alexandre Matias 05 SB9 1,4 Alhandra 1:58.22
2 Marco Paulo Silva 84 SB9S110 Iate Santa Cruz 1:53.54
3 Rui Xavier Brito 99 SB14 Sporting de Aveiro 1:51.53
4 Ricardo Aderneira Soares 99 SB7 12+ Colegio Monte Maior 1:47.42
5 Luis Miguel Assuncao 01 S110 Porto 1:51.19
6 Henrique Benevides Cruz 83 SB14 Naval de Ponta Delgada 1:52.48
7 Pedro Miguel Costa 81 SB15 Fluvial Portuense 1:57.15
8 Joao Costa Amaral 95 SB14 Sporting de Espinho 2:00.93

Série 5 de 5

1 Ruben Daniel Linhares 97 SB8 12+ Feira Viva 1:42.37
2 Jose Gabriel Vieira 83 SB21 Louletano/Loule Concelho 1:36.85
3 David Pedro Carreira 90 SB8 1,4 Bairro dos Anjos/Bomcar 1:26.04
4 Alvaro De Frutos De Pablos 93 SB15 Spain 1:17.17
5 Miguel Duarte Cruz 99 SB15 Belenenses 1:19.27
6 Pedro Manuel Filipe 97 SB14 Louletano/Loule Concelho 1:36.56
7 Joao Francisco Vaz 92 SB21 Sporting 1:37.04
8 Ivo Filipe Rocha 90 SB5 A 12 Feira Viva 1:46.06

Prova 7 Femin., 200m Costas Absoluto
18-06-2016 - 17:20 Startlist
S14 4:01.27 Ana Filipa Carvalho SCP Vila Franca de Xira 05-03-2016
S15 59:00.00 start
S21 3:41.39 Mannie Ng POR Liberec (CZE) 08-07-2009

Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 2

3 Vera Alexandra Revez 89 S21 Louletano/Loule Concelho NT
4 Catarina Blanc Rocha 91 S14 Natacao da Maia 5:31.33
5 Francisca Araujo Ferreira 96 S14 ADADA Porto 6:05.22
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Campeonato Nacional Verão - Natação Adaptada
Póvoa de Varzim, 18 e 19 de Junho de 2016

Prova 7, Femin., 200m Costas

Série 2 de 2

1 Ana Filipa Palma 94 S14 Louletano/Loule Concelho 4:50.16
2 Ana Filipa Carvalho 88 S14 Sporting 4:01.27
3 Diana Ines Torres 99 S21 ADADA Porto 3:54.13
4 Sonia Castanheiro Resende 98 S14 Sporting de Aveiro 3:25.78
5 Raquel Rosa Correia 92 S15 Bernardette Romeira 3:50.45
6 Ana Alexandra Castro 92 S21 Natacao da Maia 3:57.95
7 Raquel Rocilio Monteiro 98 S14 Feira Viva 4:35.96

Prova 8 Masc., 200m Costas Absoluto
18-06-2016 - 17:30 Startlist
S14 3:07.81 Andre Carreiro Ponte CNPD Póvoa de Varzim 12-05-2015
S15 2:29.34 Tiago Correia Neves POR Sofia (BUL) 02-08-2013
S21 3:32.46 Joao Francisco Vaz SCP Vila Franca de Xira 23-02-2014

Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 2

3 Ricardo Miguel Matos 91 S14 Louletano/Loule Concelho 4:31.00
4 Jose Alberto Fernandes 93 S14 ADADA Porto 4:16.83
5 Tomas Aniceto Santos 99 S21 Feira Viva 4:21.13

Série 2 de 2

2 Francisco Pessanha Montes 02 S21 ADADA Porto 4:04.76
3 Andre Guimaraes Silva 96 S14 Natacao da Maia 3:14.81
4 Andre Carreiro Ponte 92 S14 Naval de Ponta Delgada 3:13.18
5 Nuno Alexandre Silva 92 S14 Sporting 3:13.96
6 Diogo Filipe Santos 91 S21 Feira Viva 3:41.30
7 Joel Alexandre Pereira 92 S21 APC Coimbra 4:08.50
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Prova 9 Femin., 100m Mariposa Absoluto
18-06-2016 - 17:40 Startlist
S8 59:00.00 start
S9 1:17.64 Leila Susana Marques POR Atenas (GRE) 17-09-2004
S10 1:15.72 Teresa Lamego Neves POR Glasgow (GBR) 28-03-2015
S11 59:00.00 start
S12 59:00.00 start
S13 59:00.00 start
S14 59:00.00 start
S15 1:29.23 Susana Maria Lourenco SCP Póvoa de Varzim 12-12-2015
S21 1:54.46 Ana Alexandra Castro CNMAIA Vila Franca de Xira 23-02-2014

Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 1

2 Ana Alexandra Castro 92 S21 Natacao da Maia 2:06.04
3 Ana Filipa Castro 97 S9 12+ Feira Viva 1:34.07
4 Teresa Lamego Neves 98 S10 8 Sporting 1:16.03
5 Susana Maria Lourenco 87 S15 Sporting 1:29.23
6 Carina Barbosa Moreira 81 S21 Natacao da Maia 2:02.05
7 Belmira Sanchez Santana 92 S15 C.N. Las Palmas NT

Prova 10 Masc., 100m Mariposa Absoluto
18-06-2016 - 17:45 Startlist
S8 1:05.96 David Pedro Carreira POR Glasgow (GBR) 13-07-2015
S9 1:06.63 David Realista Grachat POR Sheffield (GBR) 17-04-2010
S10 1:03.52 Emanuel Luis Goncalves POR Reykjavik (ISL) 22-10-2009
S11 1:24.36 Amadeu Andre Cruz FVCD Vila Franca de Xira 23-02-2014
S12 59:00.00 start
S13 1:04.97 Vitor Hugo Encarnacao POR Eindhoven (NED) 08-08-2014
S14 1:25.98 Pedro Miguel Ribeiro CNMAIA Vila Franca de Xira 05-03-2016
S15 1:01.72 Tiago Correia Neves POR Texas (USA) 19-08-2015
S21 1:25.40 Filipe Bjorcke Santos FCF Vila Franca de Xira 22-02-2015

Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 2

3 Carlos Manuel Jorge 85 S21 Sporting 2:23.96
4 Renato Alexandre Oliveira 82 S8 1,2,12+ ADADA Porto 1:57.45
5 Afonso Boura Cardoso 91 S21 Sporting 2:04.52

Série 2 de 2

1 Filipe Alexandre Murta 90 S14 Louletano/Loule Concelho 1:44.50
2 Diogo Luis Cancela 02 S8 1,3 Miranda do Corvo 1:23.24
3 Alvaro De Frutos De Pablos 93 S15 Spain 1:06.35
4 Tiago Correia Neves 97 S15 Belenenses 1:01.72
5 Emanuel Luis Goncalves 89 S10 12+ Naval do Funchal 1:04.91
6 David Pedro Carreira 90 S8 1,4 Bairro dos Anjos/Bomcar 1:07.12
7 Filipe Bjorcke Santos 88 S21 FC Ferreiras 1:25.40
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Prova 11 Femin., 200m Bruços Absoluto
18-06-2016 - 17:55 Startlist
S14 3:32.83 Sonia Castanheiro Resende POR Loano (ITA) 13-06-2016
S15 3:18.70 Susana Maria Lourenco SCP Vila Franca de Xira 05-03-2016
S21 5:01.45 Filipa Sa Reis SCA Póvoa de Varzim 12-12-2015

Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 1

4 Filipa Sa Reis 00 SB21 Sporting de Aveiro 5:01.45
5 Barbara Ines Gomes 91 SB21 APC Coimbra 5:12.75

Prova 12 Masc., 200m Bruços Absoluto
18-06-2016 - 18:00 Startlist
S14 3:24.68 Carlos Duarte Liberec (CZE) 13-07-1997
S15 3:08.88 Miguel Duarte Cruz POR Sofia (BUL) 27-07-2013
S21 3:31.15 Joao Francisco Vaz SCP Póvoa de Varzim 12-12-2015

Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 2

3 David Saraiva Ribeiro 96 SB21 Sporting de Aveiro NT
4 Joao Formigo Fernandes 95 SB21 Alhandra 4:29.54
5 Joao Costa Amaral 95 SB14 Sporting de Espinho 4:37.11

Série 2 de 2

1 Henrique Benevides Cruz 83 SB14 Naval de Ponta Delgada 4:21.65
2 Andre Guimaraes Silva 96 SB14 Natacao da Maia 3:43.00
3 Jose Gabriel Vieira 83 SB21 Louletano/Loule Concelho 3:32.75
4 Alvaro De Frutos De Pablos 93 SB15 Spain 2:48.24
5 Joao Francisco Vaz 92 SB21 Sporting 3:31.15
6 Levi Daniel Nascimento 99 SB14 O2 Portimao 3:34.71
7 Rui Xavier Brito 99 SB14 Sporting de Aveiro 4:04.79
8 Luis Miguel Monteiro 96 SB14 ADADA Porto 4:27.45
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Prova 13 Femin., 50m Livres Absoluto
18-06-2016 - 18:10 Startlist
S1 59:00.00 start
S2 1:52.21 Susana Pinto CNBC 02-09-1995
S3 1:05.08 Susana Cristina Barroso POR Sydney (AUS) 15-10-2000
S4 57.88 Diana Lobo Guimaraes FCP Póvoa de Varzim 16-03-2008
S5 44.17 Simone Silva Fragoso POR Berlim (GER) 28-06-2012
S6 1:29.50 Ana Sofia Barbosa FCP Vila Franca de Xira 06-03-2016
S7 59:00.00 start
S8 59:00.00 start
S9 32.70 Leila Susana Marques POR Sheffield (GBR) 08-07-2006
S10 32.95 Teresa Lamego Neves SCP Campanha 01-06-2014
S11 59:00.00 start
S12 59:00.00 start
S13 59:00.00 start
S14 33.61 Sonia Castanheiro Resende POR Loano (ITA) 10-06-2016
S15 31.98 Eunice Evora Almeida SCP Coimbra 30-05-2015
S21 44.15 Adriana Godinho Reis FVCD Póvoa de Varzim 12-12-2015

Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 4

3 Belmira Sanchez Santana 92 S15 C.N. Las Palmas NT
4 Cristiana Marisa Neto 97 S11 A B T ADADA Porto 1:58.84
5 Barbara Rocha Lopes 93 S14 ADADA Porto 2:05.71

Série 2 de 4

1 Beatriz Marques Penelas 99 S5 12+ Alhandra 1:56.59
2 Teresa Raquel Barbosa 90 S5 6,12+ Porto 1:27.40
3 Mariana Sofia Dias 97 S14 Alhandra 1:12.06
4 Lucia Vieira Pinto 01 S14 Sporting de Aveiro 1:05.28
5 Vera Alexandra Revez 89 S21 Louletano/Loule Concelho 1:05.57
6 Carolina Caetano Lourenco 94 S21 APC Coimbra 1:12.93
7 Luisa Odete Felix 99 S21 Sporting de Espinho 1:29.52

Série 3 de 4

1 Bruna Daniela Lopes 98 S9 12+ ADADA Porto 1:00.99
2 Sonia Cristina Oliveira 98 S8 4,12+ Vilacondense 56.72
3 Carina Barbosa Moreira 81 S21 Natacao da Maia 54.37
4 Paula Maria Tino 70 S14 Feira Viva 51.70
5 Ana Filipa Tavares 93 S8 A 12+ Alhandra 53.71
6 Ana Filipa Palma 94 S14 Louletano/Loule Concelho 55.52
7 Jessica Mendes Ferreira 88 S14 Sporting de Espinho 58.97
8 Raquel Rocilio Monteiro 98 S14 Feira Viva 1:03.57
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Campeonato Nacional Verão - Natação Adaptada
Póvoa de Varzim, 18 e 19 de Junho de 2016

Prova 13, Femin., 50m Livres

Série 4 de 4

1 Simone Silva Fragoso 80 S5 E 12+ Sporting 45.26
2 Vera Lucia Cardoso 00 S14 Sporting de Espinho 44.37
3 Raquel Rosa Correia 92 S15 Bernardette Romeira 35.12
4 Eunice Evora Almeida 94 S15 Amadora 31.71
5 Joana Catarina Calado 92 S9 1,5 Sporting 34.16
6 Sonia Castanheiro Resende 98 S14 Sporting de Aveiro 35.86
7 Maria Ines Cristovao 99 S8 12+ Alhandra 45.11
8 Diana Vieira Simoes 98 S14 Sporting de Aveiro 46.02

Prova 14 Masc., 50m Livres Absoluto
18-06-2016 - 18:20 Startlist
S1 1:35.50 Joao Martins CNBC Póvoa de Varzim 03-04-2011
S2 1:19.73 Joao Alexandre Pina POR Funchal 01-05-2016
S3 1:14.92 Nuno Vitorino POR Madrid (ESP) 29-03-2002
S4 48.30 Rui Pedroso POR Atlanta (USA) 20-09-1996
S5 53.98 Joao Pedro Pinho POR Funchal 07-05-2016
S6 42.72 Ivo Filipe Rocha FVCD Vila Franca de Xira 05-03-2016
S7 48.11 Nuno Diogo Alves POR Funchal 06-05-2016
S8 30.05 David Pedro Carreira POR Funchal 07-05-2016
S9 26.42 David Realista Grachat GESL Coimbra 11-07-2009
S10 27.01 Gino Santos Caetano POR Glasgow (GBR) 27-03-2015
S11 36.02 Amadeu Andre Cruz FVCD Póvoa de Varzim 09-05-2015
S12 59:00.00 start
S13 27.56 Vitor Hugo Encarnacao POR Eindhoven (NED) 07-08-2014
S14 29.71 Pedro Batalha POR Badajoz (ESP) 09-08-1997
S15 25.92 Tiago Correia Neves CFB Coimbra 28-05-2016
S21 33.38 Filipe Bjorcke Santos FCF Vila Franca de Xira 22-02-2015

Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 9

2 Tiago Andre Silva 91 S5 E 1,2,12+ Feira Viva NT
3 Joao Carlos Pinto 83 S110 Portinado NT
4 Armindo Jose Rodrigues 95 S110 Vitoria/ Olicargo NT
5 Agostinho Alberto Rego 82 S9 12+ Vitoria/ Olicargo NT
6 Diogo Filipe Ferreira 97 S110 Porto NT

Série 2 de 9

1 Renato Augusto Oliveira 85 S110 Vitoria/ Olicargo NT
2 Joao Miguel Campos 79 S110 ADADA Porto NT
3 Ricardo Alexandre Jorge 93 S6 A 12+ ADADA Porto 1:58.28
4 Andre Joaquim Trigueira 83 S113 ADADA Porto 1:26.65
5 Jose Pedro Costa 99 S6 A 6,12+ Sporting de Espinho 1:28.59
6 Pedro Moreira Prazeres 00 S4 A 4, 12+ Porto 2:13.48
7 Rui Marques Silva 96 S14 Louletano/Loule Concelho NT
8 Pedro Miguel Costa 81 S15 Fluvial Portuense NT



Splash Meet Manager, 11.43111 Registered to Federacao Portuguesa De Natacao 16-06-2016 20:48 - Página 12

Campeonato Nacional Verão - Natação Adaptada
Póvoa de Varzim, 18 e 19 de Junho de 2016

Prova 14, Masc., 50m Livres

Série 3 de 9

1 Armando Filipe Nogueira 88 S5 A 6,12+ Porto 1:17.67
2 Andre Nobre Guerner 94 S21 Porto 1:11.38
3 Jose Antonio Costa 85 S5 E Y 12+ APC Coimbra 1:05.58
4 Rodrigo Filipe Silva 02 S10 5 Sporting de Espinho 1:02.20
5 Jaime Lopes Catarino 91 S6 12 Sporting de Aveiro 1:04.47
6 Rodrigo Oliveira Patricio 05 S14 Feira Viva 1:10.58
7 Tomas Miranda Almeida 04 S9 E 1,4 APC Coimbra 1:13.09
8 Joao Alexandre Pina 87 S2 A 12 GesLoures 1:22.11

Série 4 de 9

1 Joao Pedro Pinho 92 S5 A 12 ADADA Porto 59.36
2 Marcelo Esteves Eusebio 02 S21 ADADA Porto 58.00
3 Alexandre Martins Silva 99 S21 FC Ferreiras 56.89
4 Joao Filipe Rodrigues 87 S14 Sporting de Espinho 54.08
5 Dario Marques Padre 93 S6 12 Sporting de Aveiro 55.73
6 David Emanuel Montoia 00 S7 12+ ADADA Porto 57.34
7 Francisco Jose Vicente 99 S21 APC Coimbra 58.89
8 Carlos Barbosa Mendes 62 S8 12+ Alhandra 1:00.71

Série 5 de 9

1 Jose Manuel Pinto 00 S7 12 ADADA Porto 52.81
2 Jorge Filipe Ribeiro 81 S14 ADADA Porto 50.89
3 Jose Augusto Marques 94 S21 Feira Viva 49.27
4 Tomas Aniceto Santos 99 S21 Feira Viva 47.63
5 Illia Oksyuta 93 S14 Fluvial Portuense 49.08
6 Antonio Pedro Oliveira 03 S10 Porto 49.65
7 Nelson Jose Lopes 78 S4 A 6,12 Colegio Vasco da Gama 51.75
8 Hugo Bernardo Goncalves 96 S21 Porto 52.91

Série 6 de 9

1 Ruben Jose Santos 80 S21 APC Coimbra 47.27
2 Afonso Alexandre Matias 05 S10 1,4 Alhandra 46.90
3 Bruno Micael Rodrigues 00 S14 Sporting de Aveiro 45.26
4 Miguel Pereira Sebastiao 98 S21 Sporting de Aveiro 43.64
5 Rui Miguel Pestana 00 S21 Porto 44.89
6 Afonso Boura Cardoso 91 S21 Sporting 45.28
7 Diogo Lopes Gomes 96 S21 Sporting de Aveiro 47.13
8 Diogo Barros Silva 03 S9 A 6,12+ Pimpoes/Cimai 47.57
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Campeonato Nacional Verão - Natação Adaptada
Póvoa de Varzim, 18 e 19 de Junho de 2016

Prova 14, Masc., 50m Livres

Série 7 de 9

1 Pedro Simao Abreu 97 S14 Alhandra 41.92
2 Diogo Filipe Santos 91 S21 Feira Viva 39.41
3 Diogo Alexandre Matos 99 S21 GesLoures 37.74
4 Jose Carneirinho Ribeiro 90 S14 Sporting 35.99
5 Bruno Ferreira Reis 00 S8 12+ Feira Viva 37.32
6 Jose Miguel Silva 95 S21 Fluvial Portuense 38.48
7 Andre Reis Almeida 00 S21 Sporting 41.20
8 Diogo Almeida Rego 97 S21 Sporting de Aveiro 42.51

Série 8 de 9

1 Andre Carreiro Ponte 92 S14 Naval de Ponta Delgada 34.60
2 Daniel Carlos Videira 92 S8 6,12+ GesLoures 33.70
3 Nuno Alexandre Silva 92 S14 Sporting 33.00
4 Pedro Miguel Ribeiro 91 S14 Natacao da Maia 31.85
5 Renato Filipe Silva 98 S9 9 Aquatico Pacense 31.86
6 Filipe Bjorcke Santos 88 S21 FC Ferreiras 33.38
7 Joao Meirinhos Teixeira 96 S14 Sporting de Aveiro 33.97
8 Pedro Miguel Leal 90 S14 Natacao da Maia 35.35

Série 9 de 9

1 Ruben Daniel Linhares 97 S8 12+ Feira Viva 31.35
2 Micael Silva Sousa 00 S14 Sporting de Aveiro 29.96
3 David Realista Grachat 87 S9 1,4 GesLoures 27.66
4 Miguel Duarte Cruz 99 S15 Belenenses 27.44
5 Ricardo Andrade Belezas 91 S15 Amadora 27.50
6 Filipe Pereira Garcia 97 S9 8,12+ Sporting 29.73
7 Marco Paulo Silva 84 S110 Iate Santa Cruz 30.50
8 Pedro Manuel Filipe 97 S14 Louletano/Loule Concelho 31.64
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Campeonato Nacional Verão - Natação Adaptada
Póvoa de Varzim, 18 e 19 de Junho de 2016

Prova 15 4 x 100m Livres Absoluto
18-06-2016 - 18:45 Startlist
S14 5:24.28 Clube Natacao da Maia CNMAIA Vila Franca de Xira 05-03-2016
S14 6:56.46 Sporting Clube de Aveiro SCA Póvoa de Varzim 12-05-2015
S21 7:32.20 Sporting Clube de Aveiro SCA Vila Franca de Xira 05-03-2016
S21 59:00.00 start
34P-C 7:42.20 Assoc Desporto Adaptado do PortoADADA Vila Franca de Xira 05-03-2016
34P-C 59:00.00 start

Pista Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 2

3 Louletano/Loule Concelho - S14 Louletano/Loule Concelho NT
4 ADADA Porto 2 - S14 ADADA Porto NT
5 ADADA Porto - S14 ADADA Porto NT

Série 2 de 2

1 Feira Viva - 34Pts Feira Viva NT
2 Sporting de Aveiro 2 - S14 Sporting de Aveiro NT
3 Sporting de Aveiro - S14 Sporting de Aveiro 7:09.70
4 Natacao da Maia - S21 Natacao da Maia 5:25.17
5 Sporting - S14 Sporting 5:53.24
6 ADADA Porto - 34Pts ADADA Porto NT
7 Sporting de Aveiro - S21 Sporting de Aveiro NT
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Campeonato Nacional Verão - Natação Adaptada
Póvoa de Varzim, 18 e 19 de Junho de 2016

2 - 2ª Jornada 19-06-2016 - 9:30

Prova 16 Femin., 100m Costas Absoluto
19-06-2016 - 9:30 Startlist
S1 59:00.00 start
S2 59:00.00 start
S6 3:03.34 Ana Sofia Barbosa FCP Vila Franca de Xira 06-03-2016
S7 59:00.00 start
S8 59:00.00 start
S9 1:24.21 Renata Vaz Pinto ADADA Póvoa de Varzim 12-12-2015
S10 1:22.85 Teresa Lamego Neves POR Eindhoven (NED) 09-08-2014
S11 59:00.00 start
S12 59:00.00 start
S13 59:00.00 start
S14 1:30.24 Sonia Castanheiro Resende POR Loano (ITA) 12-06-2016
S15 1:35.23 Ana Pereira 01-01-1995
S21 1:41.53 Mannie Ng POR Liberec (CZE) 10-07-2009

Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 2

1 Ana Sofia Barbosa 88 S6 12+ Porto 3:00.50
2 Debora Filipa Santos 92 S14 ADADA Porto 2:43.02
3 Bruna Daniela Lopes 98 S9 12+ ADADA Porto 2:36.44
4 Ana Filipa Palma 94 S14 Louletano/Loule Concelho 2:13.38
5 Jessica Mendes Ferreira 88 S14 Sporting de Espinho 2:19.10
6 Lucia Vieira Pinto 01 S14 Sporting de Aveiro 2:37.39
7 Francisca Araujo Ferreira 96 S14 ADADA Porto 2:59.52
8 Cristiana Marisa Neto 97 S11 A B T ADADA Porto 4:46.86

Série 2 de 2

1 Raquel Rocilio Monteiro 98 S14 Feira Viva 2:03.96
2 Ana Filipa Carvalho 88 S14 Sporting 1:57.66
3 Vera Lucia Cardoso 00 S14 Sporting de Espinho 1:47.32
4 Renata Vaz Pinto 99 S9 5 ADADA Porto 1:24.21
5 Sonia Castanheiro Resende 98 S14 Sporting de Aveiro 1:37.86
6 Ana Alexandra Castro 92 S21 Natacao da Maia 1:53.18
7 Maria Ines Cristovao 99 S8 12+ Alhandra 1:58.94
8 Ana Filipa Tavares 93 S8 A 12+ Alhandra 2:12.89
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Campeonato Nacional Verão - Natação Adaptada
Póvoa de Varzim, 18 e 19 de Junho de 2016

Prova 17 Masc., 100m Costas Absoluto
19-06-2016 - 9:40 Startlist
S1 59:00.00 start
S2 2:41.89 Joao Alexandre Pina POR Funchal 04-05-2016
S6 1:43.29 Ivo Filipe Rocha POR Glasgow (GBR) 28-03-2015
S7 2:09.51 Nuno Diogo Alves POR Funchal 01-05-2016
S8 1:17.29 David Pedro Carreira POR Glasgow (GBR) 18-07-2015
S9 1:10.87 Filipe Pereira Garcia SCP Póvoa de Varzim 12-12-2015
S10 1:05.09 Gino Santos Caetano SCA Vila Franca de Xira 29-04-2012
S11 1:30.84 Amadeu Andre Cruz FVCD Vila Franca de Xira 22-02-2015
S12 59:00.00 start
S13 59:00.00 start
S14 1:23.25 Pedro Batalha CVNP Christchurch (NZL) 17-10-1998
S15 1:07.46 Tiago Correia Neves POR Sofia (BUL) 28-07-2013
S21 1:38.96 Jose Miguel Silva CFP Póvoa de Varzim 12-12-2015
S21 1:38.96 Joao Francisco Vaz SCP Vila Franca de Xira 06-03-2016

Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 4

1 Joao Miguel Campos 79 S110 ADADA Porto NT
2 Carlos Barbosa Mendes 62 S8 12+ Alhandra 3:16.06
3 Andre Joaquim Trigueira 83 S113 ADADA Porto 3:06.83
4 Tomas Miranda Almeida 04 S9 E 1,4 APC Coimbra 2:37.90
5 Joao Alexandre Pina 87 S2 A 12 GesLoures 2:43.43
6 Jose Pedro Costa 99 S6 A 6,12+ Sporting de Espinho 3:09.12
7 Ricardo Alexandre Jorge 93 S6 A 12+ ADADA Porto 4:24.76

Série 2 de 4

1 Rodrigo Filipe Silva 02 S10 5 Sporting de Espinho 2:24.21
2 David Emanuel Montoia 00 S7 12+ ADADA Porto 2:15.61
3 Antonio Pedro Oliveira 03 S10 Porto 2:08.49
4 Joel Alexandre Pereira 92 S21 APC Coimbra 1:58.70
5 Nuno Diogo Alves 88 S7 A 12 Natacao da Maia 2:04.63
6 Renato Alexandre Oliveira 82 S8 1,2,12+ ADADA Porto 2:11.48
7 Jaime Lopes Catarino 91 S6 12 Sporting de Aveiro 2:17.07
8 Dario Marques Padre 93 S6 12 Sporting de Aveiro 2:24.73

Série 3 de 4

1 Afonso Alexandre Matias 05 S10 1,4 Alhandra 1:57.36
2 Illia Oksyuta 93 S14 Fluvial Portuense 1:55.41
3 Diogo Barros Silva 03 S9 A 6,12+ Pimpoes/Cimai 1:51.53
4 Diogo Luis Cancela 02 S8 1,3 Miranda do Corvo 1:38.54
5 Jose Gabriel Vieira 83 S21 Louletano/Loule Concelho 1:51.25
6 Diogo Almeida Rego 97 S21 Sporting de Aveiro 1:55.18
7 Jose Alberto Fernandes 93 S14 ADADA Porto 1:56.13
8 Tomas Aniceto Santos 99 S21 Feira Viva 1:57.64
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Campeonato Nacional Verão - Natação Adaptada
Póvoa de Varzim, 18 e 19 de Junho de 2016

Prova 17, Masc., 100m Costas

Série 4 de 4

1 Ricardo Aderneira Soares 99 S8 12+ Colegio Monte Maior 1:36.54
2 Nuno Alexandre Silva 92 S14 Sporting 1:30.52
3 Daniel Carlos Videira 92 S8 6,12+ GesLoures 1:24.58
4 Filipe Pereira Garcia 97 S9 8,12+ Sporting 1:10.87
5 David Pedro Carreira 90 S8 1,4 Bairro dos Anjos/Bomcar 1:19.77
6 Ruben Daniel Linhares 97 S8 12+ Feira Viva 1:25.40
7 Andre Guimaraes Silva 96 S14 Natacao da Maia 1:32.75
8 Pedro Miguel Leal 90 S14 Natacao da Maia 1:37.18

Prova 18 Femin., 200m Mariposa Absoluto
19-06-2016 - 9:55 Startlist
S14 59:00.00 start
S15 3:26.70 Susana Maria Lourenco SCP Vila Franca de Xira 06-03-2016
S21 4:27.42 Carina Barbosa Moreira CNMAIA Póvoa de Varzim 12-12-2015

Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 1

4 Carina Barbosa Moreira 81 S21 Natacao da Maia 4:27.42

Prova 19 Masc., 200m Mariposa Absoluto
19-06-2016 - 10:00 Startlist
S14 59:00.00 start
S15 3:19.61 Ricardo Madail 01-01-2006
S21 3:15.81 Filipe Bjorcke Santos FCF Póvoa de Varzim 12-12-2015

Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 1

3 Joao Francisco Vaz 92 S21 Sporting 3:19.02
4 Alvaro De Frutos De Pablos 93 S15 Spain 2:30.79
5 Filipe Bjorcke Santos 88 S21 FC Ferreiras 3:15.81
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Campeonato Nacional Verão - Natação Adaptada
Póvoa de Varzim, 18 e 19 de Junho de 2016

Prova 20 Femin., 50m Costas Absoluto
19-06-2016 - 10:05 Startlist
S1 59:00.00 start
S2 59:00.00 start
S3 1:04.47 Susana Cristina Barroso GESL Badajoz (ESP) 10-08-1997
S4 1:02.50 Diana Lobo Guimaraes POR Brno (CZE) 02-06-2007
S5 56.38 Simone Silva Fragoso SCP Coimbra 04-07-2015
S14 38.84 Sonia Castanheiro Resende SCA Liberec (CZE) 22-08-2014
S15 41.95 Rute Rosa 01-01-2006
S21 47.46 Mannie Ng POR Liberec (CZE) 11-07-2009

Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 2

1 Belmira Sanchez Santana 92 S15 C.N. Las Palmas NT
2 Luisa Odete Felix 99 S21 Sporting de Espinho 1:56.31
3 Francisca Araujo Ferreira 96 S14 ADADA Porto 1:22.77
4 Mariana Sofia Dias 97 S14 Alhandra 1:18.56
5 Vera Alexandra Revez 89 S21 Louletano/Loule Concelho 1:21.87
6 Carolina Caetano Lourenco 94 S21 APC Coimbra 1:29.93
7 Beatriz Marques Penelas 99 S5 12+ Alhandra 2:16.91

Série 2 de 2

1 Catarina Blanc Rocha 91 S14 Natacao da Maia 1:08.38
2 Jessica Mendes Ferreira 88 S14 Sporting de Espinho 1:02.22
3 Filipa Sa Reis 00 S21 Sporting de Aveiro 57.22
4 Vera Lucia Cardoso 00 S14 Sporting de Espinho 46.22
5 Ana Alexandra Castro 92 S21 Natacao da Maia 52.95
6 Raquel Rocilio Monteiro 98 S14 Feira Viva 57.60
7 Diana Vieira Simoes 98 S14 Sporting de Aveiro 1:03.10
8 Paula Maria Tino 70 S14 Feira Viva 1:11.70
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Campeonato Nacional Verão - Natação Adaptada
Póvoa de Varzim, 18 e 19 de Junho de 2016

Prova 21 Masc., 50m Costas Absoluto
19-06-2016 - 10:10 Startlist
S1 1:32.57 Joao Martins CNBC Mar Del Plata (ARG) 13-12-2002
S2 1:18.41 Joao Alexandre Pina POR Funchal 06-05-2016
S3 1:12.43 Nuno Vitorino GESL Lisboa 29-06-2012
S4 51.62 Nelson Jose Lopes POR Funchal 02-05-2016
S5 54.28 Joao Pedro Pinho POR Funchal 05-05-2016
S14 35.88 Pedro Batalha CVNP Liberec (CZE) 13-07-1997
S15 31.93 Tiago Correia Neves POR Sofia (BUL) 31-07-2013
S21 43.36 Filipe Bjorcke Santos FCF Vila Franca de Xira 06-03-2016

Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 4

1 Armindo Jose Rodrigues 95 S110 Vitoria/ Olicargo NT
2 Diogo Sousa Moura 93 S21 Fluvial Portuense NT
3 Rodrigo Oliveira Patricio 05 S14 Feira Viva 1:09.71
4 Marcelo Esteves Eusebio 02 S21 ADADA Porto 1:06.69
5 Jose Antonio Costa 85 S5 E Y 12+ APC Coimbra 1:08.87
6 Pedro Moreira Prazeres 00 S4 A 4, 12+ Porto 2:15.14
7 Tiago Andre Silva 91 S5 E 1,2,12+ Feira Viva NT
8 Armando Filipe Nogueira 88 S5 A 6,12+ Porto NT

Série 2 de 4

1 Francisco Jose Vicente 99 S21 APC Coimbra 1:04.15
2 David Saraiva Ribeiro 96 S21 Sporting de Aveiro 59.96
3 Joao Pedro Pinho 92 S5 A 12 ADADA Porto 59.17
4 Jose Augusto Marques 94 S21 Feira Viva 54.47
5 Francisco Pessanha Montes 02 S21 ADADA Porto 55.51
6 Ruben Jose Santos 80 S21 APC Coimbra 59.87
7 Jorge Filipe Ribeiro 81 S14 ADADA Porto 1:03.76
8 Joao Filipe Rodrigues 87 S14 Sporting de Espinho 1:05.54

Série 3 de 4

1 Diogo Lopes Gomes 96 S21 Sporting de Aveiro 54.29
2 Miguel Pereira Sebastiao 98 S21 Sporting de Aveiro 53.03
3 Nelson Jose Lopes 78 S4 A 6,12 Colegio Vasco da Gama 51.62
4 Bruno Micael Rodrigues 00 S14 Sporting de Aveiro 50.69
5 Illia Oksyuta 93 S14 Fluvial Portuense 51.27
6 Jose Alberto Fernandes 93 S14 ADADA Porto 52.57
7 Tomas Aniceto Santos 99 S21 Feira Viva 53.44
8 Ricardo Miguel Matos 91 S14 Louletano/Loule Concelho 54.43
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Campeonato Nacional Verão - Natação Adaptada
Póvoa de Varzim, 18 e 19 de Junho de 2016

Prova 21, Masc., 50m Costas

Série 4 de 4

1 Andre Reis Almeida 00 S21 Sporting 48.38
2 Jose Carneirinho Ribeiro 90 S14 Sporting 47.49
3 Andre Carreiro Ponte 92 S14 Naval de Ponta Delgada 41.79
4 Tiago Correia Neves 97 S15 Belenenses 32.11
5 Micael Silva Sousa 00 S14 Sporting de Aveiro 41.10
6 Diogo Alexandre Matos 99 S21 GesLoures 46.64
7 Joao Meirinhos Teixeira 96 S14 Sporting de Aveiro 47.79
8 Diogo Filipe Santos 91 S21 Feira Viva 48.71

Prova 22 Femin., 150m Estilos Absoluto
19-06-2016 - 10:20 Startlist
S1 59:00.00 start
S2 59:00.00 start
S3 59:00.00 start
S4 59:00.00 start

Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Prova 23 Masc., 150m Estilos Absoluto
19-06-2016 - 10:20 Startlist
S1 59:00.00 start
S2 59:00.00 start
S3 59:00.00 start
S4 3:13.76 Nelson Jose Lopes CNCVG Vila Franca de Xira 08-06-2008

Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 1

4 Nelson Jose Lopes 78 SM4 A 6,12 Colegio Vasco da Gama 3:19.61
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Campeonato Nacional Verão - Natação Adaptada
Póvoa de Varzim, 18 e 19 de Junho de 2016

Prova 24 Femin., 200m Estilos Absoluto
19-06-2016 - 10:25 Startlist
S5 4:33.15 Simone Silva Fragoso SCP Póvoa de Varzim 12-12-2015
S6 59:00.00 start
S7 59:00.00 start
S8 59:00.00 start
S9 2:52.52 Joana Catarina Calado POR Pequim (CHN) 10-09-2008
S10 2:50.03 Teresa Lamego Neves SCP Vila Franca de Xira 23-02-2014
S11 59:00.00 start
S12 59:00.00 start
S13 59:00.00 start
S14 3:22.27 Sonia Castanheira Resende SCA Vila Franca de Xira 22-02-2015
S15 3:10.42 Susana Maria Lourenco SCP Póvoa de Varzim 12-05-2015
S21 4:06.35 Mannie Ng GESL Póvoa de Varzim 26-02-2015

Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 1

1 Simone Silva Fragoso 80 SM5 E 12+ Sporting 4:33.15
2 Ana Filipa Castro 97 SM9 12+ Feira Viva 3:32.17
3 Joana Catarina Calado 92 SM9 1,5 Sporting 3:11.90
4 Teresa Lamego Neves 98 SM10 8 Sporting 2:50.59
5 Renata Vaz Pinto 99 SM9 5 ADADA Porto 3:07.65
6 Sonia Castanheiro Resende 98 SM14 Sporting de Aveiro 3:26.07
7 Diana Ines Torres 99 SM21 ADADA Porto 4:13.38
8 Barbara Ines Gomes 91 SM21 APC Coimbra 5:05.14

Prova 25 Masc., 200m Estilos Absoluto
19-06-2016 - 10:35 Startlist
S5 59:00.00 start
S6 3:41.25 Ivo Filipe Rocha FVCD Sabadell (ESP) 13-03-2016
S7 4:22.82 Nuno Diogo Alves POR Funchal 03-05-2016
S8 2:42.50 David Pedro Carreira POR Glasgow (GBR) 15-07-2015
S9 2:24.99 David Realista Grachat POR Berlim (GER) 04-07-2011
S10 2:23.69 Emanuel Luis Goncalves POR Glasgow (GBR) 27-03-2015
S11 3:14.93 Amadeu Jose Cruz POR Glasgow (GBR) 27-03-2015
S12 59:00.00 start
S13 2:33.52 Vitor Hugo Encarnacao POR Eindhoven (NED) 06-08-2014
S14 3:11.82 Pedro Miguel Ribeiro CNMAIA Vila Franca de Xira 06-03-2016
S15 2:26.29 Tiago Correia Neves CFB Coimbra 28-05-2016
S21 3:20.06 Joao Francisco Vaz SCP Vila Franca de Xira 22-02-2015

Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 2

1 Jose Miguel Silva 95 SM21 Fluvial Portuense NT
2 Jose Manuel Pinto 00 SM7 12 ADADA Porto 4:48.02
3 Luis Miguel Assuncao 01 S110 Porto 3:47.62
4 Bruno Ferreira Reis 00 SM8 12+ Feira Viva 3:42.45
5 Luis Miguel Monteiro 96 SM14 ADADA Porto 3:46.66
6 Filipe Alexandre Murta 90 SM14 Louletano/Loule Concelho 3:52.61
7 Pedro Miguel Costa 81 SM15 Fluvial Portuense NT
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Prova 25, Masc., 200m Estilos

Série 2 de 2

1 Levi Daniel Nascimento 99 SM14 O2 Portimao 3:21.82
2 Renato Filipe Silva 98 SM9 9 Aquatico Pacense 3:19.46
3 Diogo Luis Cancela 02 SM8 1,3 Miranda do Corvo 2:58.04
4 Emanuel Luis Goncalves 89 SM10 12+ Naval do Funchal 2:23.69
5 David Pedro Carreira 90 SM8 1,4 Bairro dos Anjos/Bomcar 2:48.81
6 Pedro Miguel Ribeiro 91 SM14 Natacao da Maia 3:11.82
7 Joao Francisco Vaz 92 SM21 Sporting 3:19.56
8 Ivo Filipe Rocha 90 SM6 A 12 Feira Viva 3:41.25

Prova 26 Femin., 50m Bruços Absoluto
19-06-2016 - 10:45 Startlist
S1 59:00.00 start
S2 59:00.00 start
S3 1:01.18 Diana Lobo Guimaraes POR Durban (RSA) 06-12-2006
S14 43.68 Sonia Castanheiro Resende POR Loano (ITA) 10-06-2016
S15 42.19 Susana Maria Lourenco SCP Vila Franca de Xira 06-03-2016
S21 56.20 Mannie Ng GESL Vila Franca de Xira 29-04-2012

Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 1

1 Barbara Rocha Lopes 93 SB14 ADADA Porto 2:12.52
2 Paula Maria Tino 70 SB14 Feira Viva 1:30.00
3 Filipa Sa Reis 00 SB21 Sporting de Aveiro 1:03.77
4 Susana Maria Lourenco 87 SB15 Sporting 42.19
5 Eunice Evora Almeida 94 SB15 Amadora 44.28
6 Carolina Caetano Lourenco 94 SB21 APC Coimbra 1:25.73
7 Vera Alexandra Revez 89 SB21 Louletano/Loule Concelho 1:31.32
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Prova 27 Masc., 50m Bruços Absoluto
19-06-2016 - 10:50 Startlist
S1 1:40.94 Cesario Vieira FCP Póvoa de Varzim 22-05-2004
S2 59:00.00 start
S3 1:01.88 Nelson Jose Lopes ABVE Lisboa 27-05-2001
S14 41.37 Pedro Manuel Filipe LDC Vila Franca de Xira 06-03-2016
S15 39.63 Miguel Duarte Cruz LPDS Vila Franca de Xira 01-01-2013
S21 45.11 Joao Francisco Vaz SCP Vila Franca de Xira 06-03-2016

Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 2

1 David Saraiva Ribeiro 96 SB21 Sporting de Aveiro 1:09.72
2 Jose Augusto Ribeiro 92 SB21 Natacao da Maia 1:01.38
3 Luis Miguel Monteiro 96 SB14 ADADA Porto 56.08
4 Diogo Almeida Rego 97 SB21 Sporting de Aveiro 55.52
5 Joao Costa Amaral 95 SB14 Sporting de Espinho 55.84
6 Rui Miguel Pestana 00 SB21 Porto 57.72
7 Pedro Simao Abreu 97 SB14 Alhandra 1:08.15
8 Diogo Filipe Ferreira 97 S110 Porto NT

Série 2 de 2

1 Bruno Micael Rodrigues 00 SB14 Sporting de Aveiro 51.60
2 Henrique Benevides Cruz 83 SB14 Naval de Ponta Delgada 49.28
3 Andre Guimaraes Silva 96 SB14 Natacao da Maia 45.02
4 Alvaro De Frutos De Pablos 93 SB15 Spain 35.46
5 Pedro Manuel Filipe 97 SB14 Louletano/Loule Concelho 41.37
6 Jose Gabriel Vieira 83 SB21 Louletano/Loule Concelho 45.68
7 Rui Xavier Brito 99 SB14 Sporting de Aveiro 49.51
8 Nuno Alexandre Silva 92 SB14 Sporting 53.12
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Prova 28 Femin., 50m Mariposa Absoluto
19-06-2016 - 10:55 Startlist
S1 59:00.00 start
S2 59:00.00 start
S3 59:00.00 start
S4 59:00.00 start
S5 51.37 Simone Silva Fragoso POR Berlim (GER) 29-06-2012
S6 59:00.00 start
S7 59:00.00 start
S14 45.06 Sonia Castanheiro Resende SCA Póvoa de Varzim 12-12-2005
S15 37.43 Susana Maria Lourenco POR Taipei (CHN) 11-09-2009
S21 50.81 Carina Barbosa Moreira FCP Porto 31-05-2014

Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 1

2 Susana Raquel Gouveia 89 S14 ADADA Porto 1:05.91
3 Susana Maria Lourenco 87 S15 Sporting 41.88
4 Eunice Evora Almeida 94 S15 Amadora 36.21
5 Raquel Rosa Correia 92 S15 Bernardette Romeira 38.53
6 Carina Barbosa Moreira 81 S21 Natacao da Maia 53.94
7 Belmira Sanchez Santana 92 S15 C.N. Las Palmas NT

Prova 29 Masc., 50m Mariposa Absoluto
19-06-2016 - 10:55 Startlist
S1 59:00.00 start
S2 59:00.00 start
S3 59:00.00 start
S4 1:05.61 Rui Pedroso Sheffield (GBR) 06-06-1998
S5 59:00.00 start
S6 52.48 Ivo Filipe Rocha FVCD Porto 31-05-2014
S7 59:00.00 start
S14 33.68 Pedro Miguel Ribeiro POR Loano (ITA) 13-06-2016
S15 27.16 Tiago Correia Neves POR Texas (USA) 20-08-2015
S21 32.68 Filipe Bjorcke Santos FCF Vila Franca de Xira 22-02-2015

Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 3

3 Jaime Lopes Catarino 91 S6 12 Sporting de Aveiro NT
4 Carlos Manuel Jorge 85 S21 Sporting 1:09.38
5 Jose Manuel Pinto 00 S7 12 ADADA Porto 1:12.12

Série 2 de 3

1 Alexandre Martins Silva 99 S21 FC Ferreiras 1:00.43
2 Francisco Pessanha Montes 02 S21 ADADA Porto 57.66
3 Joao Formigo Fernandes 95 S21 Alhandra 51.15
4 Levi Daniel Nascimento 99 S14 O2 Portimao 49.43
5 Andre Reis Almeida 00 S21 Sporting 50.00
6 Afonso Boura Cardoso 91 S21 Sporting 54.93
7 Hugo Bernardo Goncalves 96 S21 Porto 1:00.20
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Prova 29, Masc., 50m Mariposa

Série 3 de 3

1 Jose Miguel Silva 95 S21 Fluvial Portuense 46.18
2 Filipe Alexandre Murta 90 S14 Louletano/Loule Concelho 44.15
3 Filipe Bjorcke Santos 88 S21 FC Ferreiras 32.68
4 Miguel Duarte Cruz 99 S15 Belenenses 30.02
5 Ricardo Andrade Belezas 91 S15 Amadora 30.64
6 Pedro Miguel Ribeiro 91 S14 Natacao da Maia 34.12
7 Diogo Filipe Santos 91 S21 Feira Viva 46.09
8 Rui Xavier Brito 99 S14 Sporting de Aveiro 46.76

Prova 30 Femin., 100m Livres Absoluto
19-06-2016 - 11:00 Startlist
S1 59:00.00 start
S2 59:00.00 start
S3 2:18.20 Susana Cristina Barroso POR Sydney (AUS) 15-10-2000
S4 1:56.22 Diana Lobo Guimaraes FCP Póvoa de Varzim 16-03-2008
S5 1:37.30 Simone Silva Fragoso POR Berlim (GER) 08-07-2011
S6 3:04.92 Ana Sofia Barbosa FCP Vila Franca de Xira 06-03-2016
S7 59:00.00 start
S8 59:00.00 start
S9 1:10.90 Leila Susana Marques GESL 28-08-2003
S10 1:10.02 Ana Beatriz Correia LDC Póvoa de Varzim 12-12-2005
S11 59:00.00 start
S12 59:00.00 start
S13 59:00.00 start
S14 1:15.31 Sonia Castanheiro Resende POR Loano (ITA) 13-06-2016
S15 1:12.30 Eunice Evora Almeida SCP Vila Franca de Xira 06-03-2016
S21 1:37.82 Mannie Ng POR Reykjavik (ISL) 23-10-2009

Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 4

3 Cristiana Marisa Neto 97 S11 A B T ADADA Porto 4:50.32
4 Barbara Rocha Lopes 93 S14 ADADA Porto 4:07.08
5 Beatriz Marques Penelas 99 S5 12+ Alhandra 4:20.67

Série 2 de 4

2 Teresa Raquel Barbosa 90 S5 6,12+ Porto 3:09.64
3 Ana Sofia Barbosa 88 S6 12+ Porto 3:04.92
4 Debora Filipa Santos 92 S14 ADADA Porto 2:18.22
5 Lucia Vieira Pinto 01 S14 Sporting de Aveiro 2:22.97
6 Mariana Sofia Dias 97 S14 Alhandra 3:05.71
7 Luisa Odete Felix 99 S21 Sporting de Espinho 3:10.23
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Prova 30, Femin., 100m Livres

Série 3 de 4

1 Barbara Ines Gomes 91 S21 APC Coimbra 2:13.33
2 Ana Filipa Palma 94 S14 Louletano/Loule Concelho 2:02.75
3 Ana Filipa Tavares 93 S8 A 12+ Alhandra 1:58.47
4 Simone Silva Fragoso 80 S5 E 12+ Sporting 1:45.28
5 Ana Filipa Carvalho 88 S14 Sporting 1:47.87
6 Sonia Cristina Oliveira 98 S8 4,12+ Vilacondense 2:01.80
7 Catarina Blanc Rocha 91 S14 Natacao da Maia 2:11.81
8 Bruna Daniela Lopes 98 S9 12+ ADADA Porto 2:15.44

Série 4 de 4

1 Diana Ines Torres 99 S21 ADADA Porto 1:41.32
2 Susana Raquel Gouveia 89 S14 ADADA Porto 1:34.42
3 Raquel Rosa Correia 92 S15 Bernardette Romeira 1:20.81
4 Eunice Evora Almeida 94 S15 Amadora 1:12.29
5 Joana Catarina Calado 92 S9 1,5 Sporting 1:19.99
6 Ana Filipa Castro 97 S9 12+ Feira Viva 1:21.23
7 Diana Vieira Simoes 98 S14 Sporting de Aveiro 1:38.59
8 Maria Ines Cristovao 99 S8 12+ Alhandra 1:42.09

Prova 31 Masc., 100m Livres Absoluto
19-06-2016 - 11:20 Startlist
S1 3:22.00 Joao Martins APCL Lisboa 17-06-2000
S2 2:41.51 Joao Alexandre Pina GESL Vila Franca de Xira 05-03-2016
S3 2:38.74 Nuno Vitorino GESL Lisboa 29-06-2002
S4 1:44.83 Rui Pedroso POR Atlanta (USA) 28-09-1996
S5 2:01.94 Joao Pedro Pinho POR Funchal 06-05-2016
S6 1:26.22 Ivo Filipe Rocha FVCD Coimbra 05-07-2015
S7 1:40.34 Nuno Diogo Alves POR Funchal 06-05-2016
S8 1:08.21 Ruben Daniel Linhares FVCD Vila Franca de Xira 23-02-2013
S9 57.55 David Realista Grachat POR Pequim (CHN) 10-09-2008
S10 58.01 Gino Santos Caetano SCA Coimbra 04-04-2015
S11 1:21.22 Amadeu Andre Cruz FVCD Glasgow (GBR) 26-03-2015
S12 59:00.00 start
S13 59.51 Vitor Hugo Encarnacao POR Eindhoven (NED) 09-08-2014
S14 1:08.65 Micael Silva Sousa SCA Vila Franca de Xira 22-02-2015
S15 58.83 Tiago Correia Neves POR Santo Antonio (USA) 17-08-2015
S21 1:20.00 Filipe Bjorcke Santos O2ADCP Póvoa de Varzim 13-03-2013

Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 9

3 Armindo Jose Rodrigues 95 S110 Vitoria/ Olicargo NT
4 Renato Augusto Oliveira 85 S110 Vitoria/ Olicargo NT
5 Rodrigo Filipe Silva 02 S10 5 Sporting de Espinho NT
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Prova 31, Masc., 100m Livres

Série 2 de 9

2 Rui Marques Silva 96 S14 Louletano/Loule Concelho NT
3 Ricardo Alexandre Jorge 93 S6 A 12+ ADADA Porto 4:51.66
4 Andre Joaquim Trigueira 83 S113 ADADA Porto 3:09.33
5 Carlos Barbosa Mendes 62 S8 12+ Alhandra 3:16.31
6 Tiago Andre Silva 91 S5 E 1,2,12+ Feira Viva NT
7 Joao Miguel Campos 79 S110 ADADA Porto NT

Série 3 de 9

1 Armando Filipe Nogueira 88 S5 A 6,12+ Porto 2:53.40
2 Andre Nobre Guerner 94 S21 Porto 2:46.31
3 Joao Filipe Rodrigues 87 S14 Sporting de Espinho 2:13.83
4 Joao Pedro Pinho 92 S5 A 12 ADADA Porto 2:08.90
5 Francisco Jose Vicente 99 S21 APC Coimbra 2:12.87
6 Jose Antonio Costa 85 S5 E Y 12+ APC Coimbra 2:23.47
7 Tomas Miranda Almeida 04 S9 E 1,4 APC Coimbra 2:47.63
8 Jose Pedro Costa 99 S6 A 6,12+ Sporting de Espinho 3:08.22

Série 4 de 9

1 Jorge Filipe Ribeiro 81 S14 ADADA Porto 2:07.40
2 Dario Marques Padre 93 S6 12 Sporting de Aveiro 2:04.92
3 Hugo Bernardo Goncalves 96 S21 Porto 1:59.62
4 Alexandre Martins Silva 99 S21 FC Ferreiras 1:56.46
5 Rui Miguel Pestana 00 S21 Porto 1:59.02
6 Jose Augusto Marques 94 S21 Feira Viva 2:03.93
7 Carlos Manuel Jorge 85 S21 Sporting 2:06.20
8 Marcelo Esteves Eusebio 02 S21 ADADA Porto 2:07.58

Série 5 de 9

1 Ruben Jose Santos 80 S21 APC Coimbra 1:53.73
2 Diogo Lopes Gomes 96 S21 Sporting de Aveiro 1:53.23
3 Afonso Boura Cardoso 91 S21 Sporting 1:47.89
4 Joao Costa Amaral 95 S14 Sporting de Espinho 1:43.44
5 Renato Alexandre Oliveira 82 S8 1,2,12+ ADADA Porto 1:44.62
6 Antonio Pedro Oliveira 03 S10 Porto 1:53.16
7 Joel Alexandre Pereira 92 S21 APC Coimbra 1:53.62
8 David Emanuel Montoia 00 S7 12+ ADADA Porto 1:55.70

Série 6 de 9

1 Diogo Barros Silva 03 S9 A 6,12+ Pimpoes/Cimai 1:39.43
2 Joao Formigo Fernandes 95 S21 Alhandra 1:38.37
3 Ricardo Miguel Matos 91 S14 Louletano/Loule Concelho 1:37.40
4 Miguel Pereira Sebastiao 98 S21 Sporting de Aveiro 1:35.19
5 Henrique Benevides Cruz 83 S14 Naval de Ponta Delgada 1:37.18
6 Pedro Simao Abreu 97 S14 Alhandra 1:38.36
7 Nuno Diogo Alves 88 S7 A 12 Natacao da Maia 1:38.62
8 Afonso Alexandre Matias 05 S10 1,4 Alhandra 1:40.29
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Prova 31, Masc., 100m Livres

Série 7 de 9

1 Luis Miguel Assuncao 01 S110 Porto 1:30.29
2 Diogo Alexandre Matos 99 S21 GesLoures 1:27.01
3 Jose Carneirinho Ribeiro 90 S14 Sporting 1:22.04
4 Ricardo Aderneira Soares 99 S8 12+ Colegio Monte Maior 1:19.75
5 Pedro Miguel Leal 90 S14 Natacao da Maia 1:21.63
6 Jose Augusto Ribeiro 92 S21 Natacao da Maia 1:26.90
7 Ivo Filipe Rocha 90 S6 A 12 Feira Viva 1:27.50
8 Pedro Miguel Costa 81 S15 Fluvial Portuense 1:35.00

Série 8 de 9

1 Bruno Ferreira Reis 00 S8 12+ Feira Viva 1:18.27
2 Joao Meirinhos Teixeira 96 S14 Sporting de Aveiro 1:17.78
3 Pedro Manuel Filipe 97 S14 Louletano/Loule Concelho 1:14.63
4 Renato Filipe Silva 98 S9 9 Aquatico Pacense 1:11.33
5 Marco Paulo Silva 84 S110 Iate Santa Cruz 1:12.04
6 Daniel Carlos Videira 92 S8 6,12+ GesLoures 1:14.85
7 Andre Carreiro Ponte 92 S14 Naval de Ponta Delgada 1:18.13
8 Agostinho Alberto Rego 82 S9 12+ Vitoria/ Olicargo 1:19.01

Série 9 de 9

1 Micael Silva Sousa 00 S14 Sporting de Aveiro 1:08.72
2 Miguel Duarte Cruz 99 S15 Belenenses 1:02.71
3 Emanuel Luis Goncalves 89 S10 12+ Naval do Funchal 1:01.15
4 Tiago Correia Neves 97 S15 Belenenses 58.72
5 David Realista Grachat 87 S9 1,4 GesLoures 59.60
6 Ricardo Andrade Belezas 91 S15 Amadora 1:01.72
7 Filipe Pereira Garcia 97 S9 8,12+ Sporting 1:03.84
8 Ruben Daniel Linhares 97 S8 12+ Feira Viva 1:09.15
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Prova 32 4 x 100m Estilos Absoluto
19-06-2016 - 11:55 Startlist
S14 6:18.83 Clube Natacao da Maia CNMAIA Póvoa de Varzim 12-05-2015
S14 8:01.67 Sporting Clube de Aveiro SCA Póvoa de Varzim 12-05-2015
S21 59:00.00 start
S21 59:00.00 start
34P-C 8:21.76 Assoc Desporto Adaptado do PortoADADA Vila Franca de Xira 06-03-2016
34P-C 59:00.00 start

Pista Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 2

3 ADADA Porto - 34Pts ADADA Porto NT
4 Sporting de Aveiro - S14 Sporting de Aveiro NT
5 Sporting de Aveiro 2 - S21 Sporting de Aveiro NT

Série 2 de 2

2 Sporting de Aveiro - S21 Sporting de Aveiro NT
3 Feira Viva - 34Pts Feira Viva NT
4 Natacao da Maia - S21 Natacao da Maia 6:14.90
5 Sporting - S14 Sporting 6:55.20
6 ADADA Porto - S14 ADADA Porto NT
7 Louletano/Loule Concelho - S14 Louletano/Loule Concelho NT
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