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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Estatistica de inscrições Todas as provas

Clube Código País Atletas Individuais Estafetas
Masc. Femin. Total Masc. Femin. Total Masc. Femin. Total

Denmark

Denmark DEN DEN 3 3 6 11 11 22 - - -

Numero total de 1 Clubes DEN 3 3 6 11 11 22 - - -

Spain

C.N. Palencia 00431 ESP 1 - 1 3 - 3 - - -
C.N. Leon 00480 ESP 1 - 1 5 - 5 - - -
C.N. Riavall 01005 ESP 1 - 1 3 - 3 - - -
C.N. Parquesol P0904 ESP - 2 2 - 11 11 - - -

Numero total de 4 Clubes ESP 3 2 5 11 11 22 - - -

Finland

Abo Simklubb-Uintiklubi Turku 4029 FIN 1 - 1 2 - 2 - - -

Numero total de 1 Clubes FIN 1 - 1 2 - 2 - - -

France

ASC Pessac-Alouette 0332768 FRA - 1 1 - 5 5 - - -
U.s Creteil Natation 0940005 FRA 2 - 2 7 - 7 - - -

Numero total de 2 Clubes FRA 2 1 3 7 5 12 - - -

Great Britain

Edinburg University EEUX GBR 2 2 4 6 12 18 - - -
City of Manchester Aquatics MANN GBR - 2 2 - 7 7 - - -

Numero total de 2 Clubes GBR 2 4 6 6 19 25 - - -

Ireland

Trojan TROJ IRL - 2 2 - 2 2 - - -
University College Dublin UCD IRL 7 2 9 32 9 41 2 - 2

Numero total de 2 Clubes IRL 7 4 11 32 11 43 2 - 2
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Clube Código País Atletas Individuais Estafetas
Masc. Femin. Total Masc. Femin. Total Masc. Femin. Total

Israel

Hapoel Dolphin Netanya Hapoel Dolphin NetanyaISR - 1 1 - 4 4 - - -
Hapoel Jerusalem Hapoel JerusalemISR 1 - 1 3 - 3 - - -
Israel ISR ISR - 12 12 - 50 50 - 4 4

Numero total de 3 Clubes ISR 1 13 14 3 54 57 - 4 4

Mozambique

Mozambique MOZ MOZ - 1 1 - 3 3 - - -

Numero total de 1 Clubes MOZ - 1 1 - 3 3 - - -

Portugal

Associacao Academica de Coimbra AAC POR 4 7 11 9 27 36 - 5 5
Colegio Bernardette Romeira ACDCBR POR - 1 1 - 3 3 - - -
Clube de Vouzela ACRTCV POR - 1 1 - 5 5 - - -
Ass. Desp. Bairro dos Anjos /BOMCARADBA POR 8 3 11 20 12 32 6 - 6
Assoc. Desportiva de Fafe ADF POR 4 2 6 14 9 23 1 - 1
Assoc. Desportiva de Ponte da BarcaADPB POR - 1 1 - 3 3 - - -
Assoc Desp Rec Colegio Int Monte MaiorADRCIMM POR 9 6 15 24 22 46 - - -
Associacao Estamos Juntos AEJ POR 3 3 6 4 9 13 - - -
Avancado EULx CCDesp AEULCCD POR 1 1 2 3 2 5 - - -
Assoc Humanitaria Bombeiros dos EstorisAHBE POR 4 1 5 2 3 5 2 - 2
Associacao Louzan Natacao ALN POR 1 - 1 3 - 3 - - -
Amigos da Montanha AMAMB POR 2 1 3 6 1 7 - - -
Assoc Nautica do Seixal ANSE POR 1 3 4 3 10 13 - - -
ASSS Columbofila Cantanhedense ASSSCC POR 2 2 4 7 6 13 - - -
Academico Viseu Futebol Clube AVFC POR 2 2 4 5 10 15 - - -
Associacao 20Km de Almeirim AVQA POR 2 1 3 6 2 8 - - -
Benedita Sport Club Natacao BSCN POR 5 5 10 18 25 43 - - -
BUZIOS - Coruche BUZIOS POR 1 - 1 1 - 1 - - -
Condeixa Aqua Clube CAC POR 2 4 6 7 16 23 - - -
Academia Cult Rec Concelho Castro DaireCACRCCD POR - 2 2 - 7 7 - - -
Clube Act Fisica Bomb. de Ponta DelgadaCAFBPD POR 2 4 6 4 8 12 - - -
Clube Aquatico Pacense CAP POR 7 11 18 14 31 45 - 4 4
Gafanha da Encarnacao CAPGE POR 5 5 10 9 12 21 1 - 1
Salvaterra de Magos CCDSM POR 1 - 1 2 - 2 - - -
Clube Desportivo de Campinho CDCA POR 2 3 5 2 9 11 - - -
Clube Desportivo Estarreja CDE POR 4 8 12 8 23 31 1 - 1
Clube Desportivo Feirense CDF POR 5 - 5 10 - 10 2 - 2
Clube Desportivo Nacional CDN POR 6 5 11 14 16 30 - 5 5
Clube Desportivo Sao Roque CDSR POR 2 1 3 7 3 10 - - -
Clube Elvense de Natacao CEN POR 1 1 2 3 2 5 - - -
Clube Escola O Liceu CEOL POR - 1 1 - 3 3 - - -
Clube Futebol Os Belenenses CFB POR 16 6 22 43 17 60 5 3 8
Clube de Futebol de Estremoz CFE POR 1 1 2 1 1 2 - - -
Clube de Futebol Os Armacenenses CFOA POR 2 1 3 4 3 7 - - -
Clube Fluvial Portuense CFP POR 12 5 17 38 20 58 3 - 3
Clube Fluvial Vilacondense CFV POR 7 9 16 25 33 58 5 2 7
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Clube Código País Atletas Individuais Estafetas
Masc. Femin. Total Masc. Femin. Total Masc. Femin. Total

Clube Galitos de Aveiro CGA POR 12 9 21 36 36 72 4 3 7
Clube Infante Montemor CIM POR 1 2 3 5 5 10 - - -
Laranjeiro CIRL POR 7 7 14 16 18 34 2 1 3
Centro Juvenil Salesiano de Arouca CJSA POR - 1 1 - 2 2 - - -
Clube Lazer Aventura e Competicao CLAC POR 2 2 4 10 6 16 - - -
Colegio Liceal Santa Maria de LamasCLAMAS POR 6 5 11 11 14 25 1 - 1
Colegio Luso-Internacional do Porto CLIP POR 1 - 1 1 - 1 - - -
Clube Natacao da Amadora CNA POR 1 6 7 3 25 28 - 3 3
Clube Nautico de Abrantes CNAB POR 1 1 2 2 3 5 - - -
Nautico /Urgicentro-Sanfil CNAC POR 12 7 19 34 24 58 4 2 6
Clube de Natacao de Alcobaca CNAL POR 2 3 5 10 11 21 - - -
Clube Natacao de Beja CNBE POR 1 1 2 1 2 3 - - -
Clube de Natacao do Cartaxo CNCA POR 1 - 1 1 - 1 - - -
Clube Natacao Colegio Vasco da GamaCNCVG POR 4 1 5 12 2 14 - - -
Clube Naval do Funchal CNF POR 14 7 21 35 17 52 4 - 4
Clube de Natacao de Faro CNFA POR 2 2 4 10 8 18 - - -
Clube de Natacao da Guarda CNG POR 1 - 1 2 - 2 - - -
Clube Natacao de Lagos CNL POR 1 - 1 2 - 2 - - -
Clube de Natacao do Litoral AlentejanoCNLA POR - 4 4 - 13 13 - - -
Clube de Natacao da Maia CNMAIA POR 2 - 2 8 - 8 - - -
Clube Nautico de Miranda do Corvo CNMC POR 2 3 5 7 10 17 - - -
Clube Natacao do Montijo CNMJ POR - 2 2 - 6 6 - - -
Clube Nacional de Natacao CNN POR 1 5 6 2 12 14 - 1 1
Clube Naval da Nazare CNNZ POR 2 1 3 7 3 10 - - -
Clube Natacao Olhao CNOL POR 3 3 6 8 13 21 - - -
Clube Naval de Ponta Delgada CNPDL POR - 1 1 - 1 1 - - -
Clube Naval Povoense CNPO POR 2 1 3 4 2 6 - - -
Clube Naval Praia da Vitoria CNPV POR 1 2 3 1 2 3 - - -
Clube Natacao de Rio Maior CNRM POR 1 3 4 2 10 12 - - -
Clube Naval Setubalense CNS POR 3 6 9 14 36 50 - 2 2
Clube de Natacao do Tejo CNTEJO POR 1 3 4 1 14 15 - - -
Clube de Natacao de Torres Novas CNTN POR 7 5 12 24 14 38 2 - 2
Clube de Natacao de Valongo CNV POR 6 5 11 19 22 41 3 1 4
Clube Natacao de Vagos CNVA POR - 2 2 - 6 6 - - -
Clube Sport Alges e Agueda XXI CSAAXXI POR - 2 2 - 6 6 - - -
Desportivo Nautico da Marinha GrandeDNMG POR 8 6 14 24 23 47 - - -
Escola Desportiva de Viana EDV POR 3 4 7 9 16 25 - - -
Electrico Futebol Clube EFC POR 1 - 1 2 - 2 - - -
Escola Municip Desporto de Setubal EMDS POR - 2 2 - 4 4 - - -
CCD Estrelas S.Joao de Brito ESJB POR 6 1 7 20 2 22 4 - 4
Fundacao Beatriz Santos-Clube FBSC POR 2 8 10 8 26 34 - 2 2
Futebol Clube do Porto FCP POR 12 15 27 48 56 104 7 8 15
Foca-Clube Natacao de Felgueiras FOCA POR 4 4 8 15 12 27 - - -
Ginasio Clube Figueirense GCF POR 1 1 2 2 4 6 - - -
Ginasio Clube Naval de Faro GCNF POR 1 1 2 1 4 5 - - -
Ginasio Clube de Vila Real GCVR POR 4 6 10 10 14 24 1 3 4
Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicaoGDNVNF POR 14 11 25 42 36 78 3 1 4
Grupo Desportivo Sesimbra GDSE POR 1 1 2 3 5 8 - - -
Gesloures-Gestao Equip. Sociais, EMGESL POR 11 6 17 24 18 42 2 - 2
Industrial Desportivo Vieirense IDV POR 3 3 6 7 9 16 - - -
Individual ANCNP INDACNP POR - 1 1 - 2 2 - - -
Individual ANDL INDADL POR - 1 1 - 3 3 - - -
Individual ANL INDANL POR 11 8 19 38 27 65 - - -
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Clube Código País Atletas Individuais Estafetas
Masc. Femin. Total Masc. Femin. Total Masc. Femin. Total

Individual ANNP INDANP POR 4 4 8 13 16 29 - - -
Juventude Atlantico Clube JACL POR 2 1 3 7 2 9 - - -
Louletano Desportos Clube LDC POR 4 3 7 10 10 20 - - -
Leixoes Sport Club LSC POR 7 3 10 19 14 33 - - -
Lousada Seculo XXI LSXXI POR 1 2 3 5 9 14 - - -
Municipio Sobarl Monte Agraco MSMA POR - 2 2 - 4 4 - - -
Nucleo Sportinguista Concelho da GolegaNSCG POR 1 - 1 1 - 1 - - -
Nucleo Sportinguista da Ilha TerceiraNSIT POR - 1 1 - 4 4 - - -
Palmela Desporto PDEM POR 3 - 3 9 - 9 - - -
Soc Instrucao e Recreio Os Pimpoes/CimaiPIMP POR 6 1 7 23 5 28 3 - 3
Portinado-Assoc Natacao de PortimaoPORTIN POR 6 6 12 10 20 30 - 2 2
Sport Alges e Dafundo SAD POR 16 15 31 56 60 116 5 8 13
Sporting Clube de Aveiro SCA POR 1 8 9 4 27 31 - 1 1
Sporting Clube de Braga SCB POR 10 11 21 32 29 61 5 - 5
Sporting Clube de Espinho SCE POR 1 4 5 2 5 7 - - -
Sport Clube de Mirandela SCM POR 2 1 3 7 2 9 - - -
Scalabiswim-CN Santarem SCNS POR 1 1 2 4 4 8 - - -
Sporting Clube de Portugal SCP POR 19 24 43 69 81 150 8 8 16
Sociedade Filarmonica Gualdim PaisSFGP POR 1 2 3 5 6 11 - - -
Soc. Filarm. Uniao Artistica PiedenseSFUAP POR 15 9 24 54 32 86 7 5 12
Sport Lisboa e Benfica SLB POR 9 14 23 27 44 71 6 4 10
Tavira Natacao Clube TNC POR 1 6 7 5 14 19 - - -
Viana Natacao Clube VNC POR 2 2 4 3 8 11 - - -
Vitoria Sport Clube/Olicargo VSC POR 2 6 8 6 18 24 - - -

Numero total de 113 Clubes POR 420 414 834 1 228 1 371 2 599 97 74 171

Russia

Energy Standard Club ESC RUS 3 2 5 13 7 20 - - -

Numero total de 1 Clubes RUS 3 2 5 13 7 20 - - -

Switzerland

Geneve Natation 1885 GEN SUI 1 - 1 4 - 4 - - -
Lancy-Natation LYN SUI 1 1 2 6 4 10 - - -
Switzerland SUI SUI 4 - 4 20 - 20 1 - 1

Numero total de 3 Clubes SUI 6 1 7 30 4 34 1 - 1

Numero total de 133 Clubes 448 445 893 1 343 1 496 2 839 100 78 178
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Horário da Sessão Nº. 1 - 1ª Jornada - 1ª Sessão (Eliminatórias-Heats) 21-07-2016 - 9:00
Aquecimento:  7:30 a 8:50 Reunião de Delegados:  8:30

1500m Livres1. Masc. Séries lentas9:00 1:35Absoluto 5 Séries
800m Livres2. Femin. Séries lentas10:35 0:55Absoluto 5 Séries
50m Mariposa3. Masc. Elimin11:30 0:05Absoluto 5 Séries
50m Mariposa4. Femin. Elimin11:35 0:10Absoluto 5 Séries

100m Bruços5. Masc. Elimin11:45 0:20Absoluto 9 Séries
100m Bruços6. Femin. Elimin12:05 0:25Absoluto 10 Séries
50m Costas7. Masc. Elimin12:30 0:10Absoluto 4 Séries
50m Costas8. Femin. Elimin12:40 0:05Absoluto 5 Séries

4 x 200m Livres9. Masc. Tempo Final12:45 0:10Juv 1 Série
4 x 200m Livres10. Femin. Tempo Final12:55 0:10Juv 1 Série
4 x 200m Livres9. Masc. Cerimónia protocolar13:05 0:05
4 x 200m Livres10. Femin. Cerimónia protocolar13:10 0:05

13:15 Final da sessão Duração total 4:15

Horário da Sessão Nº. 3 - 2ª Jornada - 1ª Sessão (Eliminatórias-Heats) 22-07-2016 - 9:00

400m Estilos15. Masc. Elimin9:00 0:30Absoluto 5 Séries
400m Estilos16. Femin. Elimin9:30 0:40Absoluto 6 Séries
200m Livres17. Masc. Elimin10:10 0:30Absoluto 9 Séries
200m Livres18. Femin. Elimin10:40 0:30Absoluto 9 Séries
50m Bruços19. Masc. Elimin11:10 0:10Absoluto 5 Séries
50m Bruços20. Femin. Elimin11:20 0:10Absoluto 6 Séries

200m Costas21. Masc. Elimin11:30 0:25Absoluto 7 Séries
200m Costas22. Femin. Elimin11:55 0:35Absoluto 9 Séries

4 x 100m Livres23. Masc. Tempo Final12:30 0:10Juv 2 Séries
4 x 100m Livres24. Femin. Tempo Final12:40 0:05Juv 1 Série
4 x 100m Livres23. Masc. Cerimónia protocolar12:45 0:05
4 x 100m Livres24. Femin. Cerimónia protocolar12:50

12:50 Final da sessão Duração total 3:50

Horário da Sessão Nº. 5 - 3ª Jornada - 1ª Sessão (Eliminatórias-Heats) 23-07-2016 - 9:00

100m Mariposa27. Femin. Elimin9:00 0:20Absoluto 9 Séries
100m Mariposa28. Masc. Elimin9:20 0:20Absoluto 9 Séries
200m Bruços29. Femin. Elimin9:40 0:35Absoluto 9 Séries
200m Bruços30. Masc. Elimin10:15 0:35Absoluto 9 Séries
50m Livres31. Femin. Elimin10:50 0:10Absoluto 6 Séries
50m Livres32. Masc. Elimin11:00 0:10Absoluto 5 Séries

100m Costas33. Femin. Elimin11:10 0:25Absoluto 10 Séries
100m Costas34. Masc. Elimin11:35 0:20Absoluto 10 Séries
400m Livres35. Femin. Elimin11:55 0:55Absoluto 9 Séries
400m Livres36. Masc. Elimin12:50 0:55Absoluto 10 Séries

13:45 Final da sessão Duração total 4:45
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Horário da Sessão Nº. 7 - 4ª Jornada - 1ª Sessão (Eliminatórias-Heats) 24-07-2016 - 9:00

200m Mariposa39. Femin. Elimin9:00 0:25Absoluto 6 Séries
200m Mariposa40. Masc. Elimin9:25 0:25Absoluto 7 Séries
100m Livres41. Femin. Elimin9:50 0:15Absoluto 9 Séries
100m Livres42. Masc. Elimin10:05 0:25Absoluto 10 Séries
200m Estilos43. Femin. Elimin10:30 0:30Absoluto 9 Séries
200m Estilos44. Masc. Elimin11:00 0:35Absoluto 9 Séries

1500m Livres45. Femin. Séries lentas11:35 0:40Absoluto 2 Séries
800m Livres46. Masc. Séries lentas12:15 0:20Absoluto 2 Séries

4 x 100m Estilos47. Femin. Tempo Final12:35 0:05Juv 1 Série
4 x 100m Estilos48. Masc. Tempo Final12:40 0:10Juv 2 Séries
4 x 100m Estilos47. Femin. Cerimónia protocolar12:50 0:05
4 x 100m Estilos48. Masc. Cerimónia protocolar12:55 0:05

13:00 Final da sessão Duração total 4:00
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

1 - 1ª Jornada - 1ª Sessão (Eliminatórias-Heats) 21-07-2016 - 9:00

Prova 1 Masc., 1500m Livres Absoluto
21-07-2016 - 9:00 Startlist
Rec Nac Absoluto 15:16.22 Fernando Eurico Costa POR Bangkok (THA) 14-08-2007
Rec Nac Inf B 17:21.58 Pedro Fontoura Oliveira CFB Restelo 27-07-2003
Rec Nac Inf A 16:43.48 Pedro Fontoura Oliveira CFB Rio Maior 19-06-2004
Rec Nac Juv B 16:31.97 Pedro Fontoura Oliveira CFB Lisboa 28-05-2005
Rec Nac Juv A 15:45.55 Gustavo Manuel Santa POR Tampere (FIN) 23-07-2009
Rec Nac Jun17 15:43.45 Guilherme Filipe Pina POR Singapore (SIN) 30-08-2015
Rec Nac Jun18 15:23.46 Guilherme Filipe Pina POR Hodmezovasarhely (HUN) 07-07-2016
Rec Nac Sen 15:16.22 Fernando Eurico Costa POR Bangkok (THA) 14-08-2007

TAC_B-SENM Sen: 16:53.34  /  TAC_B-JUNM Jun: 17:43.08  /  TAC_B-JUVAM Juv A: 18:07.42  /  TAC_B-JUVBM Juv B: 18:23.13

Pista Nome Ano Clube Tp inscrição

Série 1 de 6

0 David Joao Tinoco 01 Columbofila Cantanhedense 17:38.66 ___:___.___
1 Filipe Asseiceira Ramos 00 Torres Novas 17:38.42 ___:___.___
2 Afonso Varelas Silva 01 Nautico Marinha Grande 18:02.61 ___:___.___
3 Joao Leite Saraiva 01 Famalicao 17:33.03 ___:___.___
4 Diogo Franco Martins 01 20Km de Almeirim 17:27.69 ___:___.___
5 Joao Mano Costa 01 Braga 17:28.03 ___:___.___
6 Sergio Eduardo Dias 00 Aquatico Pacense 17:33.78 ___:___.___
7 Diogo Alexandre Casteleiro 01 Sporting 18:04.19 ___:___.___
8 Tiago Andre Jorge 00 Ba/Bomcar 18:04.97 ___:___.___
9 Alexandre Teixeira Marcos 00 Louletano / Loule Concelho 17:41.02 ___:___.___

Série 2 de 6

0 Tomas Quintas Neves 00 Desportiva de Viana 17:20.55 ___:___.___
1 David Dias Lima 00 Vilacondense 17:37.54 ___:___.___
2 Goncalo Faria Saldida 99 Natacao do Tejo 17:32.95 ___:___.___
3 Pedro Barata Neves 00 Laranjeiro 17:29.64 ___:___.___
4 Paulo Filipe Silva 98 Natacao da Maia 17:24.65 ___:___.___
5 Joao Diogo Soares 00 Fluvial Portuense 17:03.81 ___:___.___
6 Goncalo Duarte Santos 00 Natacao de Faro 17:30.82 ___:___.___
7 Sergio Estebanez Herrera 00 C.N. Palencia 17:36.34 ___:___.___
8 Joao Jose Calado 01 Nautico Abrantes 17:41.66 ___:___.___
9 Francisco Silva Pinheiro 00 Alges 17:24.78 ___:___.___

Série 3 de 6

0 Rui Miguel Pires 01 Nautico Marinha Grande 17:23.16 ___:___.___
1 Nuno Correia Sousa 00 Fluvial Portuense 16:55.35 ___:___.___
2 Bernardo Graca Rodrigues 99 Alges 16:54.66 ___:___.___
3 David Matias Cristino 01 Individual ANL 16:45.89 ___:___.___
4 Pedro Miguel Santos 01 Porto 17:10.42 ___:___.___
5 Jose Diogo Fonseca 98 Nautico Marinha Grande 16:45.65 ___:___.___
6 Joao Eduardo Ilha 98 Natacao Olhao 16:51.02 ___:___.___
7 Tiago Miguel Novais 00 Desportiva de Viana 16:55.18 ___:___.___
8 Goncalo Manuel Paquete 99 Fluvial Portuense 17:22.58 ___:___.___
9 Jose Maria Pereira 01 Sporting 17:23.41 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 1, Masc., 1500m Livres

Série 4 de 6

0 Joao Peixoto Pereira 01 Braga 16:45.18 ___:___.___
1 Diogo Rodrigues Freitas 98 Uniao Piedense 16:40.75 ___:___.___
2 Afonso Calais Queiroga 98 Uniao Piedense 16:40.19 ___:___.___
3 Sebastiao Mendes Gomes 00 Pimpoes/Cimai 16:37.02 ___:___.___
4 Diogo Moreno Bastos 00 Fluvial Portuense 16:33.55 ___:___.___
5 Tiago Andre Carvalho 99 Academica de Coimbra 16:34.88 ___:___.___
6 Joao Santos Mendes 98 Leixoes 16:37.75 ___:___.___
7 Tiago Carlos Santos 98 Uniao Piedense 16:40.21 ___:___.___
8 Pedro Goncalves Neto 98 Porto 17:06.78 ___:___.___
9 Dario Fausto Matias 98 Torres Novas 16:45.65 ___:___.___

Série 5 de 6

0 Filipe Miguel Santo 00 Sporting 16:29.10 ___:___.___
1 Joao Miguel Cardoso 97 Gesloures 16:25.40 ___:___.___
2 Tomas Gomes Oliveira 99 Nautico Marinha Grande 16:47.70 ___:___.___
3 Joao Daniel Machado 99 Uniao Piedense 16:20.16 ___:___.___
4 Duarte Miguel Jorge 01 Galitos / Bresimar 16:37.24 ___:___.___
5 Andre Filipe Farinha 96 Benfica 16:37.65 ___:___.___
6 Sergio Gomes Abreu 96 Naval do Funchal 16:22.03 ___:___.___
7 Diogo Rosado Leca 98 Colegio Monte Maior 16:25.10 ___:___.___
8 Diogo Santos Cardoso 01 Colegio Monte Maior 16:51.12 ___:___.___
9 Bernardo Marques Goncalves 00 Galitos / Bresimar 16:32.89 ___:___.___

Série 6 de 6, Programado na sessão 2

0 Miguel Ribeiro Bate 99 Alges 16:20.20 ___:___.___
1 Jose Paula Carvalho 98 Uniao Piedense 16:12.10 ___:___.___
2 Tiago Silva Oliveira 94 Fluvial Portuense 16:08.88 ___:___.___
3 Antonio Fernando Pinto 99 Lousada SXXI 16:03.26 ___:___.___
4 Guilherme Filipe Pina 98 Benedita 15:23.46 ___:___.___
5 Mario Andre Bonanca 90 Sporting 15:30.54 ___:___.___
6 Roberto Donald Gomes 00 Alges 16:07.77 ___:___.___
7 Jose Paulo Lopes 00 Braga 15:46.14 ___:___.___
8 Pedro Maria Bessa 95 Nautico /Urgicentro-Sanfil 16:14.78 ___:___.___
9 Sergio Filipe Travanca 00 Fluvial Portuense 16:34.03 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 2 Femin., 800m Livres Absoluto
21-07-2016 - 10:35 Startlist
Rec Nac Absoluto 8:36.21 Tamila Hryhorivna Holub SCB Coimbra 28-05-2016
Rec Nac Inf B 9:30.42 Filipa Vilas Ruivo DNMG S. João da Madeira 25-07-2009
Rec Nac Inf A 9:14.85 Alexandra Maria Silva POR Skovde (SWE) 10-08-1980
Rec Nac Juv B 9:07.70 Alexandra Maria Silva POR Split (CRO) 10-09-1981
Rec Nac Juv A 8:50.68 Tamila Hryhorivna Holub SCB Oeiras 27-07-2014
Rec Nac Jun16 8:45.53 Tamila Hryhorivna Holub POR Coimbra 30-05-2015
Rec Nac Jun17 8:36.21 Tamila Hryhorivna Holub SCB Coimbra 28-05-2016
Rec Nac Sen 8:43.58 Diana Margarida Duraes FCP Oeiras 13-03-2016

TAC_B-SENF Sen: 10:13.70  /  TAC_B-JUNF Jun: 10:17.30  /  TAC_B-JUVAF Juv A: 10:20.16  /  TAC_B-JUVBF Juv B: 10:24.41

Pista Nome Ano Clube Tp inscrição

Série 1 de 6

0 Ana Margarida Leite 02 Fafe 9:57.88 ___:___.___
1 Catarina Miguel Silva 01 Natacao de Faro 9:57.04 ___:___.___
2 Beatriz Ferreira Silva 01 Braga 10:08.26 ___:___.___
3 Ana Margarida Branco 01 Alges 9:52.13 ___:___.___
4 Mariana Delicado Correia 01 Sporting 9:45.97 ___:___.___
5 Ana Rita Queiroz 02 Fundacao Beatriz Santos 10:01.00 ___:___.___
6 Elisa Sauval Goncalves 02 Natacao Olhao 9:52.44 ___:___.___
7 Beatriz Aires Brandao 02 Desportiva de Viana 9:54.43 ___:___.___
8 Alexandra Martins Campos 02 Leixoes 10:11.77 ___:___.___
9 Constanca Filipa Rodrigues 02 Benedita 10:14.34 ___:___.___

Série 2 de 6

0 Ana Pimenta Silva 01 Desportiva de Viana 9:44.37 ___:___.___
1 Eva Fernandes Cardoso 01 Fundacao Beatriz Santos 9:55.49 ___:___.___
2 Maria Esteves Martins 01 Galitos / Bresimar 9:36.57 ___:___.___
3 Mariana Santos Ferreira 00 Miranda do Corvo 9:49.00 ___:___.___
4 Margarida Cabral Monteiro 02 Galitos / Bresimar 9:48.62 ___:___.___
5 Ines Silva Oliveira 00 Individual ANNP 9:48.63 ___:___.___
6 Leonor Camacho Fernandes 02 Sporting 9:49.46 ___:___.___
7 Ines Sofia Ferreira 02 Galitos / Bresimar 9:55.07 ___:___.___
8 Jessica Soares Lima 02 Braga 9:55.86 ___:___.___
9 Erika Almeida Marques 01 Braga 9:45.48 ___:___.___

Série 3 de 6

0 Beatriz Lopes Pinto 99 Academica de Coimbra 9:46.20 ___:___.___
1 Mariana Silva Ramos 00 Sporting 9:31.78 ___:___.___
2 Rita Alexandra Vital 01 Alges 9:41.65 ___:___.___
3 Ana Sequeira Florindo 02 Nautico /Urgicentro-Sanfil 9:41.47 ___:___.___
4 Beatriz Barros Carmo 99 Alges 9:25.79 ___:___.___
5 Iris Cunha Santos 00 Porto 9:40.04 ___:___.___
6 Rafaela Gomes Azevedo 02 Alges 9:27.51 ___:___.___
7 Ana Pires Brito 99 Colegio Monte Maior 9:43.50 ___:___.___
8 Carolina Rosa Marcelino 01 Alges 9:46.08 ___:___.___
9 Leila Tavaria Lemos 00 Vilacondense 9:46.25 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 2, Femin., 800m Livres

Série 4 de 6

0 Teresa Miguel Veloso 00 Nautico /Urgicentro-Sanfil 9:38.73 ___:___.___
1 Mariana Fernandes Barbosa 02 Porto 9:37.94 ___:___.___
2 Eliana Dirce Lourenco 00 Galitos / Bresimar 9:22.21 ___:___.___
3 Ana Luisa Santo 95 Benfica 9:32.61 ___:___.___
4 Raquel Paulo Ranito 94 Sporting 9:18.68 ___:___.___
5 Mariana Amaral Mendes 02 Colegio Monte Maior 9:18.70 ___:___.___
6 Ines Figueira Santos 00 Uniao Piedense 9:34.67 ___:___.___
7 Ana Rita Ramos 02 Porto 9:36.44 ___:___.___
8 Rafaela Araujo Silva 00 Famalicao 9:24.28 ___:___.___
9 Mariana Pinto Angelo 99 Academica de Coimbra 9:39.02 ___:___.___

Série 5 de 6

0 Maria Carolina Costa 01 Porto 9:30.35 ___:___.___
1 Joana Beatriz Bernardo 99 Fundacao Beatriz Santos 9:26.64 ___:___.___
2 Luisa Maria Machado 01 Uniao Piedense 9:26.56 ___:___.___
3 Ana Rita Faria 00 Porto 9:18.45 ___:___.___
4 Sara Sofia Alves 01 Columbofila Cantanhedense 9:12.71 ___:___.___
5 Joana Costa Amador 01 Galitos / Bresimar 8:59.51 ___:___.___
6 Rita Costa Amador 99 Galitos / Bresimar 9:26.48 ___:___.___
7 Madalena Amaro Machado 98 Academico Viseu 9:26.62 ___:___.___
8 Barbara Coimbra Teodosio 99 Nautico Marinha Grande 9:15.75 ___:___.___
9 Filipa Serrano Rodrigues 01 Uniao Piedense 9:30.88 ___:___.___

Série 6 de 6, Programado na sessão 2

0 Mor Jacob 01 Israel 9:11.90 ___:___.___
1 Chaya S Zabludoff 93 Hapoel Dolphin Netanya 9:09.60 ___:___.___
2 Vania Soares Neves 90 Fluvial Portuense 8:58.13 ___:___.___
3 Roni Bove 96 Israel 8:55.82 ___:___.___
4 Tamila Hryhorivna Holub 99 Braga 8:36.21 ___:___.___
5 Angelica Maria Andre 94 Fluvial Portuense 8:39.01 ___:___.___
6 Paula Alonso Lorenzo 95 C.N. Parquesol 8:55.92 ___:___.___
7 Avital Flaishman 00 Israel 9:08.87 ___:___.___
8 Louise Gremillon 00 ASC Pessac-Alouette 9:11.60 ___:___.___
9 Ines Jacinto Henriques 00 Pimpoes/Cimai 9:12.49 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 3 Masc., 50m Mariposa Absoluto
21-07-2016 - 11:30 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 23.72 Simao Gomes Morgado POR Málaga (ESP) 05-04-2009
Rec Nac Jun17 24.89 Tiago Andre Venancio CNS Oeiras 30-07-2004
Rec Nac Jun18 25.03 Miguel Duarte Nascimento POR Poznan (POL) 10-07-2013
Rec Nac Sen 23.72 Simao Gomes Morgado POR Málaga (ESP) 05-04-2009

TAC_B-SENM Sen: 26.09  /  TAC_B-JUNM Jun: 27.75  /  TAC_B-JUVAM Juv A: 27.75  /  TAC_B-JUVBM Juv B: 27.75

Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 5

0 Miguel Duarte Cruz 99 S15 Belenenses EXH 29.57
1 Tomas Loia Sequeira 98 Armacenenses 27.56
2 Afonso Ribeiro Couto 99 Natacao de Valongo 27.22
3 Rodrigo Alexandre Patricio 98 Nautico /Urgicentro-Sanfil 27.04
4 Martim Moniz Silva 99 Naval do Funchal 26.90
5 Filipe Miguel Silveira 98 Belenenses 27.01
6 Francisco Ribeiro Constantino 99 Naval da Nazare 27.13
7 Rafael Lino 99 Porto 27.44
8 Tiago Correia Neves 97 S15 Belenenses EXH 27.16
9 Ricardo Andrade Belezas 91 S15 Amadora EXH 30.64

Série 2 de 5

0 Pedro Galvao Gouveia 99 Desportivo Nacional 26.82
1 Pedro Ferraz Silva 98 Aquatico Pacense 26.73
2 Joao Diogo Fernandes 98 Benfica 26.63
3 Marco Andre Miguel 99 Torres Novas 26.43
4 Kevin McGlade 93 University Dublin 26.09
5 Afonso Meneses Sequeira 99 Naval do Funchal 26.16
6 Afonso Guilherme Rosa 99 Torres Novas 26.47
7 Mateus Ribeiro Carvalho 99 Famalicao 25.89
8 Tomas Silva Coxixo 99 Palmela Desporto 26.80
9 Joao Carlos Silva 98 Famalicao 26.86

Série 3 de 5

0 Bruno Miguel Ramos 97 Belenenses 26.00
1 David Prendergast 94 University Dublin 25.76
2 Joao Miguel Ascensao 97 Porto 25.53
3 Evgeny Ustinov 99 Energy Standard 25.24
4 Aleksi Schmid 96 Switzerland 24.60
5 Thomas Liess 95 Geneve Natation 1885 25.03
6 Alex Murphy 95 University Dublin 25.36
7 Artiom Viatcheslavovitch Poliakov93 Individual ANL 25.64
8 Fabio Andre Figueira 88 Belenenses 25.16
9 Philip Hanley 95 University Dublin 26.09
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 3, Masc., 50m Mariposa, Elimin

Série 4 de 5

0 Miguel Camara Gomes 99 Naval do Funchal 25.97
1 Pedro Miguel Fernandes 99 Vitoria/ Olicargo 25.74
2 Diogo Fontes Moreira 93 Leixoes 25.50
3 Greg Watson 95 Edinburg University 25.12
4 Flavien Aubry 94 U.s Creteil Natation 24.44
5 Nuno Goncalo Quintanilha 87 Colegio Vasco da Gama 24.33
6 Juan Francisco Segura Gutierrez94 Tavira Natacao 25.30
7 Marcus Kroeyer Svendsen 97 Denmark 25.62
8 Vasco Miguel Gaspar 90 Uniao Piedense 25.89
9 Igor Araujo Mogne 96 Sporting 26.07

Série 5 de 5

0 Tamas Terner 99 Switzerland 25.90
1 Diogo Gomes Sousa 95 Estrelas S.Joao de Brito 25.70
2 Miguel Freitas Marques 96 Juventude Atlantico 25.38
3 Pedro Andre Santos 94  Alges 24.38
4 Georgy Chernov 96 Energy Standard 24.28
5 Ivan Grigorishin 98 Energy Standard 24.80
6 Joao Silva Gigante 88 Estrelas S.Joao de Brito 25.28
7 Leon Spector 92 Hapoel Jerusalem 25.55
8 David Granja Lopes 90 Palmela Desporto 25.80
9 Bernardo Santos Clemente 98 Ba/Bomcar 26.02

Prova 4 Femin., 50m Mariposa Absoluto
21-07-2016 - 11:40 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 27.27 Sara Freitas Oliveira POR Eindhoven (NED) 07-04-2011
Rec Nac Jun16 28.00 Sara Francisco Cruz ADBA Faro 18-07-2009
Rec Nac Jun17 28.31 Sara Freitas Oliveira POR Berlim (GER) 29-07-2002
Rec Nac Sen 27.27 Sara Freitas Oliveira POR Eindhoven (NED) 07-04-2011

TAC_B-SENF Sen: 30.91  /  TAC_B-JUNF Jun: 31.66  /  TAC_B-JUVAF Juv A: 31.66  /  TAC_B-JUVBF Juv B: 31.66

Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 5

2 Simone Silva Fragoso 80 S5 E 12+ Sporting EXH 52.28
3 Daniela Eleuterio Correia 00 Sobral Monte Agraco 31.24
4 Catarina Rego Borges 99 Bombeiros Ponta Delgada 31.07
5 Cristiana Sofia Ribeiro 00 Famalicao 31.19
6 Eunice Evora Almeida 94 S15 Amadora EXH 36.13
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 4, Femin., 50m Mariposa, Elimin

Série 2 de 5

0 Bruna Fangueiro Coentrao 93 Vilacondense 30.77
1 Ana Filipa Martins 97 Foca 30.68
2 Sara Conceicao Peca 99 Ba/Bomcar 30.64
3 Shahar Menachem 97 Israel 30.39
4 Sofia Alexandra Nunes 00 Laranjeiro 29.98
5 Alexandra Jesus Santos 00 Leixoes 30.25
6 Rita Silva Fernandes 96 Colegio Vasco da Gama 30.55
7 Mariana Portugal Costa 98 Nautico /Urgicentro-Sanfil 30.67
8 Joana Viegas Bento 99 Natacao de Faro 30.74
9 Giovanna Vaz Vargas 00 Nautico Marinha Grande 31.04

Série 3 de 5

0 Rita Teixeira Costa 97 Belenenses 29.88
1 Beatriz Jong Rosa 00 Desportivo Nacional 29.32
2 Shir Wasserman 95 Israel 28.85
3 Ana Catarina Monteiro 93 Vilacondense 28.08
4 Shauna O Brien 94 University Dublin 26.99
5 Filipa Vilas Tiago 94 Nacional de Natacao 27.80
6 Laura Sanchez Rodrigues 00 Belenenses 28.54
7 Susana Clara Gomes 77 Naval do Funchal 28.94
8 Lara Alexandra Vaz 99 Desportiva de Viana 29.67
9 Maria Leonor Martins 99 Aquatico Pacense 29.99

Série 4 de 5

0 Ines Fernandes Garcia 94 Avancado EUL 29.86
1 Rita Barros Frischknecht 98  Alges 29.21
2 Gillian J Clark 96 Edinburg University 28.72
3 Ines Camacho Fernandes 97 Sporting 27.99
4 Kristina Thomsen 91 Denmark 26.63
5 Jane Roberts 96 University Dublin 27.50
6 Daria Orlova 99 Energy Standard 28.47
7 Jessica Teixeira Vieira 91 Belenenses 28.95
8 Jannah Sonnenschein 96 Mozambique 29.60
9 Madalena Nunes Palmeira 99 Nautico /Urgicentro-Sanfil 30.00

Série 5 de 5

0 Ana Carolina Neves 00 Academica de Coimbra 29.82
1 Sarah Dias 99 CLAC-Entroncamento 29.14
2 Jessica Sousa Brito 97 Portinado 28.56
3 Michal Liberman 95 Israel 28.01
4 Emilie Beckmann 97 Denmark 25.96
5 Marharyta Smirnova 98 Energy Standard 27.50
6 Barbara Sofia Barata 97  Alges 28.44
7 Samantha Caulfield 97 Edinburg University 28.83
8 Matilde Aguas Marques 00 Portinado 29.55
9 Madalena Gomes Azevedo 99  Alges 29.97
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 5 Masc., 100m Bruços Absoluto
21-07-2016 - 11:45 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 1:01.01 Carlos Esteves Almeida POR Barcelona (ESP) 28-07-2013
Rec Nac Inf B 1:11.95 Andre Goncalo Santos LSC Porto 24-07-2010
Rec Nac Inf A 1:09.91 Andre Goncalo Santos LSC Lisboa 23-07-2011
Rec Nac Juv B 1:06.44 Andre Goncalo Santos POR Corfu (GRE) 31-03-2012
Rec Nac Juv A 1:05.43 Andre Goncalo Santos POR Utrecht (NED) 16-07-2013
Rec Nac Jun17 1:04.54 Andre Miguel Silva POR Belgrado (SRB) 02-08-2008
Rec Nac Jun18 1:02.87 Andre Miguel Silva PDEM Faro 18-07-2009
Rec Nac Sen 1:01.01 Carlos Esteves Almeida POR Barcelona (ESP) 28-07-2013

TAC_B-SENM Sen: 1:08.27  /  TAC_B-JUNM Jun: 1:13.44  /  TAC_B-JUVAM Juv A: 1:19.95  /  TAC_B-JUVBM Juv B: 1:21.22

Pista Nome Ano Clube Tp inscrição

Série 1 de 9

0 Goncalo Silva Marques 01 Nautico /Urgicentro-Sanfil 1:15.23 ___:___.___
1 Goncalo Catarino Dias 00 Rio Maior 1:15.13 ___:___.___
2 Miguel Duarte Pereira 00 Natacao Olhao 1:14.68 ___:___.___
3 Hugo Azurara Vieira 01 Naval Povoense 1:14.59 ___:___.___
4 Ricardo Pinela Ferreira 01 Alges 1:10.84 ___:___.___
5 Ricardo Martins Bras 01 Belenenses 1:14.57 ___:___.___
6 Vasco Pulquerio Marques 01 Desportivo de Sesimbra 1:10.97 ___:___.___
7 Bruno Miguel Maia 01 Individual ANNP 1:14.90 ___:___.___
8 Goncalo Gualberto Barbara 00 Portinado 1:15.20 ___:___.___
9 Manuel Maria Ferraz 00 Pimpoes/Cimai 1:15.25 ___:___.___

Série 2 de 9

0 Bernardo Garcia Perloiro 00 Sporting 1:10.73 ___:___.___
1 Ricardo Correia Teixeira 01 Belenenses 1:14.09 ___:___.___
2 Ricardo Costa Santos 00 Desportivo Nacional 1:14.05 ___:___.___
3 Francisco Xavier Tomas 00 Alcobaca 1:13.83 ___:___.___
4 Manuel Sardinha Duarte 00 Ba/Bomcar 1:09.96 ___:___.___
5 Joao Manuel Vargas 00 Alges 1:13.59 ___:___.___
6 Goncalo Reconha Marques 00 Nautico Marinha Grande 1:13.97 ___:___.___
7 Pedro Oliveira Tavares 01 Natacao Guarda 1:14.07 ___:___.___
8 Rafael Alexandre Garrido 00 Gesloures 1:14.30 ___:___.___
9 David Garrido Rebollo 01 C.N. Riavall 1:14.43 ___:___.___

Série 3 de 9

0 Eduardo Garcia Guia 98 Palmela Desporto 1:13.32 ___:___.___
1 Joao Paulo Lopes 98 Torres Novas 1:12.93 ___:___.___
2 Diogo Pereira Santos 99 Porto 1:12.79 ___:___.___
3 Sandro Emanuel Francisco 99 Vieirense 1:12.67 ___:___.___
4 Afonso Miguel Klier 01 Galitos / Bresimar 1:12.60 ___:___.___
5 Renato Barros Frischknecht 01 Alges 1:12.61 ___:___.___
6 Tiago Filipe Teixeira 00 Foca 1:12.79 ___:___.___
7 Miguel Diogo Agostinho 00 Fundacao Beatriz Santos 1:12.89 ___:___.___
8 Rodrigo Almeida Cabrito 01 Belenenses 1:13.25 ___:___.___
9 Joao Tiago Rainho 00 Galitos / Bresimar 1:13.48 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 5, Masc., 100m Bruços, Elimin

Série 4 de 9

0 Joao Pedro Teves 99 Bombeiros Ponta Delgada 1:12.25 ___:___.___
1 Afonso Guilherme Jesus 00 Sporting 1:12.20 ___:___.___
2 Miguel Goncalves Frade 00 Torres Novas 1:12.09 ___:___.___
3 Edgar Ribau Melo 99 Gafanha da Encarnacao 1:11.96 ___:___.___
4 Sebastiao Limbert Piedade 00 Alges 1:11.80 ___:___.___
5 Daniel Pereira Silva 00 Famalicao 1:11.81 ___:___.___
6 Goncalo Silveirinha Caldeira 01 Individual ANL 1:12.01 ___:___.___
7 Nuno Rafael Silva 99 Colegio Monte Maior 1:08.56 ___:___.___
8 Guilherme Filipe Alcobia 01 Benfica 1:12.23 ___:___.___
9 Miguel Caridade Gaspar 99 Academica de Coimbra 1:12.27 ___:___.___

Série 5 de 9

0 Bernardo Sousa Pereira 01 Pimpoes/Cimai 1:11.61 ___:___.___
1 Tomas Dias Ferreira 00 Gesloures 1:11.47 ___:___.___
2 Bernardo Jose Dionisio 99 Gualdim Pais 1:11.27 ___:___.___
3 Daniel Nogueira Catalao 00 Uniao Piedense 1:07.79 ___:___.___
4 Luis Pedro Silva 98 Desportivo Nacional 1:11.06 ___:___.___
5 Joao Nunes Cotrim 99 Naval do Funchal 1:07.64 ___:___.___
6 Tiago Carlos Santos 98 Uniao Piedense 1:07.77 ___:___.___
7 Joao Pedro Santos 98 Fluvial Portuense 1:11.31 ___:___.___
8 Sergio Gabriel Lamande 99 Vieirense 1:11.56 ___:___.___
9 Rodrigo Ferreira Sousa 99 Gesloures 1:11.73 ___:___.___

Série 6 de 9

0 Steve Alexandre Soares 98 Belenenses 1:10.97 ___:___.___
1 Bruno Pinto Domingues 00 Ba/Bomcar 1:10.90 ___:___.___
2 Miguel Angelo Santos 00 Famalicao 1:07.37 ___:___.___
3 Tiago Moises Dinis 98 Nautico /Urgicentro-Sanfil 1:10.44 ___:___.___
4 Pedro Domingues Duarte 01 Nautico Marinha Grande 1:10.10 ___:___.___
5 Diogo Leal Dantas 00 Sporting 1:06.80 ___:___.___
6 Simao Correia Ricardo 00 Naval Setubalense 1:10.68 ___:___.___
7 Tiago Oliveira Barbosa 99 Colegio SMLamas 1:10.89 ___:___.___
8 Luis Filipe Soares 98 Porto 1:10.93 ___:___.___
9 Ricardo Manuel Monteiro 98 Leixoes 1:10.98 ___:___.___

Série 7 de 9

0 Afonso Calais Queiroga 98 Uniao Piedense 1:08.46 ___:___.___
1 Jorge Jesus Silva 00 Braga 1:06.92 ___:___.___
2 Guilherme Miguel Teixeira 97 Benfica 1:05.63 ___:___.___
3 Francisco Robalo Quintas 95 Belenenses 1:04.33 ___:___.___
4 Jolann Bovey 96 Switzerland 1:02.54 ___:___.___
5 Diogo Filipe Carvalho 88 Galitos / Bresimar 1:00.22 ___:___.___
6 Antonio Fernandes Carrico 98 Pimpoes/Cimai 1:05.04 ___:___.___
7 Antonio Manuel Mendes 99 Sporting 1:06.74 ___:___.___
8 Nuno Rafael Alves 90 Individual ANNP 1:07.55 ___:___.___
9 Joao Miguel Santana 00 Pimpoes/Cimai 1:09.49 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 5, Masc., 100m Bruços, Elimin

Série 8 de 9

0 Afonso Ribeiro Bate 98 Alges 1:08.10 ___:___.___
1 Killian Quiertant 97 U.s Creteil Natation 1:06.78 ___:___.___
2 Diogo Miguel Costa 98 Porto 1:05.62 ___:___.___
3 Joao Silva Gigante 88 Estrelas S.Joao de Brito 1:01.04 ___:___.___
4 Darragh Greene 95 University Dublin 1:02.11 ___:___.___
5 Nuno Goncalo Quintanilha 87 Colegio Vasco da Gama 1:03.23 ___:___.___
6 David Ortega Saez Angel 94 Porto 1:04.81 ___:___.___
7 Nuno Durao Pascoal 92 Galitos / Bresimar 1:06.42 ___:___.___
8 Alexandre Ferreira Amorim 99 Colegio SMLamas 1:07.08 ___:___.___
9 Andre Tavares Grenho 99 Gesloures 1:08.76 ___:___.___

Série 9 de 9

0 Pedro Miguel Silva 94 Colegio Monte Maior 1:07.70 ___:___.___
1 Mario Jorge Veloso 98 Braga 1:06.75 ___:___.___
2 Miguel Monteiro Cruchinho 97 Sporting 1:05.42 ___:___.___
3 Tomas Miguel Veloso 96 Nautico /Urgicentro-Sanfil 1:04.12 ___:___.___
4 Alex Murphy 95 University Dublin 1:01.01 ___:___.___
5 Jacques Laeuffer 97 Switzerland 1:02.90 ___:___.___
6 Filipe Carmo Ramos 97 Vilacondense 1:04.80 ___:___.___
7 Hugo Pon 98 Alges 1:06.14 ___:___.___
8 Sergio Martinez Gutierrez 98 C.N. Leon 1:07.02 ___:___.___
9 Rafael Gomes Simoes 00 Amigos da Montanha 1:08.48 ___:___.___

Prova 6 Femin., 100m Bruços Absoluto
21-07-2016 - 12:10 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 1:08.82 Ana Pinho Rodrigues AEJ Coimbra 31-05-2015
Rec Nac Inf B 1:18.66 Clara Gomes Pereira SAD Loulé 20-07-2014
Rec Nac Inf A 1:15.49 Ana Pinho Rodrigues AEJ Coimbra 08-07-2007
Rec Nac Juv B 1:12.89 Paula Alexandra Oliveira FCP Coimbra 29-07-2010
Rec Nac Juv A 1:10.73 Ana Pinho Rodrigues AEJ Coimbra 31-05-2009
Rec Nac Jun16 1:10.09 Diana Duarte Gomes POR Budapeste (HUN) 17-07-2005
Rec Nac Jun17 1:10.43 Diana Duarte Gomes POR Rio Janeiro (BRA) 26-08-2006
Rec Nac Sen 1:08.82 Ana Pinho Rodrigues AEJ Coimbra 31-05-2015

TAC_B-SENF Sen: 1:22.99  /  TAC_B-JUNF Jun: 1:25.66  /  TAC_B-JUVAF Juv A: 1:27.59  /  TAC_B-JUVBF Juv B: 1:29.46

Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 6, Femin., 100m Bruços, Elimin

Série 1 de 10

0 Valeria Goncalves Vieira 02 Vitoria/ Olicargo 1:22.96
1 Maria Ines Oliveira 01 Juventude Atlantico 1:22.82
2 Madalena Marques Joaquim 01 Benfica 1:25.49
3 Luana Goncalves Dantas 02 Nacional de Natacao 1:22.66
4 Anna Baptista Ferreira 01  Alges 1:22.44
5 Ana Fernandes Costa 00 Natacao do Montijo 1:25.27
6 Beatriz Barros Araujo 01 Ponte da Barca 1:22.79
7 Claudia Isabel Madeira 02 Clube de Vouzela 1:22.86
8 Sara Rodrigues Sousa 01  Alges 1:25.59
9 Joana Catarina Calado 92 SB8 1,5 Sporting EXH 1:25.99

Série 2 de 10

0 Tatiana Alexandre Cardoso 01 Amadora 1:24.44
1 Constanca Isabel Jose 01 Gualdim Pais 1:21.23
2 Beatriz Sanches Infante 02 Alges 1:23.74
3 Adriana Nogueira Mascarenhas01 Naval Setubalense 1:23.58
4 Ines Cacao Goncalves 02 Infante Montemor 1:23.26
5 Ana Margarida Goncalves 01 Vilacondense 1:20.82
6 Diana Sofia Santos 02 Estarreja 1:23.72
7 Maria Joao Rosado 02 Individual ANDL 1:23.84
8 Debora Andreia Costa 99 Escola O Liceu 1:24.00
9 Ines Comprido Renga 01 Elvense 1:22.31

Série 3 de 10

0 Tatiana Raquel Pombo 01 Nautica do Seixal 1:23.19
1 Andreia Rodrigues Castro 01 Estarreja 1:20.39
2 Raquel Antunes Tremoco 01 Sporting 1:22.70
3 Lucilia Ferreira Freitas 98 Porto 1:22.30
4 Beatriz Antunes Carvalho 99 Colegio Monte Maior 1:21.99
5 Ana Rita Queiroz 02 Fundacao Beatriz Santos 1:22.09
6 Teresa Isabel Granjeia 01 Galitos / Bresimar 1:19.82
7 Marta Macedo Ferreira 01 Naval do Funchal 1:22.77
8 Claudia Sofia Oliveira 02 Estamos Juntos 1:20.59
9 Joana Mira Pereira 01 Naval Setubalense 1:23.21

Série 4 de 10

0 Rita Ferreira Couto 98 Bombeiros Ponta Delgada 1:19.23
1 Diana Sofia Silva 97 Braga 1:19.01
2 Carolina Ascenso Santos 01 Individual ANNP 1:21.07
3 Ines Rosado Monteiro 00 Natacao de Vagos 1:20.97
4 Ema Filipa Rosario 00 Natacao do Montijo 1:18.37
5 Ines Ferreira Duarte 01 Natacao do Tejo 1:18.44
6 Luana Correia Rodrigues 01 Individual ANL 1:20.99
7 Mariana Graca Vasconcelos 99 Bombeiros Estoris 1:21.47
8 Ana Sofia Pina 02 O Crasto 1:19.07
9 Maria Saraiva Ruivaco 00 Vieirense 1:21.89
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 6, Femin., 100m Bruços, Elimin

Série 5 de 10

0 Mafalda Malafaia Oliveira 99 Porto 1:20.81
1 Margarida Reconha Marques 00 Nautico Marinha Grande 1:20.75
2 Matilde Freitas Moreira 01 Academica de Coimbra 1:20.65
3 Mariana Sobral Galacha 01 Sporting 1:17.96
4 Dalia Sofia Curto 95 Nacional de Natacao 1:20.46
5 Cristiana Silva Ulpiano 95 Laranjeiro 1:17.96
6 Margarida Messias Ribeiro 98 Gesloures 1:20.52
7 Mariana Sousa Maia 02 Famalicao 1:20.67
8 Carolina Marques Neves 01 Torres Novas 1:18.26
9 Mariana Cardoso Costa 01 Individual ANNP 1:20.88

Série 6 de 10

0 Ana Miguel Pinto 99 Viana Natacao 1:17.82
1 Natacha Sofia Silva 02 Benfica 1:20.21
2 Mafalda Rato Monteiro 01 Naval Setubalense 1:17.39
3 Mafalda Joana Oliveira 02 Lousada SXXI 1:19.65
4 Mafalda Alexandra Henriques 98 Benfica 1:16.67
5 Mafalda Gilberto Marques 01 Natacao do Tejo 1:16.97
6 Beatriz Pereira Vasconcelos 98 Vilacondense 1:19.84
7 Catarina Vitorino Santos 02 Louletano / Loule Concelho 1:19.93
8 Ines Oliveira Teixeira 02 Estarreja 1:17.76
9 Ana Rita Costa 01 Natacao de Valongo 1:20.41

Série 7 de 10

0 Ana Carolina Guedes 93 Litoral Alentejano 1:16.47
1 Ana Luis Rodrigues 00 Campinho 1:16.23
2 Ariana Santos Lopes 00 Estarreja 1:18.49
3 Ines Araujo Martins 01 Famalicao 1:18.47
4 Leticia Maia Andre 02 Uniao Piedense 1:18.32
5 Maria Miguel Melo 02 Galitos / Bresimar 1:18.35
6 Ana Rita Rodrigues 99 Sporting de Aveiro 1:18.49
7 Ana Filipa Veiga 01 Gafanha da Encarnacao 1:18.56
8 Ana Reis Sousa 02 Litoral Alentejano 1:18.87
9 Ana Joao Martins 00 Sport de Mirandela 1:16.61

Série 8 de 10

0 Rute Margarida Marques 94 Amadora 1:17.90
1 Clara Gomes Pereira 02  Alges 1:16.44
2 Sofia Filipa Goncalves 01 Leixoes 1:15.68
3 Maria Madalena Silva 98 Nautico Abrantes 1:12.09
4 Claudia Ferreira Borges 99 Benfica 1:12.13
5 Anais Ines Charro 98 Sporting 1:13.55
6 Rotem Wiener 00 Israel 1:15.23
7 Maria Rachadell Pereira 98 Portinado 1:16.06
8 Ana Ferreira Costa 02 Nautico Marinha Grande 1:17.14
9 Carolina Maeiro Augusto 00 Natacao Olhao 1:18.30
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 6, Femin., 100m Bruços, Elimin

Série 9 de 10

0 Ines Gomes Azevedo 01 Salesiano de Arouca 1:17.56
1 Bruna Martins Riesenberger 97 Laranjeiro 1:14.02
2 Angelica Maria Andre 94 Fluvial Portuense 1:15.67
3 Laura Catarina Abreu 00 Desportivo Nacional 1:14.35
4 Raquel Gomes Pereira 00  Alges 1:11.46
5 Catarina Costa Sequeira 98 Armacenenses 1:13.28
6 Ines Neto Rocha 01 Aquatico Pacense 1:14.90
7 Joana Marques Maia 91 Individual ANNP 1:16.01
8 Carolina Lourenco Matos 98 Benedita 1:14.59
9 Beatriz Santos Silva 01 Porto 1:18.00

Série 10 de 10

0 Francisca Salvador Mesquita 02 Colegio Monte Maior 1:17.29
1 Mariana Domingues Paz 98 Miranda do Corvo 1:16.38
2 Ana Beatriz Martins 99 Famalicao 1:15.45
3 Rachel Tschabuschnig 97 Lancy-Natation 1:11.91
4 Ana Pinho Rodrigues 94 Estamos Juntos 1:08.82
5 Ines Rocha Silva 00 Alcobaca 1:12.51
6 Samantha Caulfield 97 Edinburg University 1:14.79
7 Ines Silva Bernardo 00 Colegio Monte Maior 1:15.70
8 Sofia Machado Dionisio 98 Sporting 1:16.53
9 Barbara Vilela Magalhaes 01 Porto 1:17.98

Prova 7 Masc., 50m Costas Absoluto
21-07-2016 - 12:35 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 25.54 Alexis Manacas Santos SCP Coimbra 20-12-2015
Rec Nac Jun17 26.91 Alexis Manacas Santos POR Praga (CZE) 11-07-2009
Rec Nac Jun18 26.58 Alexis Manacas Santos SCP Coimbra 10-04-2010
Rec Nac Sen 25.54 Alexis Manacas Santos SCP Coimbra 20-12-2015

TAC_B-SENM Sen: 28.53  /  TAC_B-JUNM Jun: 30.30  /  TAC_B-JUVAM Juv A: 30.30  /  TAC_B-JUVBM Juv B: 30.30

Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 4

2 Nelson Jose Lopes 78 S4 A 6,12 Colegio Vasco da Gama EXH 51.62
3 Guilherme Raposo Rego 99 Portinado 30.24
4 Filipe Ferreira Luz 98 Gesloures 29.63
5 Afonso Ribeiro Couto 99 Natacao de Valongo 30.07
6 Paulo Filipe Almeida 99 Estamos Juntos 30.25
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 7, Masc., 50m Costas, Elimin

Série 2 de 4

0 Filipe Miguel Silveira 98 Belenenses 29.25
1 Philip Hanley 95 University Dublin 28.53
2 Joao Mota Correia 97 Benfica 28.19
3 Alexandre Lages Ribas 97 Sporting 27.52
4 Francisco Rogerio Santos 98 Benedita 27.10
5 Daniel Kirkham 95 Edinburg University 27.38
6 Viktor Kot 98 Nautico Marinha Grande 27.91
7 Steve Alexandre Soares 98 Belenenses 28.39
8 Pedro Miguel Fernandes 99 Vitoria/ Olicargo 29.08
9 Tomas Loia Sequeira 98 Armacenenses 29.63

Série 3 de 4

0 Francisco Ribeiro Constantino 99 Naval da Nazare 29.25
1 Diogo Fontes Moreira 93 Leixoes 28.50
2 Ricardo Saraiva Pires 98 Laranjeiro 28.07
3 Ivan Grigorishin 98 Energy Standard 27.45
4 David Miguel Leiria 93 Uniao Piedense 27.09
5 Diogo Gomes Sousa 95 Estrelas S.Joao de Brito 27.33
6 Sebastian Ovesen 94 Denmark 27.83
7 Joao Diogo Fernandes 98 Benfica 28.29
8 Tomas Silva Coxixo 99 Palmela Desporto 29.07
9 Tiago Silva Soares 99 Porto 29.54

Série 4 de 4

0 Francisco Carvalho Machado 98  Alges 29.17
1 Afonso Guilherme Rosa 99 Torres Novas 28.47
2 Andre Bras Goncalves 88 Belenenses 27.92
3 Dean Power 97 University Dublin 27.41
4 Juan Francisco Segura Gutierrez94 Tavira Natacao 25.84
5 David Prendergast 94 University Dublin 25.25
6 Joao Jose Laranjeira 98 Galitos / Bresimar 27.64
7 Carlos Afonso Almeida 98 Alges 28.28
8 Nuno Henrique Guimaraes 99 Natacao de Valongo 29.03
9 Marco Andre Miguel 99 Torres Novas 29.43
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 8 Femin., 50m Costas Absoluto
21-07-2016 - 12:40 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 29.40 Marta Vieira Marinho FCP Coimbra 10-04-2010
Rec Nac Absoluto 29.40 Ana Sofia Leite POR Malaga (ESP) 29-03-2015
Rec Nac Jun16 29.80 Ines Camacho Fernandes SCP Coimbra 30-03-2013
Rec Nac Jun17 30.18 Catia Raquel Martinheira LDC Cádiz (ESP) 02-03-2012
Rec Nac Sen 29.40 Marta Vieira Marinho FCP Coimbra 10-04-2010
Rec Nac Sen 29.40 Ana Sofia Leite POR Malaga (ESP) 29-03-2015

TAC_B-SENF Sen: 33.87  /  TAC_B-JUNF Jun: 33.93  /  TAC_B-JUVAF Juv A: 33.93  /  TAC_B-JUVBF Juv B: 33.93

Pista Nome Ano Clube Tp inscrição

Série 1 de 5

3 Beatriz Neto Costa 00 Aquatico Pacense 33.88 ___:___.___
4 Francisca Ferreira Fonseca 97 Nacional de Natacao 33.52 ___:___.___
5 Susana Maria Mateus 89 Litoral Alentejano 33.62 ___:___.___

Série 2 de 5

0 Bruna Fangueiro Coentrao 93 Vilacondense 33.31 ___:___.___
1 Rafaela Vieira Marques 98 Natacao de Vagos 33.20 ___:___.___
2 Ines Tomas Margarido 96 Naval do Funchal 33.18 ___:___.___
3 Ana Miguel Reis 00 Nautico /Urgicentro-Sanfil 32.85 ___:___.___
4 Maria Beatriz Lopes 00 Benedita 32.74 ___:___.___
5 Catarina Reis Silva 99 Braga 32.81 ___:___.___
6 Marina Micaela Sequeira 98 Uniao Piedense 32.96 ___:___.___
7 Marta Silva Felix 99 Sporting de Aveiro 33.20 ___:___.___
8 Monica Seara Domingues 00 Nautico Marinha Grande 33.21 ___:___.___

Série 3 de 5

0 Rosana Marinho Macedo 99 Foca 32.19 ___:___.___
1 Alexandra Jesus Santos 00 Leixoes 31.61 ___:___.___
2 Beatriz Sousa Grou 96 Tavira Natacao 30.93 ___:___.___
3 Filipa Carreira Alves 99 Uniao Piedense 30.57 ___:___.___
4 Michal Liberman 95 Israel 29.49 ___:___.___
5 Jane Roberts 96 University Dublin 29.95 ___:___.___
6 Catia Raquel Martinheira 95 Louletano / Loule Concelho 30.85 ___:___.___
7 Ana Filipa Costa 98 Beja 31.28 ___:___.___
8 Vania Soares Neves 90 Fluvial Portuense 31.85 ___:___.___
9 Beatriz Elisabete Pereira 97 Nautica do Seixal 32.63 ___:___.___

Série 4 de 5

0 Matilde Pereira Martins 99 Naval de Faro 32.10 ___:___.___
1 Juliana Lima Freixo 97 Braga 31.41 ___:___.___
2 Marta Kalenkovitzky 01 Israel 30.93 ___:___.___
3 Francisca Gomes Azevedo 97 Alges 30.32 ___:___.___
4 Kristina Thomsen 91 Denmark 27.76 ___:___.___
5 Shahar Menachem 97 Israel 29.85 ___:___.___
6 Catarina Martins Mestre 00 Sporting 30.81 ___:___.___
7 Filipa Vilas Tiago 94 Nacional de Natacao 31.24 ___:___.___
8 Maria Morgado Franco 98 Portinado 31.83 ___:___.___
9 Sandra Filipa Mendes 00 Sobral Monte Agraco 32.46 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 8, Femin., 50m Costas, Elimin

Série 5 de 5

0 Sofia Alexandra Rolao 98 Benfica 31.92 ___:___.___
1 Ana Carolina Neves 00 Academica de Coimbra 31.39 ___:___.___
2 Catarina Maria Ferreira 98 Desportiva de Viana 30.89 ___:___.___
3 Or Tamir 99 Israel 30.15 ___:___.___
4 Jessica Fullalove 96 Co Manch Aq 28.55 ___:___.___
5 Ana Sofia Leite 93 Ginasio de Vila Real 29.56 ___:___.___
6 Rita Barros Frischknecht 98 Alges 30.69 ___:___.___
7 Maja Nielsen 96 Denmark 31.17 ___:___.___
8 Ana Raquel Ferreira 98 Ginasio Figueirense 31.62 ___:___.___
9 Vera Ines Aguilar 00 Desportivo Nacional 30.71 ___:___.___

Prova 9 Masc., 4 x 200m Livres Juvenis
21-07-2016 - 12:50 Startlist
Rec Nac Absoluto 7:31.41 Sporting Clube de Portugal SCP Oeiras 12-04-2015
Rec Nac Juv B 8:15.48 Viana Natacao Clube VNC Povoa de Varzim 04-08-2011
Rec Nac Juv 7:58.57 tempo limite
Rec Nac Juv A 7:58.57 Associacao Naval Amorense ANAM Jamor 26-07-2012

TAC-JUVM(estafetas) : 8:38.62

Pista Clube Tp inscrição

Série 1 de 1

0 Galitos / Bresimar-JUV Galitos / Bresimar 8:34.79 ___:___.___
1 Nautico /Urgicentro-Sanfil-JUV Nautico /Urgicentro-Sanfil 8:26.17 ___:___.___
2 Alges-JUV Alges 8:22.21 ___:___.___
3 Braga-JUV Braga 8:17.78 ___:___.___
4 Fluvial Portuense-JUV Fluvial Portuense 8:05.46 ___:___.___
5 Sporting-JUV Sporting 8:10.80 ___:___.___
6 Famalicao-JUV Famalicao 8:19.77 ___:___.___
7 Ba/Bomcar-JUV Ba/Bomcar 8:25.25 ___:___.___
8 Porto-JUV Porto 8:34.02 ___:___.___
9 Pimpoes/Cimai-JUV Pimpoes/Cimai 8:35.16 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 10 Femin., 4 x 200m Livres Juvenis
21-07-2016 - 13:10 Startlist
Rec Nac Absoluto 8:27.04 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Rio Maior 01-04-2011
Rec Nac Juv B 9:01.51 Sporting Clube de Portugal SCP Oeiras 26-07-2012
Rec Nac Juv 8:46.61 Futebol Clube do Porto FCP Coimbra 23-07-2015
Rec Nac Juv A 8:55.49 Futebol Clube do Porto FCP Coimbra 01-04-2015

TAC-JUVF(estafetas) : 9:25.95

Pista Clube Tp inscrição

Série 1 de 1

2 Amadora-JUV Amadora 9:25.95 ___:___.___
3 Sporting-JUV Sporting 9:19.69 ___:___.___
4 Porto-JUV Porto 8:55.37 ___:___.___
5 Galitos / Bresimar-JUV Galitos / Bresimar 9:09.58 ___:___.___
6 Fundacao Beatriz Santos-JUV Fundacao Beatriz Santos 9:24.10 ___:___.___
7 Alges-JUV Alges 9:25.95 ___:___.___

13:20 Cerimónia protocolar Nº. 9. Masc., 4 x 200m Livres
13:25 Cerimónia protocolar Nº. 10. Femin., 4 x 200m Livres

2 - 1ª Jornada - 2ª Sessão (Finais-Finals) 21-07-2016 - 17:00

Prova 11 Masc., 4 x 50m Livres Open
21-07-2016 - 17:00 Startlist
Rec Nac Absoluto 1:32.36 Futebol Clube do Porto/Imperio BonancaFCP Faro 18-07-2009
Rec Nac Jun 1:36.69 Futebol Clube do Porto/Imperio BonancaFCP Lisboa 27-03-2009
Rec Nac Sen 1:32.94 Futebol Clube do Porto FCP Oeiras 26-07-2012

Pista Clube Tp inscrição

Série 1 de 1

1 Sporting-ABS Sporting 1:38.48 ___:___.___
2 Estrelas S.Joao de Brito-ABS Estrelas S.Joao de Brito 1:37.66 ___:___.___
3 Uniao Piedense-ABS Uniao Piedense 1:37.11 ___:___.___
4 University Dublin University Dublin 1:31.80 ___:___.___
5 Benfica-ABS Benfica 1:36.64 ___:___.___
6 Belenenses-ABS Belenenses 1:37.33 ___:___.___
7 Porto-ABS Porto 1:38.47 ___:___.___
8 Ba/Bomcar-ABS Ba/Bomcar 1:39.89 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 12 Femin., 4 x 50m Livres Open
21-07-2016 Startlist
Rec Nac Absoluto 1:46.22 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Rio Maior 01-04-2011
Rec Nac Jun 1:49.70 Sporting Clube Portugal SCP Lisboa 27-03-2009
Rec Nac Sen 1:46.22 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Rio Maior 01-04-2011

Pista Clube Tp inscrição

Série 1 de 2

3 Sporting-ABS Sporting 1:59.13 ___:___.___
4 Nautico /Urgicentro-Sanfil-ABS Nautico /Urgicentro-Sanfil 1:53.60 ___:___.___
5 Academica de Coimbra-ABS Academica de Coimbra 1:53.83 ___:___.___

Série 2 de 2

1 Laranjeiro-ABS Laranjeiro 1:53.55 ___:___.___
2 Portinado-ABS Portinado 1:52.33 ___:___.___
3 Belenenses-ABS Belenenses 1:51.04 ___:___.___
4 Porto-ABS Porto 1:48.44 ___:___.___
5 Ginasio de Vila Real-ABS Ginasio de Vila Real 1:49.81 ___:___.___
6 Alges-ABS Alges 1:51.07 ___:___.___
7 Desportivo Nacional-ABS Desportivo Nacional 1:52.94 ___:___.___
8 Uniao Piedense-ABS Uniao Piedense 1:53.55 ___:___.___

Prova 1 Masc., 1500m Livres Absoluto
21-07-2016 Startlist
Rec Nac Absoluto 15:16.22 Fernando Eurico Costa POR Bangkok (THA) 14-08-2007
Rec Nac Inf B 17:21.58 Pedro Fontoura Oliveira CFB Restelo 27-07-2003
Rec Nac Inf A 16:43.48 Pedro Fontoura Oliveira CFB Rio Maior 19-06-2004
Rec Nac Juv B 16:31.97 Pedro Fontoura Oliveira CFB Lisboa 28-05-2005
Rec Nac Juv A 15:45.55 Gustavo Manuel Santa POR Tampere (FIN) 23-07-2009
Rec Nac Jun17 15:43.45 Guilherme Filipe Pina POR Singapore (SIN) 30-08-2015
Rec Nac Jun18 15:23.46 Guilherme Filipe Pina POR Hodmezovasarhely (HUN) 07-07-2016
Rec Nac Sen 15:16.22 Fernando Eurico Costa POR Bangkok (THA) 14-08-2007

Pista Nome Ano Clube Tp inscrição

Série 6 de 6

0 Miguel Ribeiro Bate 99 Alges 16:20.20 ___:___.___
1 Jose Paula Carvalho 98 Uniao Piedense 16:12.10 ___:___.___
2 Tiago Silva Oliveira 94 Fluvial Portuense 16:08.88 ___:___.___
3 Antonio Fernando Pinto 99 Lousada SXXI 16:03.26 ___:___.___
4 Guilherme Filipe Pina 98 Benedita 15:23.46 ___:___.___
5 Mario Andre Bonanca 90 Sporting 15:30.54 ___:___.___
6 Roberto Donald Gomes 00 Alges 16:07.77 ___:___.___
7 Jose Paulo Lopes 00 Braga 15:46.14 ___:___.___
8 Pedro Maria Bessa 95 Nautico /Urgicentro-Sanfil 16:14.78 ___:___.___
9 Sergio Filipe Travanca 00 Fluvial Portuense 16:34.03 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 2 Femin., 800m Livres Absoluto
21-07-2016 Startlist
Rec Nac Absoluto 8:36.21 Tamila Hryhorivna Holub SCB Coimbra 28-05-2016
Rec Nac Inf B 9:30.42 Filipa Vilas Ruivo DNMG S. João da Madeira 25-07-2009
Rec Nac Inf A 9:14.85 Alexandra Maria Silva POR Skovde (SWE) 10-08-1980
Rec Nac Juv B 9:07.70 Alexandra Maria Silva POR Split (CRO) 10-09-1981
Rec Nac Juv A 8:50.68 Tamila Hryhorivna Holub SCB Oeiras 27-07-2014
Rec Nac Jun16 8:45.53 Tamila Hryhorivna Holub POR Coimbra 30-05-2015
Rec Nac Jun17 8:36.21 Tamila Hryhorivna Holub SCB Coimbra 28-05-2016
Rec Nac Sen 8:43.58 Diana Margarida Duraes FCP Oeiras 13-03-2016

Pista Nome Ano Clube Tp inscrição

Série 6 de 6

0 Mor Jacob 01 Israel 9:11.90 ___:___.___
1 Chaya S Zabludoff 93 Hapoel Dolphin Netanya 9:09.60 ___:___.___
2 Vania Soares Neves 90 Fluvial Portuense 8:58.13 ___:___.___
3 Roni Bove 96 Israel 8:55.82 ___:___.___
4 Tamila Hryhorivna Holub 99 Braga 8:36.21 ___:___.___
5 Angelica Maria Andre 94 Fluvial Portuense 8:39.01 ___:___.___
6 Paula Alonso Lorenzo 95 C.N. Parquesol 8:55.92 ___:___.___
7 Avital Flaishman 00 Israel 9:08.87 ___:___.___
8 Louise Gremillon 00 ASC Pessac-Alouette 9:11.60 ___:___.___
9 Ines Jacinto Henriques 00 Pimpoes/Cimai 9:12.49 ___:___.___

Prova 13 Masc., 4 x 200m Livres Open
21-07-2016 Startlist
Rec Nac Absoluto 7:31.41 Sporting Clube de Portugal SCP Oeiras 12-04-2015
Rec Nac Inf B 8:58.21 Associacao Naval Amorense ANAM Loulé 18-07-2014
Rec Nac Inf 8:34.91 Associacao Naval Amorense ANAM Oeiras 17-07-2015
Rec Nac Inf A 8:34.91 Associacao Naval Amorense ANAM Oeiras 17-07-2015
Rec Nac Juv B 8:15.48 Viana Natacao Clube VNC Povoa de Varzim 04-08-2011
Rec Nac Juv 7:58.57 tempo limite
Rec Nac Juv A 7:58.57 Associacao Naval Amorense ANAM Jamor 26-07-2012
Rec Nac Jun 7:44.42 Associacao Naval Amorense ANAM Coimbra 05-04-2014
Rec Nac Sen 7:33.17 Sporting Clube de Portugal SCP Coimbra 06-04-2012

Pista Clube Tp inscrição

Série 1 de 1

2 Vilacondense-ABS Vilacondense 7:56.22 ___:___.___
3 Benfica-ABS Benfica 7:48.17 ___:___.___
4 Sporting-ABS Sporting 7:32.43 ___:___.___
5 Uniao Piedense-ABS Uniao Piedense 7:44.45 ___:___.___
6 Belenenses-ABS Belenenses 7:56.19 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 14 Femin., 4 x 200m Livres Open
21-07-2016 Startlist
Rec Nac Absoluto 8:27.04 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Rio Maior 01-04-2011
Rec Nac Inf B 9:28.03 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicaoGDNVNF Porto 23-07-2010
Rec Nac Inf 9:07.81 tempo limite Lisboa 22-07-2011
Rec Nac Inf A 9:07.81 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicaoGDNVNF Lisboa 22-07-2011
Rec Nac Juv B 9:01.51 Sporting Clube de Portugal SCP Oeiras 26-07-2012
Rec Nac Juv 8:46.61 Futebol Clube do Porto FCP Coimbra 23-07-2015
Rec Nac Juv A 8:55.49 Futebol Clube do Porto FCP Coimbra 01-04-2015
Rec Nac Jun 8:38.96 Sport Alges e Dafundo SAD Oeiras 24-07-2014
Rec Nac Sen 8:27.04 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Rio Maior 01-04-2011

Pista Clube Tp inscrição

Série 1 de 1

1 Belenenses-ABS Belenenses 9:01.64 ___:___.___
2 Uniao Piedense-ABS Uniao Piedense 8:53.66 ___:___.___
3 Sporting-ABS Sporting 8:40.26 ___:___.___
4 Alges-ABS Alges 8:30.01 ___:___.___
5 Porto-ABS Porto 8:33.55 ___:___.___
6 Israel Israel 8:53.00 ___:___.___
7 Academica de Coimbra-ABS Academica de Coimbra 8:54.97 ___:___.___
8 Desportivo Nacional-ABS Desportivo Nacional 9:09.78 ___:___.___

Cerimónia protocolar Nº. 13. Masc., 4 x 200m Livres
Cerimónia protocolar Nº. 14. Femin., 4 x 200m Livres
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

3 - 2ª Jornada - 1ª Sessão (Eliminatórias-Heats) 22-07-2016 - 9:00

Prova 15 Masc., 400m Estilos Absoluto
22-07-2016 - 9:00 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 4:16.30 Alexis Manacas Santos POR Barcelona (ESP) 04-08-2013
Rec Nac Inf B 4:54.87 Andre Vilas Ruivo DNMG S. João da Madeira 12-07-2013
Rec Nac Inf A 4:46.20 Tomas Miguel Freitas CDN Póvoa Varzim 23-07-2004
Rec Nac Juv B 4:37.06 Joao Alexandre Vital POR Utrecht (NED) 16-07-2013
Rec Nac Juv A 4:32.66 Joao Alexandre Vital ADRCIMM Coimbra 01-06-2014
Rec Nac Jun17 4:25.23 Joao Alexandre Vital POR Singapore (SIN) 29-08-2015
Rec Nac Jun18 4:23.85 Joao Alexandre Vital SCP Oeiras 11-03-2016
Rec Nac Sen 4:16.30 Alexis Manacas Santos POR Barcelona (ESP) 04-08-2013

TAC_B-SENM Sen: 4:47.93  /  TAC_B-JUNM Jun: 4:59.27  /  TAC_B-JUVAM Juv A: 5:08.97  /  TAC_B-JUVBM Juv B: 5:14.07

Pista Nome Ano Clube Tp inscrição

Série 1 de 5

1 Bruno Miguel Maia 01 Individual ANNP 5:09.87 ___:___.___
2 Pedro Henriques Marques 00 Uniao Piedense 4:57.85 ___:___.___
3 Simao Correia Ricardo 00 Naval Setubalense 5:04.99 ___:___.___
4 Bernardo Sousa Pereira 01 Pimpoes/Cimai 5:02.96 ___:___.___
5 Sergio Eduardo Dias 00 Aquatico Pacense 5:04.18 ___:___.___
6 Joao Jose Calado 01 Nautico Abrantes 5:06.66 ___:___.___
7 Jose Maria Pereira 01 Sporting 4:59.10 ___:___.___
8 Joao Pedro Costa 01 Vilacondense 5:12.50 ___:___.___

Série 2 de 5

0 Daniel Nogueira Catalao 00 Uniao Piedense 4:51.50 ___:___.___
1 Tiago Andre Santos 00 Ba/Bomcar 4:50.73 ___:___.___
2 Sebastiao Limbert Piedade 00 Alges 4:49.53 ___:___.___
3 David Dias Lima 00 Vilacondense 4:58.87 ___:___.___
4 Miguel Goncalves Frade 00 Torres Novas 4:46.58 ___:___.___
5 Tiago Douwens Paula 99 Sporting 4:46.89 ___:___.___
6 Joao Santos Mendes 98 Leixoes 4:59.00 ___:___.___
7 Edgar Casimiro Ribeiro 01 Alcobaca 4:49.68 ___:___.___
8 Diogo Moreno Bastos 00 Fluvial Portuense 5:01.35 ___:___.___
9 David Matias Cristino 01 Individual ANL 4:51.86 ___:___.___

Série 3 de 5

0 Sergio Martinez Gutierrez 98 C.N. Leon 4:56.06 ___:___.___
1 Afonso Guilherme Jesus 00 Sporting 4:45.69 ___:___.___
2 Diogo Santos Cardoso 01 Colegio Monte Maior 4:55.58 ___:___.___
3 Antonio Manuel Mendes 99 Sporting 4:43.66 ___:___.___
4 Filipe Miguel Santo 00 Sporting 4:53.24 ___:___.___
5 Tiago Moises Dinis 98 Nautico /Urgicentro-Sanfil 4:53.44 ___:___.___
6 Diogo Vicente Silva 98 Nautico Marinha Grande 4:44.56 ___:___.___
7 Luis Filipe Soares 98 Porto 4:45.54 ___:___.___
8 Francisco Xavier Tomas 00 Alcobaca 4:55.98 ___:___.___
9 Bernardo Graca Rodrigues 99 Alges 4:56.41 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 15, Masc., 400m Estilos, Elimin

Série 4 de 5

0 Bernardo Garcia Perloiro 00 Sporting 4:46.70 ___:___.___
1 Antonio Fernando Pinto 99 Lousada SXXI 4:44.04 ___:___.___
2 Joao Pedro Gil 97 Individual ANL 4:41.77 ___:___.___
3 Andre Magalhaes Moura 98 Academico Viseu 4:39.46 ___:___.___
4 Tomas Miguel Veloso 96 Nautico /Urgicentro-Sanfil 4:24.27 ___:___.___
5 Bruno Miguel Ramos 97 Belenenses 4:35.44 ___:___.___
6 Antonio Rafael Bessa 94 Aquatico Pacense 4:41.31 ___:___.___
7 Jose Paula Carvalho 98 Uniao Piedense 4:42.59 ___:___.___
8 Joao Daniel Machado 99 Uniao Piedense 4:45.38 ___:___.___
9 Sergio Filipe Travanca 00 Fluvial Portuense 4:50.89 ___:___.___

Série 5 de 5

0 Lucas Pereira Bastos 00 Nautico /Urgicentro-Sanfil 4:46.63 ___:___.___
1 Jose Pedro Sampaio 98 Foca 4:33.69 ___:___.___
2 Tiago Silva Oliveira 94 Fluvial Portuense 4:41.49 ___:___.___
3 Andre Bras Goncalves 88 Belenenses 4:37.38 ___:___.___
4 Joao Alexandre Vital 98 Sporting 4:11.20 ___:___.___
5 Nuno Rafael Alves 90 Individual ANNP 4:32.44 ___:___.___
6 Jorge Jesus Silva 00 Braga 4:39.46 ___:___.___
7 Jose Paulo Lopes 00 Braga 4:32.72 ___:___.___
8 Tiago Miguel Vilhena 01 Natacao de Faro 4:45.31 ___:___.___
9 Joao Carlos Santos 96 Uniao Piedense 4:37.57 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 16 Femin., 400m Estilos Absoluto
22-07-2016 - 9:30 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 4:42.53 Victoria Kaminskaya ESJB Coimbra 29-05-2016
Rec Nac Inf B 5:14.05 Filipa Vilas Ruivo DNMG S. João da Madeira 24-07-2009
Rec Nac Inf A 5:11.29 Diana Ramos Rocha EDV Faro 20-07-2007
Rec Nac Juv B 5:01.00 Ines Neto Rocha CAP Coimbra 24-07-2015
Rec Nac Juv B 5:01.00 Ines Neto Rocha CAP Coimbra 24-07-2015
Rec Nac Juv A 4:58.08 Diana Margarida Duraes FOCA Póvoa de Varzim 05-08-2011
Rec Nac Jun16 4:57.84 Victoria Kaminskaya PIMP Oeiras 19-02-2011
Rec Nac Jun17 4:52.12 Victoria Kaminskaya PIMP Oeiras 27-07-2012
Rec Nac Sen 4:42.53 Victoria Kaminskaya ESJB Coimbra 29-05-2016

TAC_B-SENF Sen: 5:31.78  /  TAC_B-JUNF Jun: 5:43.38  /  TAC_B-JUVAF Juv A: 5:45.76  /  TAC_B-JUVBF Juv B: 5:48.84

Pista Nome Ano Clube Tp inscrição

Série 1 de 6

1 Daniela Filipa Rocha 02 Aquatico Pacense 5:48.05 ___:___.___
2 Ines Cambe Cunha 02 Torres Novas 5:45.00 ___:___.___
3 Mariana Sebastiao Mendes 01 Portinado 5:30.53 ___:___.___
4 Marta Silva Felix 99 Sporting de Aveiro 5:40.41 ___:___.___
5 Leticia Maia Andre 02 Uniao Piedense 5:40.58 ___:___.___
6 Daniela Oliveira Rodrigues 02 Natacao de Valongo 5:42.99 ___:___.___
7 Elisa Sauval Goncalves 02 Natacao Olhao 5:35.48 ___:___.___

Série 2 de 6

0 Valeria Goncalves Vieira 02 Vitoria/ Olicargo 5:39.12 ___:___.___
1 Ines Rodrigues Ferreira 01 Benfica 5:38.20 ___:___.___
2 Maria Carolina Rodrigues 01 Vitoria/ Olicargo 5:35.26 ___:___.___
3 Constanca Filipa Rodrigues 02 Benedita 5:33.69 ___:___.___
4 Leila Tavaria Lemos 00 Vilacondense 5:32.82 ___:___.___
5 Maria Beatriz Lopes 00 Benedita 5:32.83 ___:___.___
6 Andreia Brito Pereira 00 Condeixa Clube 5:34.15 ___:___.___
7 Tatiana Alexandre Cardoso 01 Amadora 5:36.63 ___:___.___
8 Beatriz Marques Ferreira 00 Campinho 5:38.46 ___:___.___
9 Sofia Gales Pinto 01 Colegio SMLamas 5:39.40 ___:___.___

Série 3 de 6

0 Natacha Sofia Silva 02 Benfica 5:32.41 ___:___.___
1 Mariana Silva Ramos 00 Sporting 5:20.58 ___:___.___
2 Carina Vlasyuk 02 Sporting 5:30.63 ___:___.___
3 Rafaela Araujo Silva 00 Famalicao 5:28.56 ___:___.___
4 Mariana Sobral Galacha 01 Sporting 5:27.26 ___:___.___
5 Maria Margarida Belo 02 Sporting 5:27.60 ___:___.___
6 Sara Costa Guerra 99 Sporting 5:19.06 ___:___.___
7 Mariana Cardoso Costa 01 Individual ANNP 5:30.99 ___:___.___
8 Filipa Viamonte Fernandes 02 Vitoria/ Olicargo 5:31.45 ___:___.___
9 Jessica Soares Lima 02 Braga 5:21.86 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 16, Femin., 400m Estilos, Elimin

Série 4 de 6

0 Ines Rosado Monteiro 00 Natacao de Vagos 5:26.19 ___:___.___
1 Lara Beatriz Matos 01 Famalicao 5:25.95 ___:___.___
2 Ana Miguel Pinto 99 Viana Natacao 5:13.94 ___:___.___
3 Margarida Cabral Monteiro 02 Galitos / Bresimar 5:23.91 ___:___.___
4 Carolina Lourenco Matos 98 Benedita 5:21.03 ___:___.___
5 Joana Nunes Cardeal 02 Academico Viseu 5:22.40 ___:___.___
6 Catia Iordan Agostinho 02 Rio Maior 5:24.18 ___:___.___
7 Mariana Domingues Paz 98 Miranda do Corvo 5:25.63 ___:___.___
8 Mariana Sousa Maia 02 Famalicao 5:25.98 ___:___.___
9 Rita Alexandra Vital 01 Alges 5:26.65 ___:___.___

Série 5 de 6

0 Raquel Antunes Tremoco 01 Sporting 5:18.41 ___:___.___
1 Beatriz Pereira Vasconcelos 98 Vilacondense 5:13.81 ___:___.___
2 Carolina Rosa Marcelino 01 Alges 5:07.93 ___:___.___
3 Giovanna Vaz Vargas 00 Nautico Marinha Grande 5:01.52 ___:___.___
4 Yael Danieli 97 Israel 4:56.77 ___:___.___
5 Ana Beatriz Martins 99 Famalicao 4:59.69 ___:___.___
6 Ines Rocha Silva 00 Alcobaca 4:55.16 ___:___.___
7 Sofia Machado Dionisio 98 Sporting 5:02.74 ___:___.___
8 Clara Gomes Pereira 02 Alges 5:06.77 ___:___.___
9 Mariana Amaral Mendes 02 Colegio Monte Maior 5:20.08 ___:___.___

Série 6 de 6

0 Joana Victorino Henriques 01 Condeixa Clube 5:17.60 ___:___.___
1 Raquel Paulo Ranito 94 Sporting 5:13.01 ___:___.___
2 Luisa Maria Machado 01 Uniao Piedense 5:06.12 ___:___.___
3 Ines Neto Rocha 01 Aquatico Pacense 5:00.40 ___:___.___
4 Ana Catarina Monteiro 93 Vilacondense 4:54.58 ___:___.___
5 Angelica Maria Andre 94 Fluvial Portuense 4:59.09 ___:___.___
6 Rita Costa Amador 99 Galitos / Bresimar 5:04.72 ___:___.___
7 Teresa Miguel Veloso 00 Nautico /Urgicentro-Sanfil 5:11.02 ___:___.___
8 Ines Silva Bernardo 00 Colegio Monte Maior 5:14.60 ___:___.___
9 Francisca Salvador Mesquita 02 Colegio Monte Maior 5:19.25 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 17 Masc., 200m Livres Absoluto
22-07-2016 - 10:10 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 1:48.98 Luis Emanuel Vaz GDNVNF Oeiras 25-07-2014
Rec Nac Inf B 2:06.18 Joao Magalhaes Nunes CNA Rio Maior 21-07-2012
Rec Nac Inf A 2:01.65 Joao Duarte Santos CNOL S. João da Madeira 25-07-2009
Rec Nac Juv B 1:57.11 Miguel Diogo Agostinho FBSC Coimbra 24-07-2015
Rec Nac Juv B 1:57.11 Miguel Diogo Agostinho FBSC Coimbra 24-07-2015
Rec Nac Juv A 1:54.18 Gustavo Manuel Santa POR Tampere (FIN) 24-07-2009
Rec Nac Jun17 1:53.32 Gustavo Manuel Santa CNLA Coimbra 30-07-2010
Rec Nac Jun18 1:49.98 Tiago Andre Venancio POR Budapeste (HUN) 14-07-2005
Rec Nac Sen 1:48.98 Luis Emanuel Vaz GDNVNF Oeiras 25-07-2014

TAC_B-SENM Sen: 1:56.40  /  TAC_B-JUNM Jun: 2:03.39  /  TAC_B-JUVAM Juv A: 2:07.53  /  TAC_B-JUVBM Juv B: 2:10.36

Pista Nome Ano Clube Tp inscrição

Série 1 de 9

0 Gabriel Jose Julio 01 Academica de Coimbra 2:08.99 ___:___.___
1 Goncalo Silva Marques 01 Nautico /Urgicentro-Sanfil 2:08.50 ___:___.___
2 Joao Ribeiro Sousa 01 Porto 2:08.10 ___:___.___
3 Bruno Carvalho Barroso 01 Leixoes 2:04.38 ___:___.___
4 Edgar Filipe Santos 01 Individual ANL 2:04.04 ___:___.___
5 Francisco Nunes Libreiro 00 Uniao Piedense 2:07.49 ___:___.___
6 Joao Leite Saraiva 01 Famalicao 2:07.95 ___:___.___
7 Diogo Franco Martins 01 20Km de Almeirim 2:05.11 ___:___.___
8 Joao Miguel Marques 01 20Km de Almeirim 2:05.43 ___:___.___
9 Pedro Simoes Rodrigues 01 Nautico /Urgicentro-Sanfil 2:09.21 ___:___.___

Série 2 de 9

0 Joao Carvalho Diz 01 Nautico /Urgicentro-Sanfil 2:07.14 ___:___.___
1 Manuel Maria Ferraz 00 Pimpoes/Cimai 2:07.07 ___:___.___
2 Pedro Barata Neves 00 Laranjeiro 2:03.44 ___:___.___
3 Tomas Alves Costa 00 Armacenenses 2:06.76 ___:___.___
4 Diogo Monteiro Sousa 00 Naval Setubalense 2:06.65 ___:___.___
5 Daniel Pereira Silva 00 Famalicao 2:06.71 ___:___.___
6 Henrique Santos Gomes 00 Naval do Funchal 2:03.42 ___:___.___
7 Rodrigo Ponte Jorge 01 Individual ANL 2:06.98 ___:___.___
8 Bernardo Marques Goncalves 00 Galitos / Bresimar 2:07.10 ___:___.___
9 Goncalo Duarte Santos 00 Natacao de Faro 2:03.94 ___:___.___

Série 3 de 9

0 Jose Miguel Cunha 01 Infante Montemor 2:06.29 ___:___.___
1 Joao Fernandes Garcia 00 Avancado EUL 2:02.98 ___:___.___
2 Miguel Angelo Caetano 01 Naval da Nazare 2:06.18 ___:___.___
3 Koen Weustink 00 Ginasio de Vila Real 2:05.77 ___:___.___
4 Tomas Pimentel Borges 00 Porto 2:02.32 ___:___.___
5 Nuno Filipe Rainho 01 Galitos / Bresimar 2:05.70 ___:___.___
6 Diogo Alexandre Araujo 01 Estrelas S.Joao de Brito 2:05.94 ___:___.___
7 Goncalo Martins Costa 00 Ginasio Figueirense 2:06.20 ___:___.___
8 Daniel Jose Duarte 00 Leixoes 2:02.95 ___:___.___
9 Joao Diogo Soares 00 Fluvial Portuense 2:03.15 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 17, Masc., 200m Livres, Elimin

Série 4 de 9

0 Ricardo Luis Leal 01 CLAC-Entroncamento 2:04.98 ___:___.___
1 Sergio Estebanez Herrera 00 C.N. Palencia 2:04.28 ___:___.___
2 Goncalo Carvalho Ferrao 01 Nautica do Seixal 2:03.67 ___:___.___
3 Diogo Ramos Lebre 01 Sporting de Aveiro 2:03.07 ___:___.___
4 Joao Peixoto Pereira 01 Braga 2:02.98 ___:___.___
5 Joao Magalhaes Nunes 99 Belenenses 1:59.81 ___:___.___
6 Pedro Guilherme Ferreira 00 Miranda do Corvo 2:03.11 ___:___.___
7 Joao Pedro Silva 00 Individual ANL 2:03.74 ___:___.___
8 Miguel Duarte Pereira 00 Natacao Olhao 2:01.39 ___:___.___
9 Tiago Miguel Novais 00 Desportiva de Viana 2:01.91 ___:___.___

Série 5 de 9

0 Tiago Carlos Santos 98 Uniao Piedense 2:02.73 ___:___.___
1 Romeu Ribeiro Fernandes 01 Fafe 2:02.60 ___:___.___
2 Rafael Alcantara Aires 01 Individual ANL 1:58.83 ___:___.___
3 Afonso Ribeiro Bate 98 Alges 2:01.46 ___:___.___
4 Jose Tomas Simeao 00 Laranjeiro 2:01.34 ___:___.___
5 Diogo Manuel Marques 98 Columbofila Cantanhedense 2:01.41 ___:___.___
6 Nuno Correia Sousa 00 Fluvial Portuense 2:01.76 ___:___.___
7 Rafael Gomes Simoes 00 Amigos da Montanha 1:58.88 ___:___.___
8 Ricardo Alexandre Faia 00 Benfica 2:02.64 ___:___.___
9 Duarte Miguel Jorge 01 Galitos / Bresimar 2:02.76 ___:___.___

Série 6 de 9

0 Miguel Angelo Santos 00 Famalicao 1:57.79 ___:___.___
1 Joao Pedro Gomes 99 Miranda do Corvo 1:57.46 ___:___.___
2 Andre Vilas Ruivo 00 Ba/Bomcar 2:00.51 ___:___.___
3 Pedro Galvao Gouveia 99 Desportivo Nacional 1:57.29 ___:___.___
4 Diogo Leal Dantas 00 Sporting 1:59.72 ___:___.___
5 Porfirio Braga Nunes 00 Vilacondense 2:00.31 ___:___.___
6 Francisco Manso Teixeira 98 Naval do Funchal 1:57.32 ___:___.___
7 Tiago Miguel Vilhena 01 Natacao de Faro 2:00.59 ___:___.___
8 Diogo Rodrigues Freitas 98 Uniao Piedense 1:57.81 ___:___.___
9 Joao Vitor Fernandes 00 Sao Roque 1:58.08 ___:___.___

Série 7 de 9

0 Jose Pedro Freitas 00 Famalicao 1:55.73 ___:___.___
1 Miguel Diogo Agostinho 00 Fundacao Beatriz Santos 1:57.11 ___:___.___
2 Tamas Terner 99 Switzerland 1:55.58 ___:___.___
3 Mario Andre Bonanca 90 Sporting 1:50.64 ___:___.___
4 Nils Liess 96 Lancy-Natation 1:49.81 ___:___.___
5 Guilherme Pereira Dias 97 Sporting 1:50.07 ___:___.___
6 Francisco Rogerio Santos 98 Benedita 1:52.01 ___:___.___
7 Artiom Viatcheslavovitch Poliakov 93 Individual ANL 1:56.12 ___:___.___
8 Joao Cruz Castro 00 Sao Roque 1:55.10 ___:___.___
9 Pedro Goncalves Neto 98 Porto 1:59.40 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 17, Masc., 200m Livres, Elimin

Série 8 de 9

0 Tiago Silva Soares 99 Porto 1:58.67 ___:___.___
1 Roberto Donald Gomes 00 Alges 1:56.62 ___:___.___
2 Flavien Aubry 94 U.s Creteil Natation 1:52.44 ___:___.___
3 Igor Araujo Mogne 96 Sporting 1:53.48 ___:___.___
4 Marcus Kroeyer Svendsen 97 Denmark 1:49.55 ___:___.___
5 Kevin Witt Christensen 95 Denmark 1:50.83 ___:___.___
6 Andre Filipe Farinha 96 Benfica 1:54.87 ___:___.___
7 Guilherme Filipe Pina 98 Benedita 1:55.72 ___:___.___
8 Jose Pedro Fernandes 99 Braga 1:58.13 ___:___.___
9 Tomas Gomes Oliveira 99 Nautico Marinha Grande 1:59.10 ___:___.___

Série 9 de 9

0 Sebastiao Mendes Gomes 00 Pimpoes/Cimai 1:58.64 ___:___.___
1 Darragh Greene 95 University Dublin 1:56.40 ___:___.___
2 Dean Power 97 University Dublin 1:55.02 ___:___.___
3 Joao Duarte Santos 95 Benfica 1:50.18 ___:___.___
4 Sebastian Ovesen 94 Denmark 1:46.54 ___:___.___
5 Aleksi Schmid 96 Switzerland 1:50.67 ___:___.___
6 Leon Spector 92 Hapoel Jerusalem 1:51.80 ___:___.___
7 Alex Melennec 96 University Dublin 1:55.65 ___:___.___
8 Tiago Filipe Campos 99 Scalabiswim 1:54.44 ___:___.___
9 Tiago Cunha Costa 99 Sporting 1:59.06 ___:___.___

Prova 18 Femin., 200m Livres Absoluto
22-07-2016 - 10:40 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 2:02.40 Diana Margarida Duraes FCP Porto 05-06-2016
Rec Nac Inf B 2:12.20 Filipa Vilas Ruivo DNMG S. João da Madeira 24-07-2009
Rec Nac Inf A 2:10.86 Alexandra Couto Frazao CNA Oeiras 11-04-2015
Rec Nac Juv B 2:07.40 Maria Francisca Cabral FCP Oeiras 25-07-2014
Rec Nac Juv A 2:05.94 Tamila Hryhorivna Holub SCB Oeiras 25-07-2014
Rec Nac Jun16 2:05.38 Ana Feio Alegria POR Florença (ITA) 03-04-1993
Rec Nac Jun17 2:03.70 Diana Margarida Duraes FCP Coimbra 25-05-2013
Rec Nac Sen 2:02.40 Diana Margarida Duraes FCP Porto 05-06-2016

TAC_B-SENF Sen: 2:14.90  /  TAC_B-JUNF Jun: 2:17.56  /  TAC_B-JUVAF Juv A: 2:21.57  /  TAC_B-JUVBF Juv B: 2:23.10

Pista Nome Ano Clube Tp inscrição
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 18, Femin., 200m Livres, Elimin

Série 1 de 9

0 Erika Almeida Marques 01 Braga 2:18.12 ___:___.___
1 Madalena Ubach Sousa 02 Nucleo Sportinguista Terceira 2:18.00 ___:___.___
2 Celeste Santos Ricardo 01 Individual ANL 2:17.79 ___:___.___
3 Mariana Filipa Moreira 02 Natacao de Valongo 2:17.72 ___:___.___
4 Catarina Miguel Silva 01 Natacao de Faro 2:17.56 ___:___.___
5 Andreia Rodrigues Castro 01 Estarreja 2:17.61 ___:___.___
6 Elisa Sauval Goncalves 02 Natacao Olhao 2:17.77 ___:___.___
7 Maria de Castro Tome 02 Sporting de Aveiro 2:17.86 ___:___.___
8 Sara Caseiro Portugal 02 Fundacao Beatriz Santos 2:20.89 ___:___.___
9 Beatriz Ferreira Silva 01 Braga 2:18.48 ___:___.___

Série 2 de 9

0 Sara Rulin Loureiro 01 Benfica 2:17.16 ___:___.___
1 Alexandra Martins Campos 02 Leixoes 2:19.73 ___:___.___
2 Ana Cruz Antunes 01 Benfica 2:19.20 ___:___.___
3 Ana Rita Queiroz 02 Fundacao Beatriz Santos 2:19.01 ___:___.___
4 Leonor Camacho Fernandes 02 Sporting 2:18.75 ___:___.___
5 Mafalda Marques Pinto 02 Individual ANL 2:18.81 ___:___.___
6 Isis Sousa Severino 02 Louletano / Loule Concelho 2:19.10 ___:___.___
7 Francisca Vieira Pais 01 Galitos / Bresimar 2:16.97 ___:___.___
8 Ana Raquel Graveto 02 Benfica 2:19.95 ___:___.___
9 Anabela Corte Teles 01 Sao Roque 2:17.57 ___:___.___

Série 3 de 9

0 Carolina Silverio Carpinteiro 02 Natacao do Tejo 2:15.53 ___:___.___
1 Eva Fernandes Cardoso 01 Fundacao Beatriz Santos 2:17.50 ___:___.___
2 Iris Cunha Santos 00 Porto 2:17.13 ___:___.___
3 Emilia Matos Pereira 99 Fundacao Beatriz Santos 2:16.63 ___:___.___
4 Mariana Fernandes Barbosa 02 Porto 2:16.31 ___:___.___
5 Beatriz Aires Brandao 02 Desportiva de Viana 2:16.50 ___:___.___
6 Matilde Freitas Moreira 01 Academica de Coimbra 2:16.73 ___:___.___
7 Ana Pedro Santos 02 Sporting de Aveiro 2:17.48 ___:___.___
8 Barbara Francisco Ferreira 01 Gesloures 2:17.79 ___:___.___
9 Ines Sofia Ferreira 02 Galitos / Bresimar 2:16.00 ___:___.___

Série 4 de 9

0 Beatriz Santos Silva 01 Porto 2:13.59 ___:___.___
1 Jessica Soares Lima 02 Braga 2:13.51 ___:___.___
2 Catia Iordan Agostinho 02 Rio Maior 2:13.08 ___:___.___
3 Nina Pinto Ribeiro 02 Foca 2:12.17 ___:___.___
4 Beatriz Lopes Pinto 99 Academica de Coimbra 2:14.54 ___:___.___
5 Ana Luisa Santo 95 Benfica 2:14.71 ___:___.___
6 Tatiana Raquel Pombo 01 Nautica do Seixal 2:14.94 ___:___.___
7 Ana Pimenta Silva 01 Desportiva de Viana 2:13.48 ___:___.___
8 Ana Oliveira Silva 99 Belenenses 2:13.46 ___:___.___
9 Mafalda Rato Monteiro 01 Naval Setubalense 2:13.56 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 18, Femin., 200m Livres, Elimin

Série 5 de 9

0 Ana Carolina Neves 00 Academica de Coimbra 2:14.27 ___:___.___
1 Mariana Santos Ferreira 00 Miranda do Corvo 2:14.12 ___:___.___
2 Mariana Portugal Costa 98 Nautico /Urgicentro-Sanfil 2:13.94 ___:___.___
3 Leila Tavaria Lemos 00 Vilacondense 2:10.81 ___:___.___
4 Eliana Dirce Lourenco 00 Galitos / Bresimar 2:13.34 ___:___.___
5 Ana Pires Brito 99 Colegio Monte Maior 2:13.42 ___:___.___
6 Ines Eira Pereira 99 Estamos Juntos 2:11.08 ___:___.___
7 Ana Sofia Fernandes 93 Braga 2:11.34 ___:___.___
8 Barbara Coimbra Teodosio 99 Nautico Marinha Grande 2:14.15 ___:___.___
9 Vera Ines Aguilar 00 Desportivo Nacional 2:14.33 ___:___.___

Série 6 de 9

0 Patricia Palmeiro Baeta 00 Scalabiswim 2:10.20 ___:___.___
1 Sofia Isabel Gouveia 00 Uniao Piedense 2:10.00 ___:___.___
2 Sofia Alexandra Nunes 00 Laranjeiro 2:09.78 ___:___.___
3 Miriam Filipe Marcos 01 Natacao Olhao 2:09.45 ___:___.___
4 Maria Carolina Costa 01 Porto 2:09.29 ___:___.___
5 Ines Figueira Santos 00 Uniao Piedense 2:11.95 ___:___.___
6 Ana Beatriz Fonseca 99 Academica de Coimbra 2:12.14 ___:___.___
7 Ana Rita Ramos 02 Porto 2:12.47 ___:___.___
8 Margarida Sobral Pimenta 99 Belenenses 2:12.75 ___:___.___
9 Ana Reis Sousa 02 Litoral Alentejano 2:13.11 ___:___.___

Série 7 de 9

0 Beatriz Barros Carmo 99 Alges 2:09.14 ___:___.___
1 Ana Sofia Nobrega 90 Ginasio de Vila Real 2:10.99 ___:___.___
2 Eden Rachel Pescara 00 Israel 2:06.90 ___:___.___
3 Paula Alonso Lorenzo 95 C.N. Parquesol 2:06.86 ___:___.___
4 Chaya S Zabludoff 93 Hapoel Dolphin Netanya 2:01.68 ___:___.___
5 Jessica Lloyd 95 Co Manch Aq 2:05.70 ___:___.___
6 Ana Rita Faria 00 Porto 2:07.61 ___:___.___
7 Teresa Miguel Veloso 00 Nautico /Urgicentro-Sanfil 2:10.17 ___:___.___
8 Isabel Porfirio Pego 01 Porto 2:11.42 ___:___.___
9 Carolina Marques Neves 01 Torres Novas 2:11.80 ___:___.___

Série 8 de 9

0 Miguel Claudia Tierno De 99 C.N. Parquesol 2:11.63 ___:___.___
1 Marta Kalenkovitzky 01 Israel 2:07.92 ___:___.___
2 Mafalda Gomes Beleza 94 Sporting 2:07.93 ___:___.___
3 Ines Jacinto Henriques 00 Pimpoes/Cimai 2:06.46 ___:___.___
4 Gillian J Clark 96 Edinburg University 2:01.37 ___:___.___
5 Samantha Caulfield 97 Edinburg University 2:04.92 ___:___.___
6 Maria Francisca Cabral 00 Porto 2:07.23 ___:___.___
7 Catarina Maria Ferreira 98 Desportiva de Viana 2:07.13 ___:___.___
8 Ana Sofia Pina 02 O Crasto 2:11.14 ___:___.___
9 Madalena Amaro Machado 98 Academico Viseu 2:11.78 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 18, Femin., 200m Livres, Elimin

Série 9 de 9

0 Beatriz Paulo Ranito 99 Sporting 2:11.49 ___:___.___
1 Carolina Mantua Guedes 98 Sporting 2:10.27 ___:___.___
2 Maria Teresa Amorim 97 Porto 2:07.71 ___:___.___
3 Louise Gremillon 00 ASC Pessac-Alouette 2:06.36 ___:___.___
4 Diana Margarida Duraes 96 Porto 1:59.53 ___:___.___
5 Tamila Hryhorivna Holub 99 Braga 2:04.80 ___:___.___
6 Madalena Gomes Azevedo 99 Alges 2:04.60 ___:___.___
7 Joana Costa Amador 01 Galitos / Bresimar 2:09.52 ___:___.___
8 Sara Sofia Alves 01 Columbofila Cantanhedense 2:11.10 ___:___.___
9 Mor Jacob 01 Israel 2:11.76 ___:___.___

Prova 19 Masc., 50m Bruços Absoluto
22-07-2016 - 11:10 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 28.16 Carlos Esteves Almeida POR Barcelona (ESP) 30-07-2013
Rec Nac Jun17 29.10 Pedro Miguel Agostinho POR Praga (CZE) 10-07-2009
Rec Nac Jun18 29.07 Bruno Miguel Ramos POR Linz (AUT) 13-07-2002
Rec Nac Sen 28.16 Carlos Esteves Almeida POR Barcelona (ESP) 30-07-2013

TAC_B-SENM Sen: 31.01  /  TAC_B-JUNM Jun: 33.42  /  TAC_B-JUVAM Juv A: 33.42  /  TAC_B-JUVBM Juv B: 33.42

Pista Nome Ano Clube Tp inscrição

Série 1 de 5

1 Edgar Ribau Melo 99 Gafanha da Encarnacao 33.32 ___:___.___
2 Joao Miguel Barrulas 99 Estremoz / Estremozcarnes 33.17 ___:___.___
3 Luis Carlos Almeida 98 Aquatico Pacense 32.97 ___:___.___
4 Diogo Pereira Santos 99 Porto 32.94 ___:___.___
5 Eduardo Garcia Guia 98 Palmela Desporto 32.95 ___:___.___
6 Bernardo Jose Dionisio 99 Gualdim Pais 33.03 ___:___.___
7 Rodrigo Ferreira Sousa 99 Gesloures 33.23 ___:___.___

Série 2 de 5

0 Joao Nunes Cotrim 99 Naval do Funchal 32.68 ___:___.___
1 Steve Alexandre Soares 98 Belenenses 32.56 ___:___.___
2 Pedro Miguel Lino 98 Aquatico Pacense 32.39 ___:___.___
3 Ricardo Manuel Monteiro 98 Leixoes 32.19 ___:___.___
4 Joao Pedro Teves 99 Bombeiros Ponta Delgada 31.63 ___:___.___
5 Tiago Oliveira Barbosa 99 Colegio SMLamas 31.90 ___:___.___
6 Joao Pedro Santos 98 Fluvial Portuense 32.24 ___:___.___
7 Pedro Ferraz Silva 98 Aquatico Pacense 32.48 ___:___.___
8 Joao Paulo Lopes 98 Torres Novas 32.67 ___:___.___
9 Pedro Nuno Vieira 98 Natacao de Valongo 32.72 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 19, Masc., 50m Bruços, Elimin

Série 3 de 5

0 Sergio Martinez Gutierrez 98 C.N. Leon 31.14 ___:___.___
1 Alexandre Ferreira Amorim 99 Colegio SMLamas 30.81 ___:___.___
2 Filipe Carmo Ramos 97 Vilacondense 29.95 ___:___.___
3 Tomas Miguel Veloso 96 Nautico /Urgicentro-Sanfil 29.62 ___:___.___
4 Jolann Bovey 96 Switzerland 28.48 ___:___.___
5 Jacques Laeuffer 97 Switzerland 29.37 ___:___.___
6 Miguel Freitas Marques 96 Juventude Atlantico 29.74 ___:___.___
7 Pedro Andre Santos 94 Alges 30.46 ___:___.___
8 Killian Quiertant 97 U.s Creteil Natation 31.01 ___:___.___
9 Joao Sismeiro Pereira 98 Belenenses 31.55 ___:___.___

Série 4 de 5

0 Andre Tavares Grenho 99 Gesloures 31.09 ___:___.___
1 Mario Jorge Veloso 98 Braga 30.57 ___:___.___
2 Nuno Durao Pascoal 92 Galitos / Bresimar 29.90 ___:___.___
3 Joao Silva Gigante 88 Estrelas S.Joao de Brito 29.60 ___:___.___
4 Darragh Greene 95 University Dublin 28.19 ___:___.___
5 Guilherme Miguel Teixeira 97 Benfica 29.24 ___:___.___
6 David Ortega Saez Angel 94 Porto 29.70 ___:___.___
7 Miguel Monteiro Cruchinho 97 Sporting 30.37 ___:___.___
8 Fabio Andre Figueira 88 Belenenses 30.90 ___:___.___
9 Afonso Calais Queiroga 98 Uniao Piedense 31.46 ___:___.___

Série 5 de 5

0 Antonio Manuel Mendes 99 Sporting 31.05 ___:___.___
1 Diogo Miguel Costa 98 Porto 30.49 ___:___.___
2 Antonio Fernandes Carrico 98 Pimpoes/Cimai 29.85 ___:___.___
3 Francisco Robalo Quintas 95 Belenenses 29.54 ___:___.___
4 Alex Murphy 95 University Dublin 27.49 ___:___.___
5 Diogo Filipe Carvalho 88 Galitos / Bresimar 29.24 ___:___.___
6 Kevin McGlade 93 University Dublin 29.66 ___:___.___
7 Hugo Pon 98 Alges 30.17 ___:___.___
8 Filipe Miguel Gomes 97 Ba/Bomcar 30.88 ___:___.___
9 Luis Pedro Silva 98 Desportivo Nacional 31.39 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 20 Femin., 50m Bruços Absoluto
22-07-2016 - 11:20 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 31.60 Joana Catarina Carvalho FCP Coimbra 30-05-2009
Rec Nac Jun16 31.92 Ana Pinho Rodrigues POR Gorzow Wlwp (POL) 28-03-2010
Rec Nac Jun17 31.60 Joana Catarina Carvalho FCP Coimbra 30-05-2009
Rec Nac Sen 31.83 Ana Pinho Rodrigues AEJ Coimbra 02-04-2015

TAC_B-SENF Sen: 37.75  /  TAC_B-JUNF Jun: 39.77  /  TAC_B-JUVAF Juv A: 39.77  /  TAC_B-JUVBF Juv B: 39.77

Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 6

3 Eunice Evora Almeida 94 SB15 Amadora EXH 41.82
4 Or Tamir 99 Israel 39.77
5 Susana Maria Lourenco 87 SB15 Sporting EXH 40.74

Série 2 de 6

0 Mariana Perneta Lima 99 Naval do Funchal 38.48
1 Ines Eira Cruz 00 Ginasio de Vila Real 38.13
2 Mafalda Malafaia Oliveira 99 Porto 37.91
3 Maria Saraiva Ruivaco 00 Vieirense 36.94
4 Ana Miguel Arrojado 99 Estarreja 36.49
5 Cristiana Silva Ulpiano 95 Laranjeiro 37.55
6 Catarina Filipa Lei 99 Sporting de Espinho 37.84
7 Debora Andreia Costa 99 Escola O Liceu 38.86
8 Sara Ramos Castelo 99 Sporting de Espinho 38.45
9 Bruna Marisa Fonseca 99 Amigos da Montanha 38.66

Série 3 de 6

0 Beatriz Antunes Carvalho 99 Colegio Monte Maior 36.10
1 Madalena Nunes Palmeira 99 Nautico /Urgicentro-Sanfil 36.76
2 Mariana Domingues Paz 98 Miranda do Corvo 36.47
3 Ana Rita Rodrigues 99 Sporting de Aveiro 36.45
4 Mafalda Alexandra Henriques 98 Benfica 36.21
5 Ema Filipa Rosario 00 Natacao do Montijo 35.48
6 Margarida Reconha Marques 00 Nautico Marinha Grande 36.45
7 Dalia Sofia Curto 95 Nacional de Natacao 36.67
8 Beatriz Castanheira Dias 99 Academica de Coimbra 36.90
9 Diana Sofia Silva 97 Braga 36.44

Série 4 de 6

0 Rosa Maria Oliveira 96 Porto 35.00
1 Bruna Martins Riesenberger 97 Laranjeiro 35.36
2 Laura Catarina Abreu 00 Desportivo Nacional 33.71
3 Shir Wasserman 95 Israel 33.96
4 Ines Rocha Silva 00 Alcobaca 33.38
5 Raquel Gomes Pereira 00  Alges 33.52
6 Rotem Wiener 00 Israel 34.27
7 Maria Rachadell Pereira 98 Portinado 34.87
8 Joana Marques Maia 91 Individual ANNP 35.67
9 Ana Beatriz Silva 96 Gafanha da Encarnacao 36.17
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 20, Femin., 50m Bruços, Elimin

Série 5 de 6

0 Ana Carolina Guedes 93 Litoral Alentejano 35.80
1 Angelica Maria Andre 94 Fluvial Portuense 35.07
2 Barbara Sofia Barata 97  Alges 34.43
3 Claudia Ferreira Borges 99 Benfica 33.71
4 Catarina Costa Sequeira 98 Armacenenses 33.27
5 Anais Ines Charro 98 Sporting 33.45
6 Diana Patricia Ferreira 94 Aquatico Pacense 34.26
7 Rute Margarida Marques 94 Amadora 34.84
8 Ana Luis Rodrigues 00 Campinho 35.63
9 Francisca Ferreira Fonseca 97 Nacional de Natacao 36.04

Série 6 de 6

0 Mariana Graca Vasconcelos 99 Bombeiros Estoris 35.77
1 Ana Joao Martins 00 Sport de Mirandela 34.23
2 Rachel Tschabuschnig 97 Lancy-Natation 34.38
3 Samantha Caulfield 97 Edinburg University 32.74
4 Ana Pinho Rodrigues 94 Estamos Juntos 31.87
5 Shauna O Brien 94 University Dublin 33.41
6 Carolina Lourenco Matos 98 Benedita 33.38
7 Sofia Machado Dionisio 98 Sporting 34.55
8 Ariana Santos Lopes 00 Estarreja 35.38
9 Carolina Maeiro Augusto 00 Natacao Olhao 36.02

Prova 21 Masc., 200m Costas Absoluto
22-07-2016 - 11:30 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 1:58.83 Pedro Diogo Oliveira POR Londres (GBR) 01-08-2012
Rec Nac Inf B 2:20.07 Andre Vilas Ruivo DNMG S. João da Madeira 13-07-2013
Rec Nac Inf A 2:14.56 Alexandre Lages Ribas EDV Lisboa 23-07-2011
Rec Nac Juv B 2:06.44 Joao Alexandre Vital POR Utrecht (NED) 17-07-2013
Rec Nac Juv A 2:06.59 Joao Alexandre Vital POR Netanya (ISR) 28-06-2014
Rec Nac Jun17 2:03.06 Pedro Diogo Oliveira POR Budapeste (HUN) 15-07-2005
Rec Nac Jun18 2:02.21 Pedro Diogo Oliveira CNRM Coimbra 28-07-2006
Rec Nac Sen 1:58.83 Pedro Diogo Oliveira POR Londres (GBR) 01-08-2012

TAC_B-SENM Sen: 2:17.94  /  TAC_B-JUNM Jun: 2:20.28  /  TAC_B-JUVAM Juv A: 2:25.42  /  TAC_B-JUVBM Juv B: 2:27.93

Pista Nome Ano Clube Tp inscrição
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 21, Masc., 200m Costas, Elimin

Série 1 de 7

0 Renato Barros Frischknecht 01 Alges 2:27.43 ___:___.___
1 Ricardo Martins Bras 01 Belenenses 2:27.04 ___:___.___
2 David Alexandre Machado 01 Colegio Monte Maior 2:26.06 ___:___.___
3 Francisco Manuel Zenza 01 Natacao da Maia 2:25.83 ___:___.___
4 Diogo Monteiro Sousa 00 Naval Setubalense 2:24.36 ___:___.___
5 Nuno Miguel Castanha 01 Naval do Funchal 2:24.47 ___:___.___
6 Tomas Tavares Martins 01 Sport de Mirandela 2:25.88 ___:___.___
7 Tomas Santos Barata 01 Natacao de Lagos 2:26.18 ___:___.___
8 Manuel Antonio Pinho 01 Feirense 2:27.41 ___:___.___

Série 2 de 7

0 Afonso Varelas Silva 01 Nautico Marinha Grande 2:24.23 ___:___.___
1 Diogo Afonso Miranda 01 Uniao Piedense 2:23.88 ___:___.___
2 Nuno Filipe Ferreira 00 Foca 2:23.81 ___:___.___
3 Bernardo Vinagre Arzileiro 01 Fundacao Beatriz Santos 2:23.06 ___:___.___
4 Ricardo Luis Leal 01 CLAC-Entroncamento 2:22.51 ___:___.___
5 Hugo Gabriel Morais 00 Famalicao 2:15.30 ___:___.___
6 Mateus Valente Fidalgo 01 Estarreja 2:23.69 ___:___.___
7 Alexandre Miguel Branco 01 Alges 2:23.83 ___:___.___
8 Bruno Rafael Machado 01 Fluvial Portuense 2:23.91 ___:___.___
9 Joao Freitas Peixoto 01 Fafe 2:24.32 ___:___.___

Série 3 de 7

0 Tomas Afonso Graca 01 Benfica 2:22.10 ___:___.___
1 Joao Pinto Freitas 01 Fafe 2:21.29 ___:___.___
2 Afonso Passos Cunha 01 Famalicao 2:21.07 ___:___.___
3 Jose Pedro Antunes 00 Galitos / Bresimar 2:20.83 ___:___.___
4 Pedro Miguel Santos 01 Porto 2:20.09 ___:___.___
5 Rui Miguel Pires 01 Nautico Marinha Grande 2:20.11 ___:___.___
6 Ivo Manuel Dias 00 Foca 2:21.00 ___:___.___
7 Rodrigo Melo Pinto 01 Colegio Vasco da Gama 2:21.28 ___:___.___
8 Francisco Martins Pedro 01 Gesloures 2:21.86 ___:___.___
9 Rui Jorge Lopes 00 CLAC-Entroncamento 2:14.89 ___:___.___

Série 4 de 7

0 Henrique Santos Gomes 00 Naval do Funchal 2:12.64 ___:___.___
1 Francisco Xavier Tomas 00 Alcobaca 2:19.52 ___:___.___
2 Andre Lopes Silva 99 Vieirense 2:18.18 ___:___.___
3 Pedro Miguel Gamito 96 Beja 2:10.63 ___:___.___
4 Diogo Rodrigues Freitas 98 Uniao Piedense 2:17.59 ___:___.___
5 Carlos Afonso Almeida 98 Alges 2:10.41 ___:___.___
6 Jose Salgado Moreira 01 Famalicao 2:17.91 ___:___.___
7 Pedro Alexandre Correia 00 Pimpoes/Cimai 2:19.44 ___:___.___
8 Daniel Cipriano Pinto 00 Sporting 2:19.53 ___:___.___
9 Gabriel Vidal Carvalho 99 Galitos / Bresimar 2:20.05 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 21, Masc., 200m Costas, Elimin

Série 5 de 7

0 Nuno Henrique Guimaraes 99 Natacao de Valongo 2:16.69 ___:___.___
1 Philip Hanley 95 University Dublin 2:14.27 ___:___.___
2 Joao Ricardo Silva 97 Nautico /Urgicentro-Sanfil 2:12.44 ___:___.___
3 Joao Jose Laranjeira 98 Galitos / Bresimar 2:09.45 ___:___.___
4 Thomas Liess 95 Geneve Natation 1885 2:06.02 ___:___.___
5 Joao Mota Correia 97 Benfica 2:08.70 ___:___.___
6 Filipe Miguel Silveira 98 Belenenses 2:10.68 ___:___.___
7 Jose Pedro Sampaio 98 Foca 2:06.48 ___:___.___
8 Tiago Barros Ferreira 94 Alges 2:15.65 ___:___.___
9 Tiago Silva Soares 99 Porto 2:17.46 ___:___.___

Série 6 de 7

0 Rafael Alcantara Aires 01 Individual ANL 2:16.10 ___:___.___
1 Pedro Romanoski Carvalho 94 Famalicao 2:13.95 ___:___.___
2 Afonso Guilherme Rosa 99 Torres Novas 2:11.67 ___:___.___
3 David Prendergast 94 University Dublin 2:09.17 ___:___.___
4 Joao Alexandre Vital 98 Sporting 2:03.55 ___:___.___
5 Viktor Kot 98 Nautico Marinha Grande 2:08.70 ___:___.___
6 Claudio Alexandre Rodrigues 00 Louletano / Loule Concelho 2:10.32 ___:___.___
7 Filipe Miguel Felix 96 Alges 2:06.09 ___:___.___
8 Miguel Ribeiro Bate 99 Alges 2:15.13 ___:___.___
9 Andrei Iulian Zinca 00 Gafanha da Encarnacao 2:16.98 ___:___.___

Série 7 de 7

0 Nuno Miguel Martins 96 Individual ANL 2:09.00 ___:___.___
1 Ricardo Saraiva Pires 98 Laranjeiro 2:13.44 ___:___.___
2 Bruno Miguel Ramos 97 Belenenses 2:11.43 ___:___.___
3 Francisco Rogerio Santos 98 Benedita 2:08.86 ___:___.___
4 Nils Liess 96 Lancy-Natation 2:01.13 ___:___.___
5 Alexandre Lages Ribas 97 Sporting 2:06.33 ___:___.___
6 Joao Pereira Tinoco 00 Famalicao 2:10.16 ___:___.___
7 Rodrigo Jose Guerreiro 99 Louletano / Loule Concelho 2:12.63 ___:___.___
8 Job Santos Silva 96 Feirense 2:14.46 ___:___.___
9 Diogo Nogueira Rebelo 98 Colegio Monte Maior 2:16.96 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 22 Femin., 200m Costas Absoluto
22-07-2016 - 11:55 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 2:15.27 Francisca Gomes Azevedo SAD Coimbra 20-06-2015
Rec Nac Inf B 2:33.03 Keissy Joselin Sousa FCP Famalicão 27-07-1997
Rec Nac Inf A 2:23.57 Rafaela Gomes Azevedo POR Genova (ITA) 20-06-2015
Rec Nac Juv B 2:22.61 Joana Carina Silva LSXXI Povoa de Varzim 06-02-2011
Rec Nac Juv A 2:17.38 Joana Carina Silva LSXXI Coimbra 05-04-2012
Rec Nac Jun16 2:17.98 Catia Raquel Martinheira POR Lima (PER) 18-08-2011
Rec Nac Jun17 2:15.53 Rita Barros Frischknecht SAD Coimbra 02-04-2015
Rec Nac Sen 2:15.27 Francisca Gomes Azevedo SAD Coimbra 02-04-2015

TAC_B-SENF Sen: 2:29.06  /  TAC_B-JUNF Jun: 2:32.39  /  TAC_B-JUVAF Juv A: 2:45.40  /  TAC_B-JUVBF Juv B: 2:45.40

Pista Nome Ano Clube Tp inscrição

Série 1 de 9

3 Carolina Morais Oliveira 02 Amadora 2:39.23 ___:___.___
4 Maria Manuel Mateus 02 Benedita 2:44.93 ___:___.___
5 Margarida Rocha Rodrigues 01 Sporting 2:38.91 ___:___.___

Série 2 de 9

0 Liliana Simoes Romao 01 Gesloures 2:43.68 ___:___.___
1 Joana Sofia Machado 02 Natacao de Valongo 2:43.40 ___:___.___
2 Maria Oliveira Queiros 02 Famalicao 2:43.27 ___:___.___
3 Sofia Gales Pinto 01 Colegio SMLamas 2:42.58 ___:___.___
4 Mafalda Marques Pinto 02 Individual ANL 2:41.67 ___:___.___
5 Ana Margarida Goncalves 01 Vilacondense 2:42.04 ___:___.___
6 Joana Mira Pereira 01 Naval Setubalense 2:36.57 ___:___.___
7 Beatriz Sanches Infante 02 Alges 2:43.35 ___:___.___
8 Ana Beatriz Rodrigues 02 Rio Maior 2:37.08 ___:___.___
9 Mariana Toscano Belo 02 Fundacao Beatriz Santos 2:44.52 ___:___.___

Série 3 de 9

0 Jacinta Correia Vieira 01 Alcobaca 2:41.04 ___:___.___
1 Ines Oliveira Teixeira 02 Estarreja 2:40.96 ___:___.___
2 Carolina Barros Domingos 02 Sporting 2:40.44 ___:___.___
3 Ana Margarida Branco 01 Alges 2:33.84 ___:___.___
4 Juliana Goncalves Domingues 01 Benfica 2:33.36 ___:___.___
5 Maria Ines Catarino 02 Alcobaca 2:33.58 ___:___.___
6 Claudia Isabel Madeira 02 Clube de Vouzela 2:40.28 ___:___.___
7 Ana Lopes Santos 02 Vilacondense 2:40.45 ___:___.___
8 Barbara Daniela Quaresma 01 Nautica do Seixal 2:40.99 ___:___.___
9 Patricia Goncalves Leal 01 Ba/Bomcar 2:41.50 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 22, Femin., 200m Costas, Elimin

Série 4 de 9

0 Rita Alexandra Campos 02 Porto 2:38.33 ___:___.___
1 Catarina Trigo Ferreira 02 Amadora 2:38.09 ___:___.___
2 Ana Margarida Leite 02 Fafe 2:37.33 ___:___.___
3 Maria Mousinho Esteves 02 Amadora 2:36.86 ___:___.___
4 Filipa Bile Grilo 01 Benfica 2:36.37 ___:___.___
5 Ana Pedro Santos 02 Sporting de Aveiro 2:36.80 ___:___.___
6 Celeste Santos Ricardo 01 Individual ANL 2:36.94 ___:___.___
7 Diana Violante Romao 02 Naval da Nazare 2:37.48 ___:___.___
8 Ines Pereira Silva 02 Condeixa Clube 2:38.14 ___:___.___
9 Ana Sousa Chula 01 Alges e Agueda XXI 2:39.54 ___:___.___

Série 5 de 9

0 Luana Correia Rodrigues 01 Individual ANL 2:35.55 ___:___.___
1 Carolina Ascenso Santos 01 Individual ANNP 2:34.33 ___:___.___
2 Rita Afonso Belo 02 Benedita 2:33.81 ___:___.___
3 Sofia Oliveira Andre 01 Nautico Marinha Grande 2:33.54 ___:___.___
4 Marta Silva Felix 99 Sporting de Aveiro 2:27.31 ___:___.___
5 Ines Ferreira Duarte 01 Natacao do Tejo 2:27.42 ___:___.___
6 Mariana Delicado Correia 01 Sporting 2:33.76 ___:___.___
7 Nicoleta Lascu 02 Litoral Alentejano 2:27.98 ___:___.___
8 Ana Rita Matos 02 Gesloures 2:35.49 ___:___.___
9 Mafalda Sofia Dias 01 Naval Setubalense 2:36.02 ___:___.___

Série 6 de 9

0 Bruna Andreia Simoes 01 Vieirense 2:33.05 ___:___.___
1 Mafalda Joana Oliveira 02 Lousada SXXI 2:32.76 ___:___.___
2 Matilde Pereira Martins 99 Naval de Faro 2:32.16 ___:___.___
3 Alice Carmo Lourenco 02 Viana Natacao 2:25.93 ___:___.___
4 Joana Nunes Cardeal 02 Academico Viseu 2:31.51 ___:___.___
5 Rosana Marinho Macedo 99 Foca 2:31.67 ___:___.___
6 Ana Sequeira Florindo 02 Nautico /Urgicentro-Sanfil 2:31.98 ___:___.___
7 Madalena Maria Ferreira 02 Sporting 2:32.19 ___:___.___
8 Mafalda Pacheco Cunha 02 Fluvial Portuense 2:32.77 ___:___.___
9 Maria Joao Carvalho 02 Portinado 2:27.19 ___:___.___

Série 7 de 9

0 Ana Miguel Reis 00 Nautico /Urgicentro-Sanfil 2:23.55 ___:___.___
1 Miriam Filipe Marcos 01 Natacao Olhao 2:27.87 ___:___.___
2 Maria Ana Monge 99 Sporting 2:24.35 ___:___.___
3 Jane Roberts 96 University Dublin 2:22.11 ___:___.___
4 Shahar Menachem 97 Israel 2:17.05 ___:___.___
5 Maja Nielsen 96 Denmark 2:20.30 ___:___.___
6 Filipa Serrano Rodrigues 01 Uniao Piedense 2:23.27 ___:___.___
7 Beatriz Sousa Grou 96 Tavira Natacao 2:19.11 ___:___.___
8 Anna Baptista Ferreira 01 Alges 2:29.01 ___:___.___
9 Ana Rita Ramos 02 Porto 2:30.63 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 22, Femin., 200m Costas, Elimin

Série 8 de 9

0 Maria Beatriz Lopes 00 Benedita 2:29.25 ___:___.___
1 Alexandra Jesus Santos 00 Leixoes 2:26.79 ___:___.___
2 Rafaela Gomes Azevedo 02 Alges 2:23.57 ___:___.___
3 May Lowy 01 Israel 2:15.89 ___:___.___
4 Francisca Gomes Azevedo 97 Alges 2:16.87 ___:___.___
5 Catia Raquel Martinheira 95 Louletano / Loule Concelho 2:18.49 ___:___.___
6 Roni Bove 96 Israel 2:23.24 ___:___.___
7 Joana Beatriz Bernardo 99 Fundacao Beatriz Santos 2:24.65 ___:___.___
8 Teresa Isabel Granjeia 01 Galitos / Bresimar 2:28.27 ___:___.___
9 Maria Dias Neves 99 Miranda do Corvo 2:30.06 ___:___.___

Série 9 de 9

0 Paula Alonso Lorenzo 95 C.N. Parquesol 2:29.06 ___:___.___
1 Monica Seara Domingues 00 Nautico Marinha Grande 2:24.91 ___:___.___
2 Ines Neto Rocha 01 Aquatico Pacense 2:23.28 ___:___.___
3 Yael Danieli 97 Israel 2:20.37 ___:___.___
4 Jessica Fullalove 96 Co Manch Aq 2:10.01 ___:___.___
5 Rita Barros Frischknecht 98 Alges 2:17.40 ___:___.___
6 Vania Soares Neves 90 Fluvial Portuense 2:16.61 ___:___.___
7 Ana Raquel Ferreira 98 Ginasio Figueirense 2:24.41 ___:___.___
8 Filipa Carreira Alves 99 Uniao Piedense 2:28.15 ___:___.___
9 Maria Esteves Martins 01 Galitos / Bresimar 2:30.05 ___:___.___

Prova 23 Masc., 4 x 100m Livres Juvenis
22-07-2016 - 12:30 Startlist
Rec Nac Absoluto 3:24.33 Futebol Clube do Porto/Imperio BonancaFCP Faro 19-07-2009
Rec Nac Juv B 3:45.99 Futebol Clube do Porto FCP Jamor 27-07-2012
Rec Nac Juv 3:39.68 tempo limite FCP Famalicão 19-07-2013
Rec Nac Juv A 3:39.68 Futebol Clube do Porto FCP Famalicão 19-07-2013

TAC-JUVM(estafetas) : 3:56.02

Pista Clube Tp inscrição

Série 1 de 2

3 Feirense-JUV Feirense 4:01.69 ___:___.___
4 Galitos / Bresimar-JUV Galitos / Bresimar 3:55.97 ___:___.___
5 Braga-JUV Braga 3:56.02 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 23, Masc., 4 x 100m Livres

Série 2 de 2

0 Pimpoes/Cimai-JUV Pimpoes/Cimai 3:54.15 ___:___.___
1 Alges-JUV Alges 3:53.09 ___:___.___
2 Ginasio de Vila Real-JUV Ginasio de Vila Real 3:51.30 ___:___.___
3 Famalicao-JUV Famalicao 3:47.69 ___:___.___
4 Porto-JUV Porto 3:41.96 ___:___.___
5 Fluvial Portuense-JUV Fluvial Portuense 3:46.54 ___:___.___
6 Ba/Bomcar-JUV Ba/Bomcar 3:50.82 ___:___.___
7 Uniao Piedense-JUV Uniao Piedense 3:51.49 ___:___.___
8 Sporting-JUV Sporting 3:53.37 ___:___.___

Prova 24 Femin., 4 x 100m Livres Juvenis
22-07-2016 - 12:40 Startlist
Rec Nac Absoluto 3:52.07 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Coimbra 30-07-2010
Rec Nac Juv B 4:10.72 Clube Nautico Academico de CoimbraCNAC Povoa de Varzim 05-08-2011
Rec Nac Juv 4:03.10 Futebol Clube do Porto FCP Coimbra 24-07-2015
Rec Nac Juv A 4:06.43 Futebol Clube do Porto FCP Coimbra 02-04-2015

TAC-JUVF(estafetas) : 4:21.37

Pista Clube Tp inscrição

Série 1 de 1

0 Sporting de Aveiro-JUV Sporting de Aveiro 4:21.37 ___:___.___
1 Fundacao Beatriz Santos-JUV Fundacao Beatriz Santos 4:20.63 ___:___.___
2 Sporting-JUV Sporting 4:17.39 ___:___.___
3 Alges-JUV Alges 4:13.31 ___:___.___
4 Porto-JUV Porto 4:03.10 ___:___.___
5 Galitos / Bresimar-JUV Galitos / Bresimar 4:11.62 ___:___.___
6 Benfica-JUV Benfica 4:16.40 ___:___.___
7 Naval Setubalense-JUV Naval Setubalense 4:19.32 ___:___.___
8 Aquatico Pacense-JUV Aquatico Pacense 4:21.35 ___:___.___
9 Amadora-JUV Amadora 4:25.23 ___:___.___

12:45 Cerimónia protocolar Nº. 23. Masc., 4 x 100m Livres
12:50 Cerimónia protocolar Nº. 24. Femin., 4 x 100m Livres
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

4 - 2ª Jornada - 2ª Sessão (Finais-Finals) 22-07-2016 - 17:00

Prova 25 Masc., 4 x 100m Livres Open
22-07-2016 Startlist
Rec Nac Absoluto 3:24.33 Futebol Clube do Porto/Imperio BonancaFCP Faro 19-07-2009
Rec Nac Inf B 4:06.16 Associacao Naval Amorense ANAM Loulé 19-07-2014
Rec Nac Inf 3:52.27 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicaoGDNVNF Loulé 19-07-2014
Rec Nac Inf A 3:52.27 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicaoGDNVNF Loulé 19-07-2014
Rec Nac Juv B 3:45.99 Futebol Clube do Porto FCP Jamor 27-07-2012
Rec Nac Juv 3:39.68 tempo limite FCP Famalicão 19-07-2013
Rec Nac Juv A 3:39.68 Futebol Clube do Porto FCP Famalicão 19-07-2013
Rec Nac Jun 3:34.25 Futebol Clube do Porto/Imperio BonancaFCP Lisboa 27-03-2009
Rec Nac Sen 3:26.21 Futebol Clube do Porto FCP Jamor 27-07-2012

Pista Clube Tp inscrição

Série 1 de 1

0 Ba/Bomcar-ABS Ba/Bomcar 3:42.27 ___:___.___
1 Vilacondense-ABS Vilacondense 3:37.18 ___:___.___
2 Uniao Piedense-ABS Uniao Piedense 3:34.47 ___:___.___
3 Benfica-ABS Benfica 3:31.76 ___:___.___
4 Sporting-ABS Sporting 3:29.07 ___:___.___
5 Porto-ABS Porto 3:31.46 ___:___.___
6 Estrelas S.Joao de Brito-ABS Estrelas S.Joao de Brito 3:33.41 ___:___.___
7 Belenenses-ABS Belenenses 3:35.48 ___:___.___
8 Naval do Funchal-ABS Naval do Funchal 3:39.98 ___:___.___
9 Natacao de Valongo-ABS Natacao de Valongo 3:46.10 ___:___.___

Prova 26 Femin., 4 x 100m Livres Open
22-07-2016 Startlist
Rec Nac Absoluto 3:52.07 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Coimbra 30-07-2010
Rec Nac Inf B 4:26.09 Grupo Desportivo Natacao V. N. FamalicaoGDNVNF Porto 25-07-2010
Rec Nac Inf 4:17.13 tempo limite GDNVNF Lisboa 24-07-2011
Rec Nac Inf A 4:17.13 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicaoGDNVNF Lisboa 24-07-2011
Rec Nac Juv B 4:10.72 Clube Nautico Academico de CoimbraCNAC Povoa de Varzim 05-08-2011
Rec Nac Juv 4:03.10 Futebol Clube do Porto FCP Coimbra 24-07-2015
Rec Nac Juv A 4:06.43 Futebol Clube do Porto FCP Coimbra 02-04-2015
Rec Nac Jun 4:00.84 Sporting Clube de Portugal SCP Coimbra 30-07-2010
Rec Nac Sen 3:52.07 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Coimbra 30-07-2010

Pista Clube Tp inscrição
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 26, Femin., 4 x 100m Livres

Série 1 de 1

0 Academica de Coimbra-ABS Academica de Coimbra 4:08.89 ___:___.___
1 Vilacondense-ABS Vilacondense 4:07.52 ___:___.___
2 Belenenses-ABS Belenenses 4:04.92 ___:___.___
3 Ginasio de Vila Real-ABS Ginasio de Vila Real 3:59.82 ___:___.___
4 Porto-ABS Porto 3:56.12 ___:___.___
5 Alges-ABS Alges 3:58.81 ___:___.___
6 Israel Israel 4:03.00 ___:___.___
7 Sporting-ABS Sporting 4:05.32 ___:___.___
8 Uniao Piedense-ABS Uniao Piedense 4:08.31 ___:___.___
9 Desportivo Nacional-ABS Desportivo Nacional 4:10.25 ___:___.___

Cerimónia protocolar Nº. 25. Masc., 4 x 100m Livres
Cerimónia protocolar Nº. 26. Femin., 4 x 100m Livres

5 - 3ª Jornada - 1ª Sessão (Eliminatórias-Heats) 23-07-2016 - 9:00

Prova 27 Femin., 100m Mariposa Absoluto
23-07-2016 - 9:00 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 58.76 Sara Freitas Oliveira POR Budapeste (HUN) 12-08-2010
Rec Nac Inf B 1:08.02 Ines Camacho Fernandes SCP S. João da Madeira 26-07-2009
Rec Nac Inf A 1:04.70 Ana Margarida Guedes GCVR Loulé 20-07-2014
Rec Nac Juv B 1:03.88 Ines Camacho Fernandes POR Trabzon (TUR) 25-07-2011
Rec Nac Juv A 1:03.14 Ana Rita Francisco SFUAP Coimbra 05-08-1995
Rec Nac Jun16 1:01.48 Sara Francisco Cruz ADBA Faro 20-07-2009
Rec Nac Jun17 1:00.95 Sara Freitas Oliveira POR Berlim (GER) 01-08-2002
Rec Nac Sen 58.76 Sara Freitas Oliveira POR Budapeste (HUN) 12-08-2010

TAC_B-SENF Sen: 1:09.53  /  TAC_B-JUNF Jun: 1:10.94  /  TAC_B-JUVAF Juv A: 1:15.06  /  TAC_B-JUVBF Juv B: 1:17.61

Pista Nome Ano Clube Tp inscrição

Série 1 de 9

0 Carolina Maria Silveiro 01 Laranjeiro 1:10.70 ___:___.___
1 Tatiana Alexandre Cardoso 01 Amadora 1:11.69 ___:___.___
2 Andreia Rodrigues Castro 01 Estarreja 1:11.58 ___:___.___
3 Daniela Oliveira Rodrigues 02 Natacao de Valongo 1:09.60 ___:___.___
4 Maria Joao Rosado 02 Individual ANDL 1:11.26 ___:___.___
5 Madalena Ubach Sousa 02 Nucleo Sportinguista Terceira 1:09.52 ___:___.___
6 Sofia Gales Pinto 01 Colegio SMLamas 1:11.40 ___:___.___
7 Rita Alexandra Vital 01 Alges 1:09.94 ___:___.___
8 Joana Mira Pereira 01 Naval Setubalense 1:12.25 ___:___.___
9 Constanca Isabel Jose 01 Gualdim Pais 1:12.51 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 27, Femin., 100m Mariposa, Elimin

Série 2 de 9

0 Madalena Marques Joaquim 01 Benfica 1:10.88 ___:___.___
1 Ana Beatriz Almeida 01 Individual ANCNP 1:10.84 ___:___.___
2 Rita Dias Ribeiro 02 Fundacao Beatriz Santos 1:10.68 ___:___.___
3 Maria Oliveira Paulo 02 Desportivo de Sesimbra 1:10.58 ___:___.___
4 Mafalda Sofia Dias 01 Naval Setubalense 1:10.39 ___:___.___
5 Catarina Rego Borges 99 Bombeiros Ponta Delgada 1:08.72 ___:___.___
6 Ana Cristina Sousa 99 Fluvial Portuense 1:10.60 ___:___.___
7 Margarida Sobral Pimenta 99 Belenenses 1:10.79 ___:___.___
8 Mariana Oliveira Ribeiro 01 Colegio SMLamas 1:10.85 ___:___.___
9 Maria Helena Peres 02 Estarreja 1:09.41 ___:___.___

Série 3 de 9

0 Alice Carmo Lourenco 02 Viana Natacao 1:07.99 ___:___.___
1 Sara Sofia Alves 01 Columbofila Cantanhedense 1:09.52 ___:___.___
2 Daniela Eleuterio Correia 00 Sobral Monte Agraco 1:09.48 ___:___.___
3 Raquel Antunes Tremoco 01 Sporting 1:09.34 ___:___.___
4 Filipa Viamonte Fernandes 02 Vitoria/ Olicargo 1:09.20 ___:___.___
5 Rita Afonso Belo 02 Benedita 1:09.21 ___:___.___
6 Ana Margarida Branco 01 Alges 1:09.38 ___:___.___
7 Bruna Martins Riesenberger 97 Laranjeiro 1:07.80 ___:___.___
8 Beatriz Rodrigues Oliveira 01 Fafe 1:09.58 ___:___.___
9 Joana Nunes Cardeal 02 Academico Viseu 1:10.14 ___:___.___

Série 4 de 9

0 Mariana Sebastiao Mendes 01 Portinado 1:08.99 ___:___.___
1 Eva Fernandes Cardoso 01 Fundacao Beatriz Santos 1:08.91 ___:___.___
2 Mariana Portugal Costa 98 Nautico /Urgicentro-Sanfil 1:07.11 ___:___.___
3 Nina Pinto Ribeiro 02 Foca 1:06.87 ___:___.___
4 Ana Rita Rodrigues 99 Sporting de Aveiro 1:08.50 ___:___.___
5 Claudia Isabel Madeira 02 Clube de Vouzela 1:08.50 ___:___.___
6 Eliana Dirce Lourenco 00 Galitos / Bresimar 1:06.98 ___:___.___
7 Tatiana Raquel Pombo 01 Nautica do Seixal 1:08.86 ___:___.___
8 Sara Costa Guerra 99 Sporting 1:07.20 ___:___.___
9 Filipa Inacio Cazeiro 02 Laranjeiro 1:09.17 ___:___.___

Série 5 de 9

0 Cristiana Sofia Ribeiro 00 Famalicao 1:08.23 ___:___.___
1 Beatriz Costa Tejo 02 Academica de Coimbra 1:08.19 ___:___.___
2 Carolina Rosa Marcelino 01 Alges 1:07.71 ___:___.___
3 Carolina Abreu Boulhosa 01 Naval do Funchal 1:07.58 ___:___.___
4 Mariana Fernandes Barbosa 02 Porto 1:07.52 ___:___.___
5 Raquel Paulo Ranito 94 Sporting 1:07.55 ___:___.___
6 Susana Clara Gomes 77 Naval do Funchal 1:06.05 ___:___.___
7 Mariana Frazao Saraiva 99 Alges 1:08.13 ___:___.___
8 Mariana Matos Ribeiro 01 Fundacao Beatriz Santos 1:08.19 ___:___.___
9 Carina Vlasyuk 02 Sporting 1:08.26 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 27, Femin., 100m Mariposa, Elimin

Série 6 de 9

0 Joana Viegas Bento 99 Natacao de Faro 1:07.41 ___:___.___
1 Maria Margarida Belo 02 Sporting 1:07.30 ___:___.___
2 Rita Silva Fernandes 96 Colegio Vasco da Gama 1:07.17 ___:___.___
3 Maria Joao Carvalho 02 Portinado 1:07.03 ___:___.___
4 Leonor Camacho Fernandes 02 Sporting 1:06.94 ___:___.___
5 Joana Victorino Henriques 01 Condeixa Clube 1:07.02 ___:___.___
6 Margarida Malheiro Neves 01 Braga 1:07.06 ___:___.___
7 Ana Sofia Pina 02 O Crasto 1:07.29 ___:___.___
8 Ines Pereira Silva 02 Condeixa Clube 1:07.34 ___:___.___
9 Ana Raquel Graveto 02 Benfica 1:07.44 ___:___.___

Série 7 de 9

0 Maria Leonor Martins 99 Aquatico Pacense 1:06.66 ___:___.___
1 Sarah Dias 99 CLAC-Entroncamento 1:05.89 ___:___.___
2 May Lowy 01 Israel 1:05.50 ___:___.___
3 Jannah Sonnenschein 96 Mozambique 1:04.48 ___:___.___
4 Ana Catarina Monteiro 93 Vilacondense 1:00.65 ___:___.___
5 Ines Jacinto Henriques 00 Pimpoes/Cimai 1:03.58 ___:___.___
6 Laura Sanchez Rodrigues 00 Belenenses 1:04.96 ___:___.___
7 Ana Beatriz Martins 99 Famalicao 1:05.66 ___:___.___
8 Marharyta Smirnova 98 Energy Standard 1:06.33 ___:___.___
9 Sara Conceicao Peca 99 Ba/Bomcar 1:06.94 ___:___.___

Série 8 de 9

0 Bruna Andreia Simoes 01 Vieirense 1:06.60 ___:___.___
1 Giovanna Vaz Vargas 00 Nautico Marinha Grande 1:05.73 ___:___.___
2 Ana Margarida Guedes 01 Ginasio de Vila Real 1:05.13 ___:___.___
3 Jessica Lloyd 95 Co Manch Aq 1:04.30 ___:___.___
4 Shauna O Brien 94 University Dublin 1:00.29 ___:___.___
5 Gillian J Clark 96 Edinburg University 1:02.91 ___:___.___
6 Ana Sofia Nobrega 90 Ginasio de Vila Real 1:04.65 ___:___.___
7 Beatriz Jong Rosa 00 Desportivo Nacional 1:05.55 ___:___.___
8 Ines Fernandes Garcia 94 Avancado EUL 1:06.31 ___:___.___
9 Sara Silva Marques 01 Aquatico Pacense 1:06.77 ___:___.___

Série 9 de 9

0 Alexandra Jesus Santos 00 Leixoes 1:06.42 ___:___.___
1 Rita Teixeira Costa 97 Belenenses 1:05.71 ___:___.___
2 Carolina Mantua Guedes 98 Sporting 1:05.01 ___:___.___
3 Shir Wasserman 95 Israel 1:03.98 ___:___.___
4 Emilie Beckmann 97 Denmark 59.07 ___:___.___
5 Ines Camacho Fernandes 97 Sporting 1:02.87 ___:___.___
6 Barbara Sofia Barata 97 Alges 1:04.56 ___:___.___
7 Madalena Amaro Machado 98 Academico Viseu 1:05.52 ___:___.___
8 Filipa Vilas Tiago 94 Nacional de Natacao 1:04.40 ___:___.___
9 Lara Alexandra Vaz 99 Desportiva de Viana 1:05.08 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 28 Masc., 100m Mariposa Absoluto
23-07-2016 - 9:20 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 52.42 Diogo Filipe Carvalho CGA Lisboa 29-03-2009
Rec Nac Inf B 1:03.64 Fabio Parrilha da Silva CNAL S. João da Madeira 22-07-2000
Rec Nac Inf A 1:00.27 Fabio Parrilha da Silva CNAL Campanhã 28-07-2001
Rec Nac Juv B 57.58 David Miguel Ferro SFUAP Lisboa 31-07-1999
Rec Nac Juv A 56.11 Pedro Diogo Olveira CNRM Lisboa 29-07-2004
Rec Nac Jun17 54.77 Tiago Andre Venancio CNS Oeiras 29-07-2004
Rec Nac Jun18 54.66 Diogo Filipe Carvalho CGA Lisboa 25-03-2006
Rec Nac Sen 52.42 Diogo Filipe Carvalho CGA Lisboa 29-03-2009

TAC_B-SENM Sen: 57.92  /  TAC_B-JUNM Jun: 1:01.52  /  TAC_B-JUVAM Juv A: 1:05.16  /  TAC_B-JUVBM Juv B: 1:07.37

Pista Nome Ano Clube Tp inscrição

Série 1 de 9

0 Francisco Silva Pinheiro 00 Alges 1:04.03 ___:___.___
1 Pedro Henriques Marques 00 Uniao Piedense 1:03.68 ___:___.___
2 Rui Jorge Lopes 00 CLAC-Entroncamento 1:03.49 ___:___.___
3 Edgar Filipe Santos 01 Individual ANL 1:03.31 ___:___.___
4 Joao Carvalho Diz 01 Nautico /Urgicentro-Sanfil 1:03.10 ___:___.___
5 Afonso Passos Cunha 01 Famalicao 1:03.23 ___:___.___
6 Mateus Valente Fidalgo 01 Estarreja 1:03.49 ___:___.___
7 Tomas Pimentel Borges 00 Porto 1:03.66 ___:___.___
8 Gabriel Nogueira Costa 00 Colegio Monte Maior 1:04.02 ___:___.___
9 Pedro Bernardo Araujo 00 Condeixa Clube 1:04.28 ___:___.___

Série 2 de 9

0 Miguel Serrao Santos 00 Salvaterra de Magos 1:02.56 ___:___.___
1 Ricardo Alexandre Faia 00 Benfica 1:02.55 ___:___.___
2 Luis Miguel Carvalho 00 Ginasio de Vila Real 1:02.49 ___:___.___
3 Pedro Barata Neves 00 Laranjeiro 1:02.42 ___:___.___
4 Tiago Vila Nova 00 Portinado 1:02.32 ___:___.___
5 Alexandre Miguel Branco 01 Alges 1:02.41 ___:___.___
6 Goncalo Reconha Marques 00 Nautico Marinha Grande 1:02.47 ___:___.___
7 Jose Pedro Antunes 00 Galitos / Bresimar 1:02.51 ___:___.___
8 Joao Pedro Gaspar 00 Colegio Monte Maior 1:02.56 ___:___.___
9 Goncalo Duarte Santos 00 Natacao de Faro 1:02.74 ___:___.___

Série 3 de 9

0 Sergio Filipe Travanca 00 Fluvial Portuense 1:02.04 ___:___.___
1 David Dias Lima 00 Vilacondense 1:02.02 ___:___.___
2 Tiago Maria Camoes 01 Uniao Piedense 1:01.85 ___:___.___
3 Hugo Gabriel Morais 00 Famalicao 59.98 ___:___.___
4 Paulo Filipe Silva 98 Natacao da Maia 1:01.38 ___:___.___
5 Joao Fernandes Garcia 00 Avancado EUL 1:01.41 ___:___.___
6 Jose Miguel Cunha 01 Infante Montemor 1:01.71 ___:___.___
7 Joao Vitor Fernandes 00 Sao Roque 1:01.99 ___:___.___
8 Sebastiao Mendes Gomes 00 Pimpoes/Cimai 1:02.03 ___:___.___
9 Romeu Ribeiro Fernandes 01 Fafe 1:02.27 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 28, Masc., 100m Mariposa, Elimin

Série 4 de 9

0 Diogo Nogueira Rebelo 98 Colegio Monte Maior 1:01.24 ___:___.___
1 Joao Ribeiro Sousa 01 Porto 1:01.16 ___:___.___
2 Nuno Filipe Rainho 01 Galitos / Bresimar 1:01.00 ___:___.___
3 Afonso Ribeiro Couto 99 Natacao de Valongo 1:00.78 ___:___.___
4 Ricardo Pinela Ferreira 01 Alges 1:00.68 ___:___.___
5 Ivo Manuel Dias 00 Foca 1:00.76 ___:___.___
6 Claudio Alexandre Rodrigues 00 Louletano / Loule Concelho 1:00.83 ___:___.___
7 Pedro Nuno Vieira 98 Natacao de Valongo 1:01.13 ___:___.___
8 Sandro Emanuel Francisco 99 Vieirense 59.52 ___:___.___
9 Joao Pedro Gomes 99 Miranda do Corvo 1:01.31 ___:___.___

Série 5 de 9

0 Humberto Fernandes Felgueiras 98 Natacao de Valongo 1:00.42 ___:___.___
1 Pedro Miguel Fernandes 99 Vitoria/ Olicargo 1:00.27 ___:___.___
2 Andre Vilas Ruivo 00 Ba/Bomcar 1:00.14 ___:___.___
3 Joao Miguel Santana 00 Pimpoes/Cimai 1:00.04 ___:___.___
4 Andre Gouveia Costa 01 Condeixa Clube 59.95 ___:___.___
5 Rodrigo Alexandre Patricio 98 Nautico /Urgicentro-Sanfil 1:00.00 ___:___.___
6 Tomas Silva Coxixo 99 Palmela Desporto 58.38 ___:___.___
7 Luis Filipe Soares 98 Porto 1:00.21 ___:___.___
8 Jose Tomas Simeao 00 Laranjeiro 1:00.30 ___:___.___
9 Joao Pedro Silva 00 Individual ANL 1:00.43 ___:___.___

Série 6 de 9

0 Francisco Ribeiro Constantino 99 Naval da Nazare 59.83 ___:___.___
1 Tiago Cunha Costa 99 Sporting 59.65 ___:___.___
2 Joao Silverio Duarte 99 Electrico Clube 59.27 ___:___.___
3 Pedro Ferraz Silva 98 Aquatico Pacense 58.88 ___:___.___
4 Rafael Lino 99 Porto 58.71 ___:___.___
5 Martim Moniz Silva 99 Naval do Funchal 58.86 ___:___.___
6 Porfirio Braga Nunes 00 Vilacondense 58.95 ___:___.___
7 Jose Pedro Sampaio 98 Foca 59.53 ___:___.___
8 Diogo Leal Dantas 00 Sporting 58.14 ___:___.___
9 Tiago Andre Santos 00 Ba/Bomcar 59.84 ___:___.___

Série 7 de 9

0 Pedro Galvao Gouveia 99 Desportivo Nacional 57.96 ___:___.___
1 Fabio Andre Figueira 88 Belenenses 57.46 ___:___.___
2 Georgy Chernov 96 Energy Standard 56.80 ___:___.___
3 Greg Watson 95 Edinburg University 55.70 ___:___.___
4 Nuno Goncalo Quintanilha 87 Colegio Vasco da Gama 54.02 ___:___.___
5 Gabriel Jose Lopes 97 Louzan Natacao 54.88 ___:___.___
6 Leon Spector 92 Hapoel Jerusalem 56.59 ___:___.___
7 Joao Carlos Silva 98 Famalicao 57.26 ___:___.___
8 David Granja Lopes 90 Palmela Desporto 57.66 ___:___.___
9 Filipe Fonte Cunha 98 Academico Viseu 58.68 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 28, Masc., 100m Mariposa, Elimin

Série 8 de 9

0 Miguel Camara Gomes 99 Naval do Funchal 57.87 ___:___.___
1 Afonso Meneses Sequeira 99 Naval do Funchal 57.44 ___:___.___
2 Bruno Miguel Ramos 97 Belenenses 56.73 ___:___.___
3 Pedro Andre Santos 94 Alges 55.58 ___:___.___
4 Flavien Aubry 94 U.s Creteil Natation 53.68 ___:___.___
5 Miguel Duarte Nascimento 95 Estrelas S.Joao de Brito 54.24 ___:___.___
6 Andre Antunes Carvalho 96 Colegio Monte Maior 56.43 ___:___.___
7 Bernardo Santos Clemente 98 Ba/Bomcar 57.00 ___:___.___
8 Jose Paula Carvalho 98 Uniao Piedense 57.63 ___:___.___
9 Koen Weustink 00 Ginasio de Vila Real 58.41 ___:___.___

Série 9 de 9

0 Tamas Terner 99 Switzerland 57.72 ___:___.___
1 Miguel Freitas Marques 96 Juventude Atlantico 57.38 ___:___.___
2 Joao Francisco Lopes 98 Braga 55.08 ___:___.___
3 Evgeny Ustinov 99 Energy Standard 55.01 ___:___.___
4 Nils Liess 96 Lancy-Natation 53.55 ___:___.___
5 Aleksi Schmid 96 Switzerland 54.10 ___:___.___
6 Diogo Fontes Moreira 93 Leixoes 55.86 ___:___.___
7 Peik Lindberg 99 Ask 56.87 ___:___.___
8 Mateus Ribeiro Carvalho 99 Famalicao 57.62 ___:___.___
9 Marco Andre Miguel 99 Torres Novas 58.35 ___:___.___

Prova 29 Femin., 200m Bruços Absoluto
23-07-2016 - 9:40 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 2:29.51 Diana Duarte Gomes POR Budapeste (HUN) 15-07-2005
Rec Nac Inf B 2:49.82 Clara Gomes Pereira SAD Loulé 19-07-2014
Rec Nac Inf A 2:42.69 Clara Gomes Pereira SAD Oeiras 18-07-2015
Rec Nac Juv B 2:36.99 Diana Duarte Gomes POR Paris (FRA) 28-07-2003
Rec Nac Juv A 2:31.32 Diana Duarte Gomes POR Mulhouse (FRA) 27-06-2004
Rec Nac Jun16 2:29.51 Diana Duarte Gomes POR Budapeste (HUN) 15-07-2005
Rec Nac Jun17 2:30.92 Victoria Kaminskaya PIMP Oeiras 28-07-2012
Rec Nac Sen 2:29.76 Diana Duarte Gomes CNA Loulé 10-06-2007

TAC_B-SENF Sen: 2:59.43  /  TAC_B-JUNF Jun: 3:05.16  /  TAC_B-JUVAF Juv A: 3:16.00  /  TAC_B-JUVBF Juv B: 3:16.00

Pista Nome Ano Clube Tp inscrição
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 29, Femin., 200m Bruços, Elimin

Série 1 de 9

0 Maria Ines Oliveira 01 Juventude Atlantico 3:00.57 ___:___.___
1 Ines Filipa Magalhaes 02 Aquatico Pacense 3:00.26 ___:___.___
2 Ana Margarida Soares 01 Estarreja 3:05.90 ___:___.___
3 Sara Rodrigues Sousa 01 Alges 3:05.19 ___:___.___
4 Margarida Cunha Barros 02 Individual ANL 3:04.89 ___:___.___
5 Ines Manaia Correia 02 Condeixa Clube 3:05.01 ___:___.___
6 Ana Sousa Chula 01 Alges e Agueda XXI 3:05.26 ___:___.___
7 Maria Ines Ferreira 02 Natacao de Valongo 3:06.09 ___:___.___
8 Leonor Rodrigues Carvalho 02 Bombeiros Ponta Delgada 3:00.48 ___:___.___
9 Mariana Orge Figueiredo 01 Colegio Monte Maior 3:07.16 ___:___.___

Série 2 de 9

0 Debora Andreia Costa 99 Escola O Liceu 3:03.73 ___:___.___
1 Adriana Nogueira Mascarenhas 01 Naval Setubalense 3:02.88 ___:___.___
2 Mariana Pedro Pereira 02 Gesloures 3:02.72 ___:___.___
3 Ines Cacao Goncalves 02 Infante Montemor 3:02.30 ___:___.___
4 Maria Carolina Rodrigues 01 Vitoria/ Olicargo 2:55.56 ___:___.___
5 Beatriz Sanches Infante 02 Alges 3:02.25 ___:___.___
6 Valeria Goncalves Vieira 02 Vitoria/ Olicargo 2:56.37 ___:___.___
7 Claudia Sofia Oliveira 02 Estamos Juntos 2:56.79 ___:___.___
8 Diana Sofia Santos 02 Estarreja 2:57.48 ___:___.___
9 Ana Fernandes Costa 00 Natacao do Montijo 3:04.64 ___:___.___

Série 3 de 9

0 Carolina Lopes Vieira 02 Gualdim Pais 3:01.16 ___:___.___
1 Constanca Filipa Rodrigues 02 Benedita 3:00.23 ___:___.___
2 Maria Saraiva Ruivaco 00 Vieirense 3:00.04 ___:___.___
3 Ana Miguel Arrojado 99 Estarreja 2:59.93 ___:___.___
4 Marta Macedo Ferreira 01 Naval do Funchal 2:56.69 ___:___.___
5 Ana Margarida Guedes 01 Ginasio de Vila Real 2:51.17 ___:___.___
6 Tatiana Alexandre Cardoso 01 Amadora 2:59.96 ___:___.___
7 Ines Comprido Renga 01 Elvense 3:00.21 ___:___.___
8 Ana Margarida Goncalves 01 Vilacondense 3:01.12 ___:___.___
9 Constanca Isabel Jose 01 Gualdim Pais 3:01.30 ___:___.___

Série 4 de 9

0 Ana Luis Rodrigues 00 Campinho 2:55.70 ___:___.___
1 Dalia Sofia Curto 95 Nacional de Natacao 2:49.61 ___:___.___
2 Beatriz Santos Silva 01 Porto 2:55.07 ___:___.___
3 Mariana Graca Vasconcelos 99 Bombeiros Estoris 2:54.08 ___:___.___
4 Ines Rosado Monteiro 00 Natacao de Vagos 2:48.02 ___:___.___
5 Carolina Ascenso Santos 01 Individual ANNP 2:54.08 ___:___.___
6 Luana Correia Rodrigues 01 Individual ANL 2:54.09 ___:___.___
7 Ana Rita Costa 01 Natacao de Valongo 2:55.35 ___:___.___
8 Leticia Maia Andre 02 Uniao Piedense 2:55.49 ___:___.___
9 Lucilia Ferreira Freitas 98 Porto 2:56.39 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 29, Femin., 200m Bruços, Elimin

Série 5 de 9

0 Mariana Sobral Galacha 01 Sporting 2:47.94 ___:___.___
1 Margarida Messias Ribeiro 98 Gesloures 2:53.52 ___:___.___
2 Beatriz Antunes Carvalho 99 Colegio Monte Maior 2:46.22 ___:___.___
3 Catarina Vitorino Santos 02 Louletano / Loule Concelho 2:51.30 ___:___.___
4 Maria Miguel Melo 02 Galitos / Bresimar 2:45.37 ___:___.___
5 Ines Oliveira Teixeira 02 Estarreja 2:51.07 ___:___.___
6 Mafalda Rato Monteiro 01 Naval Setubalense 2:51.68 ___:___.___
7 Mariana Cardoso Costa 01 Individual ANNP 2:53.36 ___:___.___
8 Margarida Reconha Marques 00 Nautico Marinha Grande 2:53.63 ___:___.___
9 Ana Miguel Pinto 99 Viana Natacao 2:47.89 ___:___.___

Série 6 de 9

0 Ariana Santos Lopes 00 Estarreja 2:50.34 ___:___.___
1 Mafalda Gilberto Marques 01 Natacao do Tejo 2:49.86 ___:___.___
2 Carolina Maeiro Augusto 00 Natacao Olhao 2:49.70 ___:___.___
3 Natacha Sofia Silva 02 Benfica 2:49.22 ___:___.___
4 Ana Reis Sousa 02 Litoral Alentejano 2:47.44 ___:___.___
5 Ana Filipa Veiga 01 Gafanha da Encarnacao 2:48.63 ___:___.___
6 Sara Conceicao Peca 99 Ba/Bomcar 2:43.93 ___:___.___
7 Diana Patricia Ferreira 94 Aquatico Pacense 2:49.74 ___:___.___
8 Barbara Vilela Magalhaes 01 Porto 2:50.11 ___:___.___
9 Mafalda Joana Oliveira 02 Lousada SXXI 2:44.98 ___:___.___

Série 7 de 9

0 Sofia Machado Dionisio 98 Sporting 2:47.17 ___:___.___
1 Anais Ines Charro 98 Sporting 2:44.71 ___:___.___
2 Clara Gomes Pereira 02 Alges 2:36.56 ___:___.___
3 Mariana Domingues Paz 98 Miranda do Corvo 2:39.87 ___:___.___
4 Ana Pinho Rodrigues 94 Estamos Juntos 2:32.40 ___:___.___
5 Angelica Maria Andre 94 Fluvial Portuense 2:31.50 ___:___.___
6 Rotem Wiener 00 Israel 2:41.47 ___:___.___
7 Francisca Salvador Mesquita 02 Colegio Monte Maior 2:44.11 ___:___.___
8 Carolina Lourenco Matos 98 Benedita 2:40.58 ___:___.___
9 Beatriz Castanheira Dias 99 Academica de Coimbra 2:41.74 ___:___.___

Série 8 de 9

0 Ines Araujo Martins 01 Famalicao 2:46.49 ___:___.___
1 Laura Catarina Abreu 00 Desportivo Nacional 2:39.15 ___:___.___
2 Ines Gomes Azevedo 01 Salesiano de Arouca 2:41.73 ___:___.___
3 Maria Madalena Silva 98 Nautico Abrantes 2:39.84 ___:___.___
4 Raquel Gomes Pereira 00 Alges 2:26.87 ___:___.___
5 Rachel Tschabuschnig 97 Lancy-Natation 2:30.69 ___:___.___
6 Joana Marques Maia 91 Individual ANNP 2:41.42 ___:___.___
7 Ana Beatriz Martins 99 Famalicao 2:43.52 ___:___.___
8 Beatriz Pereira Vasconcelos 98 Vilacondense 2:45.97 ___:___.___
9 Ana Rita Rodrigues 99 Sporting de Aveiro 2:41.77 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 29, Femin., 200m Bruços, Elimin

Série 9 de 9

0 Ana Ferreira Costa 02 Nautico Marinha Grande 2:46.46 ___:___.___
1 Catarina Costa Sequeira 98 Armacenenses 2:38.92 ___:___.___
2 Ines Silva Bernardo 00 Colegio Monte Maior 2:41.56 ___:___.___
3 Ines Neto Rocha 01 Aquatico Pacense 2:36.88 ___:___.___
4 Victoria Kaminskaya 95 Estrelas S.Joao de Brito 2:30.43 ___:___.___
5 Claudia Ferreira Borges 99 Benfica 2:35.53 ___:___.___
6 Ines Rocha Silva 00 Alcobaca 2:40.86 ___:___.___
7 Rita Costa Amador 99 Galitos / Bresimar 2:38.11 ___:___.___
8 Luisa Maria Machado 01 Uniao Piedense 2:45.24 ___:___.___
9 Mafalda Malafaia Oliveira 99 Porto 2:47.20 ___:___.___

Prova 30 Masc., 200m Bruços Absoluto
23-07-2016 - 10:15 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 2:13.21 Carlos Esteves Almeida POR Barcelona (ESP) 01-08-2013
Rec Nac Inf B 2:38.94 Duarte Anastacio Sousa CAC Oeiras 19-07-2015
Rec Nac Inf A 2:32.84 Gustavo Andre Reis SCP Olivais 10-08-1991
Rec Nac Juv B 2:24.15 Andre Miguel Silva PDEM Loulé 10-06-2006
Rec Nac Juv A 2:23.94 Andre Miguel Silva PDEM Coimbra 25-03-2007
Rec Nac Jun17 2:19.00 Andre Goncalo Santos LSC Oeiras 26-07-2014
Rec Nac Jun18 2:15.99 Andre Miguel Silva PDEM Faro 20-07-2009
Rec Nac Sen 2:13.21 Carlos Esteves Almeida POR Barcelona (ESP) 01-08-2013

TAC_B-SENM Sen: 2:28.69  /  TAC_B-JUNM Jun: 2:39.85  /  TAC_B-JUVAM Juv A: 2:51.49  /  TAC_B-JUVBM Juv B: 2:52.91

Pista Nome Ano Clube Tp inscrição

Série 1 de 9

0 Diogo Afonso Miranda 01 Uniao Piedense 2:49.69 ___:___.___
1 Joaquim Agra Meruje 01 Elvense 2:49.14 ___:___.___
2 Nuno Tiago Pinela 00 Colegio Vasco da Gama 2:48.75 ___:___.___
3 Joao Pedro Costa 01 Vilacondense 2:48.24 ___:___.___
4 Ricardo Martins Bras 01 Belenenses 2:47.50 ___:___.___
5 Rodrigo Matos Salcedas 00 Ginasio de Vila Real 2:39.20 ___:___.___
6 Bruno Miguel Pinto 00 Porto 2:48.54 ___:___.___
7 Joao Renato Ferreira 01 Estarreja 2:48.90 ___:___.___
8 Afonso Maria Carvalho 01 Sporting 2:49.38 ___:___.___
9 Francisco Joao Pires 00 Sport de Mirandela 2:41.21 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 30, Masc., 200m Bruços, Elimin

Série 2 de 9

0 Pedro Simoes Rodrigues 01 Nautico /Urgicentro-Sanfil 2:47.11 ___:___.___
1 Joao Freitas Marcos 01 Juventude Atlantico 2:46.80 ___:___.___
2 Bruno Rafael Machado 01 Fluvial Portuense 2:45.80 ___:___.___
3 David Coelho Silva 00 Nautico /Urgicentro-Sanfil 2:45.25 ___:___.___
4 Goncalo Santos Oliveira 00 Viana Natacao 2:44.47 ___:___.___
5 Diogo Moreno Bastos 00 Fluvial Portuense 2:36.50 ___:___.___
6 Vasco Manuel Reis 00 Individual ANL 2:45.80 ___:___.___
7 Telmo Sequeira Baltazar 00 Gafanha da Encarnacao 2:45.91 ___:___.___
8 Filipe Asseiceira Ramos 00 Torres Novas 2:46.81 ___:___.___
9 Pedro Bernardo Araujo 00 Condeixa Clube 2:47.28 ___:___.___

Série 3 de 9

0 Manuel Maria Ferraz 00 Pimpoes/Cimai 2:43.82 ___:___.___
1 Goncalo Catarino Dias 00 Rio Maior 2:43.64 ___:___.___
2 Ricardo Correia Teixeira 01 Belenenses 2:43.22 ___:___.___
3 Ricardo Costa Santos 00 Desportivo Nacional 2:42.77 ___:___.___
4 Afonso Miguel Klier 01 Galitos / Bresimar 2:42.51 ___:___.___
5 Miguel Duarte Pereira 00 Natacao Olhao 2:42.62 ___:___.___
6 Hugo Azurara Vieira 01 Naval Povoense 2:43.02 ___:___.___
7 Jose Moreira Sousa 01 Famalicao 2:43.24 ___:___.___
8 Pedro Martins Goncalves 00 Naval do Funchal 2:43.78 ___:___.___
9 Bruno Miguel Maia 01 Individual ANNP 2:43.85 ___:___.___

Série 4 de 9

0 Manuel Sardinha Duarte 00 Ba/Bomcar 2:42.18 ___:___.___
1 Tiago Filipe Teixeira 00 Foca 2:40.72 ___:___.___
2 Tomas Dias Ferreira 00 Gesloures 2:40.03 ___:___.___
3 Daniel Pereira Silva 00 Famalicao 2:39.00 ___:___.___
4 Francisco Xavier Tomas 00 Alcobaca 2:38.76 ___:___.___
5 Pedro Oliveira Tavares 01 Natacao Guarda 2:38.89 ___:___.___
6 Goncalo Gualberto Barbara 00 Portinado 2:39.78 ___:___.___
7 Rafael Alexandre Garrido 00 Gesloures 2:40.22 ___:___.___
8 Rodrigo Almeida Cabrito 01 Belenenses 2:33.08 ___:___.___
9 Renato Barros Frischknecht 01 Alges 2:42.36 ___:___.___

Série 5 de 9

0 Goncalo Silva Marques 01 Nautico /Urgicentro-Sanfil 2:38.54 ___:___.___
1 Joao Manuel Vargas 00 Alges 2:37.78 ___:___.___
2 Guilherme Filipe Alcobia 01 Benfica 2:37.17 ___:___.___
3 Bruno Pinto Domingues 00 Ba/Bomcar 2:35.78 ___:___.___
4 Tiago Carlos Santos 98 Uniao Piedense 2:27.40 ___:___.___
5 Joao Nunes Cotrim 99 Naval do Funchal 2:27.72 ___:___.___
6 Afonso Guilherme Jesus 00 Sporting 2:36.39 ___:___.___
7 Edgar Ribau Melo 99 Gafanha da Encarnacao 2:37.59 ___:___.___
8 Joao Tiago Rainho 00 Galitos / Bresimar 2:38.00 ___:___.___
9 Sergio Gabriel Lamande 99 Vieirense 2:38.67 ___:___.___



Splash Meet Manager, 11.43863 Registered to Federacao Portuguesa De Natacao 20-07-2016 15:22 - Página 51

Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 30, Masc., 200m Bruços, Elimin

Série 6 de 9

0 Tiago Oliveira Barbosa 99 Colegio SMLamas 2:35.02 ___:___.___
1 Miguel Goncalves Frade 00 Torres Novas 2:34.82 ___:___.___
2 Daniel Nogueira Catalao 00 Uniao Piedense 2:26.64 ___:___.___
3 Goncalo Silveirinha Caldeira 01 Individual ANL 2:34.12 ___:___.___
4 Miguel Caridade Gaspar 99 Academica de Coimbra 2:32.96 ___:___.___
5 Sebastiao Limbert Piedade 00 Alges 2:32.99 ___:___.___
6 Bernardo Jose Dionisio 99 Gualdim Pais 2:34.48 ___:___.___
7 Bernardo Sousa Pereira 01 Pimpoes/Cimai 2:34.70 ___:___.___
8 Joao Pedro Santos 98 Fluvial Portuense 2:34.96 ___:___.___
9 Luis Pedro Silva 98 Desportivo Nacional 2:35.25 ___:___.___

Série 7 de 9

0 Miguel Angelo Santos 00 Famalicao 2:22.08 ___:___.___
1 Pedro Miguel Silva 94 Colegio Monte Maior 2:26.48 ___:___.___
2 Andre Magalhaes Moura 98 Academico Viseu 2:16.26 ___:___.___
3 Miguel Monteiro Cruchinho 97 Sporting 2:20.58 ___:___.___
4 Jacques Laeuffer 97 Switzerland 2:15.48 ___:___.___
5 Tomas Miguel Veloso 96 Nautico /Urgicentro-Sanfil 2:19.59 ___:___.___
6 Pedro Miguel Pinotes 89 Sporting 2:21.67 ___:___.___
7 Mario Jorge Veloso 98 Braga 2:24.23 ___:___.___
8 Rafael Gomes Simoes 00 Amigos da Montanha 2:29.35 ___:___.___
9 Andre Tavares Grenho 99 Gesloures 2:32.03 ___:___.___

Série 8 de 9

0 Tiago Moises Dinis 98 Nautico /Urgicentro-Sanfil 2:29.77 ___:___.___
1 Jorge Jesus Silva 00 Braga 2:24.62 ___:___.___
2 Antonio Manuel Mendes 99 Sporting 2:23.17 ___:___.___
3 Killian Quiertant 97 U.s Creteil Natation 2:20.01 ___:___.___
4 Diogo Filipe Carvalho 88 Galitos / Bresimar 2:08.49 ___:___.___
5 Francisco Robalo Quintas 95 Belenenses 2:18.82 ___:___.___
6 Antonio Fernandes Carrico 98 Pimpoes/Cimai 2:21.01 ___:___.___
7 Diogo Miguel Costa 98 Porto 2:24.03 ___:___.___
8 Afonso Ribeiro Bate 98 Alges 2:28.70 ___:___.___
9 Rodrigo Ferreira Sousa 99 Gesloures 2:31.37 ___:___.___

Série 9 de 9

0 Simao Correia Ricardo 00 Naval Setubalense 2:29.65 ___:___.___
1 Sergio Martinez Gutierrez 98 C.N. Leon 2:24.27 ___:___.___
2 Nuno Rafael Alves 90 Individual ANNP 2:22.51 ___:___.___
3 Filipe Carmo Ramos 97 Vilacondense 2:19.88 ___:___.___
4 Darragh Greene 95 University Dublin 2:15.38 ___:___.___
5 Jolann Bovey 96 Switzerland 2:15.57 ___:___.___
6 Hugo Pon 98 Alges 2:20.74 ___:___.___
7 Alex Murphy 95 University Dublin 2:23.94 ___:___.___
8 Alexandre Ferreira Amorim 99 Colegio SMLamas 2:27.30 ___:___.___
9 Pedro Domingues Duarte 01 Nautico Marinha Grande 2:30.92 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 31 Femin., 50m Livres Absoluto
23-07-2016 - 10:50 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 25.73 Patricia Vilas Conceicao CNA Oeiras 28-07-2012
Rec Nac Inf B 29.30 Isabel Pinto Abreu CFB Restelo 31-05-2008
Rec Nac Inf A 27.99 Ana Margarida Guedes GCVR Póvoa de Varzim 19-04-2014
Rec Nac Juv B 27.17 Ana Margarida Guedes GCVR Coimbra 31-05-2015
Rec Nac Juv A 26.98 Ana Pinho Rodrigues AEJ Campanha 21-06-2009
Rec Nac Jun16 26.21 Ana Pinho Rodrigues AEJ Coimbra 10-04-2010
Rec Nac Jun17 26.53 Ana Pinho Rodrigues AEJ Rio Maior 02-04-2011
Rec Nac Sen 25.73 Patricia Vilas Conceicao CNA Oeiras 28-07-2012

TAC_B-SENF Sen: 28.50  /  TAC_B-JUNF Jun: 29.44  /  TAC_B-JUVAF Juv A: 29.44  /  TAC_B-JUVBF Juv B: 29.44

Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 6

3 Mariana Perneta Lima 99 Naval do Funchal 29.40
4 Ana Ines Fernandes 00 Vitoria/ Olicargo 28.65
5 Zofja Cautley 00 Trojan 29.36
6 Eunice Evora Almeida 94 S15 Amadora EXH 31.38

Série 2 de 6

0 Mariana Lopes Silva 99 Gafanha da Encarnacao 29.21
1 Maria Beatriz Leal 99 Rio Maior 28.16
2 Maria Margarida Fernandes 99 Ginasio de Vila Real 27.96
3 Ana Carolina Neves 00 Academica de Coimbra 27.94
4 Jannah Sonnenschein 96 Mozambique 28.50
5 Miguel Claudia Tierno De 99 C.N. Parquesol 28.51
6 Beatriz Barros Carmo 99  Alges 28.55
7 Lara Alexandra Vaz 99 Desportiva de Viana 28.10
8 Margarida Sobral Pimenta 99 Belenenses 28.33
9 Ema Filipa Rosario 00 Natacao do Montijo 28.61

Série 3 de 6

0 Bruna Fangueiro Coentrao 93 Vilacondense 28.40
1 Diana Patricia Ferreira 94 Aquatico Pacense 28.30
2 Raquel Teixeira Pena 98 Uniao Piedense 28.26
3 Filipa Vilas Tiago 94 Nacional de Natacao 28.17
4 Vera Ines Aguilar 00 Desportivo Nacional 27.57
5 Sofia Isabel Gouveia 00 Uniao Piedense 27.57
6 Susana Clara Gomes 77 Naval do Funchal 27.61
7 Ana Beatriz Silva 96 Gafanha da Encarnacao 27.69
8 Rita Teixeira Costa 97 Belenenses 27.78
9 Matilde Aguas Marques 00 Portinado 28.40
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 31, Femin., 50m Livres, Elimin

Série 4 de 6

0 Anais Ines Charro 98 Sporting 28.00
1 Jasmine Cautley 98 Trojan 27.63
2 Ana Filipa Martins 97 Foca 26.78
3 Jessica Teixeira Vieira 91 Belenenses 26.80
4 Ana Pinho Rodrigues 94 Estamos Juntos 25.92
5 Jessica Lloyd 95 Co Manch Aq 26.45
6 Gillian J Clark 96 Edinburg University 27.13
7 Mafalda Gomes Beleza 94 Sporting 27.45
8 Sofia Alexandra Nunes 00 Laranjeiro 27.27
9 Ines Camacho Fernandes 97 Sporting 28.15

Série 5 de 6

0 Ana Sofia Nobrega 90 Ginasio de Vila Real 28.00
1 Maria Rachadell Pereira 98 Portinado 27.03
2 Sarah Dias 99 CLAC-Entroncamento 27.28
3 Michal Liberman 95 Israel 26.69
4 Marharyta Smirnova 98 Energy Standard 25.32
5 Catarina Maria Ferreira 98 Desportiva de Viana 26.41
6 Rosa Maria Oliveira 96 Porto 27.06
7 Ana Rita Faria 00 Porto 27.40
8 Madalena Nunes Palmeira 99 Nautico /Urgicentro-Sanfil 27.83
9 Maria Francisca Cabral 00 Porto 27.54

Série 6 de 6

0 Or Tamir 99 Israel 27.93
1 Ana Beatriz Fonseca 99 Academica de Coimbra 27.58
2 Jessica Sousa Brito 97 Portinado 27.13
3 Samantha Caulfield 97 Edinburg University 26.60
4 Kristina Thomsen 91 Denmark 24.87
5 Daria Orlova 99 Energy Standard 25.78
6 Shauna O Brien 94 University Dublin 26.35
7 Laura Sanchez Rodrigues 00 Belenenses 27.36
8 Louise Gremillon 00 ASC Pessac-Alouette 27.66
9 Bruna Martins Riesenberger 97 Laranjeiro 28.10
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 32 Masc., 50m Livres Absoluto
23-07-2016 - 11:00 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 22.36 Alexandre Escudier Agostinho PORTIN Coimbra 30-05-2009
Rec Nac Inf B 27.00 Jose Miguel Miranda CFP Coimbra 11-08-1986
Rec Nac Inf A 26.04 Miguel Azevedo Portela FCP Porto 16-07-1992
Rec Nac Juv B 24.68 Tiago Andre Venancio CNS Lisboa 18-05-2002
Rec Nac Juv A 23.78 Tiago Andre Venancio POR Paris (FRA) 31-07-2003
Rec Nac Jun17 22.95 Tiago Andre Venancio POR Oeiras 16-07-2004
Rec Nac Jun18 22.98 Paulo Jorge Santos POR Antuérpia (BEL) 22-07-2007
Rec Nac Sen 22.36 Alexandre Escudier Agostinho PORTIN Coimbra 30-05-2009

TAC_B-SENM Sen: 24.42  /  TAC_B-JUNM Jun: 25.80  /  TAC_B-JUVAM Juv A: 25.80  /  TAC_B-JUVBM Juv B: 25.80

Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 5

3 Miguel Duarte Cruz 99 S15 Belenenses EXH 27.16
4 Ricardo Saraiva Pires 98 Laranjeiro 25.67
5 Humberto Fernandes Felgueiras98 Natacao de Valongo 25.71
6 Ricardo Andrade Belezas 91 S15 Amadora EXH 27.41

Série 2 de 5

0 Ruslan Prokopiv 99 Portinado 24.77
1 Steve Alexandre Soares 98 Belenenses 24.73
2 Marco Andre Miguel 99 Torres Novas 25.32
3 Diogo Jesus Crespo 99 Desportivo Nacional 24.43
4 Jose Pedro Fernandes 99 Braga 25.08
5 Diogo Alexandre Pacheco 99 Bombeiros Ponta Delgada 25.19
6 Tiago Silva Soares 99 Porto 24.49
7 Sandro Emanuel Francisco 99 Vieirense 25.34
8 Joao Miguel Branco 98 Sporting de Espinho 25.53
9 Tomas Jose Agostinho 99 BUZIOS - Coruche 24.80

Série 3 de 5

0 Francisco Rogerio Santos 98 Benedita 23.75
1 Dean Power 97 University Dublin 24.21
2 Flavien Aubry 94 U.s Creteil Natation 23.80
3 Artiom Viatcheslavovitch Poliakov93 Individual ANL 23.56
4 Juan Francisco Segura Gutierrez94 Tavira Natacao 23.09
5 Greg Watson 95 Edinburg University 23.36
6 Alex Murphy 95 University Dublin 23.61
7 David Granja Lopes 90 Palmela Desporto 24.16
8 Francisco Carvalho Machado 98  Alges 24.35
9 Tamas Terner 99 Switzerland 24.98
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 32, Masc., 50m Livres, Elimin

Série 4 de 5

0 Jaime Daniel Correia 99 Estrelas S.Joao de Brito 24.50
1 Joao Duarte Santos 95 Benfica 24.17
2 Frederico Sucena Riachos 98 Nucleo Sportinguista Golega 23.75
3 Joao Silva Gigante 88 Estrelas S.Joao de Brito 22.80
4 David Prendergast 94 University Dublin 23.06
5 Georgy Chernov 96 Energy Standard 23.32
6 David Miguel Leiria 93 Uniao Piedense 23.60
7 Kevin McGlade 93 University Dublin 23.95
8 Alex Melennec 96 University Dublin 24.28
9 Bernardo Santos Clemente 98 Ba/Bomcar 24.63

Série 5 de 5

0 Evgeny Ustinov 99 Energy Standard 24.38
1 Rafael Lages Ribas 93 Estamos Juntos 24.16
2 Alexis Manacas Santos 92 Sporting 22.90
3 Miguel Duarte Nascimento 95 Estrelas S.Joao de Brito 23.41
4 Aleksi Schmid 96 Switzerland 23.02
5 Joao Miguel Ascensao 97 Porto 22.55
6 Kevin Witt Christensen 95 Denmark 23.59
7 Ivan Grigorishin 98 Energy Standard 23.93
8 Bernardo Leitao Graca 93 Fluvial Portuense 24.27
9 Pedro Miguel Fernandes 99 Vitoria/ Olicargo 23.85
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 33 Femin., 100m Costas Absoluto
23-07-2016 - 11:10 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 1:03.42 Ana Sofia Leite GCVR Coimbra 03-04-2015
Rec Nac Inf B 1:10.04 Keissy Joselin Sousa POR Toulouse (FRA) 27-04-1997
Rec Nac Inf A 1:06.78 Ines Camacho Fernandes POR Catania (ITA) 20-06-2010
Rec Nac Juv B 1:04.90 Joana Carina Silva LSXXI Oeiras 25-03-2011
Rec Nac Juv A 1:03.92 Ines Camacho Fernandes SCP Coimbra 06-04-2012
Rec Nac Juv A 1:03.92 Joana Carina Silva LSXXI Coimbra 06-04-2012
Rec Nac Jun16 1:04.00 Ines Camacho Fernandes SCP Coimbra 30-03-2013
Rec Nac Jun17 1:04.15 Maria Carlos Santos POR Viena (AUT) 24-08-1995
Rec Nac Sen 1:03.42 Ana Sofia Leite GCVR Coimbra 03-04-2015

TAC_B-SENF Sen: 1:13.39  /  TAC_B-JUNF Jun: 1:14.19  /  TAC_B-JUVAF Juv A: 1:16.22  /  TAC_B-JUVBF Juv B: 1:17.59

Pista Nome Ano Clube Tp inscrição

Série 1 de 10

0 Maria Manuel Mateus 02 Benedita 1:16.89 ___:___.___
1 Carolina Morais Oliveira 02 Amadora 1:16.48 ___:___.___
2 Joana Mira Pereira 01 Naval Setubalense 1:12.13 ___:___.___
3 Ana Beatriz Rodrigues 02 Rio Maior 1:16.09 ___:___.___
4 Sofia Filipa Goncalves 01 Leixoes 1:15.61 ___:___.___
5 Rita Alexandra Campos 02 Porto 1:15.77 ___:___.___
6 Beatriz Sanches Infante 02 Alges 1:16.15 ___:___.___
7 Maria Ines Catarino 02 Alcobaca 1:12.28 ___:___.___
8 Alexandra Bandovas Reis 02 Estremoz / Estremozcarnes 1:16.58 ___:___.___

Série 2 de 10

0 Ana Margarida Goncalves 01 Vilacondense 1:15.31 ___:___.___
1 Catarina Trigo Ferreira 02 Amadora 1:15.10 ___:___.___
2 Barbara Daniela Quaresma 01 Nautica do Seixal 1:14.82 ___:___.___
3 Ana Lopes Santos 02 Vilacondense 1:14.39 ___:___.___
4 Mariana Lopes Silva 99 Gafanha da Encarnacao 1:13.95 ___:___.___
5 Ana Isabel Viveiros 00 Desportivo Nacional 1:14.12 ___:___.___
6 Carolina Barros Domingos 02 Sporting 1:14.49 ___:___.___
7 Ines Pereira Silva 02 Condeixa Clube 1:10.86 ___:___.___
8 Maria Oliveira Queiros 02 Famalicao 1:15.23 ___:___.___
9 Joana Sofia Machado 02 Natacao de Valongo 1:15.44 ___:___.___

Série 3 de 10

0 Barbara Outeiro Posse 00 Alges e Agueda XXI 1:09.83 ___:___.___
1 Ana Fernandes Costa 00 Natacao do Montijo 1:13.60 ___:___.___
2 Ines Vieira Almeida 99 Uniao Piedense 1:13.48 ___:___.___
3 Juliana Goncalves Domingues 01 Benfica 1:13.22 ___:___.___
4 Matilde Freitas Moreira 01 Academica de Coimbra 1:12.86 ___:___.___
5 Soraia Guerra Rolim 95 Benfica 1:13.00 ___:___.___
6 Patricia Goncalves Leal 01 Ba/Bomcar 1:13.26 ___:___.___
7 Joana Santos Pereira 00 Gafanha da Encarnacao 1:13.58 ___:___.___
8 Isis Sousa Severino 02 Louletano / Loule Concelho 1:13.63 ___:___.___
9 Ana Margarida Leite 02 Fafe 1:13.91 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 33, Femin., 100m Costas, Elimin

Série 4 de 10

0 Maria Saraiva Ruivaco 00 Vieirense 1:12.73 ___:___.___
1 Luana Correia Rodrigues 01 Individual ANL 1:12.67 ___:___.___
2 Diana Violante Romao 02 Naval da Nazare 1:12.49 ___:___.___
3 Alice Carmo Lourenco 02 Viana Natacao 1:12.41 ___:___.___
4 Mafalda Joana Oliveira 02 Lousada SXXI 1:12.28 ___:___.___
5 Mariana Sousa Maia 02 Famalicao 1:12.29 ___:___.___
6 Mafalda Marques Pinto 02 Individual ANL 1:12.49 ___:___.___
7 Rafaela Vieira Marques 98 Natacao de Vagos 1:12.58 ___:___.___
8 Ana Rita Matos 02 Gesloures 1:12.70 ___:___.___
9 Claudia Isabel Madeira 02 Clube de Vouzela 1:12.82 ___:___.___

Série 5 de 10

0 Andreia Silva Cruz 88 Gafanha da Encarnacao 1:12.03 ___:___.___
1 Sofia Oliveira Andre 01 Nautico Marinha Grande 1:11.89 ___:___.___
2 Mafalda Pacheco Cunha 02 Fluvial Portuense 1:11.69 ___:___.___
3 Ines Ferreira Duarte 01 Natacao do Tejo 1:11.55 ___:___.___
4 Sofia Alexandra Nunes 00 Laranjeiro 1:11.49 ___:___.___
5 Susana Maria Mateus 89 Litoral Alentejano 1:11.53 ___:___.___
6 Rita Afonso Belo 02 Benedita 1:11.57 ___:___.___
7 Filipa Bile Grilo 01 Benfica 1:11.81 ___:___.___
8 Mafalda Sofia Dias 01 Naval Setubalense 1:12.00 ___:___.___
9 Ines Tomas Margarido 96 Naval do Funchal 1:12.04 ___:___.___

Série 6 de 10

0 Marta Silva Felix 99 Sporting de Aveiro 1:11.32 ___:___.___
1 Beatriz Neto Costa 00 Aquatico Pacense 1:11.18 ___:___.___
2 Celeste Santos Ricardo 01 Individual ANL 1:11.11 ___:___.___
3 Madalena Maria Ferreira 02 Sporting 1:10.92 ___:___.___
4 Ana Miguel Reis 00 Nautico /Urgicentro-Sanfil 1:10.65 ___:___.___
5 Maria Dias Neves 99 Miranda do Corvo 1:10.71 ___:___.___
6 Sandra Filipa Mendes 00 Sobral Monte Agraco 1:11.07 ___:___.___
7 Maria Joao Carvalho 02 Portinado 1:11.14 ___:___.___
8 Catarina Reis Silva 99 Braga 1:11.29 ___:___.___
9 Mariana Delicado Correia 01 Sporting 1:11.44 ___:___.___

Série 7 de 10

0 Beatriz Elisabete Pereira 97 Nautica do Seixal 1:10.14 ___:___.___
1 Maria Mousinho Esteves 02 Amadora 1:09.80 ___:___.___
2 Maria Morgado Franco 98 Portinado 1:09.71 ___:___.___
3 Marina Micaela Sequeira 98 Uniao Piedense 1:09.32 ___:___.___
4 Nicoleta Lascu 02 Litoral Alentejano 1:09.29 ___:___.___
5 Maria Ana Monge 99 Sporting 1:09.31 ___:___.___
6 Rosana Marinho Macedo 99 Foca 1:05.98 ___:___.___
7 Joana Beatriz Bernardo 99 Fundacao Beatriz Santos 1:09.77 ___:___.___
8 Ana Pedro Santos 02 Sporting de Aveiro 1:09.84 ___:___.___
9 Julia Albuquerque Fraga 01 Aquatico Pacense 1:10.56 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 33, Femin., 100m Costas, Elimin

Série 8 de 10

0 Monica Seara Domingues 00 Nautico Marinha Grande 1:08.84 ___:___.___
1 Filipa Serrano Rodrigues 01 Uniao Piedense 1:07.81 ___:___.___
2 Filipa Carreira Alves 99 Uniao Piedense 1:06.87 ___:___.___
3 Or Tamir 99 Israel 1:05.90 ___:___.___
4 Shahar Menachem 97 Israel 1:04.13 ___:___.___
5 Catia Raquel Martinheira 95 Louletano / Loule Concelho 1:04.79 ___:___.___
6 Michal Liberman 95 Israel 1:06.41 ___:___.___
7 Alexandra Jesus Santos 00 Leixoes 1:07.18 ___:___.___
8 Teresa Isabel Granjeia 01 Galitos / Bresimar 1:08.47 ___:___.___
9 Sofia Alexandra Rolao 98 Benfica 1:09.25 ___:___.___

Série 9 de 10

0 Catarina Alexandra Jardim 98 Famalicao 1:08.84 ___:___.___
1 Catarina Maria Ferreira 98 Desportiva de Viana 1:07.56 ___:___.___
2 Rafaela Gomes Azevedo 02 Alges 1:06.65 ___:___.___
3 Maja Nielsen 96 Denmark 1:05.61 ___:___.___
4 Ana Sofia Leite 93 Ginasio de Vila Real 1:03.60 ___:___.___
5 Jane Roberts 96 University Dublin 1:04.68 ___:___.___
6 Catarina Martins Mestre 00 Sporting 1:06.40 ___:___.___
7 Ana Raquel Ferreira 98 Ginasio Figueirense 1:07.04 ___:___.___
8 Ana Carolina Neves 00 Academica de Coimbra 1:08.28 ___:___.___
9 Maria Beatriz Lopes 00 Benedita 1:09.18 ___:___.___

Série 10 de 10

0 Matilde Pereira Martins 99 Naval de Faro 1:08.68 ___:___.___
1 Beatriz Sousa Grou 96 Tavira Natacao 1:07.32 ___:___.___
2 Vania Soares Neves 90 Fluvial Portuense 1:06.45 ___:___.___
3 Rita Barros Frischknecht 98 Alges 1:04.99 ___:___.___
4 Jessica Fullalove 96 Co Manch Aq 1:00.34 ___:___.___
5 Francisca Gomes Azevedo 97 Alges 1:04.66 ___:___.___
6 Marta Kalenkovitzky 01 Israel 1:06.23 ___:___.___
7 Ana Filipa Costa 98 Beja 1:06.98 ___:___.___
8 Miriam Filipe Marcos 01 Natacao Olhao 1:07.96 ___:___.___
9 Anna Baptista Ferreira 01 Alges 1:08.94 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 34 Masc., 100m Costas Absoluto
23-07-2016 - 11:30 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 55.42 Pedro Diogo Oliveira ESJB Coimbra 04-04-2015
Rec Nac Inf B 1:05.61 Goncalo Henriques Wanzeller CFB Famalicão 16-07-2016
Rec Nac Inf A 1:01.39 Alexandre Lages Ribas EDV Lisboa 22-07-2011
Rec Nac Juv B 59.97 Diogo Gomes Sousa CNCVG Coimbra 31-07-2010
Rec Nac Juv A 58.61 Diogo Gomes Sousa CNCVG Coimbra 29-05-2011
Rec Nac Jun17 57.17 Alexis Manacas Santos POR Praga (CZE) 12-07-2009
Rec Nac Jun18 55.79 Gabriel Jose Lopes POR Singapore (SIN) 25-08-2015
Rec Nac Sen 55.42 Pedro Diogo Oliveira ESJB Coimbra 04-04-2015

TAC_B-SENM Sen: 1:01.94  /  TAC_B-JUNM Jun: 1:04.08  /  TAC_B-JUVAM Juv A: 1:08.31  /  TAC_B-JUVBM Juv B: 1:09.60

Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 10

3 Joao Miguel Pereira 01 Amigos da Montanha 1:05.52
4 Edgar Casimiro Ribeiro 01 Alcobaca 1:09.38
5 Isaac James Fillingham 01 Luso-Internacional Porto 1:09.41
6 Nelson Jose Lopes 78 S4 A 6,12 Colegio Vasco da Gama EXH 1:50.13

Série 2 de 10

0 Ricardo Martins Bras 01 Belenenses 1:08.50
1 Tiago Mendonca Freire 01 Leixoes 1:08.40
2 Bruno Pinto Domingues 00 Ba/Bomcar 1:08.20
3 Francisco Joao Pires 00 Sport de Mirandela 1:08.07
4 Ricardo Pinela Ferreira 01  Alges 1:03.87
5 Tiago Maria Camoes 01 Uniao Piedense 1:07.90
6 Tomas Tavares Martins 01 Sport de Mirandela 1:08.10
7 Rui Pires Martins 01 Fafe 1:08.37
8 Jorge Coelho Quinta 01 Leixoes 1:08.50
9 Pedro Simoes Rodrigues 01 Nautico /Urgicentro-Sanfil 1:08.73

Série 3 de 10

0 Bruno Carvalho Barroso 01 Leixoes 1:07.57
1 Renato Barros Frischknecht 01  Alges 1:07.34
2 Rodrigo Manuel Coelho 01 Feirense 1:07.18
3 Francisco Martins Pedro 01 Gesloures 1:07.06
4 Daniel Alexandre Filipe 00 Nacional de Natacao 1:06.84
5 Joao Miguel Nunes 00 Aquatico Pacense 1:06.89
6 Gabriel Nogueira Costa 00 Colegio Monte Maior 1:07.07
7 Joao Freitas Peixoto 01 Fafe 1:07.26
8 David Alexandre Machado 01 Colegio Monte Maior 1:07.46
9 Nuno Filipe Ferreira 00 Foca 1:07.81
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 34, Masc., 100m Costas, Elimin

Série 4 de 10

0 Diogo Afonso Miranda 01 Uniao Piedense 1:06.74
1 Rui Jorge Lopes 00 CLAC-Entroncamento 1:02.60
2 Joao Pinto Freitas 01 Fafe 1:06.31
3 Jose Pedro Antunes 00 Galitos / Bresimar 1:06.15
4 Goncalo Carvalho Ferrao 01 Nautica do Seixal 1:05.68
5 Nuno Miguel Castanha 01 Naval do Funchal 1:06.12
6 Bruno Rafael Machado 01 Fluvial Portuense 1:06.28
7 Tomas Afonso Graca 01 Benfica 1:06.32
8 Miguel Henriques Marques 00 Uniao Piedense 1:06.61
9 Francisco Manuel Zenza 01 Natacao da Maia 1:06.76

Série 5 de 10

0 Rodrigo Melo Pinto 01 Colegio Vasco da Gama 1:05.45
1 Diogo Monteiro Sousa 00 Naval Setubalense 1:05.27
2 Tomas Santos Barata 01 Natacao de Lagos 1:05.18
3 Andre Gouveia Costa 01 Condeixa Clube 1:04.71
4 Joao Miguel Santana 00 Pimpoes/Cimai 1:04.59
5 Miguel Diogo Agostinho 00 Fundacao Beatriz Santos 1:04.69
6 Ricardo Luis Leal 01 CLAC-Entroncamento 1:04.83
7 Pedro Miguel Santos 01 Porto 1:05.26
8 Miguel Goncalves Frade 00 Torres Novas 1:05.39
9 Pedro Alexandre Correia 00 Pimpoes/Cimai 1:05.62

Série 6 de 10

0 Jose Salgado Moreira 01 Famalicao 1:04.45
1 Bernardo Vinagre Arzileiro 01 Fundacao Beatriz Santos 1:04.30
2 Mateus Valente Fidalgo 01 Estarreja 1:04.24
3 Andrei Iulian Zinca 00 Gafanha da Encarnacao 1:03.95
4 Filipe Ferreira Luz 98 Gesloures 1:03.94
5 Joao Cruz Castro 00 Sao Roque 1:03.95
6 Tiago Silva Soares 99 Porto 1:03.97
7 Afonso Passos Cunha 01 Famalicao 1:04.26
8 Diogo Alexandre Araujo 01 Estrelas S.Joao de Brito 1:04.32
9 Manuel Antonio Pinho 01 Feirense 1:04.56

Série 7 de 10

0 Tomas Silva Coxixo 99 Palmela Desporto 1:03.54
1 Hugo Gabriel Morais 00 Famalicao 1:03.31
2 Tamas Terner 99 Switzerland 1:02.80
3 Daniel Cipriano Pinto 00 Sporting 1:02.65
4 Porfirio Braga Nunes 00 Vilacondense 1:02.19
5 Jose Tomas Simeao 00 Laranjeiro 1:02.57
6 Rafael Alcantara Aires 01 Individual ANL 1:02.68
7 Henrique Santos Gomes 00 Naval do Funchal 1:03.14
8 Rodrigo Reis Silva 98 Colegio SMLamas 1:03.46
9 Tomas Loia Sequeira 98 Armacenenses 1:03.93
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 34, Masc., 100m Costas, Elimin

Série 8 de 10

0 Jose Pedro Sampaio 98 Foca 1:01.57
1 Job Santos Silva 96 Feirense 1:01.28
2 Ricardo Saraiva Pires 98 Laranjeiro 1:00.40
3 Viktor Kot 98 Nautico Marinha Grande 59.00
4 Juan Francisco Segura Gutierrez94 Tavira Natacao 55.93
5 Alexandre Lages Ribas 97 Sporting 58.24
6 Joao Ricardo Silva 97 Nautico /Urgicentro-Sanfil 1:00.26
7 Bruno Miguel Ramos 97 Belenenses 1:00.95
8 Joao Diogo Fernandes 98 Benfica 1:01.35
9 Dean Power 97 University Dublin 1:01.94

Série 9 de 10

0 Rodrigo Jose Guerreiro 99 Louletano / Loule Concelho 1:01.54
1 Afonso Guilherme Rosa 99 Torres Novas 1:01.20
2 Claudio Alexandre Rodrigues 00 Louletano / Loule Concelho 1:00.40
3 Diogo Gomes Sousa 95 Estrelas S.Joao de Brito 58.79
4 Gabriel Jose Lopes 97 Louzan Natacao 55.67
5 David Prendergast 94 University Dublin 57.94
6 Joao Mota Correia 97 Benfica 1:00.21
7 Koen Weustink 00 Ginasio de Vila Real 1:00.79
8 Ivo Manuel Dias 00 Foca 57.77
9 Philip Hanley 95 University Dublin 58.19

Série 10 de 10

0 Carlos Afonso Almeida 98 Alges 1:01.50
1 Filipe Miguel Felix 96  Alges 57.50
2 Filipe Miguel Silveira 98 Belenenses 1:00.31
3 Joao Jose Laranjeira 98 Galitos / Bresimar 58.74
4 Nils Liess 96 Lancy-Natation 55.66
5 Francisco Rogerio Santos 98 Benedita 57.60
6 Daniel Kirkham 95 Edinburg University 1:00.07
7 Joao Pereira Tinoco 00 Famalicao 1:00.63
8 Nuno Henrique Guimaraes 99 Natacao de Valongo 1:01.33
9 Pedro Romanoski Carvalho 94 Famalicao 1:01.62
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 35 Femin., 400m Livres Absoluto
23-07-2016 - 11:55 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 4:13.34 Diana Margarida Duraes FCP Oeiras 12-03-2016
Rec Nac Inf B 4:43.70 Alexandra Maria Silva FCP Funchal 27-07-1979
Rec Nac Inf A 4:31.53 Alexandra Maria Silva POR Skovde (SWE) 08-08-1980
Rec Nac Juv B 4:26.20 Maria Francisca Cabral FCP Oeiras 26-07-2014
Rec Nac Juv A 4:20.78 Tamila Hryhorivna Holub POR Porto 07-06-2014
Rec Nac Jun16 4:20.37 Marta Andreia Ferreira POR Berlim (GER) 04-08-2002
Rec Nac Jun17 4:16.77 Tamila Hryhorivna Holub POR Hodmezovasarhely (HUN) 06-07-2016
Rec Nac Sen 4:13.34 Diana Margarida Duraes FCP Oeiras 12-03-2016

TAC_B-SENF Sen: 4:45.69  /  TAC_B-JUNF Jun: 4:49.38  /  TAC_B-JUVAF Juv A: 4:57.71  /  TAC_B-JUVBF Juv B: 5:03.53

Pista Nome Ano Clube Tp inscrição

Série 1 de 9

0 Anabela Corte Teles 01 Sao Roque 4:52.00 ___:___.___
1 Ana Margarida Leite 02 Fafe 4:51.58 ___:___.___
2 Mariana Cardoso Costa 01 Individual ANNP 4:55.45 ___:___.___
3 Sara Rulin Loureiro 01 Benfica 4:50.52 ___:___.___
4 Ana Margarida Branco 01 Alges 4:48.77 ___:___.___
5 Maria Leitao Carvalho 02 Ba/Bomcar 4:48.79 ___:___.___
6 Ana Rita Queiroz 02 Fundacao Beatriz Santos 4:55.37 ___:___.___
7 Catarina Trigo Ferreira 02 Amadora 4:56.41 ___:___.___
8 Celeste Santos Ricardo 01 Individual ANL 4:51.66 ___:___.___
9 Mariana Filipa Moreira 02 Natacao de Valongo 4:52.46 ___:___.___

Série 2 de 9

0 Lara Beatriz Matos 01 Famalicao 4:47.69 ___:___.___
1 Erika Almeida Marques 01 Braga 4:47.19 ___:___.___
2 Ana Cruz Antunes 01 Benfica 4:51.81 ___:___.___
3 Ines Sofia Ferreira 02 Galitos / Bresimar 4:51.08 ___:___.___
4 Catarina Miguel Silva 01 Natacao de Faro 4:44.44 ___:___.___
5 Leticia Maia Andre 02 Uniao Piedense 4:49.61 ___:___.___
6 Elisa Sauval Goncalves 02 Natacao Olhao 4:46.69 ___:___.___
7 Andreia Rodrigues Castro 01 Estarreja 4:47.25 ___:___.___
8 Maria de Castro Tome 02 Sporting de Aveiro 4:47.17 ___:___.___
9 Beatriz Ferreira Silva 01 Braga 4:48.56 ___:___.___

Série 3 de 9

0 Beatriz Marques Ferreira 00 Campinho 4:49.18 ___:___.___
1 Nina Pinto Ribeiro 02 Foca 4:42.11 ___:___.___
2 Ana Pimenta Silva 01 Desportiva de Viana 4:45.85 ___:___.___
3 Bruna Martins Riesenberger 97 Laranjeiro 4:45.60 ___:___.___
4 Rita Verissimo Damasceno 98 Nautico /Urgicentro-Sanfil 4:40.44 ___:___.___
5 Emilia Matos Pereira 99 Fundacao Beatriz Santos 4:40.63 ___:___.___
6 Jessica Soares Lima 02 Braga 4:41.13 ___:___.___
7 Beatriz Aires Brandao 02 Desportiva de Viana 4:41.86 ___:___.___
8 Carolina Ascenso Santos 01 Individual ANNP 4:47.89 ___:___.___
9 Margarida Cabral Monteiro 02 Galitos / Bresimar 4:44.52 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 35, Femin., 400m Livres, Elimin

Série 4 de 9

0 Carolina Silverio Carpinteiro 02 Natacao do Tejo 4:40.29 ___:___.___
1 Leonor Camacho Fernandes 02 Sporting 4:44.67 ___:___.___
2 Mariana Pinto Angelo 99 Academica de Coimbra 4:39.48 ___:___.___
3 Mariana Santos Ferreira 00 Miranda do Corvo 4:44.01 ___:___.___
4 Leila Tavaria Lemos 00 Vilacondense 4:43.44 ___:___.___
5 Iris Cunha Santos 00 Porto 4:43.67 ___:___.___
6 Marina Micaela Sequeira 98 Uniao Piedense 4:44.09 ___:___.___
7 Rita Alexandra Vital 01 Alges 4:44.45 ___:___.___
8 Ana Sofia Ramos 00 Fluvial Portuense 4:40.20 ___:___.___
9 Vera Ines Aguilar 00 Desportivo Nacional 4:40.27 ___:___.___

Série 5 de 9

0 Maria Esteves Martins 01 Galitos / Bresimar 4:38.07 ___:___.___
1 Ana Catarina Oliveira 99 Individual ANL 4:37.67 ___:___.___
2 Ines Silva Oliveira 00 Individual ANNP 4:37.32 ___:___.___
3 Ana Sequeira Florindo 02 Nautico /Urgicentro-Sanfil 4:41.38 ___:___.___
4 Rafaela Araujo Silva 00 Famalicao 4:36.72 ___:___.___
5 Ana Sofia Fernandes 93 Braga 4:36.76 ___:___.___
6 Beatriz Lopes Pinto 99 Academica de Coimbra 4:37.19 ___:___.___
7 Tatiana Raquel Pombo 01 Nautica do Seixal 4:37.49 ___:___.___
8 Beatriz Neves Cardoso 98 Colegio SMLamas 4:38.02 ___:___.___
9 Ana Pires Brito 99 Colegio Monte Maior 4:42.89 ___:___.___

Série 6 de 9

0 Mariana Silva Ramos 00 Sporting 4:35.74 ___:___.___
1 Ana Silva Costa 98 Famalicao 4:39.50 ___:___.___
2 Mariana Fernandes Barbosa 02 Porto 4:39.05 ___:___.___
3 Eliana Dirce Lourenco 00 Galitos / Bresimar 4:33.54 ___:___.___
4 Patricia Palmeiro Baeta 00 Scalabiswim 4:33.35 ___:___.___
5 Isabel Porfirio Pego 01 Porto 4:37.93 ___:___.___
6 Miguel Claudia Tierno De 99 C.N. Parquesol 4:38.79 ___:___.___
7 Ana Rita Ramos 02 Porto 4:39.21 ___:___.___
8 Ines Tomas Margarido 96 Naval do Funchal 4:35.73 ___:___.___
9 Ana Luisa Santo 95 Benfica 4:40.62 ___:___.___

Série 7 de 9

0 Mariana Amaral Mendes 02 Colegio Monte Maior 4:36.85 ___:___.___
1 Ines Figueira Santos 00 Uniao Piedense 4:31.82 ___:___.___
2 Maria Joao Fernandes 97 Vilacondense 4:29.99 ___:___.___
3 Teresa Miguel Veloso 00 Nautico /Urgicentro-Sanfil 4:33.95 ___:___.___
4 Mor Jacob 01 Israel 4:33.21 ___:___.___
5 Barbara Coimbra Teodosio 99 Nautico Marinha Grande 4:29.08 ___:___.___
6 Madalena Amaro Machado 98 Academico Viseu 4:29.73 ___:___.___
7 Raquel Paulo Ranito 94 Sporting 4:31.32 ___:___.___
8 Luisa Maria Machado 01 Uniao Piedense 4:36.46 ___:___.___
9 Maria Carolina Costa 01 Porto 4:36.89 ___:___.___



Splash Meet Manager, 11.43863 Registered to Federacao Portuguesa De Natacao 20-07-2016 15:22 - Página 64

Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 35, Femin., 400m Livres, Elimin

Série 8 de 9

0 Avital Flaishman 00 Israel 4:30.64 ___:___.___
1 Joana Costa Amador 01 Galitos / Bresimar 4:29.79 ___:___.___
2 Louise Gremillon 00 ASC Pessac-Alouette 4:26.73 ___:___.___
3 Paula Alonso Lorenzo 95 C.N. Parquesol 4:22.08 ___:___.___
4 Tamila Hryhorivna Holub 99 Braga 4:10.52 ___:___.___
5 Chaya S Zabludoff 93 Hapoel Dolphin Netanya 4:16.71 ___:___.___
6 Maria Teresa Amorim 97 Porto 4:24.90 ___:___.___
7 Yael Danieli 97 Israel 4:29.06 ___:___.___
8 Sara Sofia Alves 01 Columbofila Cantanhedense 4:25.67 ___:___.___
9 Beatriz Barros Carmo 99 Alges 4:27.42 ___:___.___

Série 9 de 9

0 Madalena Gomes Azevedo 99 Alges 4:30.20 ___:___.___
1 Beatriz Paulo Ranito 99 Sporting 4:24.89 ___:___.___
2 Ana Rita Faria 00 Porto 4:25.38 ___:___.___
3 Angelica Maria Andre 94 Fluvial Portuense 4:17.56 ___:___.___
4 Diana Margarida Duraes 96 Porto 4:13.34 ___:___.___
5 Roni Bove 96 Israel 4:20.58 ___:___.___
6 Vania Soares Neves 90 Fluvial Portuense 4:19.82 ___:___.___
7 Ines Jacinto Henriques 00 Pimpoes/Cimai 4:27.40 ___:___.___
8 Eden Rachel Pescara 00 Israel 4:25.73 ___:___.___
9 Filipa Serrano Rodrigues 01 Uniao Piedense 4:26.86 ___:___.___

Prova 36 Masc., 400m Livres Absoluto
23-07-2016 - 12:45 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 3:52.29 Jorge Manuel Maia POR Málaga (ESP) 05-04-2009
Rec Nac Inf B 4:28.42 Pedro Fontoura Oliveira CFB Restelo 26-07-2003
Rec Nac Inf A 4:15.99 Pedro Fontoura Oliveira CFB Badajoz (ESP) 11-07-2004
Rec Nac Juv B 4:06.22 Rui Filipe Costa VSC Coimbra 29-07-2006
Rec Nac Juv A 3:59.38 Gustavo Manuel Santa POR Tampere (FIN) 21-07-2009
Rec Nac Jun17 3:57.15 Gustavo Manuel Santa POR Helsinquia (FIN) 14-07-2010
Rec Nac Jun18 3:58.26 Ivo Emanuel Carneiro POR Linz (AUT) 12-07-2002
Rec Nac Sen 3:52.29 Jorge Manuel Maia POR Málaga (ESP) 05-04-2009

TAC_B-SENM Sen: 4:10.70  /  TAC_B-JUNM Jun: 4:23.28  /  TAC_B-JUVAM Juv A: 4:35.05  /  TAC_B-JUVBM Juv B: 4:39.01

Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 36, Masc., 400m Livres, Elimin

Série 1 de 10

0 Joao Miguel Marques 01 20Km de Almeirim 4:38.03
1 Rodrigo Ponte Jorge 01 Individual ANL 4:27.58
2 Afonso Varelas Silva 01 Nautico Marinha Grande 4:36.46
3 Ricardo Jorge Moreira 01 Natacao de Valongo 4:35.55
4 Filipe Asseiceira Ramos 00 Torres Novas 4:35.02
5 Joao Mano Costa 01 Braga 4:35.23
6 Alexandre Miguel Branco 01  Alges 4:36.02
7 Rodrigo Melo Pinto 01 Colegio Vasco da Gama 4:37.05
8 Joao Sa Melo 01 Famalicao 4:38.00
9 David Realista Grachat 87 S9 1,4 Gesloures EXH 4:23.79

Série 2 de 10

0 Sergio Eduardo Dias 00 Aquatico Pacense 4:34.48
1 Romeu Ribeiro Fernandes 01 Fafe 4:24.19
2 Bruno Miguel Pinto 00 Porto 4:33.88
3 Francisco Nunes Libreiro 00 Uniao Piedense 4:33.13
4 Tiago Andre Jorge 00 Ba/Bomcar 4:32.93
5 Tiago Manuel Santos 01 Benedita 4:33.10
6 Tomas Miguel Valente 01 Natacao Olhao 4:33.17
7 Guilherme Ventura Carvalho 01 Gesloures 4:33.96
8 David Joao Tinoco 01 Columbofila Cantanhedense 4:34.44
9 Alexandre Teixeira Marcos 00 Louletano / Loule Concelho 4:34.57

Série 3 de 10

0 Joao Leite Saraiva 01 Famalicao 4:31.74
1 Tomas Quintas Neves 00 Desportiva de Viana 4:30.88
2 Ricardo Luis Leal 01 CLAC-Entroncamento 4:29.43
3 Diogo Monteiro Sousa 00 Naval Setubalense 4:29.24
4 Miguel Duarte Pereira 00 Natacao Olhao 4:28.42
5 Jose Maria Pereira 01 Sporting 4:28.61
6 Tiago Andre Santos 00 Ba/Bomcar 4:29.27
7 Edgar Filipe Santos 01 Individual ANL 4:30.83
8 Daniel Nogueira Catalao 00 Uniao Piedense 4:30.94
9 Henrique Martins Ferro 01 Naval do Funchal 4:22.01

Série 4 de 10

0 David Dias Lima 00 Vilacondense 4:28.07
1 Rui Jorge Lopes 00 CLAC-Entroncamento 4:27.48
2 Tiago Miguel Novais 00 Desportiva de Viana 4:17.47
3 Diogo Ramos Lebre 01 Sporting de Aveiro 4:25.92
4 Francisco Silva Pinheiro 00  Alges 4:25.35
5 Nuno Filipe Rainho 01 Galitos / Bresimar 4:25.36
6 Pedro Alexandre Correia 00 Pimpoes/Cimai 4:25.98
7 Ricardo Alexandre Faia 00 Benfica 4:17.48
8 Diogo Alexandre Araujo 01 Estrelas S.Joao de Brito 4:27.60
9 Tomas Pimentel Borges 00 Porto 4:18.56
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 36, Masc., 400m Livres, Elimin

Série 5 de 10

0 Filipe Miguel Santo 00 Sporting 4:25.12
1 Bernardo Marques Goncalves 00 Galitos / Bresimar 4:24.29
2 Joao Diogo Soares 00 Fluvial Portuense 4:23.99
3 Sergio Estebanez Herrera 00 C.N. Palencia 4:23.83
4 Rui Miguel Pires 01 Nautico Marinha Grande 4:23.39
5 Lucas Pereira Bastos 00 Nautico /Urgicentro-Sanfil 4:23.49
6 Goncalo Duarte Santos 00 Natacao de Faro 4:23.92
7 Pedro Barata Neves 00 Laranjeiro 4:24.06
8 Diogo Santos Cardoso 01 Colegio Monte Maior 4:24.66
9 Diogo Moreno Bastos 00 Fluvial Portuense 4:25.12

Série 6 de 10

0 Pedro Guilherme Ferreira 00 Miranda do Corvo 4:23.27
1 Pedro Miguel Santos 01 Porto 4:22.48
2 Nuno Correia Sousa 00 Fluvial Portuense 4:22.00
3 Bernardo Graca Rodrigues 99  Alges 4:12.43
4 Diogo Rosado Leca 98 Colegio Monte Maior 4:11.10
5 Bernardo Garcia Perloiro 00 Sporting 4:11.37
6 Joao Santos Mendes 98 Leixoes 4:21.86
7 David Matias Cristino 01 Individual ANL 4:22.12
8 Jose Pedro Freitas 00 Famalicao 4:22.93
9 Tiago Andre Carvalho 99 Academica de Coimbra 4:23.28

Série 7 de 10

0 Diogo Rodrigues Freitas 98 Uniao Piedense 4:10.42
1 Sebastiao Mendes Gomes 00 Pimpoes/Cimai 4:17.75
2 Joao Daniel Machado 99 Uniao Piedense 4:17.33
3 Sergio Filipe Travanca 00 Fluvial Portuense 4:17.07
4 Afonso Calais Queiroga 98 Uniao Piedense 4:16.68
5 Duarte Miguel Jorge 01 Galitos / Bresimar 4:07.62
6 Joao Peixoto Pereira 01 Braga 4:17.22
7 Joao Pedro Gomes 99 Miranda do Corvo 4:17.33
8 Tiago Carlos Santos 98 Uniao Piedense 4:18.03
9 Paulo Filipe Silva 98 Natacao da Maia 4:11.03

Série 8 de 10

0 Tiago Miguel Vilhena 01 Natacao de Faro 4:15.20
1 Diogo Leal Dantas 00 Sporting 4:13.87
2 Jose Pedro Fernandes 99 Braga 4:12.31
3 Diogo Manuel Marques 98 Columbofila Cantanhedense 4:11.24
4 Pedro Galvao Gouveia 99 Desportivo Nacional 4:02.08
5 Tomas Gomes Oliveira 99 Nautico Marinha Grande 4:11.18
6 Tiago Cunha Costa 99 Sporting 4:12.01
7 Miguel Ribeiro Bate 99  Alges 4:12.86
8 Pedro Goncalves Neto 98 Porto 4:15.11
9 Andre Vilas Ruivo 00 Ba/Bomcar 4:06.99
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 36, Masc., 400m Livres, Elimin

Série 9 de 10

0 Tiago Filipe Campos 99 Scalabiswim 4:10.00
1 Pedro Miguel Pinotes 89 Sporting 4:05.26
2 Jose Paula Carvalho 98 Uniao Piedense 4:02.11
3 Igor Araujo Mogne 96 Sporting 3:59.50
4 Marcus Kroeyer Svendsen 97 Denmark 3:49.03
5 Guilherme Pereira Dias 97 Sporting 3:58.75
6 Joao Pedro Gil 97 Individual ANL 4:01.89
7 Roberto Donald Gomes 00 Alges 4:02.58
8 Tiago Silva Oliveira 94 Fluvial Portuense 3:58.99
9 Pedro Maria Bessa 95 Nautico /Urgicentro-Sanfil 4:10.61

Série 10 de 10

0 Ruben Jose Morim 97 Vilacondense 4:09.62
1 Antonio Fernando Pinto 99 Lousada SXXI 4:03.00
2 Andre Filipe Farinha 96 Benfica 4:02.06
3 Joao Alexandre Vital 98 Sporting 3:59.42
4 Sebastian Ovesen 94 Denmark 3:48.58
5 Thomas Liess 95 Geneve Natation 1885 3:57.74
6 Guilherme Filipe Pina 98 Benedita 3:59.83
7 Mario Andre Bonanca 90 Sporting 4:02.20
8 Joao Carlos Santos 96 Uniao Piedense 4:06.84
9 Jose Paulo Lopes 00 Braga 4:10.28
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

6 - 3ª Jornada - 2ª Sessão (Finais-Finals) 23-07-2016 - 17:00

Prova 37 Femin., 4 x 50m Estilos Open
23-07-2016 Startlist
Rec Nac Absoluto 1:56.50 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Coimbra 10-04-2010
Rec Nac Jun 2:01.61 Sporting Clube de Portugal SCP Coimbra 31-07-2010
Rec Nac Sen 1:56.50 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Coimbra 10-04-2010

Pista Clube Tp inscrição

Série 1 de 2

3 Nautico /Urgicentro-Sanfil-ABS Nautico /Urgicentro-Sanfil 2:07.90 ___:___.___
4 Nacional de Natacao-ABS Nacional de Natacao 2:07.22 ___:___.___
5 Uniao Piedense-ABS Uniao Piedense 2:07.39 ___:___.___

Série 2 de 2

0 Ginasio de Vila Real-ABS Ginasio de Vila Real 2:05.49 ___:___.___
1 Aquatico Pacense-ABS Aquatico Pacense 2:05.15 ___:___.___
2 Porto-ABS Porto 2:04.84 ___:___.___
3 Sporting-ABS Sporting 2:00.79 ___:___.___
4 Desportivo Nacional-ABS Desportivo Nacional 1:52.94 ___:___.___
5 Alges-ABS Alges 2:00.42 ___:___.___
6 Portinado-ABS Portinado 2:04.15 ___:___.___
7 Israel Israel 2:05.00 ___:___.___
8 Benfica-ABS Benfica 2:05.38 ___:___.___
9 Academica de Coimbra-ABS Academica de Coimbra 2:05.73 ___:___.___

Prova 38 Masc., 4 x 50m Estilos Open
23-07-2016 Startlist
Rec Nac Absoluto 1:42.03 Clube Natacao da Amadora CNA Faro 20-07-2009
Rec Nac Jun 1:48.28 Sporting Clube de Portugal SCP Coimbra 10-04-2010
Rec Nac Sen 1:42.03 Clube Natacao da Amadora CNA Faro 20-07-2009

Pista Clube Tp inscrição

Série 1 de 2

1 Gesloures-ABS Gesloures 1:53.10 ___:___.___
2 Laranjeiro-ABS Laranjeiro 1:52.85 ___:___.___
3 Braga-ABS Braga 1:51.30 ___:___.___
4 Nautico /Urgicentro-Sanfil-ABS Nautico /Urgicentro-Sanfil 1:50.91 ___:___.___
5 Bombeiros Estoris-ABS Bombeiros Estoris 1:51.00 ___:___.___
6 Ba/Bomcar-ABS Ba/Bomcar 1:51.65 ___:___.___
7 Natacao de Valongo-ABS Natacao de Valongo 1:53.09 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 38, Masc., 4 x 50m Estilos

Série 2 de 2

0 Colegio SMLamas-ABS Colegio SMLamas 1:50.66 ___:___.___
1 Alges-ABS Alges 1:48.96 ___:___.___
2 Sporting-ABS Sporting 1:46.69 ___:___.___
3 Uniao Piedense-ABS Uniao Piedense 1:45.74 ___:___.___
4 University Dublin University Dublin 1:41.40 ___:___.___
5 Estrelas S.Joao de Brito-ABS Estrelas S.Joao de Brito 1:44.43 ___:___.___
6 Belenenses-ABS Belenenses 1:46.42 ___:___.___
7 Benfica-ABS Benfica 1:47.29 ___:___.___
8 Porto-ABS Porto 1:50.03 ___:___.___
9 Torres Novas-ABS Torres Novas 1:50.74 ___:___.___

Cerimónia protocolar Nº. 37. Femin., 4 x 50m Estilos
Cerimónia protocolar Nº. 38. Masc., 4 x 50m Estilos

7 - 4ª Jornada - 1ª Sessão (Eliminatórias-Heats) 24-07-2016 - 9:00

Prova 39 Femin., 200m Mariposa Absoluto
24-07-2016 - 9:00 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 2:10.14 Sara Freitas Oliveira POR Beijing (CHN) 12-08-2008
Rec Nac Inf B 2:30.76 Susana Patricia Miguel SFUAP Restelo 20-07-2002
Rec Nac Inf A 2:25.32 Susana Patricia Miguel SFUAP Restelo 05-07-2003
Rec Nac Juv B 2:20.75 Susana Patricia Miguel POR Génova (ITA) 04-07-2004
Rec Nac Juv A 2:15.56 Ana Rita Francisco POR Genebra (SUI) 20-07-1995
Rec Nac Jun16 2:17.11 Ana Rita Francisco SFUAP Porto 29-06-1996
Rec Nac Jun17 2:12.56 Sara Freitas Oliveira POR Berlim (GER) 04-08-2002
Rec Nac Sen 2:10.14 Sara Freitas Oliveira POR Beijing (CHN) 12-08-2008

TAC_B-SENF Sen: 2:32.53  /  TAC_B-JUNF Jun: 2:33.32  /  TAC_B-JUVAF Juv A: 2:53.18  /  TAC_B-JUVBF Juv B: 2:53.18

Pista Nome Ano Clube Tp inscrição

Série 1 de 6

3 Adriana Nogueira Mascarenhas 01 Naval Setubalense 2:51.18 ___:___.___
4 Ines Pinheiro Melo 01 Sporting de Espinho 2:48.58 ___:___.___
5 Ana Leonor Dias 02 Colegio Bernardette Romeira 2:53.14 ___:___.___
6 Catarina Pinho Estevez 02 Naval Setubalense 2:51.35 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 39, Femin., 200m Mariposa, Elimin

Série 2 de 6

0 Beatriz Rocha Santos 02 Campinho 2:47.63 ___:___.___
1 Daniela Filipa Rocha 02 Aquatico Pacense 2:47.31 ___:___.___
2 Beatriz Penedo Lopes 01 Naval de Ponta Delgada 2:43.49 ___:___.___
3 Ines Oliveira Teixeira 02 Estarreja 2:41.65 ___:___.___
4 Maria Leitao Carvalho 02 Ba/Bomcar 2:44.34 ___:___.___
5 Mafalda Gilberto Marques 01 Natacao do Tejo 2:41.34 ___:___.___
6 Ines Cambe Cunha 02 Torres Novas 2:42.65 ___:___.___
7 Claudia Isabel Madeira 02 Clube de Vouzela 2:47.08 ___:___.___
8 Ana Ramalho Silva 01 Braga 2:46.08 ___:___.___
9 Beatriz Santos Reis 01 Torres Novas 2:51.55 ___:___.___

Série 3 de 6

0 Andreia Rodrigues Castro 01 Estarreja 2:39.42 ___:___.___
1 Ana Beatriz Almeida 01 Individual ANCNP 2:41.88 ___:___.___
2 Ines Rodrigues Ferreira 01 Benfica 2:38.47 ___:___.___
3 Madalena Ubach Sousa 02 Nucleo Sportinguista Terceira 2:38.28 ___:___.___
4 Eva Fernandes Cardoso 01 Fundacao Beatriz Santos 2:39.05 ___:___.___
5 Beatriz Daniela Macedo 02 Vitoria/ Olicargo 2:36.32 ___:___.___
6 Constanca Isabel Jose 01 Gualdim Pais 2:41.43 ___:___.___
7 Margarida Cunha Barros 02 Individual ANL 2:41.55 ___:___.___
8 Madalena Marques Joaquim 01 Benfica 2:39.07 ___:___.___
9 Ines Filipa Magalhaes 02 Aquatico Pacense 2:43.15 ___:___.___

Série 4 de 6

0 Mariana Matos Ribeiro 01 Fundacao Beatriz Santos 2:38.22 ___:___.___
1 Constanca Filipa Rodrigues 02 Benedita 2:36.71 ___:___.___
2 Ana Margarida Branco 01 Alges 2:30.45 ___:___.___
3 Rita Afonso Belo 02 Benedita 2:28.23 ___:___.___
4 Leonor Camacho Fernandes 02 Sporting 2:25.78 ___:___.___
5 Sara Sofia Alves 01 Columbofila Cantanhedense 2:27.28 ___:___.___
6 Raquel Antunes Tremoco 01 Sporting 2:29.57 ___:___.___
7 Alice Carmo Lourenco 02 Viana Natacao 2:33.17 ___:___.___
8 Mariana Oliveira Ribeiro 01 Colegio SMLamas 2:34.27 ___:___.___
9 Mariana Sebastiao Mendes 01 Portinado 2:38.82 ___:___.___

Série 5 de 6

0 Ana Rita Matos 02 Gesloures 2:35.08 ___:___.___
1 Maria Joao Carvalho 02 Portinado 2:36.64 ___:___.___
2 Joana Nunes Cardeal 02 Academico Viseu 2:33.11 ___:___.___
3 Sara Silva Marques 01 Aquatico Pacense 2:30.48 ___:___.___
4 Margarida Malheiro Neves 01 Braga 2:24.72 ___:___.___
5 Mariana Fernandes Barbosa 02 Porto 2:27.15 ___:___.___
6 Ines Pereira Silva 02 Condeixa Clube 2:32.12 ___:___.___
7 Filipa Viamonte Fernandes 02 Vitoria/ Olicargo 2:31.57 ___:___.___
8 Beatriz Rodrigues Oliveira 01 Fafe 2:34.18 ___:___.___
9 Daniela Oliveira Rodrigues 02 Natacao de Valongo 2:35.77 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 39, Femin., 200m Mariposa, Elimin

Série 6 de 6

0 Filipa Inacio Cazeiro 02 Laranjeiro 2:37.57 ___:___.___
1 Beatriz Costa Tejo 02 Academica de Coimbra 2:36.54 ___:___.___
2 Maria Joao Rosado 02 Individual ANDL 2:32.64 ___:___.___
3 Ana Raquel Graveto 02 Benfica 2:30.11 ___:___.___
4 May Lowy 01 Israel 2:20.48 ___:___.___
5 Bruna Andreia Simoes 01 Vieirense 2:25.78 ___:___.___
6 Joana Victorino Henriques 01 Condeixa Clube 2:28.36 ___:___.___
7 Carina Vlasyuk 02 Sporting 2:33.41 ___:___.___
8 Rita Dias Ribeiro 02 Fundacao Beatriz Santos 2:37.02 ___:___.___
9 Maria Oliveira Paulo 02 Desportivo de Sesimbra 2:38.42 ___:___.___

Prova 40 Masc., 200m Mariposa Absoluto
24-07-2016 - 9:25 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 1:56.17 Pedro Diogo Oliveira POR Roma (ITA) 28-07-2009
Rec Nac Inf B 2:21.67 Fabio Parrilha da Silva CNAL S. João da Madeira 23-07-2000
Rec Nac Inf A 2:14.50 Fabio Parrilha da Silva CNAL Campanhã 29-07-2001
Rec Nac Juv B 2:08.12 Jorge Jesus Silva SCB Coimbra 26-07-2015
Rec Nac Juv A 2:03.76 Pedro Diogo Oliveira CNRM Lisboa 31-07-2004
Rec Nac Jun17 2:02.12 Pedro Diogo Oliveira POR Belgrado (HUN) 16-07-2005
Rec Nac Jun18 2:01.46 Pedro Diogo Oliveira POR Palma de Mallorca (ESP) 08-07-2006
Rec Nac Sen 1:56.17 Pedro Diogo Oliveira POR Roma (ITA) 28-07-2009

TAC_B-SENM Sen: 2:11.58  /  TAC_B-JUNM Jun: 2:19.27  /  TAC_B-JUVAM Juv A: 2:25.33  /  TAC_B-JUVBM Juv B: 2:30.33

Pista Nome Ano Clube Tp inscrição

Série 1 de 7

1 Henrique Maieiro Amorim 01 Naval Povoense 2:29.77 ___:___.___
2 Gabriel Jose Figueira 01 Nautico /Urgicentro-Sanfil 2:29.48 ___:___.___
3 Carlos Filipe Lopes 01 Individual ANL 2:22.11 ___:___.___
4 Martim Neiva Almeida 01 Individual ANNP 2:25.83 ___:___.___
5 Martim Neiva Almeida 01 Individual ANNP 2:25.83 ___:___.___
6 Henrique Martins Ferro 01 Naval do Funchal 2:23.90 ___:___.___
7 Jose Pedro Pelaio 01 Galitos / Bresimar 2:25.67 ___:___.___

Série 2 de 7

0 Rodrigo Manuel Coelho 01 Feirense 2:23.73 ___:___.___
1 Joao Diogo Soares 00 Fluvial Portuense 2:23.17 ___:___.___
2 Miguel Serrao Santos 00 Salvaterra de Magos 2:22.63 ___:___.___
3 Rui Miguel Pires 01 Nautico Marinha Grande 2:20.64 ___:___.___
4 Pedro Henriques Marques 00 Uniao Piedense 2:15.83 ___:___.___
5 Francisco Silva Pinheiro 00 Alges 2:15.82 ___:___.___
6 Joao Ribeiro Sousa 01 Porto 2:21.94 ___:___.___
7 Goncalo Duarte Santos 00 Natacao de Faro 2:19.26 ___:___.___
8 Jose Maria Pereira 01 Sporting 2:23.72 ___:___.___
9 Edgar Filipe Santos 01 Individual ANL 2:25.71 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 40, Masc., 200m Mariposa, Elimin

Série 3 de 7

0 Rodrigo Reis Silva 98 Colegio SMLamas 2:15.34 ___:___.___
1 Diogo Vicente Silva 98 Nautico Marinha Grande 2:14.90 ___:___.___
2 Pedro Barata Neves 00 Laranjeiro 2:18.18 ___:___.___
3 Diogo Miguel Costa 98 Porto 2:17.12 ___:___.___
4 Alexandre Miguel Branco 01 Alges 2:13.01 ___:___.___
5 Fabio Lucas Carneiro 01 Braga 2:16.96 ___:___.___
6 Diogo Santos Cardoso 01 Colegio Monte Maior 2:17.21 ___:___.___
7 Joao Pedro Silva 00 Individual ANL 2:14.50 ___:___.___
8 Romeu Ribeiro Fernandes 01 Fafe 2:18.75 ___:___.___
9 Edgar Casimiro Ribeiro 01 Alcobaca 2:19.04 ___:___.___

Série 4 de 7

0 Tiago Maria Camoes 01 Uniao Piedense 2:14.92 ___:___.___
1 Paulo Filipe Silva 98 Natacao da Maia 2:14.78 ___:___.___
2 Jose Tomas Simeao 00 Laranjeiro 2:13.67 ___:___.___
3 Pedro Nuno Vieira 98 Natacao de Valongo 2:13.16 ___:___.___
4 Hugo Pon 98 Alges 2:12.68 ___:___.___
5 Andre Gouveia Costa 01 Condeixa Clube 2:13.15 ___:___.___
6 Jose Pedro Sampaio 98 Foca 2:09.69 ___:___.___
7 Martim Moniz Silva 99 Naval do Funchal 2:10.69 ___:___.___
8 Antonio Manuel Mendes 99 Sporting 2:11.30 ___:___.___
9 Marco Andre Miguel 99 Torres Novas 2:15.02 ___:___.___

Série 5 de 7

0 Sergio Filipe Travanca 00 Fluvial Portuense 2:12.43 ___:___.___
1 Filipe Fonte Cunha 98 Academico Viseu 2:07.19 ___:___.___
2 Roberto Donald Gomes 00 Alges 2:08.43 ___:___.___
3 Pedro Galvao Gouveia 99 Desportivo Nacional 2:07.18 ___:___.___
4 Nuno Goncalo Quintanilha 87 Colegio Vasco da Gama 1:58.43 ___:___.___
5 Pedro Miguel Pinotes 89 Sporting 2:04.07 ___:___.___
6 Jorge Jesus Silva 00 Braga 2:08.09 ___:___.___
7 Nuno Rafael Alves 90 Individual ANNP 2:10.15 ___:___.___
8 Jose Paulo Lopes 00 Braga 2:11.54 ___:___.___
9 Diogo Leal Dantas 00 Sporting 2:09.12 ___:___.___

Série 6 de 7

0 Ivo Manuel Dias 00 Foca 2:12.41 ___:___.___
1 Ruben Jose Morim 97 Vilacondense 2:10.65 ___:___.___
2 Antonio Rafael Bessa 94 Aquatico Pacense 2:08.39 ___:___.___
3 Joao Carlos Silva 98 Famalicao 2:05.32 ___:___.___
4 Nils Liess 96 Lancy-Natation 1:58.02 ___:___.___
5 Jose Paula Carvalho 98 Uniao Piedense 2:03.85 ___:___.___
6 Miguel Goncalves Ferreira 93 Desportivo Nacional 2:04.41 ___:___.___
7 Mateus Ribeiro Carvalho 99 Famalicao 2:08.80 ___:___.___
8 Tiago Andre Santos 00 Ba/Bomcar 2:11.52 ___:___.___
9 Francisco Ribeiro Constantino 99 Naval da Nazare 2:12.58 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 40, Masc., 200m Mariposa, Elimin

Série 7 de 7

0 Joao Silverio Duarte 99 Electrico Clube 2:12.26 ___:___.___
1 Tiago Filipe Campos 99 Scalabiswim 2:10.30 ___:___.___
2 Afonso Meneses Sequeira 99 Naval do Funchal 2:04.86 ___:___.___
3 Andre Antunes Carvalho 96 Colegio Monte Maior 2:04.53 ___:___.___
4 Miguel Duarte Nascimento 95 Estrelas S.Joao de Brito 1:57.36 ___:___.___
5 Joao Alexandre Vital 98 Sporting 2:00.39 ___:___.___
6 Peik Lindberg 99 Ask 2:07.52 ___:___.___
7 Diogo Nogueira Rebelo 98 Colegio Monte Maior 2:08.67 ___:___.___
8 Diogo Carrasco Correia 95 Belenenses 2:11.40 ___:___.___
9 Daniel Silva Bessa 99 Aquatico Pacense 2:12.50 ___:___.___

Prova 41 Femin., 100m Livres Absoluto
24-07-2016 - 9:50 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 56.41 Ana Sofia Leite GCVR Coimbra 04-04-2015
Rec Nac Inf B 1:02.16 Ines Camacho Fernandes SCP S. João da Madeira 25-07-2009
Rec Nac Inf A 59.73 Ines Camacho Fernandes POR Catania (ITA) 20-06-2010
Rec Nac Juv B 59.41 Joana Costa Amador CGA Coimbra 26-07-2015
Rec Nac Juv A 57.75 Maria Carolina Rosa POR Prague (CZE) 08-07-2009
Rec Nac Jun16 58.40 Ana Pinho Rodrigues AEJ Coimbra 09-04-2010
Rec Nac Jun17 57.72 Diana Margarida Duraes FCP Coimbra 26-05-2013
Rec Nac Sen 56.41 Ana Sofia Leite GCVR Coimbra 04-04-2015

TAC_B-SENF Sen: 1:01.48  /  TAC_B-JUNF Jun: 1:03.42  /  TAC_B-JUVAF Juv A: 1:05.38  /  TAC_B-JUVBF Juv B: 1:06.23

Pista Nome Ano Clube Tp inscrição

Série 1 de 9

0 Carolina Abreu Boulhosa 01 Naval do Funchal 1:03.02 ___:___.___
1 Ana Rita Queiroz 02 Fundacao Beatriz Santos 1:04.23 ___:___.___
2 Mafalda Sofia Dias 01 Naval Setubalense 1:04.21 ___:___.___
3 Ana Pimenta Silva 01 Desportiva de Viana 1:04.14 ___:___.___
4 Sara Caseiro Portugal 02 Fundacao Beatriz Santos 1:03.99 ___:___.___
5 Ana Filipa Veiga 01 Gafanha da Encarnacao 1:02.77 ___:___.___
6 Maria Mousinho Esteves 02 Amadora 1:04.18 ___:___.___
7 Beatriz Barros Araujo 01 Ponte da Barca 1:02.89 ___:___.___
8 Celeste Santos Ricardo 01 Individual ANL 1:04.27 ___:___.___
9 Rita Sousa Oliveira 01 Torres Novas 1:04.40 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 41, Femin., 100m Livres, Elimin

Série 2 de 9

0 Maria Miguel Melo 02 Galitos / Bresimar 1:03.87 ___:___.___
1 Mariana Matos Ribeiro 01 Fundacao Beatriz Santos 1:03.84 ___:___.___
2 Mafalda Marques Pinto 02 Individual ANL 1:03.80 ___:___.___
3 Clara Carvalho Rodrigues 02 Tavira Natacao 1:03.64 ___:___.___
4 Mariana Sousa Maia 02 Famalicao 1:02.17 ___:___.___
5 Julia Albuquerque Fraga 01 Aquatico Pacense 1:02.21 ___:___.___
6 Sara Rulin Loureiro 01 Benfica 1:03.76 ___:___.___
7 Beatriz Aires Brandao 02 Desportiva de Viana 1:02.50 ___:___.___
8 Joana Mira Pereira 01 Naval Setubalense 1:03.85 ___:___.___
9 Ines Sofia Ferreira 02 Galitos / Bresimar 1:03.98 ___:___.___

Série 3 de 9

0 Anna Baptista Ferreira 01 Alges 1:03.32 ___:___.___
1 Ana Raquel Graveto 02 Benfica 1:03.29 ___:___.___
2 Maria Beatriz Leal 99 Rio Maior 1:01.60 ___:___.___
3 Ana Rita Ramos 02 Porto 1:02.81 ___:___.___
4 Maria Margarida Fernandes 99 Ginasio de Vila Real 1:02.62 ___:___.___
5 Ana Rita Rodrigues 99 Sporting de Aveiro 1:02.68 ___:___.___
6 Mariana Santos Ferreira 00 Miranda do Corvo 1:01.59 ___:___.___
7 Barbara Francisco Ferreira 01 Gesloures 1:01.75 ___:___.___
8 Carolina Silverio Carpinteiro 02 Natacao do Tejo 1:03.30 ___:___.___
9 Ana Cruz Antunes 01 Benfica 1:03.37 ___:___.___

Série 4 de 9

0 Leila Tavaria Lemos 00 Vilacondense 1:02.33 ___:___.___
1 Alexandra Jesus Santos 00 Leixoes 1:02.27 ___:___.___
2 Isis Sousa Severino 02 Louletano / Loule Concelho 1:02.20 ___:___.___
3 Ana Sofia Pina 02 O Crasto 1:02.05 ___:___.___
4 Maria Carolina Costa 01 Porto 1:00.71 ___:___.___
5 Rafaela Gomes Azevedo 02 Alges 1:01.97 ___:___.___
6 Ana Carolina Neves 00 Academica de Coimbra 1:02.05 ___:___.___
7 Tatiana Raquel Pombo 01 Nautica do Seixal 1:02.22 ___:___.___
8 Matilde Aguas Marques 00 Portinado 1:01.06 ___:___.___
9 Ana Pires Brito 99 Colegio Monte Maior 1:02.54 ___:___.___

Série 5 de 9

0 Filipa Carreira Alves 99 Uniao Piedense 1:00.60 ___:___.___
1 Ines Figueira Santos 00 Uniao Piedense 1:01.81 ___:___.___
2 Matilde Freitas Moreira 01 Academica de Coimbra 1:01.66 ___:___.___
3 Sofia Isabel Gouveia 00 Uniao Piedense 1:01.53 ___:___.___
4 Ana Beatriz Silva 96 Gafanha da Encarnacao 1:00.13 ___:___.___
5 Filipa Serrano Rodrigues 01 Uniao Piedense 1:01.52 ___:___.___
6 Beatriz Santos Silva 01 Porto 1:00.30 ___:___.___
7 Ana Pedro Santos 02 Sporting de Aveiro 1:01.73 ___:___.___
8 Ines Eira Pereira 99 Estamos Juntos 1:00.57 ___:___.___
9 Barbara Coimbra Teodosio 99 Nautico Marinha Grande 1:01.91 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 41, Femin., 100m Livres, Elimin

Série 6 de 9

0 Patricia Palmeiro Baeta 00 Scalabiswim 1:00.10 ___:___.___
1 Laura Catarina Abreu 00 Desportivo Nacional 59.90 ___:___.___
2 Miriam Filipe Marcos 01 Natacao Olhao 59.78 ___:___.___
3 Miguel Claudia Tierno De 99 C.N. Parquesol 1:00.84 ___:___.___
4 Rosa Maria Oliveira 96 Porto 1:00.72 ___:___.___
5 Maria Rachadell Pereira 98 Portinado 59.52 ___:___.___
6 Ana Reis Sousa 02 Litoral Alentejano 1:01.03 ___:___.___
7 Vera Ines Aguilar 00 Desportivo Nacional 1:01.12 ___:___.___
8 Maria Margarida Belo 02 Sporting 1:01.22 ___:___.___
9 Nina Pinto Ribeiro 02 Foca 1:00.10 ___:___.___

Série 7 de 9

0 Laura Sanchez Rodrigues 00 Belenenses 59.06 ___:___.___
1 Rachel Tschabuschnig 97 Lancy-Natation 59.74 ___:___.___
2 Ana Rita Faria 00 Porto 58.95 ___:___.___
3 Jessica Lloyd 95 Co Manch Aq 57.89 ___:___.___
4 Ana Sofia Leite 93 Ginasio de Vila Real 56.59 ___:___.___
5 Daria Orlova 99 Energy Standard 55.79 ___:___.___
6 Catarina Maria Ferreira 98 Desportiva de Viana 57.29 ___:___.___
7 Ines Camacho Fernandes 97 Sporting 59.49 ___:___.___
8 Eden Rachel Pescara 00 Israel 58.63 ___:___.___
9 Beatriz Barros Carmo 99 Alges 59.32 ___:___.___

Série 8 de 9

0 Isabel Porfirio Pego 01 Porto 1:00.20 ___:___.___
1 Sofia Alexandra Nunes 00 Laranjeiro 59.70 ___:___.___
2 Mafalda Gomes Beleza 94 Sporting 58.83 ___:___.___
3 Samantha Caulfield 97 Edinburg University 56.68 ___:___.___
4 Emilie Beckmann 97 Denmark 56.28 ___:___.___
5 Marharyta Smirnova 98 Energy Standard 56.83 ___:___.___
6 Gillian J Clark 96 Edinburg University 58.37 ___:___.___
7 Joana Costa Amador 01 Galitos / Bresimar 59.41 ___:___.___
8 Ana Beatriz Fonseca 99 Academica de Coimbra 59.83 ___:___.___
9 Sarah Dias 99 CLAC-Entroncamento 1:00.38 ___:___.___

Série 9 de 9

0 Paula Alonso Lorenzo 95 C.N. Parquesol 1:00.03 ___:___.___
1 Louise Gremillon 00 ASC Pessac-Alouette 59.50 ___:___.___
2 Jessica Teixeira Vieira 91 Belenenses 57.43 ___:___.___
3 Chaya S Zabludoff 93 Hapoel Dolphin Netanya 56.35 ___:___.___
4 Kristina Thomsen 91 Denmark 54.56 ___:___.___
5 Ana Pinho Rodrigues 94 Estamos Juntos 56.64 ___:___.___
6 Rita Barros Frischknecht 98 Alges 57.08 ___:___.___
7 Maria Francisca Cabral 00 Porto 57.88 ___:___.___
8 Ana Filipa Martins 97 Foca 58.60 ___:___.___
9 Carolina Marques Neves 01 Torres Novas 1:00.30 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 42 Masc., 100m Livres Absoluto
24-07-2016 - 10:05 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 49.50 Alexandre Escudier Agostinho POR Roma (ITA) 29-07-2009
Rec Nac Inf B 58.47 Joao Magalhaes Nunes CNA Rio Maior 22-07-2012
Rec Nac Inf A 55.53 David Miguel Ferro SFUAP Campanhã 26-07-1998
Rec Nac Juv B 53.51 Tiago Andre Venancio CNS Lisboa 19-05-2002
Rec Nac Juv A 52.10 Tiago Andre Venancio POR Paris (FRA) 28-07-2003
Rec Nac Jun17 49.59 Tiago Andre Venancio POR Oeiras 15-07-2004
Rec Nac Jun18 50.24 Tiago Andre Venancio CNS Oeiras 19-03-2005
Rec Nac Sen 49.50 Alexandre Escudier Agostinho POR Roma (ITA) 29-07-2009

TAC_B-SENM Sen: 53.40  /  TAC_B-JUNM Jun: 56.24  /  TAC_B-JUVAM Juv A: 58.19  /  TAC_B-JUVBM Juv B: 59.03

Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 10

3 Ricardo Andrade Belezas 91 S15 Amadora EXH 1:01.72
4 Gabriel Jose Julio 01 Academica de Coimbra 58.54
5 Edgar Filipe Santos 01 Individual ANL 58.83

Série 2 de 10

1 David Miguel Oliveira 01 Estarreja 58.34
2 Rodrigo Ponte Jorge 01 Individual ANL 58.14
3 Tomas Tavares Martins 01 Sport de Mirandela 58.10
4 Daniel Jose Duarte 00 Leixoes 57.96
5 Mateus Valente Fidalgo 01 Estarreja 58.07
6 Tomas Pimentel Borges 00 Porto 58.13
7 Francisco Nunes Libreiro 00 Uniao Piedense 58.17
8 Joao Miguel Marques 01 20Km de Almeirim 58.51

Série 3 de 10

0 Hugo Gabriel Morais 00 Famalicao 57.71
1 Luis Miguel Carvalho 00 Ginasio de Vila Real 55.25
2 Miguel Henriques Marques 00 Uniao Piedense 57.60
3 Ricardo Luis Leal 01 CLAC-Entroncamento 57.46
4 Diogo Alexandre Araujo 01 Estrelas S.Joao de Brito 57.30
5 Manuel Antonio Pinho 01 Feirense 57.30
6 Goncalo Martins Costa 00 Ginasio Figueirense 57.51
7 Romeu Ribeiro Fernandes 01 Fafe 57.65
8 Diogo Monteiro Sousa 00 Naval Setubalense 57.68
9 Tiago Vila Nova 00 Portinado 57.90
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 42, Masc., 100m Livres, Elimin

Série 4 de 10

0 Nuno Filipe Rainho 01 Galitos / Bresimar 57.20
1 Daniel Cipriano Pinto 00 Sporting 57.15
2 Joao Miguel Nunes 00 Aquatico Pacense 57.09
3 Pedro Guilherme Ferreira 00 Miranda do Corvo 57.04
4 David Matias Cristino 01 Individual ANL 56.90
5 Andrei Iulian Zinca 00 Gafanha da Encarnacao 56.91
6 Ricardo Pinela Ferreira 01  Alges 57.09
7 Afonso Passos Cunha 01 Famalicao 57.13
8 Joao Peixoto Pereira 01 Braga 57.20
9 Bruno Pinto Domingues 00 Ba/Bomcar 57.23

Série 5 de 10

0 Miguel Angelo Caetano 01 Naval da Nazare 56.70
1 Jose Miguel Cunha 01 Infante Montemor 56.56
2 Ricardo Alexandre Faia 00 Benfica 56.32
3 Joao Pereira Tinoco 00 Famalicao 56.18
4 Afonso Ribeiro Bate 98  Alges 55.99
5 Diogo Ramos Lebre 01 Sporting de Aveiro 56.10
6 Joao Fernandes Garcia 00 Avancado EUL 56.31
7 Rafael Alcantara Aires 01 Individual ANL 56.33
8 Claudio Alexandre Rodrigues 00 Louletano / Loule Concelho 56.62
9 Joao Vitor Fernandes 00 Sao Roque 56.81

Série 6 de 10

0 Sandro Emanuel Francisco 99 Vieirense 55.84
1 Pedro Goncalves Neto 98 Porto 55.78
2 Joao Pedro Silva 00 Individual ANL 55.75
3 Ricardo Saraiva Pires 98 Laranjeiro 55.72
4 Nuno Correia Sousa 00 Fluvial Portuense 55.59
5 Tiago Miguel Vilhena 01 Natacao de Faro 55.60
6 Afonso Guilherme Rosa 99 Torres Novas 53.40
7 Goncalo Carvalho Ferrao 01 Nautica do Seixal 55.75
8 Humberto Fernandes Felgueiras98 Natacao de Valongo 55.84
9 Ricardo Nuno Estevens 99 Laranjeiro 55.89

Série 7 de 10

0 Bernardo Jose Dionisio 99 Gualdim Pais 55.24
1 Francisco Manso Teixeira 98 Naval do Funchal 55.00
2 Sebastiao Mendes Gomes 00 Pimpoes/Cimai 54.89
3 Jose Pedro Freitas 00 Famalicao 54.67
4 Koen Weustink 00 Ginasio de Vila Real 54.34
5 Porfirio Braga Nunes 00 Vilacondense 54.52
6 Jaime Daniel Correia 99 Estrelas S.Joao de Brito 54.74
7 Viktor Kot 98 Nautico Marinha Grande 54.98
8 Miguel Camara Gomes 99 Naval do Funchal 55.13
9 Diogo Alexandre Pacheco 99 Bombeiros Ponta Delgada 55.26
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 42, Masc., 100m Livres, Elimin

Série 8 de 10

0 Tiago Cunha Costa 99 Sporting 54.09
1 Francisco Carvalho Machado 98  Alges 53.14
2 Guilherme Pereira Dias 97 Sporting 52.54
3 Nils Liess 96 Lancy-Natation 51.43
4 Aleksi Schmid 96 Switzerland 50.61
5 Georgy Chernov 96 Energy Standard 51.21
6 Artiom Viatcheslavovitch Poliakov93 Individual ANL 52.11
7 Tamas Terner 99 Switzerland 52.72
8 Evgeny Ustinov 99 Energy Standard 53.45
9 Rafael Lino 99 Porto 54.32

Série 9 de 10

0 Joao Cruz Castro 00 Sao Roque 54.04
1 Miguel Freitas Marques 96 Juventude Atlantico 53.00
2 Joao Miguel Ascensao 97 Porto 52.46
3 Sebastian Ovesen 94 Denmark 51.42
4 Kevin Witt Christensen 95 Denmark 50.32
5 Juan Francisco Segura Gutierrez94 Tavira Natacao 51.04
6 Joao Silva Gigante 88 Estrelas S.Joao de Brito 49.53
7 Joao Duarte Santos 95 Benfica 52.62
8 Pedro Miguel Fernandes 99 Vitoria/ Olicargo 53.44
9 Miguel Diogo Agostinho 00 Fundacao Beatriz Santos 54.28

Série 10 de 10

0 Tiago Silva Soares 99 Porto 53.83
1 Francisco Rogerio Santos 98 Benedita 52.72
2 Alex Melennec 96 University Dublin 52.31
3 Marcus Kroeyer Svendsen 97 Denmark 51.33
4 Miguel Duarte Nascimento 95 Estrelas S.Joao de Brito 49.79
5 David Prendergast 94 University Dublin 50.95
6 Greg Watson 95 Edinburg University 51.72
7 Dean Power 97 University Dublin 52.57
8 Kevin McGlade 93 University Dublin 53.40
9 Jose Pedro Fernandes 99 Braga 54.20
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 43 Femin., 200m Estilos Absoluto
24-07-2016 - 10:30 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 2:14.76 Victoria Kaminskaya ESJB Coimbra 28-05-2016
Rec Nac Inf B 2:33.06 Ines Camacho Fernandes SCP S. João da Madeira 25-07-2009
Rec Nac Inf A 2:28.56 Susana Patricia Miguel POR Paris (FRA) 29-07-2003
Rec Nac Juv B 2:23.60 Diana Margarida Duraes FOCA Coimbra 01-08-2010
Rec Nac Juv A 2:21.01 Raquel Gomes Pereira SAD Coimbra 04-04-2015
Rec Nac Jun16 2:20.61 Diana Margarida Duraes FOCA Porto 03-06-2012
Rec Nac Jun17 2:17.47 Victoria Kaminskaya PIMP Oeiras 29-07-2012
Rec Nac Sen 2:14.76 Victoria Kaminskaya ESJB Coimbra 28-05-2016

TAC_B-SENF Sen: 2:31.57  /  TAC_B-JUNF Jun: 2:37.55  /  TAC_B-JUVAF Juv A: 2:42.09  /  TAC_B-JUVBF Juv B: 2:44.54

Pista Nome Ano Clube Tp inscrição

Série 1 de 9

0 Ana Margarida Goncalves 01 Vilacondense 2:41.28 ___:___.___
1 Ana Sousa Chula 01 Alges e Agueda XXI 2:40.43 ___:___.___
2 Maria Carolina Rodrigues 01 Vitoria/ Olicargo 2:39.75 ___:___.___
3 Ines Oliveira Teixeira 02 Estarreja 2:39.33 ___:___.___
4 Ana Rita Costa 01 Natacao de Valongo 2:39.21 ___:___.___
5 Natacha Sofia Silva 02 Benfica 2:39.29 ___:___.___
6 Ana Pedro Santos 02 Sporting de Aveiro 2:39.42 ___:___.___
7 Maria de Castro Tome 02 Sporting de Aveiro 2:34.79 ___:___.___
8 Maria Helena Peres 02 Estarreja 2:35.57 ___:___.___
9 Sara Rulin Loureiro 01 Benfica 2:41.45 ___:___.___

Série 2 de 9

0 Sofia Gales Pinto 01 Colegio SMLamas 2:39.03 ___:___.___
1 Leticia Maia Andre 02 Uniao Piedense 2:38.63 ___:___.___
2 Tatiana Alexandre Cardoso 01 Amadora 2:38.44 ___:___.___
3 Mariana Delicado Correia 01 Sporting 2:38.13 ___:___.___
4 Filipa Viamonte Fernandes 02 Vitoria/ Olicargo 2:32.46 ___:___.___
5 Mariana Cardoso Costa 01 Individual ANNP 2:37.96 ___:___.___
6 Ana Filipa Veiga 01 Gafanha da Encarnacao 2:38.39 ___:___.___
7 Ana Rita Matos 02 Gesloures 2:33.19 ___:___.___
8 Nicoleta Lascu 02 Litoral Alentejano 2:33.27 ___:___.___
9 Barbara Francisco Ferreira 01 Gesloures 2:33.54 ___:___.___

Série 3 de 9

0 Madalena Maria Ferreira 02 Sporting 2:37.81 ___:___.___
1 Sofia Oliveira Andre 01 Nautico Marinha Grande 2:37.27 ___:___.___
2 Lara Beatriz Matos 01 Famalicao 2:37.20 ___:___.___
3 Claudia Ferreira Borges 99 Benfica 2:30.55 ___:___.___
4 Carolina Ascenso Santos 01 Individual ANNP 2:35.72 ___:___.___
5 Ines Ferreira Duarte 01 Natacao do Tejo 2:30.47 ___:___.___
6 Joana Nunes Cardeal 02 Academico Viseu 2:36.43 ___:___.___
7 Maria Saraiva Ruivaco 00 Vieirense 2:37.23 ___:___.___
8 Sofia Alexandra Nunes 00 Laranjeiro 2:37.34 ___:___.___
9 Mariana Sebastiao Mendes 01 Portinado 2:37.85 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 43, Femin., 200m Estilos, Elimin

Série 4 de 9

0 Margarida Cabral Monteiro 02 Galitos / Bresimar 2:30.26 ___:___.___
1 Ana Miguel Pinto 99 Viana Natacao 2:35.49 ___:___.___
2 Maria Ana Monge 99 Sporting 2:29.99 ___:___.___
3 Ines Rosado Monteiro 00 Natacao de Vagos 2:29.17 ___:___.___
4 Ana Miguel Reis 00 Nautico /Urgicentro-Sanfil 2:33.93 ___:___.___
5 Ana Sequeira Florindo 02 Nautico /Urgicentro-Sanfil 2:34.20 ___:___.___
6 Mariana Sobral Galacha 01 Sporting 2:34.69 ___:___.___
7 Rita Alexandra Vital 01 Alges 2:30.15 ___:___.___
8 Maria Beatriz Lopes 00 Benedita 2:35.51 ___:___.___
9 Ana Ferreira Costa 02 Nautico Marinha Grande 2:35.69 ___:___.___

Série 5 de 9

0 Mafalda Joana Oliveira 02 Lousada SXXI 2:33.79 ___:___.___
1 Mafalda Rato Monteiro 01 Naval Setubalense 2:33.57 ___:___.___
2 Matilde Pereira Martins 99 Naval de Faro 2:33.22 ___:___.___
3 Mariana Sousa Maia 02 Famalicao 2:33.08 ___:___.___
4 Catia Iordan Agostinho 02 Rio Maior 2:32.91 ___:___.___
5 Ana Reis Sousa 02 Litoral Alentejano 2:32.97 ___:___.___
6 Margarida Reconha Marques 00 Nautico Marinha Grande 2:27.99 ___:___.___
7 Ana Rita Rodrigues 99 Sporting de Aveiro 2:33.26 ___:___.___
8 Rita Afonso Belo 02 Benedita 2:33.65 ___:___.___
9 Teresa Isabel Granjeia 01 Galitos / Bresimar 2:33.87 ___:___.___

Série 6 de 9

0 Carolina Lourenco Matos 98 Benedita 2:27.39 ___:___.___
1 Bruna Martins Riesenberger 97 Laranjeiro 2:26.89 ___:___.___
2 Sara Conceicao Peca 99 Ba/Bomcar 2:26.37 ___:___.___
3 Ana Margarida Guedes 01 Ginasio de Vila Real 2:30.97 ___:___.___
4 Sofia Filipa Goncalves 01 Leixoes 2:30.78 ___:___.___
5 Yael Danieli 97 Israel 2:30.85 ___:___.___
6 Mariana Amaral Mendes 02 Colegio Monte Maior 2:26.32 ___:___.___
7 Beatriz Pereira Vasconcelos 98 Vilacondense 2:31.54 ___:___.___
8 Maria Margarida Belo 02 Sporting 2:32.26 ___:___.___
9 Margarida Sobral Pimenta 99 Belenenses 2:32.72 ___:___.___

Série 7 de 9

0 Diana Patricia Ferreira 94 Aquatico Pacense 2:29.82 ___:___.___
1 Roni Bove 96 Israel 2:28.75 ___:___.___
2 Francisca Gomes Azevedo 97 Alges 2:25.51 ___:___.___
3 Shahar Menachem 97 Israel 2:22.39 ___:___.___
4 Maja Nielsen 96 Denmark 2:18.04 ___:___.___
5 Raquel Gomes Pereira 00 Alges 2:21.29 ___:___.___
6 Rita Costa Amador 99 Galitos / Bresimar 2:25.24 ___:___.___
7 Teresa Miguel Veloso 00 Nautico /Urgicentro-Sanfil 2:27.19 ___:___.___
8 Rita Teixeira Costa 97 Belenenses 2:29.45 ___:___.___
9 Rotem Wiener 00 Israel 2:25.62 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 43, Femin., 200m Estilos, Elimin

Série 8 de 9

0 Rute Margarida Marques 94 Amadora 2:29.78 ___:___.___
1 Miriam Filipe Marcos 01 Natacao Olhao 2:28.33 ___:___.___
2 Mafalda Gomes Beleza 94 Sporting 2:25.48 ___:___.___
3 Ines Neto Rocha 01 Aquatico Pacense 2:21.75 ___:___.___
4 Diana Margarida Duraes 96 Porto 2:16.99 ___:___.___
5 Shauna O Brien 94 University Dublin 2:21.23 ___:___.___
6 Ana Beatriz Martins 99 Famalicao 2:24.04 ___:___.___
7 Carolina Rosa Marcelino 01 Alges 2:27.12 ___:___.___
8 Ines Silva Bernardo 00 Colegio Monte Maior 2:28.93 ___:___.___
9 Clara Gomes Pereira 02 Alges 2:30.34 ___:___.___

Série 9 de 9

0 Ana Raquel Ferreira 98 Ginasio Figueirense 2:29.64 ___:___.___
1 Ana Sofia Pina 02 O Crasto 2:28.11 ___:___.___
2 Luisa Maria Machado 01 Uniao Piedense 2:20.34 ___:___.___
3 Madalena Gomes Azevedo 99 Alges 2:21.54 ___:___.___
4 Victoria Kaminskaya 95 Estrelas S.Joao de Brito 2:14.76 ___:___.___
5 Samantha Caulfield 97 Edinburg University 2:20.47 ___:___.___
6 Ines Rocha Silva 00 Alcobaca 2:23.91 ___:___.___
7 Maria Madalena Silva 98 Nautico Abrantes 2:25.57 ___:___.___
8 Joana Victorino Henriques 01 Condeixa Clube 2:28.88 ___:___.___
9 Francisca Salvador Mesquita 02 Colegio Monte Maior 2:29.84 ___:___.___

Prova 44 Masc., 200m Estilos Absoluto
24-07-2016 - 11:00 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 1:59.39 Diogo Filipe Carvalho POR Barcelona (ESP) 31-07-2013
Rec Nac Inf B 2:22.36 Andre Vilas Ruivo DNMG Coimbra 23-06-2013
Rec Nac Inf A 2:16.63 Alexandre Lages Ribas EDV Lisboa 24-07-2011
Rec Nac Juv B 2:10.83 Jorge Jesus Silva SCB Coimbra 26-07-2015
Rec Nac Juv A 2:08.11 Carlos Esteves Almeida CNA Lisboa 31-07-2004
Rec Nac Jun17 2:04.32 Carlos Esteves Almeida POR Budapeste (HUN) 17-07-2005
Rec Nac Jun18 2:02.72 Gabriel Jose Lopes POR Baku (AZE) 24-06-2015
Rec Nac Sen 1:59.39 Diogo Filipe Carvalho POR Barcelona (ESP) 31-07-2013

TAC_B-SENM Sen: 2:12.40  /  TAC_B-JUNM Jun: 2:19.76  /  TAC_B-JUVAM Juv A: 2:25.73  /  TAC_B-JUVBM Juv B: 2:28.88

Pista Nome Ano Clube Tp inscrição
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 44, Masc., 200m Estilos, Elimin

Série 1 de 9

0 Guilherme Filipe Alcobia 01 Benfica 2:27.08 ___:___.___
1 Tomas Afonso Graca 01 Benfica 2:26.97 ___:___.___
2 Joao Ribeiro Sousa 01 Porto 2:26.36 ___:___.___
3 Jose Miguel Cunha 01 Infante Montemor 2:20.42 ___:___.___
4 Bruno Miguel Maia 01 Individual ANNP 2:25.52 ___:___.___
5 David Alexandre Machado 01 Colegio Monte Maior 2:25.59 ___:___.___
6 Tomas Tavares Martins 01 Sport de Mirandela 2:26.31 ___:___.___
7 Joaquim Agra Meruje 01 Elvense 2:26.73 ___:___.___
8 Jose Maria Pereira 01 Sporting 2:27.01 ___:___.___
9 Diogo Afonso Miranda 01 Uniao Piedense 2:27.22 ___:___.___

Série 2 de 9

0 Francisco Alberto Lucas 00 Academica de Coimbra 2:25.10 ___:___.___
1 Edgar Casimiro Ribeiro 01 Alcobaca 2:19.42 ___:___.___
2 David Garrido Rebollo 01 C.N. Riavall 2:24.84 ___:___.___
3 Andre Serro Joaquim 00 Portinado 2:24.71 ___:___.___
4 Diogo Alexandre Araujo 01 Estrelas S.Joao de Brito 2:24.44 ___:___.___
5 Andrei Iulian Zinca 00 Gafanha da Encarnacao 2:24.45 ___:___.___
6 Jose Pedro Pelaio 01 Galitos / Bresimar 2:24.79 ___:___.___
7 Rodrigo Almeida Cabrito 01 Belenenses 2:24.95 ___:___.___
8 Rui Jorge Lopes 00 CLAC-Entroncamento 2:19.51 ___:___.___
9 Goncalo Silva Marques 01 Nautico /Urgicentro-Sanfil 2:25.35 ___:___.___

Série 3 de 9

0 Joao Manuel Vargas 00 Alges 2:24.12 ___:___.___
1 Joao Carvalho Diz 01 Nautico /Urgicentro-Sanfil 2:24.07 ___:___.___
2 Diogo Ramos Lebre 01 Sporting de Aveiro 2:23.48 ___:___.___
3 Henrique Santos Gomes 00 Naval do Funchal 2:16.95 ___:___.___
4 David Dias Lima 00 Vilacondense 2:22.04 ___:___.___
5 Filipe Miguel Santo 00 Sporting 2:22.10 ___:___.___
6 Bruno Rafael Machado 01 Fluvial Portuense 2:22.67 ___:___.___
7 Pedro Domingues Duarte 01 Nautico Marinha Grande 2:24.00 ___:___.___
8 Joao Tiago Rainho 00 Galitos / Bresimar 2:24.09 ___:___.___
9 Daniel Cipriano Pinto 00 Sporting 2:24.13 ___:___.___

Série 4 de 9

0 Bernardo Sousa Pereira 01 Pimpoes/Cimai 2:21.25 ___:___.___
1 Afonso Guilherme Jesus 00 Sporting 2:20.32 ___:___.___
2 Joao Miguel Santana 00 Pimpoes/Cimai 2:19.36 ___:___.___
3 David Matias Cristino 01 Individual ANL 2:19.12 ___:___.___
4 Andre Gouveia Costa 01 Condeixa Clube 2:13.45 ___:___.___
5 Francisco Xavier Tomas 00 Alcobaca 2:19.00 ___:___.___
6 Pedro Trindade Silva 98 Belenenses 2:13.78 ___:___.___
7 Daniel Nogueira Catalao 00 Uniao Piedense 2:20.08 ___:___.___
8 Diogo Santos Cardoso 01 Colegio Monte Maior 2:20.49 ___:___.___
9 Jose Pedro Antunes 00 Galitos / Bresimar 2:21.67 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 44, Masc., 200m Estilos, Elimin

Série 5 de 9

0 Luis Filipe Soares 98 Porto 2:18.51 ___:___.___
1 Filipe Ferreira Luz 98 Gesloures 2:18.44 ___:___.___
2 Sebastiao Limbert Piedade 00 Alges 2:18.38 ___:___.___
3 Luis Carlos Almeida 98 Aquatico Pacense 2:12.76 ___:___.___
4 Diogo Miguel Costa 98 Porto 2:17.14 ___:___.___
5 Duarte Miguel Jorge 01 Galitos / Bresimar 2:17.50 ___:___.___
6 Pedro Miguel Santos 01 Porto 2:18.06 ___:___.___
7 Paulo Filipe Silva 98 Natacao da Maia 2:13.05 ___:___.___
8 Humberto Fernandes Felgueiras 98 Natacao de Valongo 2:18.49 ___:___.___
9 Simao Correia Ricardo 00 Naval Setubalense 2:18.55 ___:___.___

Série 6 de 9

0 Miguel Goncalves Frade 00 Torres Novas 2:17.00 ___:___.___
1 Sergio Martinez Gutierrez 98 C.N. Leon 2:16.71 ___:___.___
2 Bernardo Garcia Perloiro 00 Sporting 2:15.83 ___:___.___
3 Miguel Angelo Santos 00 Famalicao 2:10.26 ___:___.___
4 Alexandre Ferreira Amorim 99 Colegio SMLamas 2:15.01 ___:___.___
5 Joao Pedro Gomes 99 Miranda do Corvo 2:15.24 ___:___.___
6 Tamas Terner 99 Switzerland 2:15.58 ___:___.___
7 Tiago Moises Dinis 98 Nautico /Urgicentro-Sanfil 2:15.86 ___:___.___
8 Porfirio Braga Nunes 00 Vilacondense 2:16.76 ___:___.___
9 Rafael Gomes Simoes 00 Amigos da Montanha 2:11.79 ___:___.___

Série 7 de 9

0 Tiago Miguel Vilhena 01 Natacao de Faro 2:14.50 ___:___.___
1 Joao Daniel Machado 99 Uniao Piedense 2:08.11 ___:___.___
2 Nuno Durao Pascoal 92 Galitos / Bresimar 2:12.08 ___:___.___
3 Joao Pedro Gil 97 Individual ANL 2:09.51 ___:___.___
4 Jacques Laeuffer 97 Switzerland 2:05.51 ___:___.___
5 Pedro Andre Santos 94 Alges 2:07.14 ___:___.___
6 Jolann Bovey 96 Switzerland 2:04.97 ___:___.___
7 Jose Pedro Sampaio 98 Foca 2:12.67 ___:___.___
8 Antonio Fernandes Carrico 98 Pimpoes/Cimai 2:13.77 ___:___.___
9 Andre Vilas Ruivo 00 Ba/Bomcar 2:14.88 ___:___.___

Série 8 de 9

0 Lucas Pereira Bastos 00 Nautico /Urgicentro-Sanfil 2:14.16 ___:___.___
1 Tiago Cunha Costa 99 Sporting 2:12.68 ___:___.___
2 Diogo Fontes Moreira 93 Leixoes 2:11.98 ___:___.___
3 Guilherme Miguel Teixeira 97 Benfica 2:09.10 ___:___.___
4 Tomas Miguel Veloso 96 Nautico /Urgicentro-Sanfil 2:05.27 ___:___.___
5 Joao Alexandre Vital 98 Sporting 2:06.80 ___:___.___
6 Andre Magalhaes Moura 98 Academico Viseu 2:04.90 ___:___.___
7 Andre Bras Goncalves 88 Belenenses 2:12.40 ___:___.___
8 Jose Tomas Simeao 00 Laranjeiro 2:13.53 ___:___.___
9 Jose Pedro Freitas 00 Famalicao 2:09.64 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 44, Masc., 200m Estilos, Elimin

Série 9 de 9

0 Filipe Miguel Silveira 98 Belenenses 2:13.87 ___:___.___
1 Antonio Fernando Pinto 99 Lousada SXXI 2:12.68 ___:___.___
2 Jorge Jesus Silva 00 Braga 2:10.23 ___:___.___
3 Bruno Miguel Ramos 97 Belenenses 2:03.99 ___:___.___
4 Gabriel Jose Lopes 97 Louzan Natacao 1:56.45 ___:___.___
5 Thomas Liess 95 Geneve Natation 1885 2:06.17 ___:___.___
6 Darragh Greene 95 University Dublin 2:09.85 ___:___.___
7 Nuno Rafael Alves 90 Individual ANNP 2:12.17 ___:___.___
8 Jose Paulo Lopes 00 Braga 2:13.32 ___:___.___
9 Afonso Calais Queiroga 98 Uniao Piedense 2:14.83 ___:___.___

Prova 45 Femin., 1500m Livres Absoluto
24-07-2016 - 11:35 Startlist
Rec Nac Absoluto 16:20.80 Tamila Hryhorivna Holub POR Hodmezovasarhely (HUN) 08-07-2016
Rec Nac Inf B 18:11.07 Filipa Vilas Ruivo DNMG Coimbra 05-07-2009
Rec Nac Inf A 18:05.56 Mafalda Sofia Rosa CNRM Rio Maior 24-06-2016
Rec Nac Juv B 17:34.28 Maria Miguel Veloso CNAC Coimbra 08-07-2007
Rec Nac Juv A 16:54.60 Tamila Hryhorivna Holub POR Dordrecht (NED) 11-07-2014
Rec Nac Jun16 16:47.35 Tamila Hryhorivna Holub POR Coimbra 31-05-2015
Rec Nac Jun17 16:20.80 Tamila Hryhorivna Holub POR Hodmezovasarhely (HUN) 08-07-2016
Rec Nac Sen 16:46.57 Angelica Maria Andre LSC Famalicão 07-07-2013

TAC_B-SENF Sen: 19:44.18  /  TAC_B-JUNF Jun: 20:17.69  /  TAC_B-JUVAF Juv A: 20:17.69  /  TAC_B-JUVBF Juv B: 20:17.69

Pista Nome Ano Clube Tp inscrição

Série 1 de 3

0 Ana Sofia Ramos 00 Fluvial Portuense 19:26.08 ___:___.___
1 Madalena Melim Doria 00 Desportivo Nacional 19:14.40 ___:___.___
2 Beatriz Marques Ferreira 00 Campinho 18:59.89 ___:___.___
3 Catarina Alexandra Jardim 98 Famalicao 18:51.98 ___:___.___
4 Rita Verissimo Damasceno 98 Nautico /Urgicentro-Sanfil 18:23.91 ___:___.___
5 Ana Pires Brito 99 Colegio Monte Maior 18:45.22 ___:___.___
6 Sara Lopes Barbosa 00 Aquatico Pacense 18:52.35 ___:___.___
7 Beatriz Neves Cardoso 98 Colegio SMLamas 19:02.28 ___:___.___
8 Andreia Brito Pereira 00 Condeixa Clube 19:14.18 ___:___.___
9 Maria Beatriz Jorge 00 Nautico /Urgicentro-Sanfil 19:20.33 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 45, Femin., 1500m Livres

Série 2 de 3

0 Leila Tavaria Lemos 00 Vilacondense 18:33.16 ___:___.___
1 Ana Luisa Santo 95 Benfica 18:30.41 ___:___.___
2 Mariana Pinto Angelo 99 Academica de Coimbra 18:11.44 ___:___.___
3 Ines Figueira Santos 00 Uniao Piedense 17:57.21 ___:___.___
4 Rafaela Araujo Silva 00 Famalicao 17:49.03 ___:___.___
5 Ana Silva Costa 98 Famalicao 17:55.92 ___:___.___
6 Eliana Dirce Lourenco 00 Galitos / Bresimar 18:00.09 ___:___.___
7 Ines Silva Oliveira 00 Individual ANNP 18:18.47 ___:___.___
8 Mariana Silva Ramos 00 Sporting 18:19.99 ___:___.___
9 Patricia Palmeiro Baeta 00 Scalabiswim 18:33.75 ___:___.___

Série 3 de 3, Programado na sessão 8 pelas 16:00

0 Maria Joao Fernandes 97 Vilacondense 17:36.47 ___:___.___
1 Avital Flaishman 00 Israel 17:38.12 ___:___.___
2 Beatriz Paulo Ranito 99 Sporting 17:14.50 ___:___.___
3 Vania Soares Neves 90 Fluvial Portuense 16:39.66 ___:___.___
4 Tamila Hryhorivna Holub 99 Braga 16:20.80 ___:___.___
5 Angelica Maria Andre 94 Fluvial Portuense 16:22.79 ___:___.___
6 Paula Alonso Lorenzo 95 C.N. Parquesol 17:08.56 ___:___.___
7 Maria Teresa Amorim 97 Porto 17:26.12 ___:___.___
8 Raquel Paulo Ranito 94 Sporting 17:32.91 ___:___.___
9 Joana Beatriz Bernardo 99 Fundacao Beatriz Santos 17:49.52 ___:___.___

Prova 46 Masc., 800m Livres Absoluto
24-07-2016 - 12:15 Startlist
Rec Nac Absoluto 8:05.35 Fernando Eurico Costa LSC Aveiro 27-07-2007
Rec Nac Inf B 9:12.56 Pedro Fontoura Oliveira CFB Lisboa 27-07-2003
Rec Nac Inf A 8:54.25 Pedro Fontoura Oliveira CFB Lisboa 29-05-2004
Rec Nac Juv B 8:44.94 Duarte Miguel Jorge CGA Coimbra 02-07-2016
Rec Nac Juv A 8:23.54 Gustavo Manuel Santa POR Tampere (FIN) 23-07-2009
Rec Nac Jun17 8:13.49 Gustavo Manuel Santa POR Helsinquia (FIN) 17-07-2010
Rec Nac Jun18 8:06.97 Guilherme Filipe Pina POR Hodmezovasarhely (HUN) 09-07-2016
Rec Nac Sen 8:05.35 Fernando Eurico Costa LSC Aveiro 27-07-2007

TAC_B-SENM Sen: 8:50.05  /  TAC_B-JUNM Jun: 9:13.96  /  TAC_B-JUVAM Juv A: 9:13.96  /  TAC_B-JUVBM Juv B: 9:13.96

Pista Nome Ano Clube Tp inscrição
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 46, Masc., 800m Livres

Série 1 de 3

1 Joao Eduardo Ilha 98 Natacao Olhao 8:56.98 ___:___.___
2 Goncalo Manuel Paquete 99 Fluvial Portuense 9:03.88 ___:___.___
3 Tiago Andre Carvalho 99 Academica de Coimbra 8:45.42 ___:___.___
4 Diogo Rosado Leca 98 Colegio Monte Maior 8:42.93 ___:___.___
5 Tiago Douwens Paula 99 Sporting 8:45.22 ___:___.___
6 Tiago Carlos Santos 98 Uniao Piedense 8:46.15 ___:___.___
7 Luis Pedro Silva 98 Desportivo Nacional 8:56.12 ___:___.___
8 Renato Torre Oliveira 99 Viana Natacao 9:00.48 ___:___.___

Série 2 de 3

0 Tiago Filipe Campos 99 Scalabiswim 8:38.07 ___:___.___
1 Afonso Calais Queiroga 98 Uniao Piedense 8:46.74 ___:___.___
2 Leonardo Peralta Reis 96 Benedita 8:45.04 ___:___.___
3 Guilherme Pereira Dias 97 Sporting 8:40.84 ___:___.___
4 Miguel Ribeiro Bate 99 Alges 8:26.10 ___:___.___
5 Joao Miguel Cardoso 97 Gesloures 8:30.21 ___:___.___
6 Tomas Gomes Oliveira 99 Nautico Marinha Grande 8:33.67 ___:___.___
7 Sergio Gomes Abreu 96 Naval do Funchal 8:35.67 ___:___.___
8 Diogo Rodrigues Freitas 98 Uniao Piedense 8:36.84 ___:___.___
9 Joao Santos Mendes 98 Leixoes 8:40.68 ___:___.___

Série 3 de 3, Programado na sessão 8

0 Andre Filipe Farinha 96 Benfica 8:30.10 ___:___.___
1 Diogo Manuel Marques 98 Columbofila Cantanhedense 8:15.74 ___:___.___
2 Mario Andre Bonanca 90 Sporting 8:10.41 ___:___.___
3 Jose Paula Carvalho 98 Uniao Piedense 8:18.02 ___:___.___
4 Guilherme Filipe Pina 98 Benedita 7:56.76 ___:___.___
5 Joao Pedro Gil 97 Individual ANL 8:05.28 ___:___.___
6 Tiago Silva Oliveira 94 Fluvial Portuense 8:09.60 ___:___.___
7 Antonio Fernando Pinto 99 Lousada SXXI 8:21.47 ___:___.___
8 Pedro Maria Bessa 95 Nautico /Urgicentro-Sanfil 8:18.07 ___:___.___
9 Joao Carlos Santos 96 Uniao Piedense 8:25.25 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 47 Femin., 4 x 100m Estilos Juvenis
24-07-2016 - 12:35 Startlist
Rec Nac Absoluto 4:16.23 Clube Natacao da Amadora CNA Faro 21-07-2009
Rec Nac Juv B 4:35.70 Sport Lisboa e Benfica SLB Lisboa 27-07-2008
Rec Nac Juv 4:34.41 Sport Alges e Dafundo SAD Oeiras 27-07-2014
Rec Nac Juv A 4:35.70 tempo limite SLB Oeiras 27-07-2008

TAC-JUVF(estafetas) : 4:55.32

Pista Clube Tp inscrição

Série 1 de 1

0 Natacao de Valongo-JUV Natacao de Valongo 4:52.49 ___:___.___
1 Galitos / Bresimar-JUV Galitos / Bresimar 4:46.56 ___:___.___
2 Naval Setubalense-JUV Naval Setubalense 4:43.58 ___:___.___
3 Sporting-JUV Sporting 4:41.90 ___:___.___
4 Porto-JUV Porto 4:38.17 ___:___.___
5 Alges-JUV Alges 4:40.83 ___:___.___
6 Benfica-JUV Benfica 4:43.22 ___:___.___
7 Aquatico Pacense-JUV Aquatico Pacense 4:45.22 ___:___.___
8 Famalicao-JUV Famalicao 4:51.87 ___:___.___
9 Amadora-JUV Amadora 4:55.32 ___:___.___

Prova 48 Masc., 4 x 100m Estilos Juvenis
24-07-2016 - 12:40 Startlist
Rec Nac Absoluto 3:46.65 Clube Natacao da Amadora CNA Povoa de Varzim 07-08-2011
Rec Nac Juv B 4:09.78 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicaoGDNVNF Coimbra 04-04-2015
Rec Nac Juv 4:03.79 Sporting Clube de Braga SCB Coimbra 26-07-2015
Rec Nac Juv A 4:05.25 Sport Alges e Dafundo SAD Oeiras 27-07-2014

TAC-JUVM(estafetas) : 4:27.78

Pista Clube Tp inscrição

Série 1 de 2

2 Fafe-JUV Fafe 4:27.22 ___:___.___
3 Nautico /Urgicentro-Sanfil-JUV Nautico /Urgicentro-Sanfil 4:23.94 ___:___.___
4 Naval do Funchal-JUV Naval do Funchal 4:22.39 ___:___.___
5 Feirense-JUV Feirense 4:23.68 ___:___.___
6 Galitos / Bresimar-JUV Galitos / Bresimar 4:25.15 ___:___.___
7 Estarreja-JUV Estarreja 4:27.75 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 48, Masc., 4 x 100m Estilos

Série 2 de 2

0 Fluvial Portuense-JUV Fluvial Portuense 4:20.82 ___:___.___
1 Benfica-JUV Benfica 4:19.40 ___:___.___
2 Pimpoes/Cimai-JUV Pimpoes/Cimai 4:16.20 ___:___.___
3 Sporting-JUV Sporting 4:14.38 ___:___.___
4 Famalicao-JUV Famalicao 4:09.78 ___:___.___
5 Braga-JUV Braga 4:11.37 ___:___.___
6 Ba/Bomcar-JUV Ba/Bomcar 4:16.16 ___:___.___
7 Porto-JUV Porto 4:19.05 ___:___.___
8 Alges-JUV Alges 4:20.06 ___:___.___
9 Uniao Piedense-JUV Uniao Piedense 4:21.32 ___:___.___

12:50 Cerimónia protocolar Nº. 47. Femin., 4 x 100m Estilos
12:55 Cerimónia protocolar Nº. 48. Masc., 4 x 100m Estilos

8 - 4ª Jornada - 2ª Sessão (Finais-Finals) 24-07-2016 - 16:00

Prova 45 Femin., 1500m Livres Absoluto
24-07-2016 - 16:00 Startlist
Rec Nac Absoluto 16:20.80 Tamila Hryhorivna Holub POR Hodmezovasarhely (HUN) 08-07-2016
Rec Nac Inf B 18:11.07 Filipa Vilas Ruivo DNMG Coimbra 05-07-2009
Rec Nac Inf A 18:05.56 Mafalda Sofia Rosa CNRM Rio Maior 24-06-2016
Rec Nac Juv B 17:34.28 Maria Miguel Veloso CNAC Coimbra 08-07-2007
Rec Nac Juv A 16:54.60 Tamila Hryhorivna Holub POR Dordrecht (NED) 11-07-2014
Rec Nac Jun16 16:47.35 Tamila Hryhorivna Holub POR Coimbra 31-05-2015
Rec Nac Jun17 16:20.80 Tamila Hryhorivna Holub POR Hodmezovasarhely (HUN) 08-07-2016
Rec Nac Sen 16:46.57 Angelica Maria Andre LSC Famalicão 07-07-2013

Pista Nome Ano Clube Tp inscrição

Série 3 de 3

0 Maria Joao Fernandes 97 Vilacondense 17:36.47 ___:___.___
1 Avital Flaishman 00 Israel 17:38.12 ___:___.___
2 Beatriz Paulo Ranito 99 Sporting 17:14.50 ___:___.___
3 Vania Soares Neves 90 Fluvial Portuense 16:39.66 ___:___.___
4 Tamila Hryhorivna Holub 99 Braga 16:20.80 ___:___.___
5 Angelica Maria Andre 94 Fluvial Portuense 16:22.79 ___:___.___
6 Paula Alonso Lorenzo 95 C.N. Parquesol 17:08.56 ___:___.___
7 Maria Teresa Amorim 97 Porto 17:26.12 ___:___.___
8 Raquel Paulo Ranito 94 Sporting 17:32.91 ___:___.___
9 Joana Beatriz Bernardo 99 Fundacao Beatriz Santos 17:49.52 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 46 Masc., 800m Livres Absoluto
24-07-2016 Startlist
Rec Nac Absoluto 8:05.35 Fernando Eurico Costa LSC Aveiro 27-07-2007
Rec Nac Inf B 9:12.56 Pedro Fontoura Oliveira CFB Lisboa 27-07-2003
Rec Nac Inf A 8:54.25 Pedro Fontoura Oliveira CFB Lisboa 29-05-2004
Rec Nac Juv B 8:44.94 Duarte Miguel Jorge CGA Coimbra 02-07-2016
Rec Nac Juv A 8:23.54 Gustavo Manuel Santa POR Tampere (FIN) 23-07-2009
Rec Nac Jun17 8:13.49 Gustavo Manuel Santa POR Helsinquia (FIN) 17-07-2010
Rec Nac Jun18 8:06.97 Guilherme Filipe Pina POR Hodmezovasarhely (HUN) 09-07-2016
Rec Nac Sen 8:05.35 Fernando Eurico Costa LSC Aveiro 27-07-2007

Pista Nome Ano Clube Tp inscrição

Série 3 de 3

0 Andre Filipe Farinha 96 Benfica 8:30.10 ___:___.___
1 Diogo Manuel Marques 98 Columbofila Cantanhedense 8:15.74 ___:___.___
2 Mario Andre Bonanca 90 Sporting 8:10.41 ___:___.___
3 Jose Paula Carvalho 98 Uniao Piedense 8:18.02 ___:___.___
4 Guilherme Filipe Pina 98 Benedita 7:56.76 ___:___.___
5 Joao Pedro Gil 97 Individual ANL 8:05.28 ___:___.___
6 Tiago Silva Oliveira 94 Fluvial Portuense 8:09.60 ___:___.___
7 Antonio Fernando Pinto 99 Lousada SXXI 8:21.47 ___:___.___
8 Pedro Maria Bessa 95 Nautico /Urgicentro-Sanfil 8:18.07 ___:___.___
9 Joao Carlos Santos 96 Uniao Piedense 8:25.25 ___:___.___

Prova 49 Femin., 4 x 100m Estilos Open
24-07-2016 Startlist
Rec Nac Absoluto 4:16.23 Clube Natacao da Amadora CNA Faro 21-07-2009
Rec Nac Inf B 4:56.36 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicaoGDNVNF Porto 24-07-2010
Rec Nac Inf 4:45.41 tempo limite SLB Oeiras 30-06-2007
Rec Nac Inf A 4:45.41 Sport Lisboa e Benfica SLB Lisboa 30-06-2007
Rec Nac Juv B 4:35.70 Sport Lisboa e Benfica SLB Lisboa 27-07-2008
Rec Nac Juv 4:34.41 Sport Alges e Dafundo SAD Oeiras 27-07-2014
Rec Nac Juv A 4:35.70 tempo limite SLB Oeiras 27-07-2008
Rec Nac Jun 4:24.80 Sport Alges e Dafundo SAD Coimbra 04-04-2015
Rec Nac Sen 4:16.23 Clube Natacao da Amadora CNA Faro 21-07-2009

Pista Clube Tp inscrição

Série 1 de 1

0 Aquatico Pacense-ABS Aquatico Pacense 4:39.82 ___:___.___
1 Israel Israel 4:38.00 ___:___.___
2 Desportivo Nacional-ABS Desportivo Nacional 4:35.97 ___:___.___
3 Sporting-ABS Sporting 4:23.34 ___:___.___
4 Porto-ABS Porto 4:19.65 ___:___.___
5 Alges-ABS Alges 4:20.18 ___:___.___
6 Benfica-ABS Benfica 4:32.19 ___:___.___
7 Uniao Piedense-ABS Uniao Piedense 4:36.68 ___:___.___
8 Academica de Coimbra-ABS Academica de Coimbra 4:38.61 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN

Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016

Prova 50 Masc., 4 x 100m Estilos Open
24-07-2016 Startlist
Rec Nac Absoluto 3:46.65 Clube Natacao da Amadora CNA Povoa de Varzim 07-08-2011
Rec Nac Inf B 4:41.06 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicaoGDNVNF S. João da Madeira 14-07-2013
Rec Nac Inf 4:18.17 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicaoGDNVNF Loulé 20-07-2014
Rec Nac Inf A 4:18.17 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicaoGDNVNF Loulé 29-06-2014
Rec Nac Juv B 4:09.78 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicaoGDNVNF Coimbra 04-04-2015
Rec Nac Juv 4:03.79 Sporting Clube de Braga SCB Coimbra 26-07-2015
Rec Nac Juv A 4:05.25 Sport Alges e Dafundo SAD Oeiras 27-07-2014
Rec Nac Jun 3:55.96 Futebol Clube do Porto/Imperio BonancaFCP Faro 21-07-2009
Rec Nac Sen 3:46.65 Clube Natacao da Amadora CNA Povoa de Varzim 07-08-2011

Pista Clube Tp inscrição

Série 1 de 2

1 Natacao de Valongo-ABS Natacao de Valongo 4:11.18 ___:___.___
2 Nautico /Urgicentro-Sanfil-ABS Nautico /Urgicentro-Sanfil 4:05.34 ___:___.___
3 Gafanha da Encarnacao-ABS Gafanha da Encarnacao 4:02.80 ___:___.___
4 Torres Novas-ABS Torres Novas 4:01.72 ___:___.___
5 Uniao Piedense-ABS Uniao Piedense 4:02.78 ___:___.___
6 Switzerland Switzerland 4:05.00 ___:___.___
7 Laranjeiro-ABS Laranjeiro 4:07.84 ___:___.___

Série 2 de 2

0 Gesloures-ABS Gesloures 4:00.91 ___:___.___
1 Braga-ABS Braga 3:59.62 ___:___.___
2 Belenenses-ABS Belenenses 3:56.02 ___:___.___
3 Benfica-ABS Benfica 3:53.80 ___:___.___
4 Estrelas S.Joao de Brito-ABS Estrelas S.Joao de Brito 3:49.90 ___:___.___
5 Sporting-ABS Sporting 3:51.12 ___:___.___
6 Porto-ABS Porto 3:54.09 ___:___.___
7 Alges-ABS Alges 3:56.34 ___:___.___
8 Naval do Funchal-ABS Naval do Funchal 3:59.96 ___:___.___
9 Bombeiros Estoris-ABS Bombeiros Estoris 4:01.33 ___:___.___

Cerimónia protocolar Nº. 49. Femin., 4 x 100m Estilos
Cerimónia protocolar Nº. 50. Masc., 4 x 100m Estilos
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