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CIRCULAR Nº 31/16 
 

14/09/2016 
 

 

DISTRIBUIÇÃO: Associações Territoriais e clubes 

 

ASSUNTO: Calendários de Competições Nacionais 2016/2017 

 

Na sequência da nossa Circular Nº 28-16 e no âmbito da reunião agendada para o próximo dia 
24 de Setembro às 09:30 em Rio Maior, junta-se em anexo os Calendário Nacionais das 
disciplinas de Natação Pura, Águas Abertas, Masters, Natação Sincronizada e Natação 
Adaptada para a época 2016/2017. 

 

Pela FPN 

 

 

 

António José Silva 

Presidente 
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CALENDÁRIO DE COMPETIÇÕES NACIONAIS 2016/2017 

 

 

NATAÇÃO PURA 

COMPETIÇÃO DATAS LOCAIS 
DATA LIMITE de 

INSCRIÇÕES 

Fase de Qualificação  

29 e 30 de 
outubro 

Fase Continental 20 de outubro 

Campeonato de Clubes 4ª Divisão Ponte de Sôr  
Pré-inscrição 3 de 

outubro 

  Fase Insular - A Definir   

Torneios Regionais  19 e 20 

Por Associação Por Associação Meio Fundo e Fundo   novembro 

Infantis e Juvenis   

Campeonato Nacional de Clubes  26 e 27 de  

Abrantes 

15 de novembro 

3ª e 4ª Divisões novembro 
Pré-inscrição 17 de 

outubro 

Torneios Zonais de Juvenis 2 a 4  Zona Norte - ANMIN Por Zona 

  dezembro Zona Sul - Guarda   

Campeonatos Nacionais Juniores e Seniores  9 a 11 
Funchal - Penteada 25 de novembro 

Piscina Curta dezembro 

Campeonato Nacional de Clubes 1ª e 2ª Divisão 
17 e 18 de 
dezembro 

Póvoa de Varzim 

6 de dezembro 

Pré-inscrição 17 de 
outubro 

Campeonato Nacional  30 de 
março a 2 

de abril 
Coimbra 21 de março 

Juvenis, Juniores e Absolutos 

Torneios Zonais de Infantis 
7 a 9 de 

abril 

Zona Norte 

Por Zona 
ANNCP 

Zona Sul 

ANAlentejo 

Torneios Regionais Nadador Completo   6 e 7 de 
Por Associação Por Associação 

Infantis e Juvenis maio 

Campeonatos Nacionais de Infantis 
14 a 16 de 

julho 
Loulé 4 de julho 

Campeonatos Nacionais de Juvenis Campeonatos Absolutos de 
Portugal 

20 a 23 
Jamor 11 de julho 

Open de Portugal julho 

NATAÇÃO ADAPTADA 

Campeonato Nacional de Inverno  
17 a 19 

fevereiro 
Mealhada 03 de fevereiro 

Campeonato Nacional de Verão 
16 a 18 de 

junho 
Jamor 02 de junho 
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MASTER 

Campeonato Nacional Master / Open de Inverno 
28 e 29 
janeiro 

Sines 17 de janeiro 

Torneio de Fundo Master (Junto com o CNLD) 
25 de 

fevereiro 
Rio Maior 14 de fevereiro 

Campeonato Nacional de AA 1500metros MASTER (Junto com o 
CNAA 10Km, 7,5Km, 5Km) 

27 e 28 de 
maio 

Amieira 16 de maio 

Campeonato Nacional Master / Open de Verão 
7 a 9 de 

julho 
Famalicão 27 de junho 

Campeonato Nacional 3Km Master (Junto com o CNAA 5Km) 
29 de 
julho 

Vieira do Minho 18 de julho 

AGUAS ABERTAS 

Campeonato Nacional de Longa Distância - Fase Final 
25 de 

fevereiro 
Rio Maior 14 de fevereiro 

Campeonato Nacional de Longa Distância - Fase de Qualificação - 
Zona Norte 

28 de 
janeiro 

Póvoa de Varzim  17 de janeiro 

Campeonato Nacional de Longa Distância - Fase de Qualificação - 
Zona Sul 

28 de 
janeiro Coimbra 17 de janeiro 

Campeonato Nacional de Longa Distância - Fase de Qualificação - 
Ilhas 

28 de 
janeiro Penteada 17 de janeiro 

Campeonato Nacional de AA 10Km, 7,5Km, 5Km 
27 e 28 de 

maio 
Amieira 16 de maio 

Campeonato Nacional AA 5Km 
29 de 
julho 

Vieira do Minho 18 de julho 

NATAÇÃO SINCRONIZADA 

Campeonato Nacional de Fíguras 
7 de 

janeiro 
A Definir Até 28 de dezembro 

Campeonato Nacional de Inverno 
25 a 26 de 

março 
Fluvial Portuense Até 3 de março 

Campeonato Nacional de Verão e Open de Portugal 8 a 9 julho 
Santo António dos 

Cavaleiros 
Até 18 de junho 
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POLO AQUÁTICO 

MASCULINO 

DATAS  
PROVA 

 
ORGANIZADOR 

 
PISCINA 

DIMENSÃO 

PROFUNDIDADE MINIMA: 1.80 M 

LUGAR 

INICIO FIM LOCALIDADE AT 

08 e 09 julho 2017  
PO 08 - CNS19 M 

Fase Intermédia   25x16 m 

(Pref. 30x20m)* 

  

22 e 23 julho 2017 Fase Final     

01 e 02 julho 2017  
PO 10 - CNS17 M 

Fase Intermédia   25x16 m 

(Pref. 30x20m)* 

  

14 a 16 julho 2017 Fase Final     

24 e 25 julho 2017  
PO 12 - CNS15 M 

Fase Intermédia    
25x16 m 

  

07 a 09 julho 2017 Fase Final     

29 abril a 01 maio 2017 PO 04 - TP M Final 8 
ANIC / FPN 

Piscina Municipal da Guarda 
25x16 m 

(Pref. 30x20m)* 
Guarda ANIC 

22 outubro 2016 PO 03 - ST M 
ANNP / FPN 

Piscina Municipal Felgueiras 
25x16 m 

(Pref. 30x20m)* 
Felgueiras ANNP 

a definir PO 17 - TNIA S15 M   25x16 
m 

  

FEMININO 

DATAS  
PROVA 

 
ORGANIZADOR 

 
PISCINA 

DIMENSÃO 

Profundidade minima: 1.80 m 

LUGAR 

Inicio Fim Localidade AT 

22 e 23 julho 2017 PO 09 - CNS20 F Final 
  25x16 m 

(Pref. 25x20m)* 

  

14 a 16 julho 2017 PO 11 - CNS18 F Final 
  25x16 m 

(Pref. 25x20m)* 

  

07 a 09 julho 2017 PO 13 - CNS16 F Final   25x16 m   

30 abril e 1 maio 2017 PO 07 - TP F Final 4 ANIC / FPN Piscina Municipal da Guarda 25x16m Guarda ANIC 

22 outubro 2016 PO 06 - ST F 
ANNP / FPN 

Piscina Municipal Felgueiras 
25x16 m 

(Pref. 25x20m)* 
Felgueiras ANNP 

MISTO 
17 e 18 junho 2017  

PO 14 - CNS13 MXT 
Fase Intermédia    

25x16 m 
  

30 junho a 2 julho 2017 Fase Final     

25 junho 2017 
Torneio Nacional 

Bolagua Fase Final 
  Dimensões reduzidas   
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