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I. FILIAÇÕES 

 

1. NÚMERO DE CLUBES POR ASSOCIAÇÃO TERRITORIAL 

 

SIGLA ASSOCIAÇÃO # CLUBES 

ANALEN Associação de Natação do Alentejo 11 

ANALG Associação de Natação do Algarve 16 

ANC Associação de Natação de Coimbra 20 

ANCNP Associação de Natação do Centro Norte de Portugal 28 

ANDL Associação de Natação do Distrito de Leiria 16 

ANDS Associação de Natação do Distrito de Santarém 18 

ANIC Associação de Natação do Interior Centro 14 

ANL Associação de Natação de Lisboa 47 

ANMAD Associação de Natação da Madeira 19 

ANMIN Associação de Natação do Minho 10 

ANNP Associação de Natação do Norte de Portugal 30 

ANRA Associação de Natação da Região Açores 11 

ARNN Associação Regional de Natação do Nordeste 13 

Nº Total de Clubes Filiados  253 

 
 
 

DISTRIBUIÇÃO DE CLUBES POR ASSOCIAÇÃO 

 
TOTAL DE CLUBES = 253 
Gráfico 1 – Distribuição de Clubes por Associação 
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2. CLUBES FILIADOS POR ASSOCIAÇÃO TERRITORIAL 

 

ANALEN - ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DO ALENTEJO 

SIGLA CLUBE 

ACMN Atlético Clube de Montemor-o-Novo 

ACRZA Associação Cultural e Recreativa Zona Azul 

AMINATA Aminata - Évora Clube de Natação 

CFE Clube de Futebol de Estremoz 

CNLA Clube de Natação do Litoral Alentejano 

CRIRA Centro Republicano de Instrução e Recreio Aljustrelense 

GDRC Grupo Desportivo e Recreativo Canaviais 

GDRTCMM 
Grupo Desportivo e Recreativo dos Trabalhadores da Câmara 
Municipal de Mora 

GSC Grândola Sports Club 

INDALEN Individual da Associação de Natação do Alentejo 

MAJT Município de Aljustrel 

NDCO Núcleo Desportivo e Cultural de Odemira 

 
  



ANALG - ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DO ALGARVE 

SIGLA CLUBE 

ABR Associação Bernardette Romeira 

ACS Aquático Clube de Silves 

CNBE Clube de Natação de Beja 

CNFA Clube de Natação de Faro 

CNGUA Clube Náutico do Guadiana 

CNLGOS Clube de Natação de Lagos 

CNOL Clube de Natação de Olhão 

CNSBA Clube de Natação São Brás de Alportel 

FCF Futebol Clube de Ferreiras 

INDALG Individual da Associação de Natação do Algarve 

LAGAC Lagoa Académico Clube 

LDC Louletano Desportos Clube 

MLGA Município de Lagoa 

MSLV Município de Silves 

O2ADCP O2 – Associação Desportiva e Cultural de Portimão 

PORTIN Portinado - Associação de Natação de Portimão 

TNC Tavira Natação Clube 

 
  



ANC - ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DE COIMBRA 

SIGLA CLUBE 

AAC Associação Académica de Coimbra 

ALN Associação Louzan Natação 

APCC Associação de Paralisia Cerebral de Coimbra 

APPDAC Associação Portuguesa para as Perturbações do 
Desenvolvimento e Autismo de Coimbra 

CAQC Condeixa Aqua Clube 

CASPAE Centro de Apoio Social e Pais e Amigos da Escola 

CCPOH Clube Caça e Pesca de Oliveira do Hospital 

CDPED Clube Desportivo Pedrulhense 

CIM Clube Infante Montemor 

CNAC Clube Náutico Académico 

CNMC Clube Náutico de Miranda do Corvo 

CPSPA Casa do Povo de São Pedro de Alva 

CUC Clube União 1919 

FBSC Fundação Beatriz Santos – Clube 

GCF Ginásio Clube Figueirense 

GRVM Grupo Recreativo "O Vigor da Mocidade" 

INDANC Individual da Associação de Natação de Coimbra 

JFP Junta de Freguesia do Paião 

MTBU Município de Tábua 

SCC Associação de Solidariedade Social Sociedade Columbófila 
Cantanhedense 

UCE União Clube Eirense 

  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ANCNP - ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DO CENTRO NORTE DE PORTUGAL 

SIGLA CLUBE 

ACCN Amarra ao Cais – Clube de Natação 

ACRTCMV Associação Cultural e Recreativa dos Trabalhadores da Câmara 
Municipal de Vouzela 

ADS Associação Desportiva Sanjoanense 

AEFDT Associação de Educação Física e Desporto de Tondela 

AEJ Associação Estamos Juntos 

AVFC Académico de Viseu Futebol Clube 

CAPGE Associação de Pais e Amigos das Crianças da Gafanha da 
Encarnação 

CDCA Clube Desportivo de Campinho 

CDE Clube Desportivo de Estarreja 

CDF Clube Desportivo Feirense 

CGA Clube dos Galitos 

CJSA Centro Juvenil Salesiano de Arouca 

CNVA Clube de Natação de Vagos 

CRASTO O Crasto - Academia de Cultura e Recreio do Concelho de 
Castro Daire 

CRM Centro Recreativo Murtoense 

CSAAXXI Clube Sport Algés e Águeda XXI 

EMNCS Escola Municipal de Natação de Carregal do Sal 

FVCD Feira Viva Cultura e Desporto, E. M. 

INDCNP Individual da Associação de Natação do Centro Norte de 
Portugal 

MCDR Município de Castro Daire 

METR Município de Estarreja 

MSJM Município de São João da Madeira 

MTND Município de Tondela 

MV Município de Viseu 

MVGS Município de Vagos 

NBM Natação Bombeiros Mealhada 

OSCN OvarSincro - Clube de Natação 

SCA Sporting Clube de Aveiro 

SCE Sporting Clube de Espinho 



 
  

 
ANDL - ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DO DISTRITO DE LEIRIA 

SIGLA CLUBE 

ACRDL Associação Cultural Recreativa e Desportiva do Louriçal 

ADBA Associação Desportiva, Cultural e Recreativa do Bairro dos 
Anjos 

ANDL Associação de Natação do Distrito de Leiria 

BSCN Benedita Sport Club Natação 

CNAL Clube de Natação de Alcobaça 

CNNZ Clube Naval da Nazaré 

CNPE Clube Naval de Peniche 

DNMG Desportivo Náutico da Marinha Grande 

IDV Industrial Desportivo Vieirense 

INDLE Individual da Associação de Natação de Leiria 

MANS Município de Ansião 

MNZR Município da Nazaré 

MPNI Município de Peniche 

NDAP Núcleo do Desporto Amador de Pombal 

NFDCA Núcleo de Formação Desportiva do Concelho de Ansião 

OC Óbidos Criativa E.M. 

PIMP Sociedade de Instrução e Recreio 'Os Pimpões' 

URDJ União Recreativa e Desportiva Juncalense 



 

ANDS - ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DO DISTRITO DE SANTARÉM 

SIGLA CLUBE 

AVQA Associação Vinte Quilómetros de Almeirim 

BUZIOS Búzios, Associação de Nadadores Salvadores de Coruche 

CAFZ Clube de Atletismo de Ferreira do Zêzere 

CAUN Clube de Amigos Unidos pela Natação 

CCDSM Centro de Cultura e Desporto do Pessoal do Município de 
Salvaterra de Magos 

CDAA Clube Desportivo “Os Águias de Alpiarça” 

CLAC Clube de Lazer, Aventura e Competição 

CNAB Clube Náutico de Abrantes 

CNCA Clube de Natação do Cartaxo 

CNRM Clube de Natação de Rio Maior 

CNSM Clube Náutico de Salvaterra de Magos 

CNTEJO Clube de Natação do Tejo 

CNTN Clube de Natação de Torres Novas 

INDADS Individual da Associação de Natação do Distrito de Santarém 

JO Juventude Ouriense 

SCFZ Sport Club Ferreira do Zêzere 

SFGP Sociedade Filarmónica Gualdim Pais 

SFUS Sociedade Filarmónica União Samorense 

VS Viver Santarém – Sociedade de Cultura, Desporto, Turismo e 
Gestão Urbana EM SA 

  



 

ANIC - ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DO INTERIOR CENTRO 

SIGLA CLUBE 

ABPG Clube Desportivo e Recreativo da Associação de Beneficência 
Popular de Gouveia 

ALBIGEC ALBIGEC - Gestão de Equipamentos Culturais, Desportivos e 
Lazer, E:M., S.A. 

ANAR Associação de Natação Albicastrense "Os Redentoristas" 

ANIC Associação de Natação do Interior Centro 

CCDSERTA Centro de Cultura e Desporto do Pessoal da Câmara Municipal 
da Sertã 

CEN Clube Elvense de Natação 

CNFU Clube de Natação do Fundão 

CNG Clube de Natação da Guarda 

CNP Clube de Natação de Portalegre 

CSPR Centro Social Padres Redentoristas 

EFC Eléctrico Futebol Clube 

INDAIC Individual da Associação de Natação do Interior Centro 

MGRD Município da Guarda 

MSSL Município de Sousel 

PCC Penta Clube da Covilhã 

SCCM Sporting Clube Campomaiorense 

 
  



ANL - ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DE LISBOA 

SIGLA CLUBE 

ADRCCIMM Associação Desportiva Recreativa Cultural Colégio Integrado 
Monte Maior 

ADST Associação Desportiva Swim Turtles 

AEFDTV Associação de Educação Física e Desportiva de Torres Vedras 

AHBE Associação Humanitária de Bombeiros dos Estoris 

ANAM Associação Naval Amorense 

ANE Associação de Nadadores dos Estoris 

AONDA A Onda - Associação Orientadora para a Natação Desportiva 
em Azeitão 

ASC Alhandra Sporting Clube 

CAD Colégio do Amor de Deus 

CCLV Clube de Campismo Luz e Vida 

CDAP Clube Desportivo Alto do Pina 

CDCP Clube Desportivo da Cova da Piedade 

CDOM Clube Desportivo dos Olivais e Moscavide 

CFB Clube de Futebol "Os Belenenses" 

CIRL Clube de Instrução e Recreio do Laranjeiro 

CMBCP Clube Millennium BCP 

CNA Clube de Natação da Amadora 

CNATRIL Clube de Natação e Triatlo de Lisboa 

CNCVG Clube Natação Colégio Vasco da Gama 

CNLX Clube Natação de Lisboa 

CNMAL Clube de Natação de Masters de Almada 

CNMJ Clube de Natação do Montijo 

CNN Clube Nacional de Natação 

CNS Clube Naval Setubalense 

COL Clube Oriental de Lisboa 

CPCD Centro Popular Cultura e Desporto 

CWPC Cascais Water Polo Club 

DRCN Despertarecorde – Clube de Natação 



ANL - ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DE LISBOA 

SIGLA CLUBE 

EULX Clube Cultural Desportivo Avançado Estádio Universitário de 
Lisboa 

FS Fundação Salesianos 

GAN Grupo de Amigos da Natação – Associação Cultural e 
Desportiva 

GCP Ginásio Clube Português 

GDSE Grupo Desportivo de Sesimbra 

GESL GesLoures - Gestão de Equipamentos Sociais, EM 

INDANL Individual da Associação de Natação de Lisboa 

JFA Junta de Freguesia de Alcabideche 

JFB Junta de Freguesia de Benfica 

LPS BJWHF Sports Club - Lisboa PoolSharks 

LXT LXTRIATHLON – Clube de Triatlo de Lisboa 

MALM Município de Almada 

MODV Município de Odivelas 

MVFX Município de Vila Franca de Xira 

PDEM Palmela Desporto E.M. 

SAD Sport Algés e Dafundo 

SCP Sporting Clube de Portugal 

SFP Sindicato dos Trabalhadores da Função Pública do Sul e 
Açores 

SFUAP Sociedade Filarmónica União Artística Piedense 

SLB Sport Lisboa e Benfica 

 
  



ANMAD - ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DA MADEIRA 

SIGLA CLUBE 

ADC Associação Desportiva da Camacha 

ADDC Associação Desportiva do Campanário 

ADG Associação Desportiva Galomar 

ADM Associação Desportiva de Machico 

CDN Clube Desportivo Nacional 

CDRS Clube Desportivo Recreativo Santanense 

CDSR Clube Desportivo São Roque 

CDUC Clube Desportivo Unidos da Camacha 

CDWT CLUBE DESPORTIVO WOS TEAM 

CEOL Clube Escola "O Liceu" 

CFA Clube Futebol Andorinha 

CNF Clube Naval do Funchal 

CSM Clube Sport Marítimo 

DSDE Direção de Serviços do Desporto Escolar da Região Autónoma 
da Madeira 

GDCO Grupo Desportivo Corticeiras 

GDE Grupo Desportivo Estreito 

ICSC Iate Clube de Santa Cruz 

INDMAD Individual da Associação de Natação da Madeira 

JACL Juventude Atlântico Clube 

LCM Ludens Clube de Machico 

 
  



 

ANMIN - ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DO MINHO 

SIGLA CLUBE 

ADPB Associação Desportiva de Ponte da Barca 

AMAMB Amigos da Montanha, Associação de Montanhismo de 
Barcelinhos 

CNAV Clube Náutico de Arcos de Valdevez 

EDL Escola Desportiva Limiana 

EDV Escola Desportiva de Viana 

INDMIN Individual da Associação de Natação do Minho 

MBCL Município de Barcelos 

MVNC Município de Vila Nova de Cerveira 

SCB Sporting Clube de Braga 

SCCAM Sporting Clube Caminhense 

VNC Viana Natação Clube 

  



ANNP - ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DO NORTE DE PORTUGAL 

SIGLA CLUBE 

AACL Amarantus Aquatic Club 

ADADA ADADA Associação de Desporto Adaptado do Porto 

ADDEG Associação de Desenvolvimento Desportivo, Cultural e 
Educativo de Gondomar 

ADF Associação Desportiva de Fafe 

ADP Associação Desportiva de Penafiel 

APUVE AP - Associação dos Proprietários da Urbanização Vila de Este 

CAP Clube Aquático Pacense 

CBCN Celorico de Basto Clube de Natação 

CCLAMAS Clube Colégio de Lamas 

CDUP Centro Desportivo Universitário do Porto 

CFP Clube Fluvial Portuense 

CFV Clube Fluvial Vilacondense 

CLIP Colégio Luso-Internacional do Porto 

CNMAIA Clube de Natação da Maia 

CNPO Clube Naval Povoense 

CNRO Clube de Natação do Rosário 

CNV Clube de Natação de Valongo 

CPN Clube de Propaganda da Natação 

FCP Futebol Clube do Porto 

FOCA Foca - Clube de Natação de Felgueiras 

GCST Ginásio Clube de Santo Tirso 

GDNFAMA Grupo Desportivo de Natação de Vila Nova de Famalicão 

INDANP Individual da Associação de Natação do Norte de Portugal 

LSC Leixões Sport Clube 

LSXXI Lousada Século XXI 

MFLG Município de Felgueiras 

MGDM Município de Gondomar 

MPRD Município de Paredes 



ANNP - ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DO NORTE DE PORTUGAL 

SIGLA CLUBE 

SSCMP Serviços Sociais da Câmara Municipal de Paredes 

TG Associação Tubarões de Gaia 

VSC Vitória Sport Clube 

 
  



 

ANRA - ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DA REGIÃO DOS AÇORES 

SIGLA CLUBE 

ADA Academia Desportiva dos Açores 

CAFBPD Clube de Atividades Físicas dos Bombeiros de Ponta Delgada 

CDBRG Clube Desportivo dos Bombeiros da Ribeira Grande 

CDEAP Clube Desportivo Escolar de Água de Pau 

CDEPG Clube Desportivo Escolar de Ponta Garça 

CDMA Clube Desportivo "Os Marienses" 

CNH Clube Naval da Horta 

CNPDL Clube Naval de Ponta Delgada 

CNPV Clube Naval da Praia da Vitória 

CNRP Clube Naval de Rabo de Peixe 

NSIT Núcleo do Sporting Clube de Portugal da Ilha Terceira 

  



 

ARNN – ASSOCIAÇÃO REGIONAL DE NATAÇÃO DO NORDESTE 

SIGLA CLUBE 

CMNPR Clube Municipal de Natação do Peso da Régua 

ENB Escola de Natação de Bragança 

FNC Flavitus Natação Clube 

GCVR Ginásio Clube de Vila Real 

INDNOR Individual da Associação Regional de Natação do Nordeste 

MMDL Município de Mirandela 

MMDR Município de Miranda do Douro 

MPRG Município Peso da Régua 

MSMP Município de Santa Marta de Penaguião 

MTBC Município de Tabuaço 

MTMC Município de Torre de Moncorvo 

MVRL Município de Vila Real 

NCC Natação Clube de Chaves 

SCMI Sport Clube de Mirandela 
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3. LICENCIAMENTOS POR ASSOCIAÇÃO TERRITORIAL / CLUBE 

 
NÚMERO DE LICENÇAS POR ASSOCIAÇÃO TERRITORIAL 

 

 

 
Masculinos 

 
Femininos 

NP NART AA PA NA Mas ESC ARB TRB DIR Tot NP NART AA PA NA Mas ESC ARB TRB DIR Tot 

ANALEN 160 0 33 40 0 46 338 46 7 24 694 173 37 23 3 1 40 397 47 4 15 730 

ANALG 358 0 142 56 11 121 1 096 50 19 25 1 878 302 17 92 0 4 46 1 390 57 4 13 1 923 

ANC 278 0 46 63 15 71 909 56 32 50 1 520 261 0 44 11 5 34 1 317 110 10 18 1 810 

ANCNP 460 0 24 0 37 126 3 227 39 33 36 3 982 418 82 19 0 14 75 4 537 59 11 30 5 215 

ANDL 267 0 59 0 2 103 2 394 29 23 27 2 904 241 12 47 0 1 30 3 575 45 11 13 3 969 

ANDS 272 0 22 53 1 20 529 41 26 30 994 225 28 8 17 0 3 826 75 7 15 1 200 

ANIC 184 0 18 0 0 12 705 41 9 19 988 154 0 1 0 0 7 857 60 1 5 1 085 

ANL 759 0 250 238 32 598 20 678 100 96 139 22 890 644 64 144 70 13 253 19 018 68 39 45 20 345 

ANMAD 430 0 154 0 3 164 1 793 24 3 12 2 583 298 0 95 0 0 75 1 684 60 0 1 2 213 

ANMIN 173 0 5 0 1 53 2 478 17 16 6 2 749 149 0 0 0 0 26 3 323 41 4 2 3 545 

ANNP 899 0 34 556 45 334 7 146 124 78 137 9 353 736 59 21 176 27 164 10 171 157 25 41 11 548 

ANRA 286 0 43 0 2 10 181 36 24 7 589 317 0 32 0 0 10 269 85 10 9 732 

ARNN 110 0 35 0 0 10 1 273 35 5 6 1 474 110 0 26 0 0 0 2 105 44 1 1 2 287 

TOTAL 
GERAL 

4636 0 865 1006 149 1668 42 747 638 371 518 52 598 4028 299 552 277 65 763 49 469 908 127 208 56 696 

                       

 

ÁRBITROS 
 

 

 

MASCULINOS 

 

FEMININOS 

NP NART AA PA NA Tot NP NART AA PA NA Tot 

ANALEN 19 1 16 0 10 46 20 2 13 0 12 47 

ANALG 18 0 16 0 16 50 21 0 18 0 18 57 

ANC 19 1 19 2 15 56 37 1 35 5 32 110 

ANCNP 16 2 11 0 10 39 25 3 16 0 15 59 

ANDL 10 0 10 0 9 29 16 0 15 0 14 45 

ANDS 13 0 13 4 11 41 24 4 24 1 22 75 

ANIC 17 0 15 0 9 41 24 0 22 0 14 60 

ANL 25 2 24 25 24 100 20 5 19 6 18 68 

ANMAD 8 0 8 0 8 24 20 0 20 0 20 60 

ANMIN 8 0 4 0 5 17 17 0 11 0 13 41 

ANNP 32 5 28 35 24 124 48 9 45 15 40 157 

ANRA 16 0 13 0 7 36 35 0 31 0 19 85 

ARNN 14 0 12 0 9 35 15 0 14 1 14 44 

T GERAL 215 11 189 66 157 638 322 24 283 28 251 908 
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NÚMERO DE PRATICANTES POR CATEGORIA 
Natação Pura 
 

 
MASCULINOS FEMININOS 

CADETES INFANTIS JUVENIS JUNIORES SENIORES Tot CADETES INFANTIS JUVENIS JUNIORES SENIORES Tot 

ANALEN 65 34 23 15 23 160 78 45 21 19 10 173 

ANALG 89 86 57 43 83 358 75 72 64 40 51 302 

ANC 92 66 37 33 50 278 95 50 52 42 22 261 

ANCNP 205 73 79 61 42 460 160 92 73 47 46 418 

ANDL 116 56 31 11 53 267 105 54 41 22 19 241 

ANDS 119 43 54 21 35 272 95 50 35 27 18 225 

ANIC 84 33 25 15 27 184 56 38 32 15 13 154 

ANL 248 149 128 79 155 759 187 174 134 65 84 644 

ANMAD 154 82 73 40 81 430 101 64 55 31 47 298 

ANMIN 65 37 21 18 32 173 59 33 20 16 21 149 

ANNP 459 128 131 86 95 899 371 123 100 72 70 736 

ANRA 138 57 52 23 16 286 141 82 56 29 9 317 

ARNN 30 26 24 11 19 110 30 23 26 18 13 110 

T 
GERAL 

1 864 870 735 456 711 4 636 1 553 900 709 443 423 4 028 

 
 
 

Polo Aquático 
 

 MASCULINOS FEMININOS 

MINIS CADETES INFANTIS JUVENIS ABSOLUTA TOTAL MINIS CADETES INFANTIS JUVENIS ABSOLUTA TOTAL 

ANALEN 0 4 10 3 23 40 0 0 3 0 0 3 

ANALG 1 7 15 13 20 56 0 0 0 0 0 0 

ANC 0 3 9 13 38 63 1 2 6 0 2 11 

ANCNP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ANDL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ANDS 0 2 7 12 32 53 1 0 4 8 4 17 

ANIC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ANL 2 11 33 40 152 238 1 3 2 17 47 70 

ANMAD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ANMIN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ANNP 30 71 81 115 259 556 17 15 32 36 76 176 

ANRA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ARNN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

T GERAL 33 98 155 196 524 1 006 20 20 47 61 129 277 
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Águas Abertas 
 

 
MASCULINOS FEMININOS 

AA15 AA16/17 AA18/19 AA20+ Tot AA14/15 AA16/17 AA18/19 AA20+ Tot 

ANALEN 4 10 7 12 33 8 8 2 5 23 

ANALG 29 42 25 46 142 40 28 10 14 92 

ANC 12 14 11 9 46 23 15 2 4 44 

ANCNP 5 10 6 3 24 9 5 2 3 19 

ANDL 12 4 11 32 59 23 15 1 8 47 

ANDS 2 7 4 9 22 1 6 1 0 8 

ANIC 0 2 3 13 18 0 0 1 0 1 

ANL 32 57 52 109 250 44 38 26 36 144 

ANMAD 23 48 15 68 154 29 22 11 33 95 

ANMIN 0 1 2 2 5 0 0 0 0 0 

ANNP 9 12 6 7 34 10 3 5 3 21 

ANRA 12 18 7 6 43 16 12 2 2 32 

ARNN 5 12 7 11 35 10 6 4 6 26 

T GERAL 145 237 156 327 865 213 158 67 114 552 

 
 

Natação Artística 
 Natação Adaptada 

 

 Masters 
 

 

 
FEMININOS 

  

MASC FEM TOT 

  

MASC FEM TOT 
INFANTIS JUVENIS JUNIORES ABSOLUTA Tot 

  

ANALEN 14 12 5 6 37 ANALEN 0 1 1 ANALEN 46 40 86 

ANALG 6 7 4 0 17 ANALG 11 4 15 ANALG 121 46 167 

ANC 0 0 0 0 0 ANC 15 5 20 ANC 71 34 105 

ANCNP 36 24 19 3 82 ANCNP 37 14 51 ANCNP 126 75 201 

ANDL 6 6 0 0 12 ANDL 2 1 3 ANDL 103 30 133 

ANDS 8 9 11 0 28 ANDS 1 0 1 ANDS 20 3 23 

ANIC 0 0 0 0 0 ANIC 0 0 0 ANIC 12 7 19 

ANL 19 16 11 18 64 ANL 32 13 45 ANL 598 253 851 

ANMAD 0 0 0 0 0 ANMAD 3 0 3 ANMAD 164 75 239 

ANMIN 0 0 0 0 0 ANMIN 1 0 1 ANMIN 53 26 79 

ANNP 34 15 6 4 59 ANNP 45 27 72 ANNP 334 164 498 

ANRA 0 0 0 0 0 ANRA 2 0 2 ANRA 10 10 20 

ARNN 0 0 0 0 0 ARNN 0 0 0 ARNN 10 0 10 

T GERAL 123 89 56 31 299 T GERAL 149 65 214 T GERAL 1 668 763 2431 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
3.  
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Escolas 
 

 
MASCULINOS FEMININOS 

Minis Infantis Juvenis Juniores Seniores Tot Minis Infantis Juvenis Juniores Seniores Tot 

ANALEN 279 22 14 1 22 338 264 21 6 0 106 397 

ANALG 765 44 26 8 253 1 096 668 52 36 16 618 1 390 

ANC 791 49 23 3 43 909 956 93 50 18 200 1 317 

ANCNP 2 126 144 93 33 831 3 227 2 167 193 138 65 1 974 4 537 

ANDL 1 356 88 40 34 876 2 394 1 290 97 76 48 2 064 3 575 

ANDS 412 21 26 11 59 529 459 49 32 17 269 826 

ANIC 572 45 34 6 48 705 553 71 45 15 173 857 

ANL 4 827 603 451 369 14 428 20 678 4 074 532 410 282 13 720 19 018 

ANMAD 1 748 11 8 1 25 1 793 1 560 28 6 2 88 1 684 

ANMIN 1 163 68 87 44 1 116 2 478 1 076 92 88 50 2 017 3 323 

ANNP 3 210 381 224 155 3 176 7 146 3 040 391 265 174 6 301 10 171 

ANRA 147 4 2 3 25 181 156 7 5 3 98 269 

ARNN 454 132 15 48 624 1 273 531 35 30 23 1 486 2 105 

T GERAL 17 850 1 612 1 043 716 21 526 42 747 16 794 1 661 1 187 713 29 114 49 469 
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ANALEN - ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DO ALENTEJO 

 

LICENCIAMENTOS DE ARBITRAGEM 

 
MASCULINOS FEMININOS 

NP NART AA PA NA Tot NP NART AA PA NA Tot 

ANALEN 19 1 16 0 10 46 20 2 13 0 12 47 

 

 
 

NÚMERO DE LICENÇAS POR CLUBE 

 

 
Masculinos 

 
Femininos 

NP 
NAR

T 
AA PA NA Mas ESC TRB DIR Tot NP NART AA PA NA Mas ESC TRB DIR Tot 

ACMN 
11 0 5 0 0 4 0 1 3 24 16 0 5 0 0 0 0 1 0 22 

ACRZA 
5 0 0 0 0 0 171 0 2 178 20 0 0 0 0 0 173 0 0 193 

AMINATA 
36 0 1 40 0 17 0 1 7 102 16 37 2 3 0 25 0 3 3 79 

CFE 
26 0 13 0 0 0 47 1 1 88 18 0 9 0 0 0 125 0 1 153 

CNLA 
33 0 12 0 0 24 20 1 4 94 29 0 6 0 0 14 11 0 2 62 

CRIRA 
19 0 0 0 0 0 0 3 2 24 22 0 0 0 0 0 0 0 0 22 

GDRC 
0 0 0 0 0 0 28 0 0 28 0 0 0 0 0 0 17 0 0 17 

GDRTCMM 
9 0 0 0 0 0 0 0 2 11 7 0 0 0 0 0 0 0 7 14 

GSC 
6 0 0 0 0 0 0 0 1 7 21 0 0 0 0 0 0 0 1 22 

INDALEN 
4 0 2 0 0 1 0 0 0 7 1 0 1 0 0 0 0 0 0 2 

MAJT 
0 0 0 0 0 0 72 0 0 72 0 0 0 0 0 0 71 0 0 71 

NDCO 
11 0 0 0 0 0 0 0 2 13 23 0 0 0 1 1 0 0 1 26 

TOTAL 160 0 33 40 0 46 338 7 24 648 173 37 23 3 1 40 397 4 15 693 

 
 

Natação Pura 

 
MASCULINOS FEMININOS 

CADETES INFANTIS JUVENIS JUNIORES SENIORES Tot CADETES INFANTIS  JUVENIS JUNIORES SENIORES Tot 

ACMN 
3 0 4 1 3 11 3 4 2 5 2 16 

ACRZA 
2 1 2 0 0 5 13 4 3 0 0 20 

AMINATA 
16 10 4 4 2 36 6 4 1 4 1 16 

CFE 
10 3 2 5 6 26 6 3 6 2 1 18 

CNLA 
13 8 3 3 6 33 15 6 2 4 2 29 

CRIRA 
10 4 3 1 1 19 17 2 2 0 1 22 

GDRC 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

GDRTCMM 
6 2 0 0 1 9 4 1 2 0 0 7 

GSC 
1 2 3 0 0 6 4 11 3 3 0 21 

INDALEN 
0 0 1 0 3 4 0 0 0 0 1 1 

MAJT 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

NDCO 
4 4 1 1 1 11 10 10 0 1 2 23 

TOTAL 65 34 23 15 23 160 78 45 21 19 10 173 
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Pólo Aquático 

 
MASCULINOS FEMININOS 

MINIS CADETES INFATIS JUVENIS ABSOLUTOS Tot MINIS CADETES INFANTIS JUVENIS ABSOLUTOS Tot 

ACMN 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ACRZA 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

AMINATA 
0 4 10 3 23 40 0 0 3 0 0 3 

CFE 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNLA 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CRIRA 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

GDRC 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

GDRTCMM 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

GSC 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

INDALEN 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MAJT 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

NDCO 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

TOTAL 0 4 10 3 23 40 0 0 3 0 0 3 

 
 

Águas Abertas 

 
MASCULINOS FEMININOS 

AA15 AA16/17 AA18/19 AA20+ Tot AA14/15 AA16/17 AA18/19 AA20+ Tot 

ACMN 
0 2 2 1 5 1 2 0 2 5 

ACRZA 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

AMINATA 
0 1 0 0 1 0 1 1 0 2 

CFE 
2 3 4 4 13 6 2 0 1 9 

CNLA 
2 4 1 5 12 1 3 1 1 6 

CRIRA 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

GDRC 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

GDRTCMM 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

GSC 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

INDALEN 
0 0 0 2 2 0 0 0 1 1 

MAJT 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

NDCO 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

TOTAL 4 10 7 12 33 8 8 2 5 23 
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Natação Artística 
 Natação Adaptada 

 

 Masters 
 

 

 
FEMININOS 

  

MASC FEM TOT 

  

MASC FEM TOT 
INFANTIS JUVENIS JUNIORES ABSOLUTA Tot 

  

ACMN 
0 0 0 0 0 

ACMN 
0 0 0 

ACMN 
4 0 4 

ACRZA 
0 0 0 0 0 

ACRZA 
0 0 0 

ACRZA 
0 0 0 

AMINATA 
14 12 5 6 37 

AMINATA 
0 0 0 

AMINATA 
17 25 42 

CFE 
0 0 0 0 0 

CFE 
0 0 0 

CFE 
0 0 0 

CNLA 
0 0 0 0 0 

CNLA 
0 0 0 

CNLA 
24 14 38 

CRIRA 
0 0 0 0 0 

CRIRA 
0 0 0 

CRIRA 
0 0 0 

GDRC 
0 0 0 0 0 

GDRC 
0 0 0 

GDRC 
0 0 0 

GDRTCMM 
0 0 0 0 0 

GDRTCMM 
0 0 0 

GDRTCMM 
0 0 0 

GSC 
0 0 0 0 0 

GSC 
0 0 0 

GSC 
0 0 0 

INDALEN 
0 0 0 0 0 

INDALEN 
0 0 0 

INDALEN 
1 0 1 

MAJT 
0 0 0 0 0 

MAJT 
0 0 0 

MAJT 
0 0 0 

NDCO 
0 0 0 0 0 

NDCO 
0 1 1 

NDCO 
0 1 1 

TOTAL 14 12 5 6 37 TOTAL 0 1 1 TOTAL 46 40 86 

 

6.  

 

Escolas 

 
MASCULINOS FEMININOS 

Minis Infantis Juvenis Juniores Seniores Tot Minis Infantis Juvenis Juniores Seniores Tot 

ACMN 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ACRZA 
157 6 4 0 4 171 157 14 2 0 0 173 

AMINATA 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CFE 
36 1 0 0 10 47 36 1 0 0 88 125 

CNLA 
0 12 7 0 1 20 0 4 3 0 4 11 

CRIRA 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

GDRC 
21 1 2 0 4 28 10 1 1 0 5 17 

GDRTCMM 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

GSC 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

INDALEN 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MAJT 
65 2 1 1 3 72 61 1 0 0 9 71 

NDCO 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

TOTAL 279 22 14 1 22 338 264 21 6 0 106 397 
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ANALG - ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DO ALGARVE 

 

LICENCIAMENTOS DE ARBITRAGEM 

 
MASCULINOS FEMININOS 

NP NART AA PA NA Tot NP NART AA PA NA Tot 

ANALG 18 0 16 0 16 50 21 0 18 0 18 57 

 
 

NÚMERO DE LICENÇAS POR CLUBE 

 

 
Masculinos 

 
Femininos 

NP NART AA PA NA Mas ESC TRB DIR Tot NP NART AA PA NA Mas ESC TRB DIR Tot 

ABR 7 0 0 0 0 3 0 1 0 11 3 0 0 0 0 0 0 0 0 3 

ACS 14 0 9 0 0 24 2 0 1 50 18 0 11 0 0 6 10 0 0 45 

CNBE 23 0 0 0 0 0 146 2 2 173 23 0 0 0 0 0 141 0 0 164 

CNFA 35 0 0 0 3 4 0 1 1 44 29 0 0 0 4 2 0 1 1 37 

CNGUA 20 0 0 0 0 0 0 1 1 22 19 0 0 0 0 0 0 1 0 20 

CNLGOS 17 0 6 0 0 6 0 2 2 33 16 0 8 0 0 0 0 0 2 26 

CNOL 20 0 2 0 0 0 0 1 1 24 15 0 0 0 0 0 0 0 2 17 

CNSBA 8 0 0 0 0 0 0 0 0 8 9 0 0 0 0 0 0 0 0 9 

FCF 37 0 23 0 4 20 0 2 4 90 37 0 20 0 0 12 0 0 1 70 

INDALG 2 0 2 0 0 4 0 0 0 8 4 0 4 0 0 2 0 0 0 10 

LAGAC 48 0 23 29 0 0 0 2 3 105 20 0 10 0 0 0 0 0 2 32 

LDC 52 0 22 0 0 3 0 3 3 83 53 0 22 0 0 2 0 0 0 77 

MLGA 
0 0 0 0 0 0 148 0 0 148 0 0 0 0 0 0 267 0 0 267 

MSLV 
0 0 0 0 0 0 224 0 0 224 0 0 0 0 0 0 197 0 0 197 

O2ADCP 12 0 12 0 4 31 0 0 0 59 4 0 4 0 0 5 0 0 1 14 

PORTIN 50 0 41 27 0 26 551 4 3 702 39 15 13 0 0 17 727 1 1 813 

TNC 13 0 2 0 0 0 25 0 4 44 13 0 0 0 0 0 48 1 3 65 

TOTAL 358 0 142 56 11 121 1 096 19 25 1 828 302 17 92 0 4 46 1 390 4 13 1 868 

 
 
 
NÚMERO DE PRATICANTES POR CATEGORIA 
 

    

Natação Pura 

 
MASCULINOS FEMININOS 

CADETES INFANTIS JUVENIS JUNIORES SENIORES Tot CADETES INFANTIS JUVENIS JUNIORES SENIORES Tot 

ABR 3 1 0 1 2 7 0 3 0 0 0 3 

ACS 0 5 6 1 2 14 1 5 6 4 2 18 

CNBE 8 9 5 0 1 23 6 8 5 2 2 23 

CNFA 9 7 6 8 5 35 9 3 4 5 8 29 

CNGUA 8 10 2 0 0 20 8 6 4 1 0 19 

CNLGOS 6 2 2 2 5 17 6 2 5 1 2 16 

CNOL 1 6 5 3 5 20 5 1 4 3 2 15 

CNSBA 2 1 2 1 2 8 0 2 3 1 3 9 

FCF 9 5 4 5 14 37 13 4 4 8 8 37 

INDALG 0 0 0 0 2 2 0 0 2 0 2 4 

LAGAC 12 15 8 8 5 48 2 8 6 3 1 20 

LDC 17 12 7 3 13 52 13 16 11 6 7 53 
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MASCULINOS FEMININOS 

CADETES INFANTIS JUVENIS JUNIORES SENIORES Tot CADETES INFANTIS JUVENIS JUNIORES SENIORES Tot 

MLGA 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MSLV 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

O2ADCP 0 0 0 0 12 12 0 0 0 0 4 4 

PORTIN 7 9 9 10 15 50 10 8 7 6 8 39 

TNC 7 4 1 1 0 13 2 6 3 0 2 13 

TOTAL 89 86 57 43 83 358 75 72 64 40 51 302 

 
Pólo Aquático 
 

 
MASCULINOS FEMININOS 

MINIS CADETES INFATIS JUVENIS ABSOLUTOS Tot MINIS CADETES INFANTIS JUVENIS ABSOLUTOS Tot 

ABR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ACS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNBE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNFA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNGUA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNLGOS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNOL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNSBA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

FCF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

INDALG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

LAGAC 0 3 12 5 9 29 0 0 0 0 0 0 

LDC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MLGA 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MSLV 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

O2ADCP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

PORTIN 1 4 3 8 11 27 0 0 0 0 0 0 

TNC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

TOTAL 1 7 15 13 20 56 0 0 0 0 0 0 

 

 

Águas Abertas 

 
MASCULINOS FEMININOS 

AA15 AA16/17 AA18/19 AA20+ Tot AA14/15 AA16/17 AA18/19 AA20+ Tot 

ABR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ACS 6 0 1 2 9 6 4 1 0 11 

CNBE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNFA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNGUA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNLGOS 1 2 2 1 6 5 1 2 0 8 

CNOL 1 1 0 0 2 0 0 0 0 0 

CNSBA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

FCF 2 7 2 12 23 4 8 1 7 20 

INDALG 0 0 0 2 2 2 0 1 1 4 

LAGAC 4 9 5 5 23 6 3 1 0 10 

LDC 4 6 3 9 22 10 6 4 2 22 

MLGA 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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MASCULINOS FEMININOS 

AA15 AA16/17 AA18/19 AA20+ Tot AA14/15 AA16/17 AA18/19 AA20+ Tot 

MSLV 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

O2ADCP 0 0 0 12 12 0 0 0 4 4 

PORTIN 11 15 12 3 41 7 6 0 0 13 

TNC 0 2 0 0 2 0 0 0 0 0 

TOTAL 29 42 25 46 142 40 28 10 14 92 

 
 

Natação Artística 
 Natação Adaptada 

 

 Masters 
 

 

 
FEMININOS 

  

MASC FEM TOT 

  

MASC FEM TOT 
INFANTIS JUVENIS JUNIORES ABSOLUTA Tot 

  

ABR 0 0 0 0 0 ABR 0 0 0 ABR 3 0 3 

ACS 0 0 0 0 0 ACS 0 0 0 ACS 24 6 30 

CNBE 0 0 0 0 0 CNBE 0 0 0 CNBE 0 0 0 

CNFA 0 0 0 0 0 CNFA 3 4 7 CNFA 4 2 6 

CNGUA 0 0 0 0 0 CNGUA 0 0 0 CNGUA 0 0 0 

CNLGOS 0 0 0 0 0 CNLGOS 0 0 0 CNLGOS 6 0 6 

CNOL 0 0 0 0 0 CNOL 0 0 0 CNOL 0 0 0 

CNSBA 0 0 0 0 0 CNSBA 0 0 0 CNSBA 0 0 0 

FCF 0 0 0 0 0 FCF 4 0 4 FCF 20 12 32 

INDALG 0 0 0 0 0 INDALG 0 0 0 INDALG 4 2 6 

LAGAC 0 0 0 0 0 LAGAC 0 0 0 LAGAC 0 0 0 

LDC 0 0 0 0 0 LDC 0 0 0 LDC 3 2 5 

MLGA 
0 0 0 0 0 

MLGA 
0 0 0 

MLGA 
0 0 0 

MSLV 0 0 0 0 0 
MSLV 0 0 0 

MSLV 0 0 0 

O2ADCP 0 0 0 0 0 O2ADCP 4 0 4 O2ADCP 31 5 36 

PORTIN 6 7 4 0 15 PORTIN 0 0 0 PORTIN 26 17 43 

TNC 0 0 0 0 0 TNC 0 0 0 TNC 0 0 0 

TOTAL 6 7 4 0 17 TOTAL 11 4 15 TOTAL 121 46 167 

 
 

9.  

 

Escolas 

 
MASCULINOS FEMININOS 

Minis Infantis Juvenis Juniores Seniores Tot Minis Infantis Juvenis Juniores Seniores Tot 

ABR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ACS 0 0 0 1 1 2 0 4 4 1 1 10 

CNBE 123 6 7 2 8 146 115 12 7 1 6 141 

CNFA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNGUA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNLGOS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNOL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNSBA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

FCF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

INDALG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

LAGAC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

LDC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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MASCULINOS FEMININOS 

Minis Infantis Juvenis Juniores Seniores Tot Minis Infantis Juvenis Juniores Seniores Tot 

MLGA 
34 12 5 3 94 148 24 7 8 3 225 267 

MSLV 
218 5 1 0 0 224 179 11 3 1 3 197 

O2ADCP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

PORTIN 368 21 13 2 147 551 328 17 14 10 358 727 

TNC 22 0 0 0 3 25 22 1 0 0 25 48 

TOTAL 765 44 26 8 253 1 096 668 52 36 16 618 1 390 
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ANC - ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DE COIMBRA 

 

LICENCIAMENTOS DE ARBITRAGEM 

 
MASCULINOS FEMININOS 

NP NART AA PA NA Tot NP NART AA PA NA Tot 

ANC 19 1 19 2 15 56 37 1 35 5 32 110 

 
 

NÚMERO DE LICENÇAS POR CLUBE 

 

 
Masculinos 

 
Femininos 

NP NART AA PA NA Mas ESC TRB DIR Tot NP NART AA PA NA Mas ESC TRB DIR Tot 

AAC 51 0 4 27 0 48 129 4 7 270 42 0 3 6 0 13 96 1 2 163 

ALN 22 0 0 0 0 0 3 3 3 31 23 0 0 0 0 0 9 1 1 34 

APCC 0 0 0 0 4 0 4 0 1 9 0 0 0 0 3 0 4 2 0 9 

APPDAC 0 0 0 0 9 0 0 1 0 10 0 0 0 0 2 0 0 0 1 3 

CAQC 19 0 4 0 0 0 0 2 2 27 25 0 11 0 0 0 0 0 0 36 

CASPAE 5 0 0 0 0 0 0 1 2 8 13 0 0 0 0 0 0 0 1 14 

CCPOH 0 0 0 0 0 0 99 0 5 104 0 0 0 0 0 0 133 0 0 133 

CDPED 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 180 0 0 180 

CIM 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 120 0 0 120 

CNAC 44 0 5 36 0 16 0 4 6 111 35 0 3 5 0 15 0 1 3 62 

CNMC 14 0 0 0 1 0 6 0 2 23 17 0 1 0 0 0 22 1 1 42 

CPSPA 9 0 0 0 0 0 15 0 2 26 9 0 0 0 0 0 12 2 1 24 

CUC 27 0 15 0 0 0 0 3 3 48 19 0 12 0 0 0 0 0 1 32 

FBSC 37 0 13 0 1 0 0 3 7 61 32 0 5 0 0 0 0 1 2 40 

GCF 2 0 0 0 0 5 0 2 1 10 2 0 0 0 0 6 0 0 0 8 

GRVM 14 0 0 0 0 0 105 2 2 123 11 0 0 0 0 0 123 1 1 136 

INDANC 2 0 1 0 0 2 0 0 0 5 3 0 2 0 0 0 0 0 0 5 

JFP 4 0 0 0 0 0 0 2 0 6 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2 

MTBU 
0 0 0 0 0 0 56 0 0 56 0 0 0 0 0 0 84 0 0 84 

SCC 22 0 4 0 0 0 492 4 5 527 21 0 7 0 0 0 534 0 1 563 

UCE 6 0 0 0 0 0 0 1 0 7 7 0 0 0 0 0 0 0 1 8 

TOTAL 278 0 46 63 15 71 909 32 48 1 462 261 0 44 11 5 34 1 317 10 16 1 698 

 
 
NÚMERO DE PRATICANTES POR CATEGORIA 
 

    

Natação Pura 

 
MASCULINOS FEMININOS 

CADETES INFANTIS JUVENIS JUNIORES SENIORES Tot CADETES INFANTIS JUVENIS JUNIORES SENIORES Tot 

AAC 16 8 2 5 20 51 16 4 9 5 8 42 

ALN 5 7 6 2 2 22 1 5 8 8 1 23 

APCC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

APPDAC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CAQC 6 6 1 4 2 19 8 3 7 5 2 25 

CASPAE 4 1 0 0 0 5 10 2 1 0 0 13 

CCPOH 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CDPED 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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MASCULINOS FEMININOS 

CADETES INFANTIS JUVENIS JUNIORES SENIORES Tot CADETES INFANTIS JUVENIS JUNIORES SENIORES Tot 

CIM 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNAC 17 4 3 4 16 44 12 7 6 5 5 35 

CNMC 3 10 0 1 0 14 11 3 2 1 0 17 

CPSPA 3 1 3 2 0 9 3 2 1 3 0 9 

CUC 10 2 8 4 3 27 4 3 6 5 1 19 

FBSC 4 10 10 6 7 37 7 12 5 5 3 32 

GCF 0 1 0 1 0 2 0 0 0 2 0 2 

GRVM 9 4 1 0 0 14 7 3 1 0 0 11 

INDANC 0 0 0 2 0 2 0 1 1 0 1 3 

JFP 2 1 1 0 0 4 0 0 0 2 0 2 

MTBU 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

SCC 9 9 2 2 0 22 12 2 5 1 1 21 

UCE 4 2 0 0 0 6 4 3 0 0 0 7 

TOTAL 92 66 37 33 50 278 95 50 52 42 22 261 

 
 
 
 
 

Pólo Aquático 
 

 
MASCULINOS FEMININOS 

MINIS CADETES INFATIS JUVENIS ABSOLUTOS Tot MINIS CADETES INFANTIS JUVENIS ABSOLUTOS Tot 

AAC 0 1 6 0 20 27 0 1 3 0 2 6 

ALN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

APCC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

APPDAC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CAQC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CASPAE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CCPOH 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CDPED 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CIM 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNAC 0 2 3 13 18 36 1 1 3 0 0 5 

CNMC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CPSPA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CUC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

FBSC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

GCF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

GRVM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

INDANC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

JFP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MTBU 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

SCC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

UCE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

TOTAL 0 3 9 13 38 63 1 2 6 0 2 11 

 

 

 

 

 



Relatório e Contas 2019 | Anexos  35 

Águas Abertas 

 
MASCULINOS FEMININOS 

AA15 AA16/17 AA18/19 AA20+ Tot AA14/15 AA16/17 AA18/19 AA20+ Tot 

AAC 0 0 2 2 4 0 1 1 1 3 

ALN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

APCC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

APPDAC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CAQC 0 2 2 0 4 7 4 0 0 11 

CASPAE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CCPOH 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CDPED 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CIM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNAC 0 1 1 3 5 1 1 0 1 3 

CNMC 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 

CPSPA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CUC 6 3 3 3 15 6 5 0 1 12 

FBSC 6 5 1 1 13 3 2 0 0 5 

GCF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

GRVM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

INDANC 0 1 0 0 1 1 0 0 1 2 

JFP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MTBU 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

SCC 0 2 2 0 4 5 1 1 0 7 

UCE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

TOTAL 12 14 11 9 46 23 15 2 4 44 
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Natação Artística 
 Natação Adaptada 

 

 Masters 
 

 

 
FEMININOS 

  

MASC FEM TOT 

  

MASC FEM TOT 
INFANTIS JUVENIS JUNIORES ABSOLUTA Tot 

  

AAC 0 0 0 0 0 AAC 0 0 0 AAC 48 13 61 

ALN 0 0 0 0 0 ALN 0 0 0 ALN 0 0 0 

APCC 0 0 0 0 0 APCC 4 3 7 APCC 0 0 0 

APPDAC 0 0 0 0 0 APPDAC 9 2 11 APPDAC 0 0 0 

CAQC 0 0 0 0 0 CAQC 0 0 0 CAQC 0 0 0 

CASPAE 0 0 0 0 0 CASPAE 0 0 0 CASPAE 0 0 0 

CCPOH 0 0 0 0 0 CCPOH 0 0 0 CCPOH 0 0 0 

CDPED 0 0 0 0 0 
CDPED 0 0 0 

CDPED 0 0 0 

CIM 0 0 0 0 0 
CIM 0 0 0 

CIM 0 0 0 

CNAC 0 0 0 0 0 CNAC 0 0 0 CNAC 16 15 31 

CNMC 0 0 0 0 0 CNMC 1 0 1 CNMC 0 0 0 

CPSPA 0 0 0 0 0 CPSPA 0 0 0 CPSPA 0 0 0 

CUC 0 0 0 0 0 CUC 0 0 0 CUC 0 0 0 

FBSC 0 0 0 0 0 FBSC 1 0 1 FBSC 0 0 0 

GCF 0 0 0 0 0 GCF 0 0 0 GCF 5 6 11 

GRVM 0 0 0 0 0 GRVM 0 0 0 GRVM 0 0 0 

INDANC 0 0 0 0 0 INDANC 0 0 0 INDANC 2 0 2 

JFP 0 0 0 0 0 JFP 0 0 0 JFP 0 0 0 

MTBU 
0 0 0 0 0 

MTBU 
0 0 0 

MTBU 
0 0 0 

SCC 0 0 0 0 0 SCC 0 0 0 SCC 0 0 0 

UCE 0 0 0 0 0 UCE 0 0 0 UCE 0 0 0 

TOTAL 0 0 0 0 0 TOTAL 15 5 20 TOTAL 71 34 105 

 
 
 

Escolas 

 
MASCULINOS FEMININOS 

Minis Infantis Juvenis Juniores Seniores Tot Minis Infantis Juvenis Juniores Seniores Tot 

AAC 103 5 6 0 15 129 78 3 4 0 11 96 

ALN 3 0 0 0 0 3 9 0 0 0 0 9 

APCC 0 0 2 0 2 4 0 1 2 0 1 4 

APPDAC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CAQC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CASPAE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CCPOH 73 7 3 1 15 99 62 6 7 5 53 133 

CDPED 
0 0 0 0 0 0 113 9 5 2 51 180 

CIM 
0 0 0 0 0 0 48 22 7 4 39 120 

CNAC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNMC 5 0 0 0 1 6 17 0 0 1 4 22 

CPSPA 10 3 2 0 0 15 4 3 4 1 0 12 

CUC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

FBSC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

GCF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

GRVM 99 0 0 2 4 105 107 1 0 0 15 123 
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MASCULINOS FEMININOS 

Minis Infantis Juvenis Juniores Seniores Tot Minis Infantis Juvenis Juniores Seniores Tot 

INDANC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

JFP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MTBU 
46 4 1 0 5 56 54 9 1 1 19 84 

SCC 452 30 9 0 1 492 464 39 20 4 7 534 

UCE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

TOTAL 791 49 23 3 43 909 956 93 50 18 200 1 317 
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ANCNP - ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DO CENTRO NORTE DE PORTUGAL 

 

LICENCIAMENTOS DE ARBITRAGEM 

 
MASCULINOS FEMININOS 

NP NART AA PA NA Tot NP NART AA PA NA Tot 

ANCNP 16 2 11 0 10 39 25 3 16 0 15 59 

 
 

NÚMERO DE LICENÇAS POR CLUBE 

 

 
Masculinos 

 
Femininos 

NP NART AA PA NA Mas ESC TRB DIR Tot NP NART AA PA NA Mas ESC TRB DIR 
Tot 

ACCN 
0 0 0 0 0 0 17 0 0 17 0 0 0 0 0 0 22 0 0 22 

ACRTCMV 6 0 0 0 0 0 0 1 1 8 7 0 0 0 0 0 0 0 0 7 

ADS 16 0 0 0 0 0 0 0 1 17 18 0 0 0 0 0 0 1 1 20 

AEFDT 4 0 0 0 0 0 0 1 0 5 9 0 0 0 0 0 0 0 0 9 

AEJ 12 0 0 0 0 0 2 2 1 17 17 0 0 0 0 0 1 0 0 18 

AVFC 57 0 0 0 0 2 68 4 3 134 37 0 1 0 0 1 35 0 1 75 

CAPGE 16 0 0 0 0 6 0 1 0 23 21 0 1 0 0 16 0 0 1 39 

CDCA 18 0 0 0 0 0 0 0 0 18 21 0 0 0 0 0 0 1 1 23 

CDE 18 0 0 0 0 26 0 1 3 48 34 0 0 0 0 16 0 0 6 56 

CDF 59 0 0 0 0 8 0 2 2 71 37 0 0 0 0 12 0 1 2 52 

CGA 70 0 22 0 1 42 541 6 6 688 52 0 16 0 0 12 501 0 0 581 

CJSA 7 0 0 0 1 0 0 0 0 8 19 0 0 0 0 0 0 0 0 19 

CNVA 21 0 0 0 0 0 0 2 1 24 23 0 0 0 1 0 0 0 0 24 

CRASTO 22 0 0 0 1 0 0 1 3 27 28 0 0 0 0 0 0 1 4 33 

CRM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 1 2 10 

CSAAXXI 28 0 2 0 1 11 6 2 4 54 16 0 1 0 0 3 10 0 1 31 

EMNCS 1 0 0 0 1 0 52 0 0 54 0 0 0 0 0 0 96 0 0 96 

FVCD 0 0 0 0 14 2 0 0 3 19 0 0 0 0 7 0 0 2 0 9 

INDCNP 1 0 0 0 0 2 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MCDR 
0 0 0 0 0 0 154 0 0 154 0 0 0 0 0 0 228 0 0 228 

METR 
0 0 0 0 0 0 333 0 0 333 0 0 0 0 0 0 463 0 0 463 

MSJM 
0 0 0 0 0 0 82 0 0 82 0 0 0 0 0 0 118 0 0 118 

MTND 
0 0 0 0 0 0 240 0 0 240 0 0 0 0 0 0 506 0 0 506 

MV 
0 0 0 0 0 0 121 0 0 121 0 0 0 0 0 0 1 080 0 0 1 080 

MVGS 
0 0 0 0 0 0 929 0 0 929 0 0 0 0 0 0 683 0 0 683 

NBM 32 0 0 0 0 3 0 1 2 38 13 0 0 0 0 0 0 0 4 17 

OSCN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 47 0 0 0 1 0 1 3 31 

SCA 29 0 0 0 14 15 682 4 3 747 34 0 0 0 3 8 794 1 4 844 

SCE 43 0 0 0 4 9 0 3 1 60 32 25 0 0 3 6 0 2 0 62 

TOTAL 460 0 24 0 37 126 3 227 31 34 3 939 418 82 19 0 14 75 4 537 11 30 5 186 
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NÚMERO DE PRATICANTES POR CATEGORIA 
 

    

Natação Pura 

 
MASCULINOS FEMININOS 

CADETES INFANTIS JUVENIS JUNIORES SENIORES Tot CADETES INFANTIS JUVENIS JUNIORES SENIORES Tot 

ACCN 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ACRTCMV 3 2 0 1 0 6 0 3 1 2 1 7 

ADS 5 3 0 4 4 16 3 9 2 2 2 18 

AEFDT 0 1 2 1 0 4 0 0 5 4 0 9 

AEJ 2 1 2 7 0 12 1 4 5 6 1 17 

AVFC 22 13 8 9 5 57 14 7 8 3 5 37 

CAPGE 4 3 4 1 4 16 7 4 3 0 7 21 

CDCA 7 2 4 4 1 18 5 5 7 3 1 21 

CDE 5 4 4 5 0 18 8 10 7 4 5 34 

CDF 23 7 9 12 8 59 5 11 6 5 10 37 

CGA 43 5 11 5 6 70 29 7 9 4 3 52 

CJSA 4 0 3 0 0 7 10 6 1 1 1 19 

CNVA 15 2 2 1 1 21 12 2 7 1 1 23 

CRASTO 10 3 3 4 2 22 16 7 3 1 1 28 

CRM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CSAAXXI 8 10 5 2 3 28 5 3 3 4 1 16 

EMNCS 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 

FVCD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

INDCNP 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 

MCDR 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

METR 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MSJM 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MTND 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MV 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MVGS 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

NBM 9 7 12 4 0 32 3 3 2 5 0 13 

OSCN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

SCA 17 4 4 1 3 29 21 7 3 2 1 34 

SCE 27 6 5 0 5 43 21 4 1 0 6 32 

TOTAL 205 73 79 61 42 460 160 92 73 47 46 418 

 
 
 

Pólo Aquático 

 
MASCULINOS FEMININOS 

MINIS CADETES INFATIS JUVENIS 
ABSOLUT

OS 
Tot MINIS CADETES INFANTIS JUVENIS 

ABSOLUT
OS 

Tot 

ACCN 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ACRTCMV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ADS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

AEFDT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

AEJ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

AVFC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CAPGE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CDCA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CDE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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MASCULINOS FEMININOS 

MINIS CADETES INFATIS JUVENIS 
ABSOLUT

OS 
Tot MINIS CADETES INFANTIS JUVENIS 

ABSOLUT
OS 

Tot 

CDF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CGA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CJSA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNVA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CRASTO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CRM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CSAAXXI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

EMNCS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

FVCD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

INDCNP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MCDR 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

METR 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MSJM 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MTND 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MV 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MVGS 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

NBM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

OSCN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

SCA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

SCE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

TOTAL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

Águas Abertas 

 
MASCULINOS FEMININOS 

AA15 AA16/17 AA18/19 AA20+ Tot AA14/15 AA16/17 AA18/19 AA20+ Tot 

ACCN 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ACRTCMV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ADS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

AEFDT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

AEJ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

AVFC 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

CAPGE 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

CDCA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CDE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CDF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CGA 5 8 6 3 22 9 4 2 1 16 

CJSA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNVA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CRASTO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CRM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CSAAXXI 0 2 0 0 2 0 1 0 0 1 

EMNCS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

FVCD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

INDCNP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MCDR 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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MASCULINOS FEMININOS 

AA15 AA16/17 AA18/19 AA20+ Tot AA14/15 AA16/17 AA18/19 AA20+ Tot 

METR 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MSJM 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MTND 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MV 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MVGS 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

NBM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

OSCN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

SCA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

SCE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

TOTAL 5 10 6 3 24 9 5 2 3 19 

 
 
 
 
 

Natação Artística 
 Natação Adaptada 

 

 Masters 
 

 

 
FEMININOS 

  

MASC FEM TOT 

  

MASC FEM TOT 
INFANTIS JUVENIS JUNIORES ABSOLUTA Tot 

  

ACCN 0 0 0 0 0 
ACCN 0 0 0 

ACCN 0 0 0 

ACRTCMV 0 0 0 0 0 ACRTCMV 0 0 0 ACRTCMV 0 0 0 

ADS 0 0 0 0 0 ADS 0 0 0 ADS 0 0 0 

AEFDT 0 0 0 0 0 AEFDT 0 0 0 AEFDT 0 0 0 

AEJ 0 0 0 0 0 AEJ 0 0 0 AEJ 0 0 0 

AVFC 0 0 0 0 0 AVFC 0 0 0 AVFC 2 1 3 

CAPGE 0 0 0 0 0 CAPGE 0 0 0 CAPGE 6 16 22 

CDCA 0 0 0 0 0 CDCA 0 0 0 CDCA 0 0 0 

CDE 0 0 0 0 0 CDE 0 0 0 CDE 26 16 42 

CDF 0 0 0 0 0 CDF 0 0 0 CDF 8 12 20 

CGA 0 0 0 0 0 CGA 1 0 1 CGA 42 12 54 

CJSA 0 0 0 0 0 CJSA 1 0 1 CJSA 0 0 0 

CNVA 0 0 0 0 0 CNVA 0 1 1 CNVA 0 0 0 

CRASTO 0 0 0 0 0 CRASTO 1 0 1 CRASTO 0 0 0 

CRM 4 5 1 0 7 CRM 0 0 0 CRM 0 0 0 

CSAAXXI 0 0 0 0 0 CSAAXXI 1 0 1 CSAAXXI 11 3 14 

EMNCS 0 0 0 0 0 EMNCS 1 0 1 EMNCS 0 0 0 

FVCD 0 0 0 0 0 FVCD 14 7 21 FVCD 2 0 2 

INDCNP 0 0 0 0 0 INDCNP 0 0 0 INDCNP 2 0 2 

MCDR 0 0 0 0 0 
MCDR 0 0 0 

MCDR 0 0 0 

METR 0 0 0 0 0 
METR 0 0 0 

METR 0 0 0 

MSJM 
0 0 0 0 0 

MSJM 
0 0 0 

MSJM 
0 0 0 

MTND 0 0 0 0 0 
MTND 0 0 0 

MTND 0 0 0 

MV 
0 0 0 0 0 

MV 
0 0 0 

MV 
0 0 0 

MVGS 0 0 0 0 0 
MVGS 0 0 0 

MVGS 0 0 0 

NBM 0 0 0 0 0 NBM 0 0 0 NBM 3 0 3 

OSCN 22 12 11 2 26 OSCN 0 0 0 OSCN 0 1 1 

SCA 0 0 0 0 0 SCA 14 3 17 SCA 15 8 23 

SCE 10 7 7 1 19 SCE 4 3 7 SCE 9 6 15 

TOTAL 36 24 19 3 82 TOTAL 37 14 51 TOTAL 126 75 201 
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Escolas 

 
MASCULINOS FEMININOS 

Minis Infantis Juvenis Juniores Seniores Tot Minis Infantis Juvenis Juniores Seniores Tot 

ACCN 
12 0 0 0 5 17 20 1 0 0 1 22 

ACRTCMV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ADS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

AEFDT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

AEJ 2 0 0 0 0 2 1 0 0 0 0 1 

AVFC 61 1 3 1 2 68 23 2 4 2 4 35 

CAPGE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CDCA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CDE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CDF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CGA 335 23 10 5 168 541 261 13 7 5 215 501 

CJSA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNVA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CRASTO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CRM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CSAAXXI 0 0 6 0 0 6 6 2 1 1 0 10 

EMNCS 27 6 5 2 12 52 27 11 4 2 52 96 

FVCD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

INDCNP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MCDR 
92 15 8 7 32 154 99 23 14 7 85 228 

METR 
268 20 8 2 35 333 289 33 21 6 114 463 

MSJM 
18 3 1 0 60 82 14 0 1 2 101 118 

MTND 
149 19 14 1 57 240 225 23 24 10 224 506 

MV 
42 39 25 9 6 121 672 62 45 20 281 1 080 

MVGS 
746 0 0 0 183 929 162 0 2 0 519 683 

NBM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

OSCN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

SCA 374 18 13 6 271 682 368 23 15 10 378 794 

SCE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

TOTAL 2 126 144 93 33 831 3 227 2 167 193 138 65 1 974 4 537 
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ANDL - ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DO DISTRITO DE LEIRIA 

 

LICENCIAMENTOS DE ARBITRAGEM 

 
MASCULINOS FEMININOS 

NP NART AA PA NA Tot NP NART AA PA NA Tot 

ANDL 10 0 10 0 9 29 16 0 15 0 14 45 

 
 

 

NÚMERO DE LICENÇAS POR CLUBE 

 

 
Masculinos 

 
Femininos 

NP NART AA PA NA Mas ESC TRB DIR Tot NP NART AA PA NA Mas ESC TRB DIR Tot 

ACRDL 8 0 0 0 0 0 21 0 0 29 4 0 0 0 0 0 23 0 0 27 

ADBA 43 0 15 0 0 0 0 5 5 68 38 0 11 0 0 0 0 0 6 55 

ANDL 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

BSCN 15 0 5 0 0 4 0 1 3 28 14 0 5 0 0 2 0 0 1 22 

CNAL 30 0 11 0 0 23 270 3 2 339 31 0 8 0 0 7 409 0 0 455 

CNNZ 11 0 0 0 0 0 0 0 0 11 9 0 0 0 0 0 0 1 1 11 

CNPE 20 0 9 0 0 20 0 0 1 50 23 12 10 0 0 8 0 3 0 50 

DNMG 41 0 0 0 0 0 270 7 4 322 30 0 0 0 0 0 442 2 1 475 

IDV 16 0 0 0 0 0 191 0 2 209 14 0 0 0 0 0 348 0 3 365 

INDLE 0 0 0 0 0 4 0 0 1 5 1 0 1 0 0 0 0 0 0 2 

MANS 
0 0 0 0 0 0 307 0 0 307 0 0 0 0 0 0 509 0 0 509 

MNZR 
0 0 0 0 0 0 258 0 0 258 0 0 0 0 0 0 328 0 0 328 

MPNI 0 0 0 0 0 0 535 0 0 535 0 0 0 0 0 0 686 0 0 686 

NDAP 15 0 1 0 0 0 300 1 1 318 21 0 2 0 0 2 530 1 0 556 

NFDCA 6 0 0 0 0 0 0 1 1 8 11 0 0 0 0 0 0 2 1 14 

OC 4 0 0 0 0 0 0 1 1 6 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

PIMP 46 0 18 0 2 52 242 3 2 365 32 0 10 0 1 11 300 1 0 355 

URDJ 12 0 0 0 0 0 0 1 2 15 12 0 0 0 0 0 0 1 0 13 

TOTAL 267 0 59 0 2 103 2 394 23 27 2 875 241 12 47 0 1 30 3 575 11 13 3 924 

 
 

 
NÚMERO DE PRATICANTES POR CATEGORIA 
 

    

Natação Pura 
 

 
MASCULINOS FEMININOS 

CADETES INFANTIS JUVENIS JUNIORES SENIORES Tot CADETES INFANTIS JUVENIS JUNIORES SENIORES Tot 

ACRDL 6 2 0 0 0 8 4 0 0 0 0 4 

ADBA 20 9 8 1 5 43 15 11 7 5 0 38 

ANDL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

BSCN 4 6 1 1 3 15 5 2 3 3 1 14 

CNAL 13 3 3 2 9 30 18 5 4 2 2 31 

CNNZ 2 5 3 0 1 11 3 2 1 2 1 9 

CNPE 9 2 0 0 9 20 13 0 6 1 3 23 

DNMG 14 12 7 3 5 41 10 8 6 2 4 30 

IDV 8 2 2 0 4 16 4 7 1 2 0 14 

INDLE 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 

MANS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MNZR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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MASCULINOS FEMININOS 

CADETES INFANTIS JUVENIS JUNIORES SENIORES Tot CADETES INFANTIS JUVENIS JUNIORES SENIORES Tot 

MPNI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

NDAP 7 3 2 1 2 15 11 5 2 0 3 21 

NFDCA 0 4 1 1 0 6 0 5 3 1 2 11 

OC 4 0 0 0 0 4 1 0 0 0 0 1 

PIMP 20 6 4 1 15 46 16 5 4 4 3 32 

URDJ 9 2 0 1 0 12 5 4 3 0 0 12 

TOTAL 116 56 31 11 53 267 105 54 41 22 19 241 

 

Pólo Aquático 

 
MASCULINOS FEMININOS 

MINIS CADETES INFATIS JUVENIS ABSOLUTOS Tot MINIS CADETES INFANTIS JUVENIS ABSOLUTOS Tot 

ACRDL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ADBA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ANDL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

BSCN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNAL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNNZ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNPE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

DNMG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

IDV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

INDLE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MANS 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MNZR 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MPNI 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

NDAP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

NFDCA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

OC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

PIMP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

URDJ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

TOTAL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

Águas Abertas 

 
MASCULINOS FEMININOS 

AA15 AA16/17 AA18/19 AA20+ Tot AA14/15 AA16/17 AA18/19 AA20+ Tot 

ACRDL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ADBA 7 3 2 3 15 6 5 0 0 11 

ANDL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

BSCN 0 1 1 3 5 1 3 0 1 5 

CNAL 3 0 3 5 11 4 2 1 1 8 

CNNZ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNPE 0 0 0 9 9 6 1 0 3 10 

DNMG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

IDV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

INDLE 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 

MANS 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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MASCULINOS FEMININOS 

AA15 AA16/17 AA18/19 AA20+ Tot AA14/15 AA16/17 AA18/19 AA20+ Tot 

MNZR 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MPNI 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

NDAP 0 0 1 0 1 1 0 0 1 2 

NFDCA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

OC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

PIMP 2 0 4 12 18 4 4 0 2 10 

URDJ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

TOTAL 12 4 11 32 59 23 15 1 8 47 

 
 

 
 

Natação Artística 
 Natação Adaptada 

 

 Masters 
 

 

 
FEMININOS 

  

MASC FEM TOT 

  

MASC FEM TOT 
INFANTIS JUVENIS JUNIORES ABSOLUTA Tot 

  

ACRDL 0 0 0 0 0 ACRDL 0 0 0 ACRDL 0 0 0 

ADBA 0 0 0 0 0 ADBA 0 0 0 ADBA 0 0 0 

ANDL 0 0 0 0 0 ANDL 0 0 0 ANDL 0 0 0 

BSCN 0 0 0 0 0 BSCN 0 0 0 BSCN 4 2 6 

CNAL 0 0 0 0 0 CNAL 0 0 0 CNAL 23 7 30 

CNNZ 0 0 0 0 0 CNNZ 0 0 0 CNNZ 0 0 0 

CNPE 6 6 0 0 6 CNPE 0 0 0 CNPE 20 8 28 

DNMG 0 0 0 0 0 DNMG 0 0 0 DNMG 0 0 0 

IDV 0 0 0 0 0 IDV 0 0 0 IDV 0 0 0 

INDLE 0 0 0 0 0 INDLE 0 0 0 INDLE 4 0 4 

MANS 0 0 0 0 0 
MANS 0 0 0 

MANS 0 0 0 

MNZR 
0 0 0 0 0 

MNZR 
0 0 0 

MNZR 
0 0 0 

MPNI 0 0 0 0 0 
MPNI 0 0 0 

MPNI 0 0 0 

NDAP 0 0 0 0 0 NDAP 0 0 0 NDAP 0 2 2 

NFDCA 0 0 0 0 0 NFDCA 0 0 0 NFDCA 0 0 0 

OC 0 0 0 0 0 OC 0 0 0 OC 0 0 0 

PIMP 0 0 0 0 0 PIMP 2 1 3 PIMP 52 11 63 

URDJ 0 0 0 0 0 URDJ 0 0 0 URDJ 0 0 0 

TOTAL 6 6 0 0 12 TOTAL 2 1 3 TOTAL 103 30 133 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

12.  
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Escolas 

 
MASCULINOS FEMININOS 

Minis Infantis Juvenis Juniores Seniores Tot Minis Infantis Juvenis Juniores Seniores Tot 

ACRDL 10 2 0 0 9 21 4 1 0 0 18 23 

ADBA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ANDL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

BSCN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNAL 138 2 4 2 124 270 139 7 6 9 248 409 

CNNZ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNPE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

DNMG 154 12 7 9 88 270 154 15 13 11 249 442 

IDV 128 13 8 2 40 191 159 10 11 3 165 348 

INDLE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MANS 
188 19 6 5 89 307 165 29 15 4 296 509 

MNZR 
115 10 2 2 129 258 158 10 2 2 156 328 

MPNI 
223 16 4 10 282 535 139 9 18 17 503 686 

NDAP 224 8 2 1 65 300 222 12 5 1 290 530 

NFDCA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

OC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

PIMP 176 6 7 3 50 242 150 4 6 1 139 300 

URDJ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

TOTAL 1 356 88 40 34 876 2 394 1 290 97 76 48 2 064 3 575 
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ANDS - ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DO DISTRITO DE SANTARÉM 

 

LICENCIAMENTOS DE ARBITRAGEM 

 
MASCULINOS FEMININOS 

NP NART AA PA NA Tot NP NART AA PA NA Tot 

ANDS 13 0 13 4 11 41 24 4 24 1 22 75 

 
 
 

NÚMERO DE LICENÇAS POR CLUBE 

 
 Masculinos  Femininos 

NP NART AA PA NA Mas ESC TRB DIR Tot NP NART AA PA NA Mas ESC TRB DIR Tot 

AVQA 12 0 0 0 0 0 0 0 0 12 8 9 0 0 0 0 0 0 2 16 

BUZIOS 20 0 0 15 0 0 0 2 5 42 17 2 0 0 0 0 0 0 0 19 

CAFZ 5 0 1 0 0 4 0 1 1 12 1 0 1 0 0 0 0 0 0 2 

CAUN 9 0 0 0 0 4 0 1 0 14 15 0 0 0 0 2 0 0 1 18 

CCDSM 7 0 1 0 0 1 0 2 1 12 14 0 0 0 0 0 2 1 0 17 

CDAA 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 5 0 0 0 0 0 0 0 0 5 

CLAC 31 0 1 0 0 2 0 2 0 36 28 4 0 0 0 0 0 3 1 36 

CNAB 17 0 1 0 0 0 179 2 1 200 21 0 0 0 0 0 259 0 0 280 

CNCA 11 0 0 0 0 0 0 1 0 12 13 0 0 0 0 0 0 1 0 14 

CNRM 31 0 16 0 0 0 0 1 5 53 13 0 5 0 0 0 0 0 1 19 

CNSM 0 0 0 0 0 0 22 0 0 22 0 0 0 0 0 0 26 0 0 26 

CNTEJO 15 0 1 0 0 0 0 1 2 19 5 0 0 0 0 0 0 0 0 5 

CNTN 38 0 0 0 1 0 0 2 3 44 26 0 0 0 0 0 0 0 2 28 

INDADS 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

JO 16 0 0 0 0 2 1 1 0 20 10 0 0 0 0 0 86 0 2 98 

SCFZ 10 0 0 0 0 0 0 1 0 11 7 0 0 0 0 0 0 0 4 11 

SFGP 24 0 1 0 0 7 240 2 4 278 15 0 2 0 0 0 264 0 0 281 

SFUS 8 0 0 0 0 0 2 1 1 12 9 0 0 0 0 1 113 0 0 123 

VS 16 0 0 38 0 0 85 6 5 150 18 13 0 17 0 0 76 2 2 127 

TOTAL 272 0 22 53 1 20 529 26 28 951 225 28 8 17 0 3 826 7 15 1 129 
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NÚMERO DE PRATICANTES POR CATEGORIA 
 

    

Natação Pura 

 
MASCULINOS FEMININOS 

CADETES INFANTIS JUVENIS JUNIORES SENIORES Tot CADETES INFANTIS JUVENIS JUNIORES SENIORES Tot 

AVQA 8 1 1 1 1 12 1 4 2 1 0 8 

BUZIOS 8 3 3 1 5 20 8 3 5 1 0 17 

CAFZ 2 2 0 0 1 5 0 0 0 0 1 1 

CAUN 7 1 1 0 0 9 14 1 0 0 0 15 

CCDSM 3 1 2 1 0 7 11 2 1 0 0 14 

CDAA 1 0 0 0 0 1 5 0 0 0 0 5 

CLAC 12 6 4 3 6 31 16 5 3 3 1 28 

CNAB 12 5 0 0 0 17 5 9 2 2 3 21 

CNCA 0 3 5 2 1 11 0 5 3 3 2 13 

CNRM 7 4 9 4 7 31 3 1 4 5 0 13 

CNSM 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNTEJO 4 0 4 3 4 15 2 1 0 2 0 5 

CNTN 18 6 6 3 5 38 11 2 5 4 4 26 

INDADS 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 

JO 10 1 4 1 0 16 4 3 2 1 0 10 

SCFZ 5 2 3 0 0 10 2 3 1 0 1 7 

SFGP 12 3 4 2 3 24 5 3 2 3 2 15 

SFUS 7 0 0 0 1 8 5 2 1 0 1 9 

VS 3 5 7 0 1 16 3 6 4 2 3 18 

TOTAL 119 43 54 21 35 272 95 50 35 27 18 225 

 

Pólo Aquático 

 
MASCULINOS FEMININOS 

MINIS CADETES INFATIS JUVENIS 
ABSOLU

TOS 
Tot MINIS CADETES INFANTIS JUVENIS 

ABSOLUT
OS 

Tot 

AVQA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

BUZIOS 0 0 0 1 14 15 0 0 0 0 0 0 

CAFZ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CAUN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CCDSM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CDAA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CLAC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNAB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNCA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNRM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNSM 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNTEJO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNTN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

INDADS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

JO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

SCFZ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

SFGP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

SFUS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

VS 0 2 7 11 18 38 1 0 4 8 4 17 

TOTAL 0 2 7 12 32 53 1 0 4 8 4 17 



Relatório e Contas 2019 | Anexos  49 

Águas Abertas 

 
MASCULINOS FEMININOS 

AA15 AA16/17 AA18/19 AA20+ Tot AA14/15 AA16/17 AA18/19 AA20+ Tot 

AVQA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

BUZIOS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CAFZ 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 

CAUN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CCDSM 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 

CDAA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CLAC 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 

CNAB 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 

CNCA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNRM 2 7 4 3 16 1 4 0 0 5 

CNSM 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNTEJO 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 

CNTN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

INDADS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

JO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

SCFZ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

SFGP 0 0 0 1 1 0 2 0 0 2 

SFUS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

VS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

TOTAL 2 7 4 9 22 1 6 1 0 8 

 

Natação Artística 
 Natação Adaptada 

 

 Masters 
 

 

 
FEMININOS 

  

MASC FEM TOT 

  

MASC FEM TOT 
INFANTIS JUVENIS JUNIORES ABSOLUTA Tot 

  

AVQA 3 4 2 0 6 AVQA 0 0 0 AVQA 0 0 0 

BUZIOS 1 0 1 0 2 BUZIOS 0 0 0 BUZIOS 0 0 0 

CAFZ 0 0 0 0 0 CAFZ 0 0 0 CAFZ 4 0 4 

CAUN 0 0 0 0 0 CAUN 0 0 0 CAUN 4 2 6 

CCDSM 0 0 0 0 0 CCDSM 0 0 0 CCDSM 1 0 1 

CDAA 0 0 0 0 0 CDAA 0 0 0 CDAA 0 0 0 

CLAC 1 1 2 0 4 CLAC 0 0 0 CLAC 2 0 2 

CNAB 0 0 0 0 0 CNAB 0 0 0 CNAB 0 0 0 

CNCA 0 0 0 0 0 CNCA 0 0 0 CNCA 0 0 0 

CNRM 0 0 0 0 0 CNRM 0 0 0 CNRM 0 0 0 

CNSM 
0 0 0 0 0 

CNSM 
0 0 0 

CNSM 
0 0 0 

CNTEJO 0 0 0 0 0 CNTEJO 0 0 0 CNTEJO 0 0 0 

CNTN 0 0 0 0 0 CNTN 1 0 1 CNTN 0 0 0 

INDADS 0 0 0 0 0 INDADS 0 0 0 INDADS 0 0 0 

JO 0 0 0 0 0 JO 0 0 0 JO 2 0 2 

SCFZ 0 0 0 0 0 SCFZ 0 0 0 SCFZ 0 0 0 

SFGP 0 0 0 0 0 SFGP 0 0 0 SFGP 7 0 7 

SFUS 0 0 0 0 0 SFUS 0 0 0 SFUS 0 1 1 

VS 3 4 6 0 12 VS 0 0 0 VS 0 0 0 

TOTAL 8 9 11 0 28 TOTAL 1 0 1 TOTAL 20 3 23 
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15.  

 

Escolas 
 

 
MASCULINOS FEMININOS 

Minis Infantis Juvenis Juniores Seniores Tot Minis Infantis Juvenis Juniores Seniores Tot 

AVQA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

BUZIOS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CAFZ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CAUN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CCDSM 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2 

CDAA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CLAC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNAB 130 6 8 1 34 179 94 8 2 3 152 259 

CNCA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNRM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNSM 
14 0 0 1 7 22 11 0 3 1 11 26 

CNTEJO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNTN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

INDADS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

JO 1 0 0 0 0 1 75 6 3 1 1 86 

SCFZ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

SFGP 200 10 10 3 17 240 171 15 10 3 65 264 

SFUS 1 0 0 1 0 2 54 12 9 6 32 113 

VS 66 5 8 5 1 85 52 8 5 3 8 76 

TOTAL 412 21 26 11 59 529 459 49 32 17 269 826 

  



Relatório e Contas 2019 | Anexos  51 

ANIC - ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DO INTERIOR CENTRO 
 

LICENCIAMENTOS DE ARBITRAGEM 

 
MASCULINOS FEMININOS 

NP NART AA PA NA Tot NP NART AA PA NA Tot 

ANIC 17 0 15 0 9 41 24 0 22 0 14 60 

 
 
 

NÚMERO DE LICENÇAS POR CLUBE 

 

 
Masculinos 

 
Femininos 

NP NART AA PA NA Mas ESC TRB DIR Tot NP NART AA PA NA Mas ESC TRB DIR Tot 

ABPG 16 0 10 0 0 5 0 0 4 35 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

ALBIGEC 0 0 0 0 0 0 152 0 0 152 0 0 0 0 0 0 186 0 0 186 

ANAR 24 0 1 0 0 1 0 2 4 32 36 0 0 0 0 0 0 0 0 36 

ANIC 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CCDSERTA 14 0 0 0 0 1 0 1 3 19 18 0 0 0 0 4 0 0 3 25 

CEN 25 0 0 0 0 0 83 0 1 109 19 0 0 0 0 0 90 1 0 110 

CNFU 28 0 0 0 0 0 0 1 1 30 28 0 0 0 0 0 0 0 0 28 

CNG 25 0 4 0 0 2 0 2 2 35 22 0 1 0 0 2 0 0 0 25 

CNP 8 0 0 0 0 0 20 1 0 29 4 0 0 0 0 0 32 0 0 36 

CSPR 0 0 0 0 0 0 89 0 0 89 0 0 0 0 0 0 127 0 0 127 

EFC 11 0 1 0 0 2 0 0 2 16 11 0 0 0 0 1 0 0 2 14 

INDAIC 1 0 0 0 0 1 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MGRD 0 0 0 0 0 0 361 0 0 361 0 0 0 0 0 0 422 0 0 422 

MSSL 5 0 0 0 0 0 0 0 0 5 4 0 0 0 0 0 0 0 0 4 

PCC 5 0 2 0 0 0 0 1 0 8 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

SCCM 22 0 0 0 0 0 0 0 1 23 10 0 0 0 0 0 0 0 0 10 

TOTAL 184 0 18 0 0 12 705 9 19 947 154 0 1 0 0 7 857 1 5 1 025 

 
 
 
 
 
 

 

NÚMERO DE PRATICANTES POR CATEGORIA     

Natação Pura 

 
MASCULINOS FEMININOS 

CADETES INFANTIS JUVENIS JUNIORES SENIORES Tot CADETES INFANTIS JUVENIS JUNIORES SENIORES Tot 

ABPG 1 0 0 2 13 16 0 0 1 0 0 1 

ALBIGEC 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ANAR 15 3 3 2 1 24 12 12 8 2 2 36 

ANIC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CCDSERTA 1 9 3 0 1 14 4 5 4 5 0 18 

CEN 18 2 1 2 2 25 7 5 5 1 1 19 

CNFU 15 8 4 0 1 28 16 3 7 1 1 28 

CNG 8 5 5 4 3 25 3 6 4 3 6 22 

CNP 2 1 3 2 0 8 2 2 0 0 0 4 

CSPR 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

EFC 5 1 1 0 4 11 7 1 0 1 2 11 

INDAIC 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 

MGRD 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MSSL 5 0 0 0 0 5 1 2 1 0 0 4 
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MASCULINOS FEMININOS 

CADETES INFANTIS JUVENIS JUNIORES SENIORES Tot CADETES INFANTIS JUVENIS JUNIORES SENIORES Tot 

PCC 0 0 2 1 2 5 0 0 0 1 0 1 

SCCM 14 4 3 1 0 22 4 2 2 1 1 10 

TOTAL 84 33 25 15 27 184 56 38 32 15 13 154 

 

Pólo Aquático 

 
MASCULINOS FEMININOS 

MINIS CADETES INFATIS JUVENIS ABSOLUTOS Tot MINIS CADETES INFANTIS JUVENIS 
ABSOLUT

OS 
Tot 

ABPG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ALBIGEC 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ANAR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ANIC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CCDSERTA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CEN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNFU 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CSPR 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

EFC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

INDAIC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MGRD 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MSSL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

PCC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

SCCM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

TOTAL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

 

Águas Abertas 

 
MASCULINOS FEMININOS 

AA15 AA16/17 AA18/19 AA20+ Tot AA14/15 AA16/17 AA18/19 AA20+ Tot 

ABPG 0 0 2 8 10 0 0 0 0 0 

ALBIGEC 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ANAR 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 

ANIC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CCDSERT
A 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CEN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNFU 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNG 0 2 1 1 4 0 0 1 0 1 

CNP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CSPR 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

EFC 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 

INDAIC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MGRD 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MSSL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

PCC 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 
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MASCULINOS FEMININOS 

AA15 AA16/17 AA18/19 AA20+ Tot AA14/15 AA16/17 AA18/19 AA20+ Tot 

SCCM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

TOTAL 0 2 3 13 18 0 0 1 0 1 

 
 
 

Natação Artística 
 Natação Adaptada 

 

 Masters 
 

 

 
FEMININOS 

  

MASC FEM TOT 

  

MASC FEM TOT 
INFANTIS JUVENIS JUNIORES ABSOLUTA Tot 

  

ABPG 0 0 0 0 0 ABPG 0 0 0 ABPG 5 0 5 

ALBIGEC 0 0 0 0 0 
ALBIGEC 0 0 0 

ALBIGEC 0 0 0 

ANAR 0 0 0 0 0 ANAR 0 0 0 ANAR 1 0 1 

ANIC 0 0 0 0 0 ANIC 0 0 0 ANIC 0 0 0 

CCDSERTA 0 0 0 0 0 CCDSERTA 0 0 0 CCDSERTA 1 4 5 

CEN 0 0 0 0 0 CEN 0 0 0 CEN 0 0 0 

CNFU 0 0 0 0 0 CNFU 0 0 0 CNFU 0 0 0 

CNG 0 0 0 0 0 CNG 0 0 0 CNG 2 2 4 

CNP 0 0 0 0 0 CNP 0 0 0 CNP 0 0 0 

CSPR 
0 0 0 0 0 

CSPR 
0 0 0 

CSPR 
0 0 0 

EFC 0 0 0 0 0 EFC 0 0 0 EFC 2 1 3 

INDAIC 0 0 0 0 0 INDAIC 0 0 0 INDAIC 1 0 1 

MGRD 
0 0 0 0 0 

MGRD 
0 0 0 

MGRD 
0 0 0 

MSSL 0 0 0 0 0 MSSL 0 0 0 MSSL 0 0 0 

PCC 0 0 0 0 0 PCC 0 0 0 PCC 0 0 0 

SCCM 0 0 0 0 0 SCCM 0 0 0 SCCM 0 0 0 

TOTAL 0 0 0 0 0 TOTAL 0 0 0 TOTAL 12 7 19 

 

 
18.  

 

Escolas 
 

 
MASCULINOS FEMININOS 

Minis Infantis Juvenis Juniores Seniores Tot Minis Infantis Juvenis Juniores Seniores Tot 

ABPG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ALBIGEC 
129 11 10 2 0 152 138 28 16 3 1 186 

ANAR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ANIC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CCDSERTA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CEN 73 3 3 0 4 83 55 0 7 1 27 90 

CNFU 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNP 17 1 0 0 2 20 14 1 2 0 15 32 

CSPR 
67 3 3 0 16 89 71 3 2 0 51 127 

EFC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

INDAIC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MGRD 
286 27 18 4 26 361 275 39 18 11 79 422 

MSSL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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MASCULINOS FEMININOS 

Minis Infantis Juvenis Juniores Seniores Tot Minis Infantis Juvenis Juniores Seniores Tot 

PCC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

SCCM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

TOTAL 572 45 34 6 48 705 553 71 45 15 173 857 
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ANL - ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DE LISBOA 

 
LICENCIAMENTOS DE ARBITRAGEM 
 

 
MASCULINOS FEMININOS 

NP NART AA PA NA Tot NP NART AA PA NA Tot 

ANL 25 2 24 25 24 100 20 5 19 6 18 68 

 

 
 

NÚMERO DE LICENÇAS POR CLUBE 
 

 

 
Masculinos 

 
Femininos 

NP NART AA PA NA Mas ESC TRB DIR Tot NP NART AA PA NA Mas ESC TRB DIR Tot 

ADRCCIMM 
35 0 16 0 0 42 0 2 6 101 21 0 7 0 0 34 0 1 1 64 

ADST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 0 0 0 0 0 0 2 0 14 

AEFDTV 11 0 0 0 0 0 0 4 5 20 23 0 0 0 0 0 0 0 0 23 

AHBE 24 0 0 0 0 0 0 1 3 28 23 0 0 0 0 0 0 0 0 23 

ANAM 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2 3 0 0 0 0 0 0 0 0 3 

ANE 0 0 3 0 0 58 0 0 1 62 0 0 1 0 0 38 0 0 0 39 

AONDA 36 0 18 0 0 8 0 3 2 67 16 0 8 0 0 1 0 1 1 27 

ASC 0 0 0 0 10 0 0 0 1 11 0 0 1 0 7 0 0 1 1 10 

CAD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 

CCLV 0 0 1 0 0 32 0 0 0 33 0 0 0 0 0 8 0 1 1 10 

CDAP 4 0 0 0 0 0 0 1 1 6 2 0 1 0 1 0 0 0 0 4 

CDCP 15 0 2 0 0 0 0 1 3 21 8 0 1 0 0 0 0 1 0 10 

CDOM 5 0 0 0 0 0 0 1 0 6 5 0 1 0 0 0 0 0 0 6 

CFB 35 0 21 0 2 0 0 2 5 65 13 0 10 0 0 0 0 1 1 25 

CIRL 17 0 11 0 0 2 0 2 5 37 19 0 13 0 0 0 0 0 2 34 

CMBCP 0 0 0 0 0 4 0 0 1 5 0 0 0 0 0 6 0 0 0 6 

CNA 
15 0 1 29 0 11 0 1 5 62 20 8 2 0 0 4 0 3 6 42 

CNATRIL 5 0 0 0 0 0 0 1 1 7 10 0 0 0 0 0 0 0 1 11 

CNCVG 22 0 0 0 0 0 26 3 0 51 27 0 0 0 1 0 25 0 0 53 

CNLX 13 0 9 0 1 17 0 2 3 45 8 0 6 0 0 6 0 0 0 20 

CNMAL 0 0 0 0 0 41 0 1 3 45 0 0 0 0 0 34 0 0 1 35 

CNMJ 17 0 6 0 0 8 0 2 3 36 12 0 6 0 0 2 0 1 1 22 

CNN 20 0 0 0 0 7 0 3 1 31 16 0 0 0 0 0 0 1 0 17 

CNS 31 0 12 0 0 2 0 2 2 49 32 0 11 0 0 0 0 2 2 47 

COL 7 0 1 0 0 1 0 1 1 11 7 0 0 0 0 0 0 1 1 9 

CPCD 33 0 0 0 0 0 151 1 1 186 27 0 0 0 0 0 116 1 0 144 

CWPC 
0 0 0 53 0 0 0 5 8 66 0 0 0 19 0 0 0 0 1 20 

DRCN 7 0 0 0 0 0 0 1 0 8 16 0 0 0 0 0 0 0 0 16 

EULX 18 0 5 0 0 4 0 0 0 27 14 0 3 0 0 0 0 0 1 18 

FS 10 0 0 13 0 60 454 2 3 542 6 0 0 0 0 16 402 1 0 425 

GAN 0 0 0 0 0 24 0 1 3 28 0 0 0 0 0 22 0 0 0 22 

GCP 0 0 0 0 0 34 0 0 0 34 0 0 0 0 1 16 0 0 0 17 

GDSE 10 0 0 0 0 2 0 1 0 13 10 0 1 0 0 0 0 1 1 13 

GESL 69 0 30 0 5 50 0 13 12 179 50 33 13 0 0 24 0 7 6 127 
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Masculinos 

 
Femininos 

NP NART AA PA NA Mas ESC TRB DIR Tot NP NART AA PA NA Mas ESC TRB DIR Tot 

INDANL 5 0 3 0 1 14 0 1 0 24 5 1 2 0 0 2 0 0 0 10 

JFA 2 0 0 0 0 0 0 2 2 6 7 0 0 0 0 0 0 0 1 8 

JFB 
0 0 0 0 0 0 267 0 0 267 0 0 0 0 0 0 261 0 0 261 

LPS 13 0 13 0 0 37 0 0 0 63 0 0 0 0 0 2 0 0 0 2 

LXT 1 0 0 0 0 1 0 1 1 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MALM 0 0 0 0 0 0 7 055 0 0 7 055 0 0 0 0 0 0 6 121 0 0 6 121 

MODV 13 0 0 0 0 0 0 1 0 14 9 20 0 0 1 6 0 4 1 35 

MVFX 
0 0 0 0 0 0 11 612 0 0 11 612 0 0 0 0 0 0 10 913 0 0 10 913 

PDEM 34 0 10 0 4 14 0 4 1 67 27 0 5 0 1 4 0 2 0 39 

SAD 56 0 0 65 0 76 0 8 11 216 61 2 0 20 0 17 0 0 6 106 

SCP 82 0 54 78 9 28 704 11 23 989 62 0 33 0 1 4 670 3 3 776 

SFP 0 0 0 0 0 21 0 0 1 22 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 

SFUAP 33 0 11 0 0 0 409 2 7 462 19 0 4 0 0 0 510 0 2 535 

SLB 59 0 23 0 0 0 0 7 10 99 54 0 15 31 0 0 0 3 1 104 

TOTAL 759 0 250 238 32 598 20 678 94 135 22 784 644 64 144 70 13 253 19 018 39 42 20 274 

 

 
NÚMERO DE PRATICANTES POR CATEGORIA 
 

    

Natação Pura 
 

 
MASCULINOS FEMININOS 

CADETES INFANTIS JUVENIS JUNIORES SENIORES Tot CADETES INFANTIS JUVENIS JUNIORES SENIORES Tot 

ADRCCIMM 
16 4 8 4 3 35 9 5 3 4 0 21 

ADST 0 0 0 0 0 0 3 5 1 3 0 12 

AEFDTV 6 0 2 2 1 11 7 7 3 5 1 23 

AHBE 7 8 3 1 5 24 7 8 6 1 1 23 

ANAM 2 0 0 0 0 2 1 1 0 1 0 3 

ANE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

AONDA 12 4 6 5 9 36 7 1 4 2 2 16 

ASC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CAD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CCLV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CDAP 4 0 0 0 0 4 1 0 0 0 1 2 

CDCP 1 3 6 1 4 15 1 1 3 0 3 8 

CDOM 3 1 1 0 0 5 0 1 3 1 0 5 

CFB 1 7 7 8 12 35 1 1 1 2 8 13 

CIRL 1 2 3 2 9 17 4 2 2 3 8 19 

CMBCP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNA 
9 5 1 0 0 15 3 13 3 0 1 20 

CNATRIL 5 0 0 0 0 5 8 1 1 0 0 10 

CNCVG 12 0 7 1 2 22 7 9 6 2 3 27 

CNLX 0 0 2 2 9 13 0 0 1 2 5 8 

CNMAL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNMJ 8 3 4 0 2 17 1 4 5 1 1 12 

CNN 13 5 2 0 0 20 13 3 0 0 0 16 

CNS 9 10 5 4 3 31 7 14 5 3 3 32 

COL 3 2 1 0 1 7 3 3 1 0 0 7 
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MASCULINOS FEMININOS 

CADETES INFANTIS JUVENIS JUNIORES SENIORES Tot CADETES INFANTIS JUVENIS JUNIORES SENIORES Tot 

CPCD 13 9 4 4 3 33 6 8 8 4 1 27 

CWPC 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

DRCN 4 1 1 1 0 7 5 4 6 1 0 16 

EULX 4 1 6 2 5 18 5 1 4 2 2 14 

FS 5 4 1 0 0 10 4 2 0 0 0 6 

GAN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

GCP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

GDSE 4 5 1 0 0 10 3 3 3 1 0 10 

GESL 20 19 12 5 13 69 11 15 15 6 3 50 

INDANL 0 0 2 0 3 5 0 1 0 1 3 5 

JFA 1 1 0 0 0 2 3 4 0 0 0 7 

JFB 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

LPS 0 0 0 0 13 13 0 0 0 0 0 0 

LXT 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 

MALM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MODV 6 7 0 0 0 13 5 4 0 0 0 9 

MVFX 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

PDEM 15 6 4 3 6 34 10 8 4 2 3 27 

SAD 15 13 10 10 8 56 27 10 11 5 8 61 

SCP 19 15 15 12 21 82 13 15 18 4 12 62 

SFP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

SFUAP 10 2 8 8 5 33 4 4 5 3 3 19 

SLB 19 12 6 4 18 59 8 16 12 6 12 54 

TOTAL 248 149 128 79 155 759 187 174 134 65 84 644 

 
 
Pólo Aquático 
 

 
MASCULINOS FEMININOS 

MINIS CADETES INFATIS JUVENIS ABSOLUTOS Tot MINIS CADETES INFANTIS JUVENIS 
ABSOLUT

OS 
Tot 

ADRCCIMM 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ADST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

AEFDTV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

AHBE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ANAM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ANE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

AONDA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ASC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CAD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CCLV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CDAP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CDCP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CDOM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CFB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CIRL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CMBCP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNA 
0 0 0 3 26 29 0 0 0 0 0 0 

CNATRIL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 



Relatório e Contas 2019 | Anexos  58 

 
MASCULINOS FEMININOS 

MINIS CADETES INFATIS JUVENIS ABSOLUTOS Tot MINIS CADETES INFANTIS JUVENIS 
ABSOLUT

OS 
Tot 

CNCVG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNLX 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNMAL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNMJ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

COL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CPCD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CWPC 
1 2 9 9 32 53 0 3 1 8 7 19 

DRCN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

EULX 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

FS 0 0 0 0 13 13 0 0 0 0 0 0 

GAN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

GCP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

GDSE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

GESL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

INDANL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

JFA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

JFB 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

LPS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

LXT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MALM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MODV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MVFX 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

PDEM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

SAD 1 1 7 13 43 65 1 0 0 2 17 20 

SCP 0 8 17 15 38 78 0 0 0 0 0 0 

SFP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

SFUAP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

SLB 0 0 0 0 0 0 0 0 1 7 23 31 

TOTAL 2 11 33 40 152 238 1 3 2 17 47 70 

 
 
 

Águas Abertas 

 
MASCULINOS FEMININOS 

AA15 AA16/17 AA18/19 AA20+ Tot AA14/15 AA16/17 AA18/19 AA20+ Tot 

ADRCCIMM 
6 5 1 4 16 3 4 0 0 7 

ADST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

AEFDTV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

AHBE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ANAM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ANE 0 0 0 3 3 0 0 0 1 1 

AONDA 3 7 4 4 18 4 2 2 0 8 

ASC 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 

CAD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CCLV 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 

CDAP 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 
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MASCULINOS FEMININOS 

AA15 AA16/17 AA18/19 AA20+ Tot AA14/15 AA16/17 AA18/19 AA20+ Tot 

CDCP 0 1 1 0 2 1 0 0 0 1 

CDOM 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 

CFB 1 2 6 12 21 1 1 3 5 10 

CIRL 1 1 2 7 11 2 3 3 5 13 

CMBCP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNA 
0 1 0 0 1 1 0 1 0 2 

CNATRIL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNCVG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNLX 0 2 2 5 9 0 2 1 3 6 

CNMAL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNMJ 3 1 0 2 6 4 1 1 0 6 

CNN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNS 3 5 1 3 12 5 3 1 2 11 

COL 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 

CPCD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CWPC 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

DRCN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

EULX 0 1 2 2 5 0 1 0 2 3 

FS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

GAN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

GCP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

GDSE 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 

GESL 3 9 6 12 30 5 6 1 1 13 

INDANL 1 0 0 2 3 0 0 0 2 2 

JFA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

JFB 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

LPS 0 0 0 13 13 0 0 0 0 0 

LXT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MALM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MODV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MVFX 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

PDEM 2 2 2 4 10 0 2 2 1 5 

SAD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

SCP 9 13 9 23 54 18 4 4 7 33 

SFP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

SFUAP 0 3 6 2 11 0 2 2 0 4 

SLB 0 4 10 9 23 0 5 4 6 15 

TOTAL 32 57 52 109 250 44 38 26 36 144 
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Natação Artística 
 Natação Adaptada 

 

 Masters 
 

 

 
FEMININOS 

  

MASC FEM TOT 

  

MASC FEM TOT 
INFANTIS JUVENIS JUNIORES ABSOLUTA Tot 

  

ADRCCIMM 
0 0 0 0 0 

ADRCCIMM 
0 0 0 

ADRCCIMM 
42 34 76 

ADST 0 0 0 0 0 ADST 0 0 0 ADST 0 0 0 

AEFDTV 0 0 0 0 0 AEFDTV 0 0 0 AEFDTV 0 0 0 

AHBE 0 0 0 0 0 AHBE 0 0 0 AHBE 0 0 0 

ANAM 0 0 0 0 0 ANAM 0 0 0 ANAM 0 0 0 

ANE 0 0 0 0 0 ANE 0 0 0 ANE 58 38 96 

AONDA 0 0 0 0 0 AONDA 0 0 0 AONDA 8 1 9 

ASC 0 0 0 0 0 ASC 10 7 17 ASC 0 0 0 

CAD 0 0 0 0 0 CAD 0 0 0 CAD 0 0 0 

CCLV 0 0 0 0 0 CCLV 0 0 0 CCLV 32 8 40 

CDAP 0 0 0 0 0 CDAP 0 1 1 CDAP 0 0 0 

CDCP 0 0 0 0 0 CDCP 0 0 0 CDCP 0 0 0 

CDOM 0 0 0 0 0 CDOM 0 0 0 CDOM 0 0 0 

CFB 0 0 0 0 0 CFB 2 0 2 CFB 0 0 0 

CIRL 0 0 0 0 0 CIRL 0 0 0 CIRL 2 0 2 

CMBCP 0 0 0 0 0 CMBCP 0 0 0 CMBCP 4 6 10 

CNA 2 2 3 1 7 
CNA 0 0 0 

CNA 11 4 15 

CNATRIL 0 0 0 0 0 CNATRIL 0 0 0 CNATRIL 0 0 0 

CNCVG 0 0 0 0 0 CNCVG 0 1 1 CNCVG 0 0 0 

CNLX 0 0 0 0 0 CNLX 1 0 1 CNLX 17 6 23 

CNMAL 0 0 0 0 0 CNMAL 0 0 0 CNMAL 41 34 75 

CNMJ 0 0 0 0 0 CNMJ 0 0 0 CNMJ 8 2 10 

CNN 0 0 0 0 0 CNN 0 0 0 CNN 7 0 7 

CNS 0 0 0 0 0 CNS 0 0 0 CNS 2 0 2 

COL 0 0 0 0 0 COL 0 0 0 COL 1 0 1 

CPCD 0 0 0 0 0 CPCD 0 0 0 CPCD 0 0 0 

CWPC 
0 0 0 0 0 

CWPC 
0 0 0 

CWPC 
0 0 0 

DRCN 0 0 0 0 0 DRCN 0 0 0 DRCN 0 0 0 

EULX 0 0 0 0 0 EULX 0 0 0 EULX 4 0 4 

FS 0 0 0 0 0 FS 0 0 0 FS 60 16 76 

GAN 0 0 0 0 0 GAN 0 0 0 GAN 24 22 46 

GCP 0 0 0 0 0 GCP 0 1 1 GCP 34 16 50 

GDSE 0 0 0 0 0 GDSE 0 0 0 GDSE 2 0 2 

GESL 9 8 6 10 27 GESL 5 0 5 GESL 50 24 74 

INDANL 0 0 1 0 1 INDANL 1 0 1 INDANL 14 2 16 

JFA 0 0 0 0 0 JFA 0 0 0 JFA 0 0 0 

JFB 
0 0 0 0 0 

JFB 
0 0 0 

JFB 
0 0 0 

LPS 0 0 0 0 0 LPS 0 0 0 LPS 37 2 39 

LXT 0 0 0 0 0 LXT 0 0 0 LXT 1 0 1 

MALM 0 0 0 0 0 MALM 0 0 0 MALM 0 0 0 

MODV 8 6 1 5 14 MODV 0 1 1 MODV 0 6 6 

MVFX 
0 0 0 0 0 

MVFX 
0 0 0 

MVFX 
0 0 0 

PDEM 0 0 0 0 0 PDEM 4 1 5 PDEM 14 4 18 

SAD 0 0 0 2 2 SAD 0 0 0 SAD 76 17 93 

SCP 0 0 0 0 0 SCP 9 1 10 SCP 28 4 32 

SFP 0 0 0 0 0 SFP 0 0 0 SFP 21 7 28 

SFUAP 0 0 0 0 0 SFUAP 0 0 0 SFUAP 0 0 0 
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SLB 0 0 0 0 0 SLB 0 0 0 SLB 0 0 0 

TOTAL 19 16 11 18 64 TOTAL 32 13 45 TOTAL 598 253 851 

 
 
21.  

 

Escolas 
 

 
MASCULINOS FEMININOS 

Minis Infantis Juvenis Juniores Seniores Tot Minis Infantis Juvenis Juniores Seniores Tot 

ADRCCIMM 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ADST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

AEFDTV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

AHBE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ANAM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ANE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

AONDA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ASC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CAD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CCLV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CDAP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CDCP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CDOM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CFB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CIRL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CMBCP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNA 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNATRIL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNCVG 17 0 1 0 8 26 10 1 0 0 14 25 

CNLX 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNMAL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNMJ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

COL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CPCD 79 18 17 7 30 151 59 14 11 7 25 116 

CWPC 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

DRCN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

EULX 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

FS 258 60 41 16 79 454 227 54 33 10 78 402 

GAN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

GCP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

GDSE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

GESL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

INDANL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

JFA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

JFB 
220 5 5 1 36 267 217 11 2 0 31 261 

LPS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

LXT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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MASCULINOS FEMININOS 

Minis Infantis Juvenis Juniores Seniores Tot Minis Infantis Juvenis Juniores Seniores Tot 

MALM 2 082 228 131 136 4 478 7 055 1 675 207 130 91 4 018 6 121 

MODV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MVFX 
1 460 228 213 180 9 531 11 612 1 300 191 204 157 9 061 10 913 

PDEM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

SAD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

SCP 477 42 32 21 132 704 392 33 21 13 211 670 

SFP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

SFUAP 234 22 11 8 134 409 194 21 9 4 282 510 

SLB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

TOTAL 4 827 603 451 369 14 428 20 678 4 074 532 410 282 13 720 19 018 
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ANMAD - ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DA MADEIRA 

 

LICENCIAMENTOS DE ARBITRAGEM 
 

 
MASCULINOS FEMININOS 

NP NART AA PA NA Tot NP NART AA PA NA Tot 

ANMAD 8 0 8 0 8 24 20 0 20 0 20 60 

 

 
 

NÚMERO DE LICENÇAS POR CLUBE 

 

 
Masculinos 

 
Femininos 

NP NART AA PA NA Mas ESC TRB DIR Tot NP NART AA PA NA Mas ESC TRB DIR Tot 

ADC 11 0 0 0 0 0 0 0 0 11 9 0 0 0 0 0 0 0 0 9 

ADDC 3 0 0 0 0 0 1 0 0 4 7 0 0 0 0 0 3 0 0 10 

ADG 3 0 0 0 0 0 1 0 0 4 3 0 0 0 0 0 1 0 0 4 

ADM 24 0 0 0 0 0 2 0 0 26 9 0 0 0 0 0 4 0 0 13 

CDN 97 0 43 0 0 48 74 0 1 263 67 0 30 0 0 20 108 0 0 225 

CDRS 16 0 2 0 0 0 0 0 0 18 8 0 1 0 0 0 0 0 0 9 

CDSR 21 0 10 0 0 0 76 0 1 108 13 0 8 0 0 0 104 0 1 126 

CDUC 12 0 7 0 0 6 17 0 0 42 3 0 3 0 0 3 16 0 0 25 

CDWT 9 0 0 0 0 0 5 0 0 14 4 0 0 0 0 0 8 0 0 12 

CEOL 20 0 11 0 1 12 26 1 1 72 8 0 7 0 0 8 31 0 0 54 

CFA 25 0 1 0 0 0 0 0 0 26 26 0 1 0 0 0 0 0 0 27 

CNF 92 0 44 0 0 56 16 1 7 216 70 0 28 0 0 30 7 0 0 135 

CSM 25 0 7 0 0 5 7 0 0 44 22 0 1 0 0 0 4 0 0 27 

DSDE 
0 0 0 0 0 0 1 428 0 0 1 428 0 0 0 0 0 0 1 232 0 0 1 232 

GDCO 6 0 9 0 0 14 0 0 1 30 1 0 2 0 0 2 0 0 0 5 

GDE 
0 0 0 0 0 0 3 0 0 3 0 0 0 0 0 0 11 0 0 11 

ICSC 10 0 0 0 1 2 0 0 0 13 5 0 0 0 0 2 0 0 0 7 

INDMAD 3 0 3 0 0 0 0 0 0 6 1 0 1 0 0 0 0 0 0 2 

JACL 42 0 16 0 0 19 137 1 1 216 36 0 12 0 0 10 155 0 0 213 

LCM 11 0 1 0 1 2 0 0 0 15 6 0 1 0 0 0 0 0 0 7 

TOTAL 430 0 154 0 3 164 1 793 3 12 2 559 298 0 95 0 0 75 1 684 0 1 2 153 

 
 
 

NÚMERO DE PRATICANTES POR CATEGORIA 
 

    

Natação Pura 
 

 
MASCULINOS FEMININOS 

CADETES INFANTIS JUVENIS JUNIORES SENIORES Tot CADETES INFANTIS JUVENIS JUNIORES SENIORES Tot 

ADC 5 1 3 2 0 11 6 2 1 0 0 9 

ADDC 2 0 0 1 0 3 5 1 0 1 0 7 

ADG 3 0 0 0 0 3 0 3 0 0 0 3 

ADM 12 5 2 2 3 24 6 0 0 2 1 9 

CDN 31 17 15 3 31 97 18 14 14 7 14 67 

CDRS 8 2 3 1 2 16 3 0 4 0 1 8 

CDSR 6 4 5 4 2 21 2 3 2 3 3 13 

CDUC 3 3 2 0 4 12 0 0 0 1 2 3 
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MASCULINOS FEMININOS 

CADETES INFANTIS JUVENIS JUNIORES SENIORES Tot CADETES INFANTIS JUVENIS JUNIORES SENIORES Tot 

CDWT 8 1 0 0 0 9 4 0 0 0 0 4 

CEOL 4 3 3 2 8 20 0 1 1 2 4 8 

CFA 11 8 4 2 0 25 10 5 6 5 0 26 

CNF 25 19 16 12 20 92 21 17 9 6 17 70 

CSM 11 4 4 3 3 25 8 5 8 0 1 22 

DSDE 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

GDCO 0 0 0 0 6 6 0 0 0 0 1 1 

GDE 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ICSC 4 2 2 1 1 10 3 1 0 0 1 5 

INDMAD 0 0 2 1 0 3 0 0 0 0 1 1 

JACL 17 9 11 5 0 42 13 10 9 3 1 36 

LCM 4 4 1 1 1 11 2 2 1 1 0 6 

TOTAL 154 82 73 40 81 430 101 64 55 31 47 298 

 

Pólo Aquático 

 
MASCULINOS FEMININOS 

MINIS CADETES INFATIS JUVENIS ABSOLUTOS Tot MINIS CADETES INFANTIS JUVENIS ABSOLUTOS Tot 

ADC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ADDC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ADG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ADM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CDN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CDRS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CDSR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CDUC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CDWT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CEOL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CFA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CSM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

DSDE 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

GDCO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

GDE 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ICSC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

INDMAD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

JACL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

LCM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

TOTAL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

Águas Abertas 

 
MASCULINOS FEMININOS 

AA15 AA16/17 AA18/19 AA20+ Tot AA14/15 AA16/17 AA18/19 AA20+ Tot 

ADC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ADDC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ADG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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MASCULINOS FEMININOS 

AA15 AA16/17 AA18/19 AA20+ Tot AA14/15 AA16/17 AA18/19 AA20+ Tot 

ADM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CDN 4 9 2 28 43 9 7 3 11 30 

CDRS 0 0 0 2 2 0 0 0 1 1 

CDSR 0 6 3 1 10 2 3 2 1 8 

CDUC 1 2 0 4 7 0 1 0 2 3 

CDWT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CEOL 0 5 0 6 11 1 2 2 2 7 

CFA 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 

CNF 9 14 5 16 44 8 6 2 12 28 

CSM 0 4 1 2 7 0 0 0 1 1 

DSDE 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

GDCO 0 1 0 8 9 0 0 0 2 2 

GDE 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ICSC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

INDMAD 1 1 1 0 3 0 0 1 0 1 

JACL 8 6 2 0 16 8 3 1 0 12 

LCM 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 

TOTAL 23 48 15 68 154 29 22 11 33 95 

 
 

24.  

 

 

Natação Artística 
 Natação Adaptada 

 

 Masters 
 

 

 
FEMININOS 

  

MASC FEM TOT 

  

MASC FEM TOT 
INFANTIS JUVENIS JUNIORES ABSOLUTA Tot 

  

ADC 0 0 0 0 0 ADC 0 0 0 ADC 0 0 0 

ADDC 0 0 0 0 0 ADDC 0 0 0 ADDC 0 0 0 

ADG 0 0 0 0 0 ADG 0 0 0 ADG 0 0 0 

ADM 0 0 0 0 0 ADM 0 0 0 ADM 0 0 0 

CDN 0 0 0 0 0 CDN 0 0 0 CDN 48 20 68 

CDRS 0 0 0 0 0 CDRS 0 0 0 CDRS 0 0 0 

CDSR 0 0 0 0 0 CDSR 0 0 0 CDSR 0 0 0 

CDUC 0 0 0 0 0 CDUC 0 0 0 CDUC 6 3 9 

CDWT 0 0 0 0 0 CDWT 0 0 0 CDWT 0 0 0 

CEOL 0 0 0 0 0 CEOL 1 0 1 CEOL 12 8 20 

CFA 0 0 0 0 0 CFA 0 0 0 CFA 0 0 0 

CNF 0 0 0 0 0 CNF 0 0 0 CNF 56 30 86 

CSM 0 0 0 0 0 CSM 0 0 0 CSM 5 0 5 

DSDE 0 0 0 0 0 
DSDE 0 0 0 

DSDE 0 0 0 

GDCO 0 0 0 0 0 GDCO 0 0 0 GDCO 14 2 16 

GDE 
0 0 0 0 0 

GDE 
0 0 0 

GDE 
0 0 0 

ICSC 0 0 0 0 0 ICSC 1 0 1 ICSC 2 2 4 

INDMAD 0 0 0 0 0 INDMAD 0 0 0 INDMAD 0 0 0 

JACL 0 0 0 0 0 JACL 0 0 0 JACL 19 10 29 

LCM 0 0 0 0 0 LCM 1 0 1 LCM 2 0 2 

TOTAL 0 0 0 0 0 TOTAL 3 0 3 TOTAL 164 75 239 
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Escolas 

 
MASCULINOS FEMININOS 

Minis Infantis Juvenis Juniores Seniores Tot Minis Infantis Juvenis Juniores Seniores Tot 

ADC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ADDC 1 0 0 0 0 1 3 0 0 0 0 3 

ADG 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 

ADM 2 0 0 0 0 2 4 0 0 0 0 4 

CDN 53 2 3 1 15 74 55 0 0 0 53 108 

CDRS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CDSR 76 0 0 0 0 76 104 0 0 0 0 104 

CDUC 12 0 0 0 5 17 9 1 0 1 5 16 

CDWT 5 0 0 0 0 5 4 1 0 0 3 8 

CEOL 24 1 1 0 0 26 22 1 2 0 6 31 

CFA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNF 14 0 0 0 2 16 5 0 0 0 2 7 

CSM 7 0 0 0 0 7 4 0 0 0 0 4 

DSDE 
1 421 6 1 0 0 1 428 1 214 17 1 0 0 1 232 

GDCO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

GDE 
3 0 0 0 0 3 11 0 0 0 0 11 

ICSC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

INDMAD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

JACL 129 2 3 0 3 137 124 8 3 1 19 155 

LCM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

TOTAL 1 748 11 8 1 25 1 793 1 560 28 6 2 88 1 684 
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ANMIN - ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DO MINHO 

 
LICENCIAMENTOS DE ARBITRAGEM 
 

 
MASCULINOS FEMININOS 

NP NART AA PA NA Tot NP NART AA PA NA Tot 

ANMIN 8 0 4 0 5 17 17 0 11 0 13 41 

 

 
 

NÚMERO DE LICENÇAS POR CLUBE 

 

 
Masculinos 

 
Femininos 

NP NART AA PA NA Mas ESC TRB DIR Tot NP NART AA PA NA Mas ESC TRB DIR Tot 

ADPB 3 0 0 0 0 0 0 0 0 3 4 0 0 0 0 0 0 0 0 4 

AMAMB 19 0 0 0 0 0 0 2 1 22 15 0 0 0 0 0 0 1 0 16 

CNAV 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2 

EDL 12 0 0 0 1 0 121 0 0 134 11 0 0 0 0 0 159 0 0 170 

EDV 38 0 0 0 0 16 127 6 2 189 32 0 0 0 0 12 123 1 2 170 

INDMIN 2 0 1 0 0 1 0 0 1 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MBCL 0 0 0 0 0 0 1 053 0 0 1 053 0 0 0 0 0 0 1 569 0 0 1 569 

MVNC 
0 0 0 0 0 0 518 0 0 518 0 0 0 0 0 0 820 0 0 820 

SCB 60 0 4 0 0 20 427 4 2 517 49 0 0 0 0 8 434 0 0 491 

SCCAM 8 0 0 0 0 4 0 0 0 12 6 0 0 0 0 2 0 0 0 8 

VNC 29 0 0 0 0 12 232 4 0 277 30 0 0 0 0 4 218 2 0 254 

TOTAL 173 0 5 0 1 53 2 478 16 6 2 732 149 0 0 0 0 26 3 323 4 2 3 504 

 

 
NÚMERO DE PRATICANTES POR CATEGORIA 
 

    

Natação Pura 

 
MASCULINOS FEMININOS 

CADETES INFANTIS JUVENIS JUNIORES SENIORES Tot CADETES INFANTIS JUVENIS JUNIORES SENIORES Tot 

ADPB 1 1 1 0 0 3 1 2 0 0 1 4 

AMAMB 4 6 1 4 4 19 3 3 4 3 2 15 

CNAV 1 0 0 1 0 2 0 0 0 1 1 2 

EDL 8 1 3 0 0 12 4 4 2 1 0 11 

EDV 13 6 5 3 11 38 8 6 6 5 7 32 

INDMIN 0 1 0 0 1 2 0 0 0 0 0 0 

MBCL 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MVNC 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

SCB 20 16 5 6 13 60 25 8 5 2 9 49 

SCCAM 5 1 0 1 1 8 5 0 0 0 1 6 

VNC 13 5 6 3 2 29 13 10 3 4 0 30 

TOTAL 65 37 21 18 32 173 59 33 20 16 21 149 
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Pólo Aquático 

 
MASCULINOS FEMININOS 

MINIS CADETES INFATIS JUVENIS ABSOLUTOS Tot MINIS CADETES INFANTIS JUVENIS ABSOLUTOS Tot 

ADPB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

AMAMB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNAV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

EDL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

EDV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

INDMIN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MBCL 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MVNC 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

SCB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

SCCAM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

VNC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

TOTAL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

Águas Abertas 

 
MASCULINOS FEMININOS 

AA15 AA16/17 AA18/19 AA20+ Tot AA14/15 AA16/17 AA18/19 AA20+ Tot 

ADPB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

AMAMB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNAV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

EDL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

EDV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

INDMIN 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 

MBCL 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MVNC 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

SCB 0 1 2 1 4 0 0 0 0 0 

SCCAM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

VNC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

TOTAL 0 1 2 2 5 0 0 0 0 0 

 
 
 

Natação Artística 
 Natação Adaptada 

 

 Masters 
 

 
FEMININOS 

  

MASC FEM TOT 

  

MASC FEM TOT 
INFANTIS JUVENIS JUNIORES ABSOLUTA Tot 

  

ADPB 0 0 0 0 0 ADPB 0 0 0 ADPB 0 0 0 

AMAMB 0 0 0 0 0 AMAMB 0 0 0 AMAMB 0 0 0 

CNAV 0 0 0 0 0 CNAV 0 0 0 CNAV 0 0 0 

EDL 0 0 0 0 0 EDL 1 0 1 EDL 0 0 0 

EDV 0 0 0 0 0 EDV 0 0 0 EDV 16 12 28 

INDMIN 0 0 0 0 0 INDMIN 0 0 0 INDMIN 1 0 1 

MBCL 
0 0 0 0 0 

MBCL 
0 0 0 

MBCL 
0 0 0 

MVNC 0 0 0 0 0 
MVNC 0 0 0 

MVNC 0 0 0 

SCB 0 0 0 0 0 SCB 0 0 0 SCB 20 8 28 

SCCAM 0 0 0 0 0 SCCAM 0 0 0 SCCAM 4 2 6 

VNC 0 0 0 0 0 VNC 0 0 0 VNC 12 4 16 

TOTAL 0 0 0 0 0 TOTAL 1 0 1 TOTAL 53 26 79 
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Escolas 

 
MASCULINOS FEMININOS 

Minis Infantis Juvenis Juniores Seniores Tot Minis Infantis Juvenis Juniores Seniores Tot 

ADPB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

AMAMB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNAV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

EDL 87 5 6 0 23 121 90 4 2 0 63 159 

EDV 114 2 3 0 8 127 96 6 6 2 13 123 

INDMIN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MBCL 
422 0 48 32 551 1 053 390 27 46 35 1 071 1 569 

MVNC 
231 25 16 5 241 518 226 38 16 7 533 820 

SCB 281 35 13 1 97 427 241 17 18 6 152 434 

SCCAM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

VNC 28 1 1 6 196 232 33 0 0 0 185 218 

TOTAL 1 163 68 87 44 1 116 2 478 1 076 92 88 50 2 017 3 323 
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ANNP - ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DO NORTE DE PORTUGAL 

 

LICENCIAMENTOS DE ARBITRAGEM 

  

MASCULINOS FEMININOS 

NP NART AA PA NA Tot NP NART AA PA NA Tot 

ANNP 32 5 28 35 24 124 48 9 45 15 40 157 

 
 

NÚMERO DE LICENÇAS POR CLUBE 

 

 
Masculinos 

 
Femininos 

NP NART AA PA NA Mas ESC TRB DIR Tot NP NART AA PA NA Mas ESC TRB DIR Tot 

AACL 31 0 0 27 0 2 0 2 6 68 46 0 0 23 0 0 0 1 1 71 

ADADA 0 0 0 0 12 0 0 1 2 15 0 0 0 0 14 0 0 1 1 16 

ADDEG 0 0 0 36 0 0 0 2 8 46 0 0 0 29 0 0 0 1 0 30 

ADF 44 0 0 0 0 6 0 2 5 57 24 0 0 0 0 1 0 0 0 25 

ADP 36 0 0 0 0 26 0 1 1 64 23 0 0 0 0 6 0 1 1 31 

APUVE 10 0 0 0 1 12 0 2 2 27 9 0 0 0 1 8 0 0 0 18 

CAP 46 0 5 49 1 2 96 6 9 214 46 0 3 22 0 0 97 0 2 170 

CBCN 12 0 0 0 0 0 0 2 1 15 3 0 0 0 0 0 0 0 0 3 

CCLAMAS 47 0 0 20 0 9 0 3 4 83 43 0 0 0 0 1 0 0 2 46 

CDUP 0 0 0 35 0 2 0 3 4 44 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

CFP 70 0 9 74 1 95 390 8 16 663 53 20 8 28 1 48 378 4 7 541 

CFV 51 0 0 0 0 5 0 2 3 61 45 0 0 0 1 7 0 1 1 55 

CLIP 35 0 0 0 0 0 0 0 1 36 27 0 0 0 0 0 0 1 1 29 

CNMAIA 26 0 0 0 0 9 0 2 0 37 22 0 0 0 0 8 0 3 4 37 

CNPO 31 0 0 75 0 7 0 3 7 123 19 0 0 2 0 2 0 1 2 26 

CNRO 9 0 0 0 0 0 0 0 0 9 11 0 0 0 0 0 0 0 0 11 

CNV 40 0 0 0 0 15 0 2 3 60 35 0 0 0 0 4 0 2 3 44 

CPN 7 0 0 0 7 9 0 1 1 25 5 0 0 0 3 7 0 1 1 17 

FCP 90 0 1 0 17 30 17 5 9 169 66 0 1 0 6 24 9 2 2 110 

FOCA 56 0 0 55 0 18 0 3 12 144 44 39 0 4 0 5 0 2 3 74 

GCST 16 0 0 0 0 13 177 1 2 209 14 0 0 0 0 11 346 1 0 372 

GDNFAMA 85 0 16 0 0 2 0 7 9 119 62 0 9 0 0 0 0 0 1 72 

INDANP 4 0 0 0 1 5 0 0 0 10 1 0 0 0 0 1 0 0 0 2 

LSC 54 0 0 37 0 44 0 5 6 146 57 0 0 4 0 29 0 3 3 96 

LSXXI 14 0 0 25 2 0 0 4 4 49 10 0 0 14 1 0 0 0 2 27 

MFLG 
0 0 0 0 0 0 638 0 0 638 0 0 0 0 0 0 1 172 0 0 1 172 

MGDM 
0 0 0 0 0 0 4 786 0 0 4 786 0 0 0 0 0 0 6 176 0 0 6 176 

MPRD 
0 0 0 0 0 0 1 025 0 0 1 025 0 0 0 0 0 0 1 974 0 0 1 974 

SSCMP 0 0 0 68 0 0 0 3 9 80 0 0 0 45 0 0 0 0 1 46 

TG 46 0 0 0 0 0 0 1 1 48 46 0 0 0 0 0 0 0 2 48 

VSC 39 0 3 55 3 23 17 7 12 159 25 0 0 5 0 2 19 0 0 51 

TOTAL 899 0 34 556 45 334 7 146 78 137 9 229 736 59 21 176 27 164 10 171 25 41 11 420 
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NÚMERO DE PRATICANTES POR CATEGORIA 
 

    

Natação Pura 

 
MASCULINOS FEMININOS 

CADETES INFANTIS JUVENIS JUNIORES SENIORES Tot CADETES INFANTIS JUVENIS JUNIORES SENIORES Tot 

AACL 17 4 5 2 3 31 19 5 3 12 7 46 

ADADA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ADDEG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ADF 29 3 4 6 2 44 15 4 3 2 0 24 

ADP 13 11 7 2 3 36 12 5 2 3 1 23 

APUVE 0 1 4 2 3 10 0 1 3 3 2 9 

CAP 22 8 8 4 4 46 22 7 7 5 5 46 

CBCN 7 5 0 0 0 12 2 1 0 0 0 3 

CCLAMAS 18 8 7 8 6 47 18 6 6 8 5 43 

CDUP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CFP 37 10 12 7 4 70 19 15 10 5 4 53 

CFV 25 6 2 9 9 51 13 9 14 5 4 45 

CLIP 25 4 4 2 0 35 18 4 4 0 1 27 

CNMAIA 10 5 4 2 5 26 13 3 2 0 4 22 

CNPO 21 3 2 4 1 31 5 8 5 0 1 19 

CNRO 6 2 1 0 0 9 6 3 2 0 0 11 

CNV 15 5 11 3 6 40 16 5 6 7 1 35 

CPN 6 1 0 0 0 7 4 1 0 0 0 5 

FCP 48 13 11 9 9 90 36 8 9 5 8 66 

FOCA 32 8 8 2 6 56 24 9 1 5 5 44 

GCST 6 0 5 2 3 16 3 3 1 1 6 14 

GDNFAMA 41 14 11 6 13 85 40 6 8 2 6 62 

INDANP 0 0 0 0 4 4 0 0 1 0 0 1 

LSC 22 7 9 9 7 54 29 8 9 5 6 57 

LSXXI 8 2 4 0 0 14 8 1 1 0 0 10 

MFLG 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MGDM 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MPRD 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

SSCMP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

TG 43 3 0 0 0 46 41 5 0 0 0 46 

VSC 8 5 12 7 7 39 8 6 3 4 4 25 

TOTAL 459 128 131 86 95 899 371 123 100 72 70 736 
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Pólo Aquático 

 
MASCULINOS FEMININOS 

MINIS CADETES INFATIS JUVENIS ABSOLUTOS Tot MINIS CADETES INFANTIS JUVENIS ABSOLUTOS Tot 

AACL 0 5 8 13 1 27 2 4 5 7 5 23 

ADADA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ADDEG 0 5 5 6 20 36 0 1 4 5 19 29 

ADF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ADP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

APUVE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CAP 1 7 9 10 22 49 1 1 3 6 11 22 

CBCN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CCLAMAS 0 0 0 0 20 20 0 0 0 0 0 0 

CDUP 0 0 1 7 27 35 0 0 0 0 0 0 

CFP 2 11 12 16 33 74 1 2 3 6 16 28 

CFV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CLIP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNMAIA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNPO 4 14 7 17 33 75 0 0 2 0 0 2 

CNRO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CPN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

FCP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

FOCA 8 8 12 7 20 55 3 1 0 0 0 4 

GCST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

GDNFAMA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

INDANP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

LSC 4 3 3 9 18 37 0 0 1 2 1 4 

LSXXI 1 4 9 11 0 25 1 1 4 4 4 14 

MFLG 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MGDM 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MPRD 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

SSCMP 8 7 9 8 36 68 9 5 5 6 20 45 

TG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

VSC 2 7 6 11 29 55 0 0 5 0 0 5 

TOTAL 30 71 81 115 259 556 17 15 32 36 76 176 
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Águas Abertas 

 
MASCULINOS FEMININOS 

AA15 AA16/17 AA18/19 AA20+ Tot AA14/15 AA16/17 AA18/19 AA20+ Tot 

AACL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ADADA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ADDEG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ADF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ADP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

APUVE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CAP 0 3 1 1 5 1 1 1 0 3 

CBCN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CCLAMAS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CDUP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CFP 3 3 2 1 9 4 1 1 2 8 

CFV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CLIP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNMAIA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNPO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNRO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CPN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

FCP 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 

FOCA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

GCST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

GDNFAMA 5 4 2 5 16 5 1 2 1 9 

INDANP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

LSC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

LSXXI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MFLG 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MGDM 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MPRD 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

SSCMP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

TG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

VSC 1 2 0 0 3 0 0 0 0 0 

TOTAL 9 12 6 7 34 10 3 5 3 21 
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Natação Artística 
 Natação Adaptada 

 

 Masters 
 

 
FEMININOS 

  

MASC FEM TOT 

  

MASC FEM TOT 
INFANTIS JUVENIS JUNIORES ABSOLUTA Tot 

  

AACL 0 0 0 0 0 AACL 0 0 0 AACL 2 0 2 

ADADA 0 0 0 0 0 ADADA 12 14 26 ADADA 0 0 0 

ADDEG 0 0 0 0 0 ADDEG 0 0 0 ADDEG 0 0 0 

ADF 0 0 0 0 0 ADF 0 0 0 ADF 6 1 7 

ADP 0 0 0 0 0 ADP 0 0 0 ADP 26 6 32 

APUVE 0 0 0 0 0 APUVE 1 1 2 APUVE 12 8 20 

CAP 0 0 0 0 0 CAP 1 0 1 CAP 2 0 2 

CBCN 0 0 0 0 0 CBCN 0 0 0 CBCN 0 0 0 

CCLAMAS 0 0 0 0 0 CCLAMAS 0 0 0 CCLAMAS 9 1 10 

CDUP 0 0 0 0 0 CDUP 0 0 0 CDUP 2 0 2 

CFP 9 8 1 2 14 CFP 1 1 2 CFP 95 48 143 

CFV 0 0 0 0 0 CFV 0 1 1 CFV 5 7 12 

CLIP 0 0 0 0 0 CLIP 0 0 0 CLIP 0 0 0 

CNMAIA 0 0 0 0 0 CNMAIA 0 0 0 CNMAIA 9 8 17 

CNPO 0 0 0 0 0 CNPO 0 0 0 CNPO 7 2 9 

CNRO 0 0 0 0 0 CNRO 0 0 0 CNRO 0 0 0 

CNV 0 0 0 0 0 CNV 0 0 0 CNV 15 4 19 

CPN 0 0 0 0 0 CPN 7 3 10 CPN 9 7 16 

FCP 0 0 0 0 0 FCP 17 6 23 FCP 30 24 54 

FOCA 25 7 5 2 16 FOCA 0 0 0 FOCA 18 5 23 

GCST 0 0 0 0 0 GCST 0 0 0 GCST 13 11 24 

GDNFAMA 0 0 0 0 0 GDNFAMA 0 0 0 GDNFAMA 2 0 2 

INDANP 0 0 0 0 0 INDANP 1 0 1 INDANP 5 1 6 

LSC 0 0 0 0 0 LSC 0 0 0 LSC 44 29 73 

LSXXI 0 0 0 0 0 LSXXI 2 1 3 LSXXI 0 0 0 

MFLG 0 0 0 0 0 
MFLG 0 0 0 

MFLG 0 0 0 

MGDM 0 0 0 0 0 
MGDM 0 0 0 

MGDM 0 0 0 

MPRD 
0 0 0 0 0 

MPRD 
0 0 0 

MPRD 
0 0 0 

SSCMP 0 0 0 0 0 SSCMP 0 0 0 SSCMP 0 0 0 

TG 0 0 0 0 0 TG 0 0 0 TG 0 0 0 

VSC 0 0 0 0 0 VSC 3 0 3 VSC 23 2 25 

TOTAL 34 15 6 4 59 TOTAL 45 27 72 TOTAL 334 164 498 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

30.  
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Escolas 
 

 
MASCULINOS FEMININOS 

Minis Infantis Juvenis Juniores Seniores Tot Minis Infantis Juvenis Juniores Seniores Tot 

AACL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ADADA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ADDEG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ADF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ADP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

APUVE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CAP 93 2 0 0 1 96 85 9 1 0 2 97 

CBCN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CCLAMAS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CDUP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CFP 275 24 12 1 78 390 266 13 7 2 90 378 

CFV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CLIP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNMAIA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNPO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNRO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CPN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

FCP 16 1 0 0 0 17 5 1 0 0 3 9 

FOCA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

GCST 142 4 1 2 28 177 154 5 4 2 181 346 

GDNFAMA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

INDANP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

LSC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

LSXXI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MFLG 
340 34 13 5 246 638 312 53 24 8 775 1 172 

MGDM 
1 745 240 160 125 2 516 4 786 1 666 247 182 124 3 957 6 176 

MPRD 
584 74 38 22 307 1 025 538 59 47 38 1 292 1 974 

SSCMP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

TG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

VSC 15 2 0 0 0 17 14 4 0 0 1 19 

TOTAL 3 210 381 224 155 3 176 7 146 3 040 391 265 174 6 301 10 171 
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ANRA - ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DA REGIÃO DOS AÇORES 

LICENCIAMENTOS DE ARBITRAGEM 

 
MASCULINOS FEMININOS 

NP NART AA PA NA Tot NP NART AA PA NA Tot 

ANRA 16 0 13 0 7 36 35 0 31 0 19 85 

 
 

NÚMERO DE LICENÇAS POR CLUBE 

 

 
Masculinos 

 
Femininos 

NP NART AA PA NA Mas ESC TRB DIR Tot NP NART AA PA NA Mas ESC TRB DIR Tot 

ADA 25 0 4 0 0 0 5 2 0 36 17 0 0 0 0 0 6 0 0 23 

CAFBPD 75 0 11 0 0 0 6 6 2 100 95 0 15 0 0 0 14 3 1 128 

CDBRG 10 0 0 0 0 0 7 2 1 20 19 0 0 0 0 0 13 0 0 32 

CDEAP 28 0 5 0 0 0 26 0 0 59 27 0 2 0 0 0 74 1 1 105 

CDEPG 4 0 0 0 0 0 0 1 0 5 8 0 0 0 0 0 0 0 0 8 

CDMA 
0 0 0 0 0 0 16 0 0 16 0 0 0 0 0 0 20 0 0 20 

CNH 31 0 1 0 0 4 30 2 0 68 25 0 0 0 0 9 37 0 0 71 

CNPDL 46 0 3 0 2 6 40 5 1 103 52 0 6 0 0 1 44 2 3 108 

CNPV 20 0 11 0 0 0 6 2 0 39 16 0 3 0 0 0 22 1 0 42 

CNRP 13 0 0 0 0 0 0 2 0 15 6 0 0 0 0 0 0 0 0 6 

NSIT 34 0 8 0 0 0 45 2 1 90 52 0 6 0 0 0 39 3 2 102 

TOTAL 286 0 43 0 2 10 181 24 5 551 317 0 32 0 0 10 269 10 7 645 

 
 
NÚMERO DE PRATICANTES POR CATEGORIA 
 

    

Natação Pura 

 
MASCULINOS FEMININOS 

CADETES INFANTIS JUVENIS JUNIORES SENIORES Tot CADETES INFANTIS JUVENIS JUNIORES SENIORES Tot 

ADA 14 2 8 1 0 25 8 5 4 0 0 17 

CAFBPD 43 15 13 3 1 75 54 20 10 10 1 95 

CDBRG 4 3 2 0 1 10 7 6 4 2 0 19 

CDEAP 14 6 5 3 0 28 4 10 6 7 0 27 

CDEPG 1 1 1 1 0 4 5 3 0 0 0 8 

CDMA 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNH 12 9 4 5 1 31 14 4 3 2 2 25 

CNPDL 23 4 7 4 8 46 27 13 7 3 2 52 

CNPV 9 2 5 4 0 20 5 7 3 0 1 16 

CNRP 4 5 2 0 2 13 2 0 3 1 0 6 

NSIT 14 10 5 2 3 34 15 14 16 4 3 52 

TOTAL 138 57 52 23 16 286 141 82 56 29 9 317 

 
 

Pólo Aquático 

 
MASCULINOS FEMININOS 

MINIS CADETES INFATIS JUVENIS ABSOLUTOS Tot MINIS CADETES INFANTIS JUVENIS ABSOLUTOS Tot 

ADA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CAFBPD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CDBRG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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MASCULINOS FEMININOS 

MINIS CADETES INFATIS JUVENIS ABSOLUTOS Tot MINIS CADETES INFANTIS JUVENIS ABSOLUTOS Tot 

CDEAP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CDEPG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CDMA 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNH 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNPDL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNPV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNRP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

NSIT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

TOTAL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

 

 

Águas Abertas 

 
MASCULINOS FEMININOS 

AA15 AA16/17 AA18/19 AA20+ Tot AA14/15 AA16/17 AA18/19 AA20+ Tot 

ADA 4 0 0 0 4 0 0 0 0 0 

CAFBPD 3 6 2 0 11 7 8 0 0 15 

CDBRG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CDEAP 1 1 2 1 5 2 0 0 0 2 

CDEPG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CDMA 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CNH 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 

CNPDL 1 1 0 1 3 3 2 0 1 6 

CNPV 1 7 1 2 11 2 0 1 0 3 

CNRP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

NSIT 2 2 2 2 8 2 2 1 1 6 

TOTAL 0 0 0 0 0 16 12 2 2 32 

 
 
 
 

Natação Artística 
 Natação Adaptada 

 

 Masters 
 

 
FEMININOS 

  

MASC FEM TOT 

  

MASC FEM TOT 
INFANTIS JUVENIS JUNIORES ABSOLUTA Tot 

  

ADA 0 0 0 0 0 ADA 0 0 0 ADA 0 0 0 

CAFBPD 0 0 0 0 0 CAFBPD 0 0 0 CAFBPD 0 0 0 

CDBRG 0 0 0 0 0 CDBRG 0 0 0 CDBRG 0 0 0 

CDEAP 0 0 0 0 0 CDEAP 0 0 0 CDEAP 0 0 0 

CDEPG 0 0 0 0 0 CDEPG 0 0 0 CDEPG 0 0 0 

CDMA 0 0 0 0 0 
CDMA 0 0 0 

CDMA 0 0 0 

CNH 0 0 0 0 0 CNH 0 0 0 CNH 4 9 13 

CNPDL 0 0 0 0 0 CNPDL 2 0 2 CNPDL 6 1 7 

CNPV 0 0 0 0 0 CNPV 0 0 0 CNPV 0 0 0 

CNRP 0 0 0 0 0 CNRP 0 0 0 CNRP 0 0 0 

NSIT 0 0 0 0 0 NSIT 0 0 0 NSIT 0 0 0 

TOTAL 0 0 0 0 0 TOTAL 2 0 2 TOTAL 10 10 20 

 

 
 

33.  
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Escolas 

 
MASCULINOS FEMININOS 

Minis Infantis Juvenis Juniores Seniores Tot Minis Infantis Juvenis Juniores Seniores Tot 

ADA 2 0 0 1 2 5 0 0 0 0 6 6 

CAFBPD 0 0 0 0 6 6 0 0 0 0 14 14 

CDBRG 7 0 0 0 0 7 12 0 1 0 0 13 

CDEAP 14 0 0 0 12 26 24 1 0 1 48 74 

CDEPG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CDMA 
10 4 1 1 0 16 10 4 3 2 1 20 

CNH 30 0 0 0 0 30 37 0 0 0 0 37 

CNPDL 40 0 0 0 0 40 44 0 0 0 0 44 

CNPV 3 0 1 1 1 6 5 2 1 0 14 22 

CNRP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

NSIT 41 0 0 0 4 45 24 0 0 0 15 39 

TOTAL 147 4 2 3 25 181 156 7 5 3 98 269 
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ARNN - ASSOCIAÇÃO REGIONAL DE NATAÇÃO DO NORDESTE 

LICENCIAMENTOS DE ARBITRAGEM 

 
MASCULINOS FEMININOS 

NP NART AA PA NA Tot NP NART AA PA NA Tot 

ARNN 14 0 12 0 9 35 15 0 14 1 14 44 

 
 

NÚMERO DE LICENÇAS POR CLUBE 

 

 
Masculinos 

 
Femininos 

NP NART AA PA NA Mas ESC TRB DIR Tot NP NART AA PA NA Mas ESC TRB DIR Tot 

CMNPR 
11 0 0 0 0 0 0 0 0 11 17 0 0 0 0 0 0 0 0 17 

ENB 9 0 0 0 0 0 0 0 0 9 14 0 0 0 0 0 0 0 0 14 

FNC 19 0 8 0 0 1 0 1 1 30 22 0 4 0 0 0 0 0 0 26 

GCVR 40 0 17 0 0 4 208 2 3 274 20 0 12 0 0 0 286 0 0 318 

INDNOR 9 0 1 0 0 3 0 0 0 13 11 0 0 0 0 0 0 0 0 11 

MMDL 
0 0 0 0 0 0 80 0 0 80 0 0 0 0 0 0 208 0 0 208 

MMDR 
0 0 0 0 0 0 47 0 0 47 0 0 0 0 0 0 94 0 0 94 

MPRG 
0 0 0 0 0 0 102 0 0 102 0 0 0 0 0 0 396 0 0 396 

MSMP 
0 0 0 0 0 0 25 0 0 25 0 0 0 0 0 0 51 0 0 51 

MTBC 
0 0 0 0 0 0 73 0 0 73 0 0 0 0 0 0 145 0 0 145 

MTMC 
0 0 0 0 0 0 15 0 0 15 0 0 0 0 0 0 28 0 0 28 

MVRL 
0 0 0 0 0 0 717 0 0 717 0 0 0 0 0 0 889 0 0 889 

NCC 7 0 0 0 0 2 6 1 1 17 11 0 0 0 0 0 8 0 0 19 

SCMI 15 0 9 0 0 0 0 0 0 24 15 0 10 0 0 0 0 1 1 27 

TOTAL 110 0 35 0 0 10 1 273 4 5 1 437 110 0 26 0 0 0 2 105 1 1 2 243 

 

 

NÚMERO DE PRATICANTES POR CATEGORIA     

Natação Pura 

 
MASCULINOS FEMININOS 

CADETES INFANTIS JUVENIS JUNIORES SENIORES Tot CADETES INFANTIS JUVENIS JUNIORES SENIORES Tot 

CMNPR 
4 3 3 0 1 11 7 1 3 6 0 17 

ENB 2 4 1 2 0 9 5 5 4 0 0 14 

FNC 5 4 5 2 3 19 8 5 2 4 3 22 

GCVR 11 8 6 3 12 40 6 1 5 0 8 20 

INDNOR 3 1 2 3 0 9 1 4 5 0 1 11 

MMDL 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MMDR 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MPRG 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MSMP 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MTBC 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MTMC 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MVRL 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

NCC 2 3 1 0 1 7 2 3 2 3 1 11 
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MASCULINOS FEMININOS 

CADETES INFANTIS JUVENIS JUNIORES SENIORES Tot CADETES INFANTIS JUVENIS JUNIORES SENIORES Tot 

SCMI 3 3 6 1 2 15 1 4 5 5 0 15 

TOTAL 30 26 24 11 19 110 30 23 26 18 13 110 

 
 

Pólo Aquático 

 
MASCULINOS FEMININOS 

MINIS CADETES INFATIS JUVENIS ABSOLUTOS Tot MINIS CADETES INFANTIS JUVENIS ABSOLUTOS Tot 

CMNPR 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ENB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

FNC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

GCVR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

INDNOR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MMDL 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MMDR 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MPRG 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MSMP 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MTBC 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MTMC 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MVRL 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

NCC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

SCMI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

TOTAL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

 

Águas Abertas 

 
MASCULINOS FEMININOS 

AA15 AA16/17 AA18/19 AA20+ Tot AA14/15 AA16/17 AA18/19 AA20+ Tot 

CMNPR 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ENB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

FNC 0 4 2 2 8 1 1 2 0 4 

GCVR 2 4 4 7 17 4 0 2 6 12 

INDNOR 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 

MMDL 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MMDR 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MPRG 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MSMP 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MTBC 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MTMC 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MVRL 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

NCC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

SCMI 3 4 0 2 9 5 5 0 0 10 

TOTAL 5 12 7 11 35 10 6 4 6 26 
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Natação Artística Natação Adaptada 
 

Masters 
 

     

 
FEMININOS 

  

MASC FEM TOT 

  

MASC FEM TOT 
INFANTIS JUVENIS JUNIORES ABSOLUTA Tot 

  

CMNPR 0 0 0 0 0 
CMNPR 0 0 0 

CMNPR 0 0 0 

ENB 0 0 0 0 0 ENB 0 0 0 ENB 0 0 0 

FNC 0 0 0 0 0 FNC 0 0 0 FNC 1 0 1 

GCVR 0 0 0 0 0 GCVR 0 0 0 GCVR 4 0 4 

INDNOR 0 0 0 0 0 INDNOR 0 0 0 INDNOR 3 0 3 

MMDL 0 0 0 0 0 
MMDL 0 0 0 

MMDL 0 0 0 

MMDR 0 0 0 0 0 
MMDR 0 0 0 

MMDR 0 0 0 

MPRG 0 0 0 0 0 
MPRG 0 0 0 

MPRG 0 0 0 

MSMP 0 0 0 0 0 
MSMP 0 0 0 

MSMP 0 0 0 

MTBC 
0 0 0 0 0 

MTBC 
0 0 0 

MTBC 
0 0 0 

MTMC 0 0 0 0 0 
MTMC 0 0 0 

MTMC 0 0 0 

MVRL 
0 0 0 0 0 

MVRL 
0 0 0 

MVRL 
0 0 0 

NCC 0 0 0 0 0 NCC 0 0 0 NCC 2 0 2 

SCMI 0 0 0 0 0 SCMI 0 0 0 SCMI 0 0 0 

TOTAL 0 0 0 0 0 TOTAL 0 0 0 TOTAL 10 0 10 

 

 

Escolas 

 
MASCULINOS FEMININOS 

Minis Infantis Juvenis Juniores Seniores Tot Minis Infantis Juvenis Juniores Seniores Tot 

CMNPR 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ENB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

FNC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

GCVR 165 6 7 0 30 208 149 12 5 3 117 286 

INDNOR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MMDL 
57 4 1 0 18 80 68 6 4 0 130 208 

MMDR 
33 0 0 0 14 47 30 2 2 2 58 94 

MPRG 
37 11 3 1 50 102 76 5 5 11 299 396 

MSMP 
9 3 2 1 10 25 9 2 1 2 37 51 

MTBC 
44 3 2 0 24 73 37 2 1 1 104 145 

MTMC 
13 0 0 0 2 15 9 0 0 0 19 28 

MVRL 
93 104 0 46 474 717 146 5 12 4 722 889 

NCC 3 1 0 0 2 6 7 1 0 0 0 8 

SCMI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

TOTAL 454 132 15 48 624 1 273 531 35 30 23 1 486 2 105 
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II. QUADRO DE PARTICIPANTES - PROVAS NACIONAIS 2018/2019 

 

1. NATAÇÃO PURA 

COMPETIÇÃO CLUBES 
PRAT. 
MASC. 

PRAT. 
FEMI. 

PRAT. 
TOTAIS 

Campeonato Nacional de Clubes 3ª 
Divisão – Fase Qualificação 

32 124 143 267 

Campeonato Nacional de Clubes 3ª 
Divisão 

46 223 206 429 

Campeonato Nacional de Clubes 2ª 
Divisão 

34 228 211 439 

Campeonato Nacional de Juniores e 
Seniores P.C. 

85  241  192  433 

Campeonato Nacional de Juvenis 
Juniores e Absloutos P.L. 

112 364 326 690 

Campeonato Nacional de Clubes 1ª  
Divisão 

16 170 142 312 

Campeonatos Nacionais de Infantis 126 298 336 634 

Campeonatos Nacionais de Juvenis, 
Absolutos de Portugal, Open de Portugal  

109 399 329 728 

 
 

2. MASTERS 

COMPETIÇÃO CLUBES 
PRAT. 
MASC. 

PRAT. 
FEMI. 

PRAT. 
TOTAIS 

XIII Open Internacional de Masters de 
Inverno 
Campeonato Nacional de Masters Inverno  

81 481 246 727 

XXI Campeonato Nacional de Verão - 
Open 

78 469 265 734 

Torneio de Fundo 1,5 Km 42 195 99 294 

Campeonato Nacional Águas Abertas _ 
1,5 Km  

36 117 46 163 

Campeonato Nacional Águas Abertas _ 
3Km 

45 117 43 160 

 
 

3. ÁGUAS ABERTAS 

COMPETIÇÃO CLUBES 
PRAT. 
MASC. 

PRAT. 
FEMI. 

PRAT. 
TOTAIS 

Campeonato Nacional Longa Distância – 
Fase Final 

22 27 22 49 

Campeonato Nacional 10 Km, 7,5 Km, 5 
Km 

20 42 27 69 

Campeonato Nacional 5 Km 15 32 21 53 
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4. PÓLO AQUÁTICO 

COMPETIÇÃO 
EQUIPAS 

MASC. 
EQUIPAS 

FEMI. 

Campeonato Portugal A1   10 7 

Campeonato Portugal A2 14 - 

Campeonato Nacional A20 Masc/Fem – Fase Final 4 4 

Campeonato Nacional A18 Masc/Fem – Fase Final 8 6 

Campeonato Nacional Juvenil Masc/Fem – Fase Final 7 6 

Campeonato Nacional Infantil Mistos – Fase Final 12 

Taça de Portugal  24 7 

Supertaça Troféu Carlos Meinedo 2 2 

 
 

5. NATAÇÃO ARTÍSTICA 

COMPETIÇÃO CLUBES 
PRAT. 
FEMI. 

Campeonato Nacional de Figuras 12 203 

Campeonato Nacional de Inverno 12 182 

Campeonato Nacional de Verão – Open de Portugal 20 247 

 

 

6. NATAÇÃO ADAPTADA 

 

COMPETIÇÃO CLUBES 
PRAT. 
MASC. 

PRAT. 
FEMI. 

PRAT. 
TOTAIS 

Campeonato Nacional de Inverno 33 97 35 132 

Campeonato Nacional de Verão 34 92 32 124 
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III. CAMPEÕES NACIONAIS 2018/2019 

 

1. NATAÇÃO PURA 

 
1.1. CAMPEONATO NACIONAL DE CLUBES 3.ª DIVISÃO 

01 de dezembro 2018 – Piscina Municipal de Abrantes 

DIVISÃO GÉNERO CLUBE PONTOS 

3.ª Divisão MASC Clube Naval do Funchal 396 

3.ª Divisão FEM Vitória Sport Clube 357 

 
 
 
1.2. CAMPEONATO NACIONAL DE CLUBES 2ª DIVISÃO 

08 e 09 de dezembro 2018 – Piscina de Santo António dos Cavaleiros 

DIVISÃO GÉNERO CLUBE PONTOS 

2.ª Divisão MASC   Sociedade Filarmónica União Piedense 409 

2.ª Divisão FEM   Louletano Desportos Clube 411 

 
1.3. CAMPEONATOS NACIONAIS JUNIORES E SENIORES – PISCINA CURTA  

21 a 23 de dezembro 2018 – Piscina Municipal de Felgueiras 

 
a) Femininos 

 

CAMPEONATOS NACIONAIS JUNIORES E SENIORES - PC 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

50 L JUN  Ana Reis Sousa SAD 00:26.38 

50 L SEN Ana Pinho Rodrigues ADS 00:25.18 

100 L JUN  Ana Reis Sousa SAD 00:56.07 

100 L SEN Ana Pinho Rodrigues ADS 00:55.12 

200 L JUN  Letícia Maia André SLB 01:59.62 

200 L SEN Rita Barros Frischknecht  SAD 02:00.73 

400 L JUN  Ana Reis Sousa SAD 04:17.00 
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CAMPEONATOS NACIONAIS JUNIORES E SENIORES - PC 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

400 L SEN Diana Margarida Durães SLB 04:06.34 

800 L JUN  Alexandra Couto Frazão CAQC 08:45.84 

800 L SEN Diana Margarida Durães SLB 08:23.23 

1500 L JUN  Alexandra Couto Frazão CAQC 16:43.38 

1500 L SEN Diana Margarida Durães SLB 15:58.19 

4x50 L JUN  

Catarina Silva Soares 

FCP 01:49.92 
Mariana Fernanda Barbosa 

Maria Leonor Amorim 

Ana Rita Ramos 

4x50 L SEN 

Catarina Maria Ferreira 

FCP 01:46.90 
Maria Francisca Cabral 

Ana Rita Faria 

Rosa Maria Oliveira 

4x100 L JUN 

Ana Rita Ramos 

FCP 03.54.55 
Mariana Fernandes Barbosa 

Maria Leonor Amorim 

Catarina Silva Soares 

4x100 L SEN 

Beatriz Mendes Viegas 

SCP 03:49.95 
Mafalda Gomes Beleza 

Inês Jacinto Henriques 

Inês Camacho Fernandes 

4x200 L JUN 

Ana Rita Ramos 

FCP 08:24.59 
Catarina Silva Soares 

Maria Leonor Amorim 

Mariana Fernandes Barbosa 

4x200 L SEN 
Beatriz Mendes Viegas 

SCP 08:18.34 
Mafalda Gomes Beleza 
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CAMPEONATOS NACIONAIS JUNIORES E SENIORES - PC 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

Inês jacinto Henriques 

Inês Camacho Fernandes 

50 C JUN  Rafaela Gomes Azevedo SAD 00:28.53 

50 C SEN Inês Camacho Fernandes SCP 00:28.81 

100 C JUN  Rafaela Gomes Azevedo SAD 01:01.22 

100 C SEN Catarina Martins Mestre CNLX 01:02.68 

200 C JUN Rafaela Gomes Azevedo SAD 02:11.46 

200 C SEN Rita Barros Frischknecht SAD 02:09.58 

50 B JUN Ana Ferreira Costa DNMG 00:33.72 

50 B SEN Ana Pinho Rodrigues ADS 00:30.97 

100 B JUN Madalena Reis Cerdeira SCP 01:12.45 

100 B SEN Raquel Gomes Pereira SAD 01:08.77 

200 B JUN Maria Carlota Rebelo ALN 02:35.11 

200 B SEN Raquel Gomes Pereira SAD 02:25.97 

50 M JUN Catarina Silva Soares FCP 00:28.21 

50 M SEN Ana Margarida Guedes GCVR 00:27.05 

100 M JUN Mariana Fernandes Barbosa FCP 01:03.29 

100 M SEN Ana Catarina Monteiro CFV 00:59.58 

200 M JUN Ana Raquel Graveto SLB 02:17.12 

200 M SEN Ana Catarina Monteiro CFV 02:08.36 

100 E JUN Joana Nunes Cardeal AVFC 01:05.45 

100 E SEN Ana Pinho Rodrigues ADS 01:01.83 

200 E JUN Joana Nunes Cardeal AVFC 02:18.68 

200 E SEN Victoria Kaminskaya  SLB 02:13.42 

400 E JUN Ana Sofia Pina CRASTO 04:49.99 

400 E SEN Diana Margarida Durães SLB 04:39.19 

4x50 E JUN Rafaela Gomes Azevedo SAD 01:56.40 
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CAMPEONATOS NACIONAIS JUNIORES E SENIORES - PC 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

Clara Gomes Pereira 

Sara Moura Cruz 

Ana Reis Sousa 

4x50 E SEN 

Rita Barros Frischknecht 

SAD 01:55.38 
Raquel Gomes Pereira 

Barbara Sofia Barata 

Madalena Gomes Azevedo 

4x100 E JUN 

Rafaela Gomes Azevedo 

SAD 04:15.24 
Clara Gomes Pereira 

Sara Moura Cruz 

Ana Reis Sousa 

4x100 E SEN 

Rita Barros Frischknecht 

SAD 04:10.53 
Raquel Gomes Pereira 

Barbara Sofia Barata 

Madalena Gomes Azevedo 

 

 

b) Masculinos 

 

CAMPEONATOS NACIONAIS JUNIORES E SENIORES - PC 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

50 L JUN  Tiago Andrade Machado SCA 00:23.12 

50 L SEN Miguel Duarte Nascimento SLB 00:21.60 

100 L JUN Rafael Alcantara Aires SLB 00:50.35 

100 L SEN Miguel Duarte Nascimento SLB 00:47.88 

200 L JUN Rafael Alcantara Aires SLB 01:50.30 

200 L SEN Miguel Duarte Nascimento SLB 01:43.65 

400 L JUN Pedro Miguel Santos FCP 03:56.20 
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CAMPEONATOS NACIONAIS JUNIORES E SENIORES - PC 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

400 L SEN Tomás Miguel Veloso CNAC 03:46.45 

800 L JUN Pedro Miguel Santos FCP 08:10.21 

800 L SEN José Paulo Lopes SCB 07:47.37 

1500 L JUN Diogo Santos Cardoso ADRCIMM 15:27.16 

1500 L SEN José Paulo Lopes SCB 14:58.18 

4x50 L JUN 

Diogo Ramos Lebre  

SLB 01:36.27 
Ricardo Pinela Ferreira 

Rafael Alcantara Aires 

João Silva Bernardo 

4x50 L SEN 

Guilherme Pereira Dias 

SLB 01:29.16 
Miguel Duarte Nascimento 

Luiz Pedro Pereira 

David Miguel Leiria 

4x100 L JUN 

Diogo Ramos Lebre  

SLB 03:28.98 
Ricardo Pinela Ferreira 

Rafael Alcantara Aires 

João Silva Bernardo 

4x100 L SEN 

Luiz Pedro Pereira 

SLB 03.15.63 
Miguel Duarte Nascimento 

Guilherme Pereira Dias 

José Paula Carvalho 

4x200 L JUN 

Diogo Ramos Lebre  

SLB 07:43.49 
Ricardo Pinela Ferreira 

Rafael Alcantara Aires 

João Silva Bernardo 

4x200 L SEN 
Tiago Cunha Costa 

SCP 07:10.67 
Igor Araujo Mogne 
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CAMPEONATOS NACIONAIS JUNIORES E SENIORES - PC 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

Francisco Rogério Santos 

Alexis Manacas Santos 

50 C JUN Diogo Santos Costa ADRCIMM 00:25.85 

50 C SEN Alexis Manaças Santos SCP 00:23.80 

100 C JUN João Nogueira Costa VSC 00:55.29 

100 C SEN Francisco Rogério Santos SCP 00:53.66 

200 C JUN João Nogueira Costa VSC 01:59.42 

200 C SEN Francisco Rogério Santos SCP 01:55.41 

50 B JUN Renato Barros Frischknecht SAD 00:29.21 

50 B SEN Alexandre Ferreira Amorim FCP 00:28.04 

100 B JUN Francisco Costa Nunes CCDSM 01:04.19 

100 B SEN Alexis Manaças Santos SCP 00:59.96 

200 B JUN Tomás António Silva CNF 02:17.57 

200 B SEN Tomás Miguel Veloso CNAC 02:09.93 

50 M JUN João Ribeiro Sousa FCP 00:25.20 

50 M SEN Alexis Manaças Santos SCP 00:23.71 

100 M JUN João Ribeiro Sousa FCP 00:56.36 

100 M SEN Igor Araujo Mogne SCP 00:52.73 

200 M JUN David Matias Cristino  SFUAP 02:05.42 

200 M SEN Luiz Pedro Pereira  SLB 01:59.13 

100 E JUN Tiago Miguel Vilhena CNFA 00:58.35 

100 E SEN Alexis Manaças Santos SCP 00:53.12 

200 E JUN Tomás António Silva CNF 02:05.78 

200 E SEN Gabriel José Lopes ALN 01:55.08 

400 E JUN Tomás António Silva CNF 04:26.56 

400 E SEN Gabriel José Lopes ALN 04:08.36 

4x50 E JUN Ruy Manuel Domingos  SCP 01:47.11 
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CAMPEONATOS NACIONAIS JUNIORES E SENIORES - PC 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

Gonçalo Silveirinha Caldeira 

Vicente Oliveira Gomes 

Eduardo Gomes Fernandes 

4x50 E SEN 

Francisco Rogério Santos 

SCP 01:38.33 
Alexis Manaças Santos 

Igor Araújo Mogne 

Diogo Leal Dantas 

4x100 E JUN 

Ruy Manuel Domingos  

SCP 03.36.01 
Gonçalo Silveirinha Caldeira 

Vicente Oliveira Gomes 

Eduardo Gomes Fernandes 

4x100 E SEN 

Francisco Rogério Santos 

SCP 03:26.01 
Alexis Manaças Santos 

Igor Araújo Mogne 

Tiago Cunha Costa 

 

 

 
1.4. CAMPEONATO NACIONAL DE JUVENIS, JUNIORES E ABSOLUTOS PL 

  04 a 07 de abril 2019 – Centro Olímpico de Piscinas Municipais de Coimbra 
 

 
a) Femininos 

 

CAMPEONATO NACIONAL DE JUVENIS, JUNIORES E ABSOLUTOS PL  

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

50 L ABS Ana Pinho Rodrigues ADS 00:25.71 

100 L JUV A Maria Ferreira Moura SCP 01:00.20 

100 L JUV B Carolina Miranda Fernandes CGA 00:59.10 
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CAMPEONATO NACIONAL DE JUVENIS, JUNIORES E ABSOLUTOS PL  

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

100L ABS Ana Pinho Rodrigues ADS 00:56.39 

200 L JUV A Maria Ferreira Moura SCP 02:09.12 

200 L JUV B Marta João Pires SAD 02:11.48 

200 L ABS Ana Reis Sousa SAD 02:03.18 

400 L JUV A Leonor Esteves Santos EULX 04:35.95 

400 L JUV B Marisa Isabel Nobre SCC 04:33.97 

400 L ABS Inês Jacinto Henriques SCP 04:20.21 

800 L JUV A Leonor Esteves Santos EULX 09:27.80 

800 L JUV B Daniela Magalhães Lopes GDNFAMA 09:24.59 

1500 L ABS Diana Margarida Durães SLB 16:31.16 

50 C ABS Rafaela Gomes Azevedo SAD 00:29.02 

100 C JUV A Ana Rita Oliveira CNPO 01:06.40 

100 C JUV B Carolina Miranda Fernandes CGA 01:05.90 

100 C ABS Rafaela Gomes Azevedo SAD 01:01.97 

200 C JUV A Ana Rita Oliveira CNPO 02:29.06 

200 C JUV B Carolina Miranda Fernandes CGA 02:29.98 

200 C ABS Camila Rodrigues Rebelo ALN 02:15.72 

50 B ABS Ana Pinho Rodrigues ADS 00:32.03 

100 B JUV B Margarida Domingues Nunes EULX 01:16.68 

100 B  JUV A Margarida Filipe Ferreira CDCP 01:15.89 

100 B ABS Raquel Gomes Pereira SAD 01:09.96 

200 B JUV A Lidiana Correia Rodrigues CFB 02:47.03 

200 B JUV B Laura Fabiana Estevens CNOL 02:44.42 

200 B ABS Victoria Kaminskaya SLB 02:28.44 

50 M ABS Ana Margarida Guedes GCVR 00:27.47 

100 M JUV A Mariana Pacheco Cunha CFP 01:02.49 

100 M JUV B Carolina Miranda Fernandes CGA 01:03.82 
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CAMPEONATO NACIONAL DE JUVENIS, JUNIORES E ABSOLUTOS PL  

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

100 M ABS Ana Catarina Monteiro CFV 01:00.37 

200 M JUV A Mariana Pacheco Cunha CFP 02:21.32 

200 M JUV B Maria Madalena Bento BUZIOS 02:35.23 

200 M ABS Ana Catarina Monteiro CFV 02:08.40 

200 E JUV A Mariana Pacheco Cunha CFP 02:25.84 

200 E JUV B Soraia Alexandra Delgado SCP 02:29.97 

200 E ABS Victoria Kaminskaya SLB 02:14.51 

400 E JUV A Maria Gomes Pereira SAD 05:16.49 

400 E JUV B Daniela Magalhães Lopes GDNFAMA 05:15.19 

400 E ABS  Victoria Kaminskaya SLB 04:41.04 

 

b) Masculinos 

 

CAMPEONATO NACIONAL DE JUVENIS, JUNIORES E ABSOLUTOS PL  

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

50 L ABS Miguel Duarte Nascimento SLB 00:22.17 

100 L JUV A Paulo Vakulyuk CNTN 00:53.37 

100 L JUV B Bernardo Jorge Simões CNCVG 00:55.35 

100L ABS Miguel Duarte Nascimento SLB 00:49.57 

200 L JUV A Paulo Vakulyuk CNTN 01:57.46 

200 L JUV B Diogo Matos Ribeiro CUC 01:57.16 

200 L ABS Miguel Duarte Nascimento SLB 01:47.97 

400 L JUV A Paulo Vakulyuk CNTN 04:10.48 

400 L JUV B Bernardo Jorge Simões CNCVG 04:14.71 

400 L ABS José Paulo Lopes SCB 03:55.33 

800 L ABS Filipe Guilherme Pina SCP 08:06.79 

1500 L JUV A Martim Miranda Machado CUC 16:42.18 

1500 L JUV B Nuno Marques Silva ADBA 17:07.93 
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CAMPEONATO NACIONAL DE JUVENIS, JUNIORES E ABSOLUTOS PL  

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

1500 L ABS Filipe Guilherme Pina SCP 15:22.04 

50 C ABS Gabriel José Lopes ALN 00:25.65 

100 C JUV A Ricardo Lopes Silva DNMG 00:59.69 

100 C JUV B Gustavo Carvalho Silva ADA 01:02.01 

100 C ABS Gabriel José Lopes ALN 00:55.02 

200 C JUV A Tomás Nogueira Gomes SFUAP 02:12.98 

200 C JUV B Gustavo Carvalho Silva ADA 02:16.75 

200 C ABS Francisco Rogério Santos SCP 01:59.31 

50 B ABS Alexandre Ferreira Amorim FCP 00:28.86 

100 B JUV A Ricardo Samuel Pereira SLB 01:05.91 

100 B  JUV B Paulo Rodrigues Alves CDN 01:10.17 

100 B ABS Alexandre Ferreira Amorim FCP 01:03.66 

200 B JUV A Ricardo Samuel Pereira SLB 02:25.27 

200 B JUV B Paulo Rodrigues Alves CDN 02:30.28 

200 B ABS Alexis Manaças Santos SCP 02:17.46 

50 M ABS Luiz Pedro Pereira SLB 00:24.30 

100 M JUV A Paulo Vakulyuk CNTN 00:56.69 

100 M JUV B Diogo Matos Ribeiro CUC 00:57.24 

100 M ABS Luiz Pedro Pereira SLB 00:53.51 

200 M JUV A João Soares Carneiro SLB 02:07.15 

200 M JUV B Diogo Matos Ribeiro CUC 02:08.42 

200 M ABS Tiago Roberto Cordeiro SLB 02:01.41 

200 E JUV A João Soares Carneiro SLB 02:11.82 

200 E JUV B Paulo Rodrigues Alves CDN 02:16.25 

200 E ABS Alexis Manaças Santos SCP 01:58.19 

400 E JUV A João Soares Carneiro SLB 04:38.22 

400 E JUV B Bernardo Jorge Simões CNCVG 04:47.13 
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CAMPEONATO NACIONAL DE JUVENIS, JUNIORES E ABSOLUTOS PL  

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

400 E ABS João Alexandre Vital SCP 04:18.06 

 
 
 

1.5. CAMPEONATO NACIONAL DE CLUBES 1ª. DIVISÃO 

13 e 14 de abril 2019 – Centro Olímpico de Piscinas do Jamor (Oeiras) 

 

DIVISÃO GÉNERO CLUBE PONTOS 

1.ª Divisão MASC  Sporting Clube de Portugal 746 

1.ª Divisão FEM  Sport Algés e Dafundo 716 

 
1.6. CAMPEONATO NACIONAL DE INFANTIS PL 

26 a 28 de Julho de 2019 – Piscinas Municipais de Loulé 
 

a) Femininos 

 

CAMPEONATO NACIONAL DE INFANTIS – P. L. 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

100 L INF B - 07 Inês Filipa Almeida ADS 01:07.85 

100 L INF A - 06 Marta Lopes Brites CNPDL 01:02.44 

200 L INF B - 07 Mariana Figueira Rodeia   CNFA 02:22.68 

200 L INF A - 06 Ariana Bento Carapinha DNMG 02:14.01 

400 L INF B - 07 Maria Emília Almeida CGA 05:02.06 

400 L INF A - 06 Maria Leonor Coelho SLB 04:47.29 

800 L INF B - 07 Marta André Aguilar FBSC 10.17.11 

800 L INF A - 06 Leonor Veríssimo Faria NDAP 09:40.22 

100 C INF B - 07 Anastacia Tshesnovska SCP 01:18.40 

100 C INF A - 06 Ariana Bento Carapinha DNMG 01:11.30 

200 C INF B - 07 Sara Sofia Alves CNS 02:46.44 

200 C INF A - 06 Luana Cardoso Magalhães AHBE 02:34.71 
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CAMPEONATO NACIONAL DE INFANTIS – P. L. 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

100 B INF B - 07 Ângela Rodrigues Rebelo ALN 01:24.60 

100 B INF A - 06 Rebeca Leonor Antunes CNCVG 01:20.72 

200 B INF B - 07 Joana Navega Teixeira ATG 03:02.77 

200 B INF A - 06 Mariana Teixeira Jesus CDE 02:53.30 

100 M INF B - 07 Maria Emília Almeida CGA 01:14.32 

100 M INF A - 06 Diana Silva Tinoco SCC 01:09.70 

200 M INF B - 07 Sofia Alexandra Carvalho ATG 02:46.20 

200 M INF A - 06 Gabriela Ferreira Neves FOCA 02:32.89 

200 E INF B - 07 Mariana Figueira Rodeia CNFA 02:43.06 

200 E INF A - 06 Leonor Tavares Catalão SCP 02:33.70 

400 E INF B - 07 Maria Emília Almeida CGA 05:45.54 

400 E INF A - 06 Ariana Bento Carapinha DNMG 05.24.43 

 

 

b) Masculinos 

 

CAMPEONATO NACIONAL DE INFANTIS – P. L. 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

100 L INF B - 06  Rodrigo Vieira Rodrigues SCE 00:59.99 

100 L INF A - 05  Simão Dinis Rosa CNTN 00:56.70 

200 L INF B - 06 Micael Dmitrievich Denisov ADBA 02:10.98 

200 L INF A - 05 Afonso Carvalho Silva GDNFAMA 02:04.42 

400 L INF B - 06 Micael Dmitrievich Denisov ADBA 04:42.39 

400 L INF A - 05 Afonso Carvalho Silva GDNFAMA 04:23.52 

1500 L INF B - 06 Milan Santos Jevic SCB 18:24.26 

1500 L INF A - 05 Guilherme Maia Cardoso SCC 17:29.89 

100 C INF B - 06 Micael Dmitrievich Denisov ADBA 01:08.93 

100 C INF A - 05 Tomás Coelho Pereira ADP 01:05.02 
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CAMPEONATO NACIONAL DE INFANTIS – P. L. 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

200 C INF B - 06 Rodrigo Vieira Rodrigues SCE 02:27.98 

200 C INF A - 05 Rodrigo Barroso Pinto FCP 02:22.99 

100 B INF B - 06 Duarte José Fernandes FBSC 01:18.12 

100 B INF A - 05 Gonçalo Queiroga Rocha SCB 01:13.15 

200 B INF B - 06 Pedro Gonçalves Bonniz GESL 02:45.65 

200 B INF A - 05 Simão Lopes Oliveira CNS 02:36.77 

100 M INF B - 06 Tomás Nunes Roque SLB 01:07.83 

100 M INF A - 05 José Luis Gonçalves ADF 01:02.57 

200 M INF B - 06 Francisco Campos Lourenço CNV 02:45.25 

200 M INF A - 05 Luis Galvão Gouveia CDN 02:21.01 

200 E INF B - 06 Micael Dmitrievich Denisov ADBA 02:30.17 

200 E INF A - 05 Afonso Carvalho Silva GDNFAMA 02:22.89 

400 E INF B - 06 Duarte José Fernandes FBSC 05:24.56 

400 E INF A - 05 Miguel Fernandes Oliveira DNMG 05:03.56 

 
 

c) Mistos 

CAMPEONATO NACIONAL DE INFANTIS – P. L. 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

4x100 L INF B  

Catarina Andrade Franco 

GESL 04:21.86 
Pedro Gonçalves Bonniz 

Ana Madalena Simões 

Rodrigo Franco Palare 

4X100 L INF A 

André Henriques Marques 

SLB 04:05.98 
Maria Leonor Coelho 

Matilde Nunes Lopes 

Salvador Goya Perloiro 

4X200 L INF B João Rafael Ferreira FBSC 09:39.87 
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CAMPEONATO NACIONAL DE INFANTIS – P. L. 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

Duarte José Fernandes  

Leonor Mil Mano 

Marta André Aguilar 

4x200 L  INF A 

Maria Leonor Coelho 

SLB 09:03.85 
André Henriques Marques 

Matilde Nunes Lopes 

Salvador Goya Perloiro 

4x100 E INF B 

Rita Marques Soares 

GDNFAMA 04:52.74 
Tomas Mendes Costa 

Rodrigo Ferreira Pereira 

Mafalda Martins Mesquita 

4x100 E INF A 

André Henriques Marques 

SLB 04:38.27 
Matilde Nunes Lopes 

Salvador Goya Perloiro 

Maria Leonor Coelho 

 
 

 
1.7. CAMPEONATO NACIONAL DE JUVENIS / CAMPEONATO NACIONAL ABSOLUTOS DE PORTUGAL -  OPEN 

01 a 04 de Agosto 2019 – Complrexo de Piscinas Olímpicas do Funchal 
 

a) Femininos 

 

CAMPEONATO NACIONAL DE JUVENIS / ABSOLUTOS DE PORTUGAL / OPEN 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

50 L  ABS Ana Pinho Rodrigues ADS 00:25.56 

100 L JUV Carolina Miranda Fernandes CGA 00:58.10 

100 L ABS Ana Pinho Rodrigues ADS 00:56.46 

200 L JUV Maria Ferreira Moura SCP 02:06.08 

200 L ABS Tamila Hryhorivna Holub SCB 02:03.53 
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CAMPEONATO NACIONAL DE JUVENIS / ABSOLUTOS DE PORTUGAL / OPEN 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

400 L JUV Mariana Carmo Rosa ALN 04:30.77 

400 L ABS Tamila Hryhorivna Holub SCB 04:14.02 

800 L JUV Daniela Magalhães Lopes GDNFAMA 09:16.49 

800 L ABS Tamila Hryhorivna Holub SCB 08:36.52 

1500 L ABS Tamila Hryhorivna Holub SCB 16:35.79 

4x50 L ABS 

Catarina Silva Soares 

FCP 01:47.46 
Rosa Maria Oliveira 

Ana Rita Faria 

Catarina Maria Ferreira 

4x100 L  JUV 

Marta Macedo Inácio 

SCP 04:06.58 
Mariana Morais Delfino 

Erica Cristina Reis 

Maria Ferreira Moura 

4x100 L ABS 

Ana Reis Sousa 

SAD 03:53.70 
Rafaela Gomes Azevedo 

Raquel Gomes Pereira 

Rita Barros Frischknecht 

4x200 L JUV 

Marta Macedo Inácio 

SCP 08:52.50 
Ana Beatriz Simões 

Erica Cristina Moura 

Maria Ferreira Moura 

4x200 L ABS 

Ana Rita Ramos 

FCP 08:28.94 
Maria Francisca Cabral 

Ana Rita Faria 

Mariana Fernandes Barbosa 

50 C ABS Catarina Martins Mestre CNLX 00:29.98 

100 C JUV Ana Rita Oliveira CNPO 01:06.39 



Relatório e Contas 2019 | Anexos  99 

CAMPEONATO NACIONAL DE JUVENIS / ABSOLUTOS DE PORTUGAL / OPEN 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

100 C ABS Camila Rodrigues Rebelo ALN 01:03.97 

200 C JUV Maria Lopes Amado INDANL 02:23.61 

200 C ABS Rita Barros Frischknecht SAD 02:17.01 

50 B ABS Ana Pinho Rodrigues ADS 00:31.89 

100 B JUV Margarida Filipe Ferreira CDCP 01:13.78 

100 B ABS Ana Pinho Rodrigues ADS 01:10.21 

200 B JUV Margaride Filipe Ferreira CDCP 02:41.81 

200 B ABS Victoria Kaminskaya SLB 02:28.68 

50 M ABS Ana Margarida Guedes GCVR 00:27.00 

100 M JUV Mariana Pacheco Cunha CFP 01:01.69 

100 M ABS Ana Catarina Monteiro CFV 01:00.67 

200 M JUV Maria Alexandra Marques ANAR 02:21.73 

200 M ABS Ana Catarina Monteiro CFV 02:11.89 

200 E JUV Mariana Pacheco Cunha CFP 02:21.83 

200 E ABS Victoria Kaminskaya SLB 02:18.16 

400 E  JUV Leonor Esteves Santos EULX 05:06.03 

400 E ABS Victoria Kaminskaya SLB 04:47.80 

4x50 E ABS 

Rafaela Gomes Azevedo 

SAD 01:56.39 
Raquel Gomes Pereira 

Rita Barros Frischknecht 

Ana Reis Sousa 

4x100 E  JUV 

Mariana Morais Delfino 

SCP 04:35.52 
Erica Cristina Reis 

Maria Ferreira Moura 

Ana Beatriz Simões 

4x100 E ABS 
Rafaela Gomes Azevedo 

SAD 04:16.22 
Raquel Gomes Pereira 
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CAMPEONATO NACIONAL DE JUVENIS / ABSOLUTOS DE PORTUGAL / OPEN 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

Rita Barros Frischknecht 

Ana Reis Sousa 

 
b) Masculinos 

 

CAMPEONATO NACIONAL DE JUVENIS / ABSOLUTOS DE PORTUGAL / OPEN 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

50 L ABS Miguel Duarte Nascimento SLB 00:22.52 

100 L JUV Diogo Matos Ribeiro CUC 00:52.51 

100 L ABS Alexis Manaças Santos SCP 00:50.22 

200 L JUV Diogo Matos Ribeiro CUC 01:53.96 

200 L ABS Tomás Miguel Veloso CNAC 01:50.61 

400 L JUV Bernardo Jorge Simões CNCVG 04:08.94 

400 L ABS José Paulo Lopes SCB 03:53.66 

800 L ABS José Paulo Lopes SCB 08:02.16 

1500 L JUV Vitor Belo Clara ADBA 16:34.77 

1500 L ABS José Paulo Lopes SCB 15:25.72 

4x50 L ABS 

Tiago Cunha Costa 

SCP 01:34.37 
Francisco Rogério Santos 

Igor Araujo Mogne 

Alexis Manaças Santos 

4x100 L  JUV 

Gonçalo Brites Moita 

CUC 03:42.81 
Manuel Baptista Simões 

Alexandre Viegas Martins 

Diogo Matos Ribeiro 

4x100 L ABS 

Igor Araujo Mogne 

SCP 03:26.72 Tiago Cunha Costa 

Francisco Rogério Santos 
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CAMPEONATO NACIONAL DE JUVENIS / ABSOLUTOS DE PORTUGAL / OPEN 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

Alexis Manaças Santos 

4x200 L JUV 

Nuno Marques Silva 

ADBA 08:09.89 
Guilherme Silva Castanheira 

Vitor Belo Clara 

Rodrigo Miguel Reis 

4x200 L  ABS 

Igor Araujo Mogne 

SCP 07:38.59 
Tiago Cunha Costa 

Francisco Rogério Santos 

Alexis Manaças Santos 

50 C ABS Alexis Manaças Santos SCP 00:25.42 

100 C JUV Paulo Vakulyuk CNTN 00:59.39 

100 C ABS Gabriel José Lopes ALN 00:55.10 

200 C JUV Duarte Monteiro Castro FCP 02:08.72 

200 C ABS Francisco Rogério Santos SCP 02:00.08 

50 B ABS Alexis Manaças Santos SCP 00:28.45 

100 B JUV Ricardo Samuel Pereira SLB 01:05.12 

100 B ABS Gabriel José Lopes ALN 01:02:58 

200 B JUV Ricardo Samuel Pereira SLB 02:25.19 

200 B ABS Gabriel José Lopes ALN 02:14.25 

50 M ABS Miguel Duarte Nascimento  SLB 00:24.56 

100 M JUV Paulo Vakulyuk CNTN 00:56.05 

100 M ABS Igor Araujo Mogne SCP 00:55.27 

200 M JUV João Soares Carneiro SLB 02:08.83 

200 M ABS Tiago Roberto Cordeiro SLB 02:01.27 

200 E JUV João Soares Carneiro SLB 02:11.00 

200 E  ABS José Paulo Lopes SCB 02:03.93 

400 E JUV João Soares Carneiro SLB 04:37.93 
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CAMPEONATO NACIONAL DE JUVENIS / ABSOLUTOS DE PORTUGAL / OPEN 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

400 E ABS João Alexandre Vital SCP 04:18.98 

4x50 E ABS 

Francisco Rogério Santos 

SCP 01:43.03 
Alexis Manaças Santos 

Igor Araujo Mogne 

Diogo Leal Dantas  

4x100 E JUV 

Nicolae Iachimovschi 

CFB 04:06.05 
Luis Cabral Junior 

Rodrigo Reis Dias 

Gonçalo Henrique Wanzeller 

4x100 E ABS 

Francisco Rogério Santos 

SCP 03:46.57 
Antonio Manuel Mendes 

Igor Araujo Mogne 

Alexis Manaças Santos 
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2. MASTERS 

 
2.1. II MEETING INTERNACIONAL LUSO-ANDALUZ DE NATAÇÃO MASTER 

01 e 02 de Dezembro 2018 – Caldas da Rainha 
 

a) Femininos 

 

II MEETING INTERNACIONAL LUSO-ANDALUZ DE NATAÇÃO MASTER 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

200 L 

A Vania Soares Neves  CFP  2.23,56 

B Ana Teresa Nunes  CNAc 2.33,15 

C Ana DAlte Guedes  LSC  2.51,05 

D Maria Luisa Costa  CFP  2.32,23 

E Inês Maria Rothes  CFP  2.30,92 

F Rita Cabral Guimarães  CFP 2.56,65 

G Maria Santos Fernandes  LSC  3.14,83 

H Luisa Maria Pintão  ANE 2.29,60 

I Maria Teresa Mota  GAN  4.48.28 

50 M 

A Inês Sá Rodrigues  CDE 35,48 

B Raquel Filipa Miranda  FOCA  32.92 

C Joana Margarida Gaspar  ANE  35,29 

D Maria Luisa Costa  CFP 34,47 

E Maria Teresa Brandão  CFP  36,90 

F Maribel Santos Fernandes  LSC 40,22 

G Maria Madalena Caninas  CNMAL 55,26 

H Luisa Maria Pintão  ANE  58,01 

I Ana Maria Ferreira  SAD  45,06/RN 

J Luisa Bessone Basto  SAD  58,36 

200 B 

A Joana Filipa Silva  LSC  3.19,48 

B Patricia Alexandra Marques  FS 3.36,15 

C Maria Ana Fonseca  CFP  3.26,79 

D Ana Sofia Silva  CFP 3.17,83 

E Maria Teresa Brandão  CFP  3.29,42 

F Maria Adriana Viseu  LSC  3.35,03 
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II MEETING INTERNACIONAL LUSO-ANDALUZ DE NATAÇÃO MASTER 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

G Maria Santos Fernandes  LSC  3.45,36 

H Luisa Maria Pintão  ANE 3.54,74 

200 B 
I Maria Fátima Cabral CFP 7.26,40 

K Nair Gomes Sá  ANE 6.00,60 

100 C 

A Vânia Soares Neves  CFP  1.12,77 

B Ana Teresa Nunes  CNAc  1.21,45 

C Joana Margarida Gaspar  ANE  1.22,23 

D Ana Filipa Prior  CCLV  1.23,71 

E Carla Alexandra Seoane  CNMAL  1.25,81 

F Rita Cabral Guimarães  CFP  1.34,23 

G Maria Almeida Cunha  LSC  1.46,44 

H Ana Paula Almeida  CFP  2.01,76 

K Nair Gomes Sá  ANE  2.18,78 

200 C 

A Vânia Soares Neves  CFP  3.37,13 

B Ana Teresa Nunes  CNAc 2.52,78 

C Maria Ana Fonseca  CFP  3.07,28 

D Maria Luisa Costa  CFP  2.59,76 

E Inês Maria Rothes  CFP 3.07,88 

F Rita Cabral Guimarães  CFP  3.28,22 

G Maria Almeida Cunha  LSC  3.52,32 

H Maria Josefina Cruz  GCF 6.02,29 

K Nair Gomes Sá  ANE  5.11,80 

50 B 

A Joana Filipa Silva  LSC  42,69 

B Joana Pereira Barbara  CNMAL  37,12 

C Maria Ana Fonseca  CFP  43,11 

D Joana Maria Faria  LSC  41,84 

E Carla Alexandra Seoane  CNMAL  45,60 

F Maribel Santos Fernandes  LSC  43,37 

G  Maria Santos Fernandes  LSC  48,26 

50 B 
H Luisa Maria Pintão  ANE  49,75 

I Marilia Laura Silva  CFP  1.14,30 
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II MEETING INTERNACIONAL LUSO-ANDALUZ DE NATAÇÃO MASTER 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

J Luisa Bessone Basto  SAD  54,30 

K Isabel Maria Raimundo  SAD  1.04,80 

4 x 50 L 

CAT 2 

Maria Ana Fonseca  

CFP 2.14,06 
Lilia Dulce Costa  

Ana Sofia Silva  

Vania Soares Neves  

CAT 3 

Maria Madalena Caninas  

CNMAL  2.18,50 
Carla Alexandra Seoane  

Ana Henriques Pato  

Joana Pereira Barbara  

CAT 4 

Catarina Araújo Blanco  

CFP  2.28,52 
Rita Cabral Guimarães  

Ana Rosa Palhares  

Maria Teresa Brandão 

CAT 5  

Ana Maria Ferreira  

SAD  2.58,71 
Laura Morala Forte  

Maria Felix Ferreira  

Luisa Bessone Basto  

100 L 

A Alexandra Sofia Monteiro  APUVE  1.07,18 

B Joana Pereira Barbara  CNMAL  1.08,74 

C Graciete Maria Almeida  CNMAL  1.18,82 

D Elza Maria Carvalho  APUVE  1.20,05 

E Filipa Margarida Ferreira  CFP  1.14,33 

F Maria Helena Carmo  SAD  1.13,32 

G Maria Margarida Urbano  AAC  1.25,78 

H Maria Félix Ferreira  SAD  2.03,03 

I Ana Maria Ferreira  SAD 1.26,45 

J Luisa Bessone Basto  SAD  1.37,95 

50 C 

A Patricia Marisa Ribeiro  APUVE  38,02 

B Maria Sá Lucas  CNLA 36,52 

C Helena Sofia Andrade  CDE 39,19 
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II MEETING INTERNACIONAL LUSO-ANDALUZ DE NATAÇÃO MASTER 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

D Ana Sofia Moutela  CDE 39,13 

E Filipa Margarida Ferreira  CFP  40,81 

F Maria Helena Carmo  SAD  38,61 

G Maria Fátima Maximo  AMINATA  47,52 

K Isabel Maria Raimundo  SAD  1.01,73 

4 x 50 E 

CAT 2  

Patricia Marisa Ribeiro  

APUVE  2.34,15 
Alexandra Sofia Monteiro  

Elza Maria Carvalho  

Maria Margarida Machado  

CAT 3  

Rita Cabral Guimarães  

CFP 2.41,00 
Filipa Margarida Ferreira  

Lilia Dulce Costa  

Catarina Araújo Blanco  

CAT 4  

Vera Maria Mendes  

CNMAL  3.01,58 
Marina Isabel Mendes  

Carla Filomena Peixe  

Maria Gonçalves Vasconcelos  

CAT 5  

Laura Morala Forte  

SAD 2.55,46/RN 
Maria Helena Carmo 

Luisa Bessone Basto  

Ana Maria Ferreira  

100 M 

A Alexandra Sofia Monteiro  APUVE  1.15,31 

B Raquel Filipa Miranda  FOCA  1.13,24 

C Lilia Dulce Costa  CFP  1.37,35 

D Maria Luisa Costa  CFP 1.17,59 

E Maria Teresa Brandão  CFP  1.27,15 

F Maria Gonçalves Vasconcelos  CNMAL  2.07,39 

G Maria Madalena Caninas  CNMAL  2.04,99 

I Ana Maria Ferreira  SAD  1.47,61 

50 L 
A Carla Sofia Santos  FCP  30,76 

B Joana Pereira Bárbara  CNMAL  30,82 
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II MEETING INTERNACIONAL LUSO-ANDALUZ DE NATAÇÃO MASTER 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

C Carolina Figueiredo Brinca  CNAc 32,84 

D Ana Sofia Moutela  CDE 34,62 

E Filipa Margarida Ferreira  CFP  31,68 

F Marina Isabel Mendes  CNMAL  38,03 

G Maria Paula Cunha  LSC  39,65 

I Isabel Costa Monteiro  AAC  45,16 

J Luisa Bessone Basto  SAD  45,30 

K Isabel Maria Raimundo  SAD  57,18 

100 E 

A Ana Rita Mendes  GESL  1.16,96 

B Mariana Sá Lucas  CNLA  1.20,30 

C Helena Sofia Andrade  CDE 1.25,65 

D Elza Maria Carvalho  APUVE  1.28,04 

E Filipa Margarida Ferreira  CFP 1.25,50 

F Vera Maria Mendes  CNMAL  1.29,94 

G Maria Margarida Urbano  AAC 1.38,39 

I Ana Maria Ferreira  SAD  1.42,72 

200 M  

A Alexandra Sofia Monteiro  APUVE  3.03,71 

B Raquel Filipa Miranda  FOCA 2.41,73 

F Maria Gonçalves Vasconcelos  CNMAL 4.36,05 

100 B  

A Diana Filipa Alves  GESL  1.48,99 

B Joana Pereira Bárbara  CNMAL  1.22,66 

D Patricia Alexandra Santos  GESL  1.39,10 

E Otilia Maria Santos  CNPE 1.57,74 

F Maribel Santos Fernandes  LSC  1.36,01 

G Maria Santos Fernandes  LSC  1.45,07 

I Isabel Costa Monteiro  AAC  2.10,23 
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b) Masculinos 

 

II MEETING INTERNACIONAL LUSO-ANDALUZ DE NATAÇÃO MASTER 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

200 L 

A Artiom Poliakov  COL  1.51,39/RN  

B Luis Filipe Silva  CFP 2.05,87 

C José Pedro Neves  CFP  2.15,43 

D Carlos Miguel Oliveira  CDE 2.22,94 

E Pedro Frederico Matos  SFP 2.32,51 

F Jorge Vieira Ribeiro  SCA  2.53,32 

G Jaime Carlos Bento  SAD  2.38,73 

H Ricardo António Mendes  FS 2.54,83 

I Carlos Augusto Correia   CNMAL  3.10,99 

J Luis Silveira Viegas  SAD  3.51,32 

50 M 

A Artiom Poliakov COL 25,16/RN 

B Ricardo Amorim Rego  LSC  27,67 

C Luis Filipe Pinto  ADBJWHF 31,04 

D Miguel Pinheiro Pires  CFP  29,21 

E Filipe Pinheiro Pires  FOCA  30,34 

F Jorge Manuel Monteiro CFP  29,42 

G Vitor Viana Pinto  FS 31,10 

H Vitor Manuel Mavioso  SAD  35,79 

I António Jorge Marques  CFP  52,24 

J António Bessone Basto  SAD 49,46 

200 B 

A Diogo André Cordeiro  CNMAL 2.42,57 

B Ricardo Amorim Rego  LSC  2.28,38 

C André Filipe Fialho  PIMP 3.02,45 

D Artur Jorge Rosa  APUVE  3.02,23 

E Jean Testagrossa  FS 2.50,87 

F José Samuel Duarte  SCP  2.47,68 

G Nuno Silva Lobo  CFP 3.06,93/RN 

H Ricardo António Mendes FS 3.38,65 

I Mário Gomes Bairrada SAD  3.51,33 

J Alexandre Azevedo Gaspar  SAD 4.02,98 
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II MEETING INTERNACIONAL LUSO-ANDALUZ DE NATAÇÃO MASTER 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

K Antero Silva Sousa  CFP 4.53,20 

100 C 

A Pedro Lobato Rijo  SAD 1.07,64 

B Edgar Paiva Bartolo  LSC  1.06,29 

C André Filipe Fialho  PIMP  1.15,93 

D Nuno Rogério Santos  GESL  1.14,19 

E Américo Pedro Gonçalves  CFP  1.15,06 

F José Pedro Santana  CFP  1.27,74 

G Vitor Viana Pinto  FS  1.18,11 

H Ricardo António Mendes  FS 1.52,30 

J José Joaquim Marreiros  SAD  2.15,59 

200 C 

A Paulo Cruz Meyrelles  GESL  2.40,09 

B Luis Filipe Silva  CFP  2.26,30 

C André Filipe Fialho  PIMP  2.40,46 

D Abel Pedro Martins  GAN  2.20,11 

E Miguel José Ferreira  LSC  3.01,76 

F Jorge Vieira Ribeiro  SCA  3.20,87 

G Nuno Silva Lobo  CFP  3.02,41 

H Vitor Manuel Mavioso  SAD  2.53,97 

I Joaquim Mendes Bilro  SAD  3.33,30 

J Alexandre Azevedo Gaspar  SAD  4.27,08 

50 B 

A Diogo André Cordeiro  CNMAL  32,81 

B Henrique Mira Godinho  FS 32,91 

C Luis Filipe Pinto  ADBJWHF 34,18 

D Nuno Miguel Guerra  GAN  33.83 

E Jean Alexandre Testagrossa  FS 33,71 

F José Samuel Duarte  SCP  34,92 

G Alberto Nuno Espinheiro  CCLAMAS 43,00 

H Ricardo António Mendes  FS  42,60 

I Mário Gomes Bairrada  SAD  46,54 

J José Leite  FOCA  45,58 

K Antero Silva Sousa  CFP  58,54 
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II MEETING INTERNACIONAL LUSO-ANDALUZ DE NATAÇÃO MASTER 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

100 M 

A Jorge Manuel Roque  CNMAL  58,86 

B Ricardo Amorim Rego  LSC  1.01,71 

C João Carlos Malta  FS 1.13,81 

D Miguel Pinheiro Pires  CFP  1.05,40 

E Américo Pedro Gonçalves  CFP  1.11,14 

F Jorge Manuel Monteiro  CFP  1.07,78 

G Henrique Luis Seabra  CFP 1.34,85 

H Vitor Manuel Mavioso  SAD  1.19,43 

I Carlos Augusto Correia  CNMAL  2.01,73 

4 x 50 L 

CAT 1 

Pedro Diniz Casimiro  

CNMAL  1.47,66 
Diogo André Cordeiro  

Luis Emanuel Aires  

Jorge Manuel Roque  

CAT 2 

Ricardo Amorim Rego  

LSC  1.48,13 
Gonçalo Nogueira Figueiras  

Edgar Paiva Bartolo  

Paulo Sergio Nascimento  

CAT 3 

Miguel Alexandre Machado  

CFP  1.47,03 
Miguel Pinheiro Pires  

Leandro Filipe Sousa  

Américo Pedro Gonçalves  

CAT 4 

Luis Manuel Sousa  

CFP  2.03,21 
José Pedro Santana  

Nuno Manuel Sá  

José Augusto Vaz 

CAT 5 

António José Trabuco  

SAD  2.22,90 
António Barrocas Albardeiro  

Vitor Manuel Mavioso  

Carlos Manuel Lopes  

CAT 6 
António Bessone Basto  

SAD  2.41,58 
Luis Silveira Viegas  
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II MEETING INTERNACIONAL LUSO-ANDALUZ DE NATAÇÃO MASTER 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

Alexandre Azevedo Gaspar  

Joaquim Mendes Bilro 

100 L 

A Artiom Poliakov  COL  51,10 / RN 

B Hugo Miguel Machado  CDE 1.03,19 

C José  Pedro Neves  CFP  1.02,59 

D Rodrigo Marques Costa  CNLA 57,76 

E Leandro Filipe Sousa  CFP  1.05,24 

F Luis Miguel Vasconcelos  GESL  1.06,26 

G José Miguel Barroso  CFP  1.10,89 

H António Barroca Albardeiro  SAD 1.21,88 

I António Monteiro Canelas  SCE  1.35,70 

J António Bessone Basto  SAD  1.17,67 

K António Alexandre Rodrigues  AAC  1.42,48 

50 C 

A Paulo Cruz Meyrelles  GESL  32,39 

B Edgar Paiva Bartolo  LSC  30,36 

C Renato André Saturnino  CNAl 43,33 

E Rui Miguel Tejo  AAC  37,52 

F Rui Manuel Silva  AAC  41,95 

G José Manuel Tavares  PDEM  39,90 

H José Manuel Gonçalves  CNMAL  54,27 

I Joaquim Mendes Bilro  SAD  42,47 

J Alexandre Azevedo Gaspar SAD  54,69 

K António Alexandre Rodrigues  AAC 1.04,29 

100 E 

A Mário Alexandre Pereira  CNAc  1.03,88 

B Edgar Paiva Bartolo  LSC  1.07,75 

C Luis Filipe Pinto  ADBJWHF 1.09,79 

D Rodrigo Marques Costa  CNLA 1.04,80 

E Rui Miguel Tejo  AAC  1.16,01 

F José Samuel Duarte  SCP 1.14,62 

G José Miguel Barroso  CFP  1.21,65 

H Luis Manuel Santos  CNMAL  1.41,37 
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II MEETING INTERNACIONAL LUSO-ANDALUZ DE NATAÇÃO MASTER 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

I Joaquim Mendes Bilro SAD  1.32,00 

J António Bessone Basto  SAD 1.35,17 

4 x 50 E 

CAT 1 

Pedro Diniz Casimiro  

CNMAL  2.03,00 
Jorge Manuel Roque  

Diogo André Cordeiro  

Luis Emanuel Aires  

CAT 2 

Mário Alexandre Pereira  

CNAc 2.02,11 
Miguel Esteves Ferro  

Pedro Herculano Carvalho  

Miguel Alberto Faria  

CAT  3 

Leandro Filipe Sousa  

CFP  2.19,43 
Miguel Pinheiro Pires  

José Pedro Neves  

Rui Alberto Mendes  

CAT 4 

Henrique Martins Ferreira  

CNA 2.57,32 
Paulo Jorge Sousa  

João Castro Teixeira  

João Figueiredo Narra 

CAT 5 

António Barrocas Albardeiro  

SAD  2.45,71 
Vitor Manuel Mavioso  

Fernando Manuel Carmo  

António José Trabouco  

CAT 6 

António Bessone Basto  

SAD 3.06,87 
Joaquim Mendes Bilro  

Alexandre Azevedo Gaspar  

Luis Silveira Viegas  

200 M 

A João Boavida Ferreira  BJWHF 3.24,14 

B Álvaro Miguel Cardoso  BJWHF 2.45,81 

C Mário Nuno Pereira  FOCA  3.22,68 

D Rodrigo Marques Costa  CNLA  2.37,06 

E João Carlos Pereira  CNMAL 3.10,56 
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II MEETING INTERNACIONAL LUSO-ANDALUZ DE NATAÇÃO MASTER 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

F Gustavo Ferreira Basto  CGA  3.13,53 

G Paulo Paula Carvaho  SCP  2.37,13 

H Vitor Manuel Mavioso  SAD  3.12,75 

50 L 

A Artiom Viatcheslavovitch Poliakov COL  23,19/RN 

B Vitor Hugo Mano  CDE 25,32 

C David Alexandre Rodrigues  ADRCIMM 30,19 

D Miguel Pinheiro Pires  CFP  26,90 

E Leandro Filipe Sousa CFP  28,60 

F Luis Miguel Vasconcelos  GESL  29,10 

G Paulo Paula Carvalho  SCP  28,92 

H António Barroca Albardeiro  SAD  35,84 

I António José Trabuco  SAD  33,27 

J António Bessone Basto  SAD  34,01 

K António Alexandre Rodrigues AAC 45,39 

100 B 

A Diogo André Cordeiro CNMAL 1.14,14 

B Ricardo Daniel Lopes  BSCN 1.16,00 

C André Filipe Fialho  PIMP  1.22,14 

D Rodrigo Marques Costa  CNLA 1.11,12 

E Rui Miguel Tejo  AAC  1.22,54 

F José Samuel Duarte  SCP  1.15,63 

G José Miguel Barroso  CFP  1.25,29 

H Luis Manuel Santos  CNMAL  1.43,64 

I António Monteiro Canelas  SCE  1.50,21 

J José Leite  FOCA 1.50,75 
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2.2. XII OPEN INTERNACIONAL DE MASTERS DE INVERNO 

CAMPEONATO NACIONAL DE MASTERS DE INVERNO 

18, 19 e 20 de Janeiro 2019 – Mealhada 
 

 
a) Femininos 

XIII OPEN INTERNACIONAL DE INVERNO DE MASTERS 

CAMPEONATO NACIONAL DE MASTERS DE INVERNO 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

400 L  

A Soraia Vanessa Ribeiro  CPN 4.42,65 

B Joana Isabel Alves FCP 5.13,31 

C Ana Mafalda Oliveira  CNMAIA 5.22,78 

D Susana Clara Gomes CNF  4.49,44/RN 

E Inês Maria Rothes  CFP  5.09,79 

F Maria Teresa Brandão  CFP  5.28,50 

G Rita Cabral Guimarães  CFP  6.03,94 

H Ana Paula Dupont  CFP  9.34,72 

K Luisa Bessone Basto  SAD  7.11,81/RN 

200 E 

A Vânia Soares Neves  CFP  2.32,82 

B Sara Daniela Rodrigues  CGA  2.54,21 

C Ana Mafalda Oliveira  CNMAIA  2.53,23 

D Ana Sofia Silva  CFP  2.58,12 

E Joana Maria Faria  LSC  3.00,92 

F Maria Teresa Brandão  CFP 3.02,66 

G Maria Santos Fernandes  LSC  3.39,96 

100 C  

A Filipa Mendes Pinheiro  EDV  1.07,01/RN 

B Rita Manuela Barbosa  LSC  1.18,39 

C Helena Sofia Andrade  CDE 1.25,04 

D Liliana Elisabete Baptista  LSC  1.21,35 

E Inês Maria Rothes  CFP  1.24,02 

F Monica Anjos Rezende  FCP  1.17,09/RN  

G Elena Nikolaevna Kraeva  ADRCIMM 1.19,72 

H Maria Paula Cunha  LSC  1.53,21 

K Isabel Maria Raimundo  SAD  2.19,60 

L Maria Augusta Azinheira  SFP 3.02,22 
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XIII OPEN INTERNACIONAL DE INVERNO DE MASTERS 

CAMPEONATO NACIONAL DE MASTERS DE INVERNO 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

50 M 

A Filipa Mendes Pinheiro EDV  30,23 

B Rita Claúdia Fougo  CNMAIA 31,84 

C Carolina Figueiredo Brinca  CNAc  36,77 

D Susana Clara Gomes  CNF 30,15 

E Joana Maria Faria  LSC  34,91 

F Isabel Baptista Ferreira  ADRCIMM 34,56 

G Eugénia Maria Cunha  AAC  38,71 

H Ana Maria Caeiro  GAN  51,74 

K Luisa Bessone Basto  SAD  1.00,25/RN 

200 L  

A Soraia Vanessa Ribeiro  CPN  2.10,40/RN 

B Carolina Santos Silva  GCST 2.16,79 

C Maria Margarida Machado  APUVE  3.11,37 

D Susana Clara Gomes  CNF  2.15,77/RN 

E Inês Maria Rothes  CFP  2.26,81 

F Maria Teresa Brandão CFP  2.33,21 

G Elena Nikolaevna ADRCIMM 2.41,37 

H Maria Paula Cunha  LSC  3.38,12 

I Maria Teresa Mota  GAN  4.36,22 

100 M  

A Filipa Mendes Pinheiro  EDV  1.09,69 

B Carolina Santos Silva  GCST 1.08,29 

C Joana Margarida Gapar  ANE  1.22,58 

D Susana Clara Gomes  CNF  1.08,01 

E Maria Luisa Costa  CFP  1.14,05/RN  

F Maria Teresa Brandão  CFP  1.28,03 

G Eugénia Maria Cunha  AAC  1.33,93 

H Ana Maria Caeiro  GAN  2.05,21 

200 B  

A Joana Marques Maia  GCST 2.41,11 

B Joana Pereira Bárbara  CNMAL  2.58,06 

C Sofia Isabel Pereira  FCP 3.23,28 

D Ana Sofia Silva  CFP  3.14,38 

E Joana Maria Faria  LSC  3.17,95 
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XIII OPEN INTERNACIONAL DE INVERNO DE MASTERS 

CAMPEONATO NACIONAL DE MASTERS DE INVERNO 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

F Maria Manuela Sequeira  CAPGE 3.25,20 

G Maria Teresa Andrade  FCP 3.25,50/RN 

H Ana Paula Dupont  CFP 4.38,67 

I Luisa Maria Pintão  ANE  3.53,18 

K Luisa Bessone Basto  SAD  4.09,40/RN 

L Nair Gomes Sá  ANE  6.07,51 

4 x 50 L 

 

1 

Carolina Santos Silva  

GCST 1.58,50 
Mariana Dias Almeida  

Maria João José  

Rute Sofia Teixeira  

2 

Catarina Isabel Neves  

CNAc  2.06,60 
Filipa Damas Pinto  

Maria Margarida Carvalho  

Carolina Figueiredo Brinca  

3 

Monica Anjos Rezende  

FCP  2.03,66 
Maria Gernanda Gonçalves  

Carla Santa Bárbara  

Matilde Valente Ribeirinho  

4 x 50 L 

4 

Rita Miguel Reina  

ADRCIMM 2.12,75 
Isabel Baptista Ferreira  

Elena Nikolaevna Kraeva  

Rita Rijo Silva  

5 

Maria Margarida Urbano  

AAC  2.39,16 
Maria Teresa Oliveira  

Isabel Costa Monteiro  

Eugénia Maria Cunha  

50 L 

A Mariana Dias Almeida  GCST 29,12 

B Carla Sofia Santos  FCP  30,14 

C Maria Margarida Carvalho  CNAc 29,53 

D Isabel Maria Figueira  CNFA  27,72/RN 

E Maria Luisa Costa  CFP  30,64 
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XIII OPEN INTERNACIONAL DE INVERNO DE MASTERS 

CAMPEONATO NACIONAL DE MASTERS DE INVERNO 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

F Filipa Margarida Ferreira  CFP  31,40 

G Maria Teresa Andrade  FCP  33,50 

H Maria Paula Cunha  LSC  40,23 

I Luisa Maria Pintão  ANE  41,75 

K Isabel Maria Raimundo  SAD  56,62 

L Maria Augusta Azinheira  FS  1.20,94 

50 B 

A Joana Marques Maia GCST 35,10 

B Joana Pereira Barbara  CNMAL  36,60 

C Sofia Isabel Pereira  FCP  41,46 

D Isabel Maria Figueira  CNFA 33,16 

E Joana Maria Faria  LSC  41,09 

F Maria Manuela Sequeira  CAPGE 42,70 

G Maria Teresa Andrade  FCP  42,07/RN 

H Maria Paula Cunha  LSC  56,74 

I Luisa Maria Pintão  ANE 49,53/RN 

K Isabel Maria Raimundo  SAD 1.04,87 

L Nair Goms Sá  ANE  1.10,82 

50 C  

A Filipa Mendes Pinheiro  EDV  31,20/RN  

B Carolina Santos Silva  GCST  33,45 

C Mariana Sá Lucas  CNLA 35,57 

D Rita Rebelo Silva  CFP 37,36 

E Maria Luisa Costa  CFP  36,73 

F Monica Anjos Rezende  FCP  36,67/RN  

G Elena Nikolaevna Kraeva ADRCIMM 37,71 

H Ana Paula Almeida  CFP  54,33 

I Isabel Costa Monteiro  AAC  59,45 

K Isabel Maria Raimundo  SAD  1.01,89 

L Nair Gomes Sá ANE  1.03,11/RN 

100 L  

A Soraia Vanessa Ribeiro  CPN 59,05/RN  

B Joana Pereira Barbara CNMAL  1.05,90 

C Mariana Sá Lucas  CNLA 1.08,97 
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XIII OPEN INTERNACIONAL DE INVERNO DE MASTERS 

CAMPEONATO NACIONAL DE MASTERS DE INVERNO 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

D Susana Clara Gomes  CNF  1.00,63/RN 

E Inês Maria Rothes CFP 1.08,33 

F Isabel Baptista Ferreira  ADRCIMM 1.10,41 

G Rita Cabral Guimarães  CFP  1.20,38 

H Maria Paula Cunha  LSC  1.34,36 

I Luisa Maria Pintão  ANE  1.32,94 

K Luisa Bessone Basto  SAD  1.40,75 

L Maria Augusta Azinheira  FS 2.54,01 

200 M  

A Vanessa Braga Salvador  SFUS 2.36,73 

B Raquel Filipa Miranda  FOCA  2.42,10 

D Ana Filipa Prior  CCLV  3.19,97 

E Rita Miguel Reina  ADRCIMM  3.29,15 

F Ana Paula Grilo  NDCO 3.02,67/RN 

G Maria Goncalves Vasconcelos CNMAL  4.39,11 

200 C  

A Vania Soares Neves  CFP  2.25,91/RN  

B Carolina Santos Silva  GCST  2.33,68 

C Mariana Sá Lucas  CNLA  2.47,14 

D Ana Filipa Prior  CCLV  2.59,64 

E Maria Luisa Costa  CFP  2.54,21 

F Monica Anjos Rezende  FCP  2.50,54/RN  

G Elena Nikolaevna Kraeva ADRCIMM 2.57,59 

H Maria Josefina Cruz  GCST  5.39,32 

L Nair Gomes Sá  ANE  5.05,73/RN  

100 B 

A Joana Marques Maia  GCST  1.15,32 

B Joana Pereira Barbara  CNMAL  1.19,44 

C Sofia Isabel Pereira  FCP  1.31,74 

D Isabel Maria Figueira  CNFA  1.14,18 

E Joana Maria Faria  LSC  1.30,14 

F Maria Helena Carmo  SAD  1.32,38 

G Maria Teresa Andrade  FCP  1.31,85/RN 

H Ana Paula Almeida  CFP  2.00,27 

http://fpnsystem.fpnatacao.pt/agents/37735
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XIII OPEN INTERNACIONAL DE INVERNO DE MASTERS 

CAMPEONATO NACIONAL DE MASTERS DE INVERNO 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

I Maria Carmo Rocha  LSC  2.23,50 

K Luisa Bessone Basto  SAD  1.57,36/RN  

100 E  

A Mariana Dias Almeida  GCST  1.15,39 

B Carolina Santos Silva  GCST 1.11,39 

C Maria Margarida Carvalho  CNAc  1.16,87 

D Ana Cristina Oliveira  CGA 1.25,19 

E Maria Luisa Costa  CFP  1.16,61 

F Maria Helena Carmo  SAD  1.21,37 

G Maria Teresa Andrade  FCP  1.26,67 

H Ana Paula Almeida  CFP  1.56,72 

I Luisa Maria Pintão  ANE  1.47,90 

4 x 50 E 

1 

Carolina Santos Silva  

GCST  2.08,96/RN 
Rute Sofia Teixeira  

Joana Marques Maia 

Mariana Dias Almeida  

2 

Keissy Joselin Sousa  

FCP  2.15,45 
Leonor Bessa Babo  

Sofia Isabel Pereira  

Joana Aguiar Rodrigues  

3 

Vania Soares Neves  

CFP 2.16,12/RN  
Maria Luisa costa  

Rita Rebelo Silva  

Inês Maria Rothes  

4 x 50 E 

 

4 

Monica Anjos Rezende  

FCP  2.22,85/RN  
Carla Santa Barbara  

Maria Teresa Andrade  

Maria Fernanda Gonçalves  

5 

Isabel Costa Monteiro  

AAC 3.08,50 
Eugenia Maria Cunha  

Maria Margarida Urbano  

Maria Teresa Oliveira  
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b) Masculinos 

 

XIII OPEN INTERNACIONAL DE MASTERS DE INVERNO 

CAMPEONATO NACIONAL DE MASTERS DE INVERNO  

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

400 L 

A Jorge Manuel Roque  CNMAL 4.23,95 

B Hugo Alberto Ribeiro  CPN  4.20,44 

C Ivan Mauricio Couras  CFP 4.35,79 

D Rodrigo Marques Costa  CNLA 4.31,93 

E João Pedro Sousa  CNF  4.47,50 

F José Samuel Duarte  SCP 5.05,82 

G José Carlos Freitas  INDNP 4.25,70 

H Vitor Manuel Mavioso  SAD  5.15,71 

I Carlos Augusto Correia  CNMAL  6.30,33 

J José Joaquim Marreiros  SAD  9.05,63 

L António Alexandre Rodrigues  AAC  9.18,14/RN 

200 E 

A Nuno Durão Pascoal  CGA 2.15,77 

B Luis Filipe Silva  CFP 2.25,29 

C Luis Filipe Pinto  BJWHF 2.32,93 

D Rodrigo Marques Costa  CNLA 2.21,82 

E Rodolfo Pereira Nunes  INDNP 2.22,93 

F Gustavo Ferreira Basto  CGA 2.50,89 

G José Carlos Freitas  INDNP 2.32,75 

H Vitor Manuel Mavioso  SAD  2.52,21 

I Joaquim Mendes Bilro  SAD  3.24,07 

J António Bessone Basto  SAD  3.15,37 

100 C 

A Miguel Martins Barroqueiro  GCVR 1.04,79 

B Duarte Nuno Ferreira  FS 1.02,65 

C Rui Carvalho Martins  GCP 1.07,35 

D João André Oliveira  CGA  1.10,25 

E António Adértito Chaves  FCP 1.08,21 

F José Pedro Soares  FCP  1.12,91 

G Paulo Paula Carvalho  SCP  1.10,70/RN  

H Vitor Manuel Mavioso  SAD  1.20,26/RN 
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XIII OPEN INTERNACIONAL DE MASTERS DE INVERNO 

CAMPEONATO NACIONAL DE MASTERS DE INVERNO  

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

I Joaquim Mendes Bilro  SAD  1.38,73 

J José Joaquim Marreiros  SAD  2.16,95 

L João Rodrigues Teixeira  AAC  2.49,58 

50  M 

A Jorge Manuel Roque CNMAL 26,58 

B Henrique Mira Godinho  FS 28,59 

C Rodrigo Martins Alves ANE  26,74 

D José Eduardo Couteiro  VNC  28,24 

E Emilio Nuno Frischknecht  SAD  28,16 

F José Pedro Santana  CFP  30,89 

G Vitor Viana Pinto  FS 31,18 

H Vitor Manuel Mavioso  SAD  35,23 

I António Monteiro Canelas  SCE  46,13 

J António Bessone Basto  SAD  44,41 

L António Alexandre Rodrigues  AAC 1.03,14/RN 

4 x 50 L 

 

1 

Pedro Alexandre Sousa  

FCP 1.41,94 
Miguel Angelo Ferraria  

Francisco Taborda Mangas  

Nuno Filipe Magalhães  

2 

João André Oliveira  

CGA  1.43,38 
Daniel Filipe Fernandes  

António Rosas Lobo  

Nuno Durão Pascoal  

4 x 50 L 

3 

José Pedro Soares  

FCP 1.47,92 
Manuel Duran Santos  

António Adérito Chaves  

Bruno Miguel Santos  

4 

José Augusto Vaz  

CFP 1.51,58 
José Pedro Santana  

José Miguel Barroso  

Jorge Manuel Monteiro  

5 Emilio Nuno Frischknecht  SAD  2.08,91 
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XIII OPEN INTERNACIONAL DE MASTERS DE INVERNO 

CAMPEONATO NACIONAL DE MASTERS DE INVERNO  

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

Joaquim Mendes Bilro  

António Barrocas Abardeiro 

Vitor Manuel Mavioso 

6 

Luis Silveira Viegas  

SAD 3.25,27 
José Joaquim Marreiros  

Alexandre Azevedo Gaspar  

José Manuel Horta  

7 

António Poiares Baptista  

AAC  3.45,84/RN 
Joaquim Fidalgo Freitas 

João Rodrigues Teixeira  

António Alexandre Rodrigues  

50 C 

A Mário Alexandre Pereira  CNAc 26,71 

B Carlos André Ribeiro  AACL 28,90 

C Pedro Herculano Carvalho  CNAc  31,15 

D Mário Moura Carvalho  FCP  29,04 

E António Aderito Chaves  FCP 31,65 

F José Pedro Soares  FCP  30,34 

G Jorge Eduardo Faria  SAD  29,98/RN 

H Luis Lopes Santos  CFP  38,58 

I Joaquim Mendes Bilro  SAD  43,62 

J Joaquim Fidalgo Freitas  AAC  51,88 

K Antero Silva Sousa  CFP  1.05,10 

200 B  

A Diogo André Cordeiro  CNMAL  2.33,52 

B Bruno Daniel Monteiro  LSC  2.26,09 

C Ricardo Amorim Rego  LSC  2.26,33R 

D Rodrigo Marques Costa  CNLA 2.34,52 

E Rodolfo Pereira Nunes  INDNP 2.39,34 

F José Samuel Duarte  SCP  2.41,20 

G Ralf Pinto Soares  ANE  3.01,05 

H Ricardo António Mendes  FS 3.36,82 

I António Alves Cecilio  CFP  3.38,82 
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XIII OPEN INTERNACIONAL DE MASTERS DE INVERNO 

CAMPEONATO NACIONAL DE MASTERS DE INVERNO  

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

J Alexandre Azevedo Gaspar  SAD  4.00,51 

K Antero Silva Sousa  CFP  4.56,30 

L João Rodrigues Teixeira AAC  6.04,75 

100 E 

A Nuno Durão Pascoal  CGA  1.00,31 

B Duarte Nuno Ferreira  FS 1.04,37 

C Ricardo Amorim Rego  LSC  59,93/RN  

D José Eduardo Couteiro  VNC  1.04,66 

E Rodolfo Pereira Nunes  INDNP 1.04,45 

F José Augusto Vaz  CFP  1.12,15 

G Jorge Eduardo Faria  SAD  1.07,56/RN  

H Luis Lopes Santos  CFP  1.19,01 

I Joaquim Mendes Bilro  SAD  1.32,04 

J António Bessone Basto  SAD  1.30,19 

200 C  

A Carlos Miguel Sotelo  EDV  2.23,79 

B Adriano Miguel Niz  GDNFAMA 2.13,26 

C Ricardo Amorim Rego  LSC  2.16,57/RN  

D Mário Moura Carvalho  FCP  2.13,43/RN 

E António Aderito Chaves  FCP  2.35,34 

F José Pedro Soares  FCP 2.50,69 

G Paulo Paula Carvalho  SCP  2.31,57 

H Marco António Pinho  PORTIN  3.03,85 

I Joaquim Mendes Bilro  SAD 3.41,28 

J José Joaquim Marreiros  SAD  4.52,31 

100 L  

A Mario Alexandre Pereira  CNAc  51,84 

B Adriano Miguel Niz  GDNFAMA 52,43 

C António Rosas Lobo  CGA  57,53 

D Rodrigo Marques Costa  CNLA 56,92 

E João Pedro Sousa  CNF  58,49 

F Jorge Manuel Monteiro  CFP  59,68 

G Jorge Eduardo Faria  SAD  57,81/RN  

H Luis Lopes Santos  CFP  1.11,11 
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XIII OPEN INTERNACIONAL DE MASTERS DE INVERNO 

CAMPEONATO NACIONAL DE MASTERS DE INVERNO  

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

I António José Trabuco  SAD  1.18,99 

J António Bessone Basto  SAD  1.15,28 

K Antero Silva Sousa  CFP  2.14,35 

L António Alexandre Rodrigues  AAC  1.44,38 

200 L  

A Jorge Manuel Roque CNMAL  2.01.98 

B Adriano Miguel Niz  GDNFAMA 2.02,15 

C Ivan Mauricio Couras  CFP 2.11,12 

D Rodrigo Marques Costa  CNMAL  2.05,53 

E João Pedro Sousa CNF  2.11,38 

F Rui Miguel Tejo  AAC  2.31,04 

G José Carlos Freitas  INDNP 2.06,91/RN 

H Ricardo António Mendes  FS 2.44,18 

I Carlos Augusto Correia  CNMAL  3.07,21 

J António Gonçlaves Costa  CFP  4.09,11 

L António Alexandre Rodrigues  AAC  4.06,87 

50 B 

A Nuno Durão Pascoal  CGA  29,85/RN  

B Bruno Daniel Monteiro  LSC  29,62 

C Pedro Alexandre Sousa  FCP  33,04 

D José Eduardo Couteiro  VNC  31,82 

E Rodolfo Pereira Nunes  INDNP 31,89 

F José Samuel Duarte  SCP  33,93 

G José Miguel Barroso  CFP  36,61 

H Luis Lopes Santos CFP 39,78 

I António Alves Cecilio  CFP  42,60 

J Joaquim Fidalgo Freitas  AAC  43,98 

K Antero silva sousa  CFP  58,57 

L João Rodrigues Teixeira  AAC  1.18,92 

50 L 

 

A Mário Alexandre Pereira  CNAc  23,70 

B Carlos André Ribeiro  AACL 23,60/RN 

C Ricardo Amorim Rego  LSC  24,79 

D Gonçalo Filipe Pereira  CGA 25,01 
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XIII OPEN INTERNACIONAL DE MASTERS DE INVERNO 

CAMPEONATO NACIONAL DE MASTERS DE INVERNO  

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

E Leandro Filipe Sousa  CFP  27,76 

F Jorge Manuel Monteiro  CFP  26,27 

G Jorge Eduardo Faria  SAD  26,25/RN  

H Luis Lopes Santos  CFP  30,46 

I António José Trabuco  SAD  32,80 

J António Bessone Basto  SAD  33,62 

L António Alexandre Rodrigues  AAC  43,21 

 N António Poiares Baptista  AAC  1.07,39 

100 M 

 

A Mário Alexandre Pereira  CNAc  55,90 

B Adriano Miguel Niz  GDNFAMA 57,69 

C António Rosas Lobo  CGA 1.04,73 

D Miguel Pinheiro Pires  CFP  1.03,38 

E Carlos Guimarães Gonçalves  CFP  1.06,83 

F Gustavo Ferreira Basto  CGA  1.19,59 

G Jorge Eduardo Faria  SAD  1.02,94 

H José Luis Correia  ANE  1.47,17 

I Carlos Augusto Correia  CNMAL  1.55,54 

J Alexandre Azevedo Gaspar  SAD  1.57,54 

200 M 

A João Pedro Rosa  CLAC  2.27,29 

B Adriano Miguel Niz  GDNFAMA 2.09,03 

C Sérgio Miguel Manso  SFP 2.30,22 

D Nuno Rogério Santos  GESL 2.33,16 

E Emilio Nuno Frischknecht  SAD  2.20,94 

F João Carlos Pereira CNMAL  3.08,08 

G Paulo Paula Carvalho  SCP  2.28,98 

H José Luis Correia  ANE  4.05,61 

100 B  

A Nuno Durão Pascoal  CGA  1.05,97 

B Bruno Daniel Monteiro  LSC  1.04,90/RN 

C Ricardo Amorim Rego  LSC  1.08,12/RN 

D Gonçalo Filipe Pereira  CGA 1.10,44 

E Rodolfo Pereira Nunes  INDNP 1.10,35/RN 
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XIII OPEN INTERNACIONAL DE MASTERS DE INVERNO 

CAMPEONATO NACIONAL DE MASTERS DE INVERNO  

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

F José Samuel Duarte  SCP  1.14,22 

G José Miguel Barroso  CFP  1.21,46/RN 

H Paulo Filipe Luz  GESL  1.33,34 

I António Alves Cecilio  CFP  1.33,91 

100 B 

J Joaquim Fidalgo Freitas  AAC  1.43,07 

K Antero Silva Sousa  CFP  2.14,85 

L João Rodrigues Teixeira  AAC  2.46,46 

4 x 50 E 1 

Nuno Filipe Magalhães  

FCP 1.54,64 
Miguel Angelo Ferraria  

João Albano Viola  

Francisco Taborda Mangas  

4 x 50 E 2 

João Tiago Ferraz  

CGA  1.54,67 
António Rosas Lobo  

Nuno Durão Pascoal  

Gonçalo Filipe Pereira  

4 x 50 E 3 

Mário Moura Carvalho  

FCP  1.55,21/RN  
Celso Ruben Barbosa  

Pedro Alexandre Sousa  

José Pedro Soares  

4 x 50 E 4 

José Pedro Santana  

CFP  2.11,19 
Gonzalo Iglesias Gomez  

Luis Miguel Bernardo  

Pierre-Andre Goisque  

4 x 50 E 5 

António Bessone Basto  

SAD 2.26,73 
Jorge Eduardo Faria  

Luis Alexandre Salgueiro  

António Barrocas Albardeiro  

4 x 50 E 6 

Alexandre Azevedo Gaspar  

SAD  3.20,62 
Joaquim Mendes Bilro  

António José Trabuco  

José Joaquim Marreiros  
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XIII OPEN INTERNACIONAL DE MASTERS DE INVERNO 

CAMPEONATO NACIONAL DE MASTERS DE INVERNO  

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

4 x 50 E  7 

João Rodrigues Teixeira  

AAC  4.20,26/RN 
António Alexandre Rodrigues  

Joaquim Fidalgo Freitas  

António Poiares Baptista  

 

 

c) Estafetas Mistas 

 

XIII OPEN INTERNACIONAL DE MASTERS DE INVERNO  

CAMPEONATO NACIONAL MASTERS DE INVERNO  

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

4 x 50 E 

1 

Edgar Paiva Bartolo  

LSC  2.01,61 
Raquel Alexandra Silva  

Bruno Daniel Monteiro  

Joana Filipa Silva  

2 

Mário Moura Carvalho  

FCP  2.02,76 
Leonor Bessa Babo  

Pedro Alexandre Sousa  

Carla Sofia Santos  

3 

Monica Anjos Rezende  

FCP  2.05,82/RN 
Celso Ruben Barbosa  

Manuel Duran Santos  

Carla Santa Bárbara  

4 

José Pedro Soares  

FCP 2.14,25/RN 
António Aderito Chaves  

Maria Teresa Andrade  

Maria Fernanda Gonçalves  

4 x 50 E 5 

Laura Morala Forte  

SAD  2.40,37 
Emilio Nuno Frischknecht  

Luisa Bessone Basto  

António José Trabuco  
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XIII OPEN INTERNACIONAL DE MASTERS DE INVERNO  

CAMPEONATO NACIONAL MASTERS DE INVERNO  

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

6 

João Rodrigues Teixeira  

AAC 3.59,83 
António Alexandre Rodrigues  

Maria Isabel Torres  

Isabel Costa Monteiro  

4 x 50 L 1 

Francisco Taborda Mangas  

FCP  1.48,71 
Leonor Bessa Babo  

Nuno Filipe Magalhães  

Joana Aguiar Rodrigues  

4 x 50 L 2 

Inês Maria Rothes  

CFP  1.51,61 
Tiago Silva Oliveira  

Vania Soares Neves  

Luis Filipe Silva  

4 x 50 L 3 

Celso Ruben Barbosa  

FCP  1.54,89 
Matilde Valente Ribeirinho  

Manuel Duran Santos  

Carla Santa Barbara  

4 x 50 L 4 

José Pedro Soares  

FCP  1.56,29/RN 
Maria Fernanda Gonçalves  

António Adérito Chaves  

Monica Anjos Rezende  

4 x 50 L 5 

Maria Margarida Urbano  

AAC  2.24,93 
Eugenia Maria Cunha  

Joaquim Fidalgo Freitas  

Jorge Manuel Campaniço  
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2.3. TORNEIO DE FUNDO MASTERS 

24 de Fevereiro 2019 – Póvoa de Varzim 
 

a) Femininos 
 

 

TORNEIO DE FUNDO MASTERS (1.5KM) 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

1,5 km 

 

A Vania Soares Neves  CFP  20.08,11 

B Carolina Santos Silva  GCST 19.08,25/RN 

C Ana Mafalda Oliveira  CNMAIA 22.22,42 

D Carla Santa Bárbara FCP  21.03,55 

E Inês Maria Rothes  CFP  21.04,27 

F Maria Teresa Brandão  CFP  22.31,16 

G Rita Cabral Guimarães  CFP 25.41,60 

H Ana Maria Caeiro  GAN  30.39,54/RN  

K Luisa Bessone Basto  SAD  30.38,21/RN  

 
 

b) Masculinos 
 

 

TORNEIO DE FUNDO MASTERS (1.5KM) 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

1,5 km 

 

A António Rafael Bessa  CAP 17.25,70 

B Adriano Miguel Niz  GDNFAMA 17.17,76 

C Ivan Mauricio Couras  CFP  19.16,66/RN 

D Celso Ruben Barbosa  FCP  20.15,54 

E Carlos Guimarães Gonçalves  CFP 21.24,81 

F José Samuel Duarte  SCP  20.43,15 

G José Carlos Freitas INDNP 18.14,78 
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TORNEIO DE FUNDO MASTERS (1.5KM) 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

H Vitor Manuel Mavioso  SAD  22.34,99 

I Carlos Augusto Correia  CNMAL  26.59,12 

J Stephen Thomas Dyson  SAD 24.35,68/RN 

 

1,5 Km 

 

K Manuel Monteiro Tenreiro  AAC 50.21,38 

 
 
 
2.4. CAMPEONATO NACIONAL DE ÁGUAS ABERTAS 1,5KM MASTER - OPEN 

19 de Maio 2019 – Portimão (Praia da Rocha) 

 

a) Femininos 

 

CAMPEONATO NACIONAL DE ÁGUAS ABERTAS 1,5  KM MASTER - OPEN 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

1,5  km 

A Alexandra Sofia Monteiro  APUVE  17.55,72 

B Sara Daniela Rodrigues  CGA  20.59,02 

C Alexandra Adelinovna Inácio  ADRCIMM 19.19,19 

D Isabel Maria Figueira  CNFA  18.18,84 

E Inês Maria Rothes  CFP  18.06,59 

F Isabel Baptista Ferreira  ADRCIMM 18.44,69 

OPEN  Alexandra Sofia Monteiro APUVE 17.55,72 

ABS Alexandra Sofia Monteiro APUVE 17.55,72 

 
 

b) Masculinos 

CAMPEONATO NACIONAL DE ÁGUAS ABERTAS 1,5  KM MASTER - OPEN 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

1,5 km 

A Pedro Miguel Silva  ADRCIMM 14.50,02 

B Luis Filipe Silva  CFP  16.39,22 
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CAMPEONATO NACIONAL DE ÁGUAS ABERTAS 1,5  KM MASTER - OPEN 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

C Mauro Santos Inácio  CNLA 16.14,91 

D Rodrigo Marques Costa  CNLA  16.39,02 

E Eurico Manuel Santos  ADRCIMM 17.58,19 

F José Samuel Duarte  SCP  18.54,94 

G José Carlos Freitas  INDANP 16.09,05 

H Vitor Manuel Mavioso  SAD  18.03,94 

I Carlos Augusto Correia  CNMAL  21.44,69 

J Alexandre Azevedo Marreiros  SAD  30.49,91 

OPEN  Pedro Miguel Silva  ADRCIMM 14.50,02 

ABS  Pedro Miguel Silva  ADRCIMM 14.50,02 

 
 
2.5. XXI CAMPEONATO NACIONAL MASTERS DE VERÃO - OPEN 

19 a 21 de Julho 2019 – Reguengos de Monsaraz  
 

a) Femininos 
 

XXI CAMPEONATO NACIONAL MASTERS DE VERÃO - OPEN 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

50 L 

  

A Filipa Mendes Pinheiro  EDV  29,30 

B Carla Sofia Santos  FCP 30,47 

C Mariana Sá Lucas  CNLA 32,11 

D Susana Clara Gomes  CNF 28,71/RN 

E Rita Miguel Reina  ADRCIMM 32,30 

F Filipa Margarida Ferreira  CFP 32,05 

G Elena Alarcon Gamonal  CNFA 32,72 

H Maria Paula Cunha  LSC  40,38 

I Ana Maria Ferreira  SAD 39,18 

J Maria Teresa Marques  SFP 1.00,03 

K Luisa Bessone Basto  SAD  46,08/RN 
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XXI CAMPEONATO NACIONAL MASTERS DE VERÃO - OPEN 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

L Nair Gomes Sá  ANE 1.19,50/RN 

100 L 

 

 

A Joana Aguiar Rodrigues  FCP  1.03,68 

B Joana Pereira Barbara  CNMAL  1.08,01 

C Helena Sofia Andrade  CDE 1.17,23 

D Carla Santa Barbara  FCP 1.06,36 

E Inês Maria Rothes  CFP 1.10,10 

F Isabel Baptista Ferreira  ADRCIMM 1.13,80 

G Elena Alarcon Gamanal CNFA 1.12,08 

H Maria Paula Cunha  LSC  1.33,57 

I Ana Maria Ferreira  SAD  1.28,07 

J Maria Fatima Cabral CFP 3.18,62 

K Luisa Bessone Basto SAD 1.41,09 

L Nair Gomes Sá  ANE  2.23,97 

200 L 

 

A Joana Isabel Alves  FCP 2.31,92 

B Maria Ana Fonseca  CFP  2.52,14 

C Susana Clara Gomes  CNF 2.20,50/RN 

D Inês Maria Rothes  CFP  2.34,06/RN 

F Maria Teresa Brandão  CFP 2.38,02 

G Rita Cabral Guimarães  CFP 3.04,72 

H Maria Paula Cunha  LSC  3.35,14 

I Ana Maria Ferreira  SAD  3.13,48 

J Maria Fatima Cabral CFP 7.31,37 

K Luisa Bessone Basto SAD  3.50,77/RN 

400 L 

 

A Joana Aguiar Rodrigues  FCP  5.03,29 

B Carolina Santos silva  GCST 4.56,59 

C Ana Mafalda Oliveira   CNMAIA 5.47,97 

D Carla Santa Barbara  FCP 5.21,08 

E Inês Maria Rothes  CFP  5.25,92 

F Ana Paula Grilo  NDCO 5.35,31/RN 

G Rita Cabral Guimarães  CFP 6.37,00 

H Maria Paula Cunha  LSC  7.46,47 
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XXI CAMPEONATO NACIONAL MASTERS DE VERÃO - OPEN 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

I Ana Maria Ferreira  SAD 6.46,61 

800 L 

  

A Alexandra Sofia Monteiro  APUVE  10.30,23 

B Joana Isabel Alves  FCP  11,02,41 

C Ana Mafalda Oliveira  CNMAIA 11.47,44 

D Carla Santa Barbara  FCP  11.09,41 

E Ines Maria Rothes CFP 11.01,56/RN 

F Maria Teresa Brandão  CFP  11.41,65 

G Rita Cabral Guimarães  CFP  13.24,49 

H Ana Maria Caeiro  GAN  15.59,52 

K Luisa Bessone Basto  SAD  15.55,73/RN 

4 x 50 L 

 

1 

Carolina Santos Silva  

GCST 2.02,37 
Mariana Dias Almeida  

Helena Manuel José  

Maria João José  

2 

Miriam Rodrigues Santos  

CNMAL 2.08,15 
Helena Fernandes Ribeiro 

Ana Henriques Pato 

Joana Pereira Barbara  

3 

Joana Isabel Alves  

FCP 2.08,41 
Maria Teresa Andrade  

Matilde Valente Ribeirinho  

Carla Santa Barbara  

4 

Rita Cabral Guimarães  

CFP 2.28,90 
Ana Rosa Palhares  

Catarina Araujo Blanco  

Maria Teresa Brandão  

5 

Luisa Bessone Basto  

SAD 2.45,47 
Laura Morala Forte  

Karin Potter  

Ana Maria Ferreira  

4 x 100 L 1 Carla Sofia Santos  FCP 4.39,57 
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XXI CAMPEONATO NACIONAL MASTERS DE VERÃO - OPEN 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

Catarina Matos Araujo  

Leonor Bessa Babo  

Joana Aguiar Rodrigues  

4 x 100 L 2 

Ana Henriques Pato  

CNMAL  4.57,35 
Carla Alexandra Seoane 

Helena Fernandes Ribeiro  

Joana Pereira Barbara 

4 x 100 L 3 

Inês Maria Rothes  

CFP 4.45,11 
Ana Sofia Silva  

Maria Sofia Martins  

Maria Luisa Costa  

4 x 100 L 4 

Filipa Margarida Ferreira  

CFP 5.21,11 
Catarina Araujo Blanco  

Maria Teresa Brandão  

Rita Cabral Guimarães  

4 x 100 L 5 

Luisa Bessone Basto  

SAD 6.12,33/RN 
Laura Morala Forte  

Carla Vale Lenzi 

Ana Maria Ferreira  

50 C 

  

A Filipa Mendes Pinheiro  EDV  32,27/RN  

B Maria João Monteiro  FS 38,92 

C Mariana Sá Lucas  CNLA 34,94 

D Liliana Elisabete Baptista  LSC  38,43 

E Carla Alexandra Seoane  CNMAL  36,84 

F Isabel Baptista Ferreira  ADRCIMM 36,93 

G Elena Alarcon Gamonal  CNFA 39,58 

H Maria Paula Cunha  LSC  52,55 

I Ana Maria Ferreira  SAD  51,02 

J Maria Teresa Marques  SFP 1.12,86 

K Isabel Maria Raimundo  SAD  1.04,55 

L Nair Gomes Sá ANE  1.03,75/RN 
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XXI CAMPEONATO NACIONAL MASTERS DE VERÃO - OPEN 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

100 C 

 

A Filipa Mendes Pinheiro  EDV  1.09,82/RN 

B Carolina Santos Silva  GCST 1.13,15 

C Mariana Sá Lucas  CNLA 1.16,18 

D Liliana Elisabete Baptista  LSC  1.24,59 

E Carla Alexandra Seoane CNMAL 1.25,23 

F Isabel Baptista Ferreira  ADRCIMM 1.23,21 

G Rita Cabral Guimarães  CFP  1.40,71 

H Maria Teresa Oliveira  AAC 2.10,01 

I Isabel Costa Monteiro  AAC 2.13,89 

K Isabel Maria Raimundo  SAD 2.22,30 

200 C 

 

  

A Marta Rita Freixo  EDV 2.56,14 

B Carolina Santos Silva  GCST 2.39,03 

C Mariana Sá Lucas  CNLA 2.51,28 

D Filipa Cristina Fernandes  GESL  3.03,79 

E Carla Alexandra Seoane  CNMAL 3.08,85 

F Isabel Baptista Ferreira  ADRCIMM 3.02,79 

G Rita Cabral Guimarães  CFP 3.39,22 

I Isabel Costa Monteiro  AAC  4.57,27 

50 B 

  

A Joana Marques Maia GCST 36,07 

B Joana Pereira Barbara CNMAL 36,74 

C Catia Marisa Valente  CCLV 41,85 

D Isabel Maria Figueira  CNFA 33,73/RN 

E Joana Maria Faria  LSC  42,20 

F Maria Manuela Sequeira  CAPGE 43,70 

G Maria Teresa Andrade  FCP 42,77/RN 

H Ana Moura Relvas  AAC 46,24 

I Luisa Maria Pintão  ANE 50,25/RN 

J Maria Teresa Marques  SFP 1.17,12 

K Luisa Bessone Basto SAD  55,46 

L Nair Gomes Sá ANE 1.13,33/RN 

100 B A Joana Marques Maia  GCST 1.16,62/RN 
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XXI CAMPEONATO NACIONAL MASTERS DE VERÃO - OPEN 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

  B Joana Pereira Barbara  CNMAL 1.26,12 

C Maria Sofia Martins  CFP  1.22,41 

D Isabel Maria Figueira  CNFA 1.15,32/RN 

E Joana Maria Faria  LSC  1.33,23 

F Maria Helena Carmo  SAD  1.35,02 

G Maria Teresa Andrade  FCP 1.38,45/RN 

H Ana Paula Dupont CFP 2.05,89 

I Luisa Maria Pintão  ANE 1.54,98/RN 

J Maria Fatima Cabral  CFP 3.29,28 

K Luisa Bessone basto  SAD  2.08,75 

L Nair Gomes Sá  ANE  2.51,86/RN 

200 B 

 

A Joana Marques Maia GCST 2.43,67 

B Joana Pereira Barbara  CNMAL  3.07,66 

C Maria Sofia Martins  CFP 3.00,17 

D Catarina Andrade Alves  CDN 3.09,49 

E Joana Maria Faria  LSC  3.23,48 

F Maria Helena Carmo  SAD  3.26,43 

G Maria Teresa Andrade  FCP  3.32,26/RN 

H Ana Paula Dupont  CFP  4.32,40 

I Maria Carmo Rocha  LSC  5.02,41 

J Maria Fatima Cabral  CFP  7.31,09 

50 M 

 

A Filipa Mendes Pinheiro  EDV  30,68 

B Carla Sofia Santos  FCP  32,59 

C Maria Sofia Martins  CFP 32,43 

D Susana Clara Gomes  CNF  30,32 

E Maria Luisa Costa  CFP  34,26 

F Filipa Margarida Ferreira  CFP 35,78 

G Elena Alarcon Gamonal  CNFa 35,44 

H Ana Maria Caeiro  GAN 58,44 

100 M 
A Vanessa Braga Salvador  SFUS  1.09,72 

B Carolina Santos Silva  GCST 1.08,98 
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XXI CAMPEONATO NACIONAL MASTERS DE VERÃO - OPEN 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

C Joana Margarida Gaspar  ANE 1.23,79 

D Susana Clara Gomes  CNF 1.07,81 

E Maria Luisa Costa  CFP  1.13,71/RN  

F Maria Teresa Brandão  CFP  1.28,73 

G Maria Gonçalves Vasconcelos  CNMAL  2.05,77 

H Ana Maria Caeiro  GAN 2.13,80 

200 M 

 

A Vanessa Braga Salvador  SFUS 2.39,46 

B Carolina Santos Silva  GCST 2.31,52 

D Ana Filipa Prior  CCLV 3.29,28 

E Joana Isabel Arantes  CMBCP 2.56,79/RN 

F Ana Paula Grilo  NDCO 3.07,50/RN 

200 E 

 

A Vania Soares Neves  CFP  2.43,53 

B Carolina Santos Silva  GCST 2.38,38 

C Mariana Sa Lucas  CNLA 2.59,28 

D Catarina Andrade Alves  CDN  2.55,18 

E Maria Luisa Costa  CFP  2.52,81 

F Maria Helena Carmo SAD  3.06,76 

G Maria Margarida Urbano  AAC  3.37,50 

400 E 

 

A Raquel Alexandra Silva  LSC  5.58,28 

B Raquel Filipa Miranda  FOCA  6.04,05 

C Ana Mafalda Oliveira  CNMAIA 6.25,33 

D Susana Clara Gomes  CNF 5.32,69/RN  

E Maria Luisa Costa  CFP 5.54,68/RN 

F Ana Paula Grilo  NDCO 6.26,77/RN 

G Maria Gonçalves Vasconcelos  CNMAL  9.07,06 

4 x 50 E 1 

Carolina Santos Silva  

GCST 2.12,89/RN 
Rute Sofia Teixeira  

Joana Marques Maia 

Mariana Dias Almeida  

4 x 50 E 2 
Carla Alexandra Seoane  

CMAL 2.24,50 
Miriam Rodrigues Santos  
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XXI CAMPEONATO NACIONAL MASTERS DE VERÃO - OPEN 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

Joana Pereira Barbara  

Ana Henriques Pato  

3 

Maria Fernanda Gonçalves  

FCP 2.27,12 
Carla Santa Barbara  

Sofia Isabel Pereira  

Carla Sofia Santos  

4 

Graça Maria Almeida  

LSC 2.47,22 
Maribel Santos Fernandes  

Maria Adriana Viseu  

Maria Trigueiros Cunha  

5 

Maria Teresa Oliveira  

AAC 2.59,31/RN 
Eugenia Maria Cunha  

Ana Moura Relvas  

Maria Isabel Torres  

4 x 100 E 

1 

Carolina Santos Silva  

GCST 4.57,90/RN  
Rute Sofia Teixeira  

Joana Marques Maia  

Mariana Dias Almeida  

2 

Leonor Bessa Babo  

FCP 5.31,43 
Carla Sofia Santos  

Sofia Isabel Pereira  

Joana Aguiar Rodrigues  

3 

Rita Rebelo Silva  

CFP 45.44,99 
Maria Luisa Costa  

Carla Susana Avelans 

Inês Maria Rothes  

4 

Rita Cabral Guimaraes  

CFP 6.31,82 
Maria Teresa Brandão  

Ana Rosa Palhares  

Catarina Araujo Blanco  

4 x 100 E 5 Laura Morala Forte  SAD  7.28,38/RN 
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XXI CAMPEONATO NACIONAL MASTERS DE VERÃO - OPEN 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

Ana Maria Ferreira  

Luisa Bessone Basto  

Karin Potter  

 

 

a) )Masculinos 

 

XXI CAMPEONATO NACIONAL MASTERS DE VERÃO - OPEN 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

50 L 

 

A Artiom Viatcheslavovitch Poliakov COL 23,76 

B Pedro Miguel Pinotes  SCP  24.87 

C Emilio Monteiro Garmendia  EDV  24,94 

D Miguel Alexandre Machado  CFP  25,43 

E João Miguel Campos  ADRCIMM 27,83 

F Duarte Nuno Camacho  CDN  28,42 

G Jorge Eduardo Faria  SAD 27,36/RN 

H Eduardo Jorge Cohen  FCP  32,31 

I António Jose Trabuco  SAD  33,31 

J Luis Vidigal Salgueiro  SAD  39,77 

K Antero Silva Sousa  CFP  56,25 

L Antonio Alexandre Rodrigues  AAC 45,29 

M Virgilio Zacarias Costa  AAC  1.26,04 

N Antonio Poiares Bpatista  AAC  1.11,78 

100 L 

 

A Artiom Viatcheslavovitch Poliakov COL 52,15/RN 

B Diogo Gil Henriques  SAD  1.00,36 

C Emilio Monteiro Garmendia  EDV 56,23 

D Miguel Alexandre Machado  CFP 56,85 

E João Pedro Sousa  CNF 1.00,70 

F Duarte Nuno Camacho  CDN 1.02,60 

G José Carlos Freitas  INDANNP  1.00,97 

H Ricardo Antonio Mendes  FS 1.15,80 
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XXI CAMPEONATO NACIONAL MASTERS DE VERÃO - OPEN 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

I Jose Luis Morgado  CFP 1.26,82 

J Luis Vidigal Salgueiro  SAD  1.33,76 

L Antonio Alexandre Rodrigues  AAC  1.53,68 

N Antonio Poiares Baptista  AAC  3.01,86 

200 L 

 

A Mario Andre Bonança  SCP  2.04,03 

B Nuno Maria Nolasco  GCP 2.08,55 

C Mauro Santos Inácio  CNLA 2.12,04 

D Celso Ruben Barbosa  FCP 2.13,64 

E João Pedro Sousa  CNF  2.15,91 

F Duarte Nuno Camacho  CDN 2.20,66 

G José Carlos Freitas  INDANNP  2.11,24 

H Luis Lopes Santos  CFP  2.42,60 

I Carlos Augusto Correia  CNMAL  3.13,20 

J Stephen Thomas Dyson SAD  2.53.34 

K Antero Silva Sousa  CFP  4.51,97 

L António Alexandre Rodrigues  AAC  4.07,18 

400 L 

 

A Mario Andre Bonança  SCP  4.32,66 

B Nuno Maria Nolasco  GCP  4.41,88 

C Inacio Mauro Santos  CNLA  4.46,82 

D Rodrigo Marques Costa  CNLA  4.42,28 

E Joao Pedro Sousa  CNF 4.50,62 

F Pedro Miguel Cordeiro  SAD  5.41,42 

G José Carlos Freitas  INDANNP  4.36,95 

H Ricardo Antonio Mendes  FS 6.10,30 

I Carlos Augusto Correia  CNMAL  6.44,19 

J Stephen Thomas Dyson SAD  6.23,58 

L Virgilio Zacarias Costa  AAC  14.42,74/RN 

800 L 

 

A Pedro Miguel Silva  ADRCIMM 8.46,63/RN 

B Pedro Miguel Pinotes  SCP  9.13,84 

C Luis Miguel Monteiro  CFP  9.38,60 

D Rodrigo Marques Costa  CNLA  10.01,44 
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XXI CAMPEONATO NACIONAL MASTERS DE VERÃO - OPEN 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

E João Pedro Sousa  CNF 10.03,67 

F José Samuel Duarte  SCP  10.50,58 

G José Carlos Freitas  INDANNP  9.29,50 

H Ricardo António Mendes  FS 12.36,60 

I Carlos Augusto Correia  CNMAL  14.00,98 

J Stephen Thomas Dyson SAD  13.11,25 

L António Alexandre Rodrigues  AAC  19.35,63/RN 

4 x 50 L 

 

1 

Diogo Andre Cordeiro  

CNMAL  1.48,52 
Luis Emanuel Aires  

Pedro Diniz Casimiro  

Jorge Manuel Roque  

2 

Nuno Maria Nolasco  

GCP 1.48,21 
Mario Nuno Felicio  

David Julio Sher  

Miguel Martins Barroqueiro  

3 

Gustavo Andre Reis 

SCP  1.49,21 
Ricardo Nuno Abrantes  

Pedro Manuel Ferreira  

Vicente Andre Barbosa  

4 

Gonzalo Iglesias Gomez  

CFP  1.58,62 
Jose Miguel Barroso  

Paulo Francisco Torres  

Jose Augusto Vaz  

5 

Luis Miguel Bernardo  

CFP  2.29,64 
Jose Luis Morgado  

António Alves Cecilio  

Henrique Luis Seabra  

4 x 50 L 6 

António José Trabuco  

SAD  2.45,31 
Luis Silveira Viegas  

Alexandre Azevedo Gaspar  

Luis Vidigal Salgueiro  
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XXI CAMPEONATO NACIONAL MASTERS DE VERÃO - OPEN 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

4 x 100 L 

1 

Pedro Miguel Pinotes  

SCP 3.59,03 
Ricardo Verissimo Sousa  

Joao Rafael Pereira  

Bruno Miguel Ruas  

2 

Nuno Maria Nolasco  

GCP 3.59,88 
Mario Nuno Felicio  

David Julio Sher  

Miguel Martins Barroqueiro  

3 

Gustavo Andre Reis 

SCP  4.07,60 
Ricardo Nuno Abrantes  

Pedro Manuel Ferreira  

Andre Barbosa Vicente  

4 

Jose Miguel Barroso  

CFP 4.37,35 
Luis Miguel Bernardo 

Jose Augusto Vaz  

Pedro Mota Costa  

5 

Joaquim Mendes Bilro  

SAD 5.52,87 
Luis Alexandre Salgueiro  

Luis Silveira Viegas  

Domingos Pinto Coelho  

6 

Virgilio Zacarias Costa  

AAC 8.09,50 
Antonio Prestes Pires  

Antonio Alexandre Rodrigues  

Joaquim Fidalgo Freitas  

7 

Joao Rodrigues Teixeira  

AAC 11.17,00/RN 
Antonio Poiares Baptista  

Manuel Monteiro Tenreiro  

Luis Pereira Cabral  

50 C 

A Mario Alexandre Pereira  CNAc 27,64/RN 

B Duarte Nuno Ferreira  FS 30,86 

C Rodrigo Martins Alves  ANE  32,37 
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XXI CAMPEONATO NACIONAL MASTERS DE VERÃO - OPEN 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

D Mario Moura Carvalho  FCP  29,40 

E Antonio Aderito Chaves  FCP  32,63 

F Jose Pedro Soares  FCP  31,52 

G Jorge Eduardo Faria  SAD  31,75/RN 

H Luis Lopes Santos  CFP  41,08 

I Joaquim Mendes Bilro  SAD  44,52 

J Joaquim Fidalgo Freitas  AAC  55,90 

K Antero Silva Sousa  CFP 1.10,09 

L Antonio Alexandre Rodrigues  AAC  1.00,25 

100 C 

 

A Artiom Viatcheslavovitch Poliakov COL 1.01,11 

B Duarte Nuno Ferreira  FS 1.08,30 

C Pedro Emanuel Matos  CNAc 1.11,27 

D Mario Moura Carvalho FCP  1.04,63 

E António Aderito Chaves  FCP  1.11,70 

F Rui Miguel Tejo  AAC 1.23,92 

G Jorge Eduardo Faria  SAD  1.11,12/RN 

H Jose Manuel Tavares  PDEM  1.31,68 

I Joaquim Mendes Bilro  SAD  1.42,91 

J Carlos Alberto Couteiro  VNC 2.25,66 

M Virgilio Zacarias Costa  AAC  3.28,82 

200 C 

A Miguel Martins Barroqueiro  GCP 2.32,46 

B Tiago Narciso Carmo  GCST 2.30,89 

C Alvaro Miguel Cardoso  ADBJWHF 2.41,06 

D Mario Moura Carvalho  FCP 2.19,31/RN 

E Rodolfo Pereira Nunes  INDANNP  2.39,18 

F Rui Miguel Tejo  AAC  3.08,02 

G Vitor Viana Pinto  FS 2.54,11 

H Jose Manuel Tavares  PDEM  3.22,11 

I Joaquim Mendes Bilro  SAD 3.46,55 

J Jose Joaquim Marreiros  SAD 5.53,38 

L João Rodrigo Teixeira  AAC  5.48,70/RN 
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XXI CAMPEONATO NACIONAL MASTERS DE VERÃO - OPEN 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

50 B 

  

A Pedro Miguel Silva  ADRCIMM  30,92 

B Nuno Maria Nolasco  GCP 31,33 

C David Julio Sher  GCP 34,38 

D Andre Barbosa Vicente  SCP  31,62 

E Rodolfo Pereira Nunes  INDANNP  32,75/RN  

F Jose Samuel Duarte  SCP  34,26 

G Nuno Silva Lobo  CFP  35,83/RN  

H Jose Santos Silva  GCST 39,26 

I António Alves Cecilio  CFP  44,7 

J Joaquim Fidalgo Freitas  AAC  44,47 

K Antero Silva Sousa  CFP 55.95 

N Antonio Poiares Baptista  AAC 1.24,27 

100 B 

A Pedro Miguel Silva  ADRCIMM  1.08,27 

B Nuno Maria Nolasco  GCP  1.11,43 

C Pedro Alexandre Sousa  FCP  1.19,88 

D Rodrigo Marques Costa  CNLA  1.15,64 

E Rodolfo Pereira Nunes  INDANNP  1.15,01 

F José Samuel Duarte  SCP 1.15,88/RN 

G Ralf Pinto Soares  ANE  1.25,35 

H José Santos Silva GCST 1.33,20 

I Antonio Alves Cecilio  CFP  1.37,31 

J Joaquim Fidalgo Freitas  AAC  1.48,01 

K Antero Silva Sousa  CFP 2.15,33 

L João Rodrigues Teixeira  AAC  2.50,84 

 

200 B 

 

A Pedro Miguel Silva  ADRCIMM 2.27,30/RN 

B Pedro Miguel Pinotes SCP  2.27,06/RN 

C Pedro Alexandre Sousa  FCP 2.54,49 

D Patrick Santos  FS 2.51,38 

E Rodolfo Pereira Nunes  INDANNP  2.46,49 

F José Samuel Duarte  SCP  2.48,40 

G Ralf Pinto Soares  ANE  3.07,15/RN  
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XXI CAMPEONATO NACIONAL MASTERS DE VERÃO - OPEN 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

H José Santos Silva  GCST 3.27,50 

I António Alves Cecilio  CFP 3.38,16 

J Alexandre Azevedo Gaspar SAD  4.18,45 

K Antero Silva Sousa  CFP  4.54,32 

L João Rodrigues Teixeira  AAC 5.54,37 

M Virgilio Zacarias Costa  AAC 6.18,23/RN 

50 M 

 

A Artiom Viatcheslavovitch Poliakov COL 25,35/RN 

B Edgar Paiva Bartolo  LSC  29,15 

C Emilio Monteiro Garmendia  EDV  27,64 

D Osvaldo Roseira Mateus CDN 27,99 

E Emilio Nuno Frischknecht SAD  28,90 

F Duarte Nuno Camacho  CDN  29,80 

G Jorge Eduardo Faria  SAD  29,04/RN 

H Jose Manuel Tavares  PDEM  36,94 

I Carlos Alberto Silva  FS 41,68 

J Stephen Thomas Dyson SAD  39,77 

L Antonio Alexandre Rodrigues  AAC  1.03,30/RN 

100 M 

 

A Mário Alexandre Pereira  CNAc 57,41/RN 

B Raul Adolfo Simoes  CNN 1.06,48 

C Luis Miguel Monteiro  CGA  1.02,77 

D Miguel Pinheiro Pires  CFP  1.04,56 

E Emilio Nuno Frischknecht  SAD  1.04,13 

F Duarte Nuno Camacho  CDN  1.06,96 

G Jorge Eduardo Faria  SAD  1.05,12/RN 

H Luis Lopes Santos  CFP  1.20,29 

I Jose Alvaro Silva  FCP  1.49,75 

J Stephen Thomas Dyson SAD  1.47,36 

200 M 

 

A João Pedro Rosa  CLAC 2.31,33 

B Pedro Miguel Pinotes  SCP  2.14,94 

C Sergio Miguel Manso  SFP 2.35,13 

D Patrick Santos  FS 2.42,97 
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XXI CAMPEONATO NACIONAL MASTERS DE VERÃO - OPEN 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

E Emilio Nuno Frischknecht  SAD  2.25,58 

F Gustavo Ferreira Basto  CGA  3.15,63 

G Carlos Jorge Oliveira  CNMAL 3.33,39 

H Antonio Prestes Pires  AAC 4.01,37 

I Jose Gonçalves Santos  SCA  5.15,72 

200 E  

A Pedro Miguel Silva  ADRCIMM  2.22,60 

B Pedro Miguel Pinotes  SCP  2.11,38/RN  

C Mauro Santos Inacio  CNAl 2.35,67 

D Rodrigo Marques Costa  CNAl 2.29,19 

E Rodolfo Pereira Nunes  INDANNP  2.30,25/RN  

F José Samuel Duarte  SCP  2.41,35 

G Ralf Pinto Soares  ANE 3.01,09 

H Luis Lopes Santos  CFP  3.05,44 

I Joaquim Mendes Bilro  SAD  3.38,70 

J Alexande Azevedo Gaspar  SAD  4.24,31 

400 E 

A Pedro Miguel Silva  ADRCIMM 4.49,19 

B Pedro Miguel Pinotes  SCP  4.43,37/RN 

C Sergio Miguel Manso  SFP 5.37,90 

D Nuno Rogerio Santos  GESL  5.23,78 

E Rodolfo Pereira Nues  INDANNP 5.30,58 

F José Samuel Duarte  SCP  5.47,57 

G Nuno Silva Lobo  CFP  6.31,30 

H Mario Jorge Barros  FCP  8.11,40 

I Joaquim Mendes Bilro  SAD  7.58,92 

J Alexandre Azevedo Gaspar  SAD  9.07,45 

4 x 50 E 

1 

Miguel Martins Barroqueiro  

GCP 1.58,28 
Jorge Nuno Almeida  

Nuno Maria Nolasco  

Mario Nuno Feliciano  

2 
Nuno Ricardo Silva  

CGA 2.03,51 
António Rosas Lobo  
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XXI CAMPEONATO NACIONAL MASTERS DE VERÃO - OPEN 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

Daniel Filipe Fernandes  

João Tiago Ferraz  

3 

Ricardo Nuno Abrantes  

SCP 2.01,19 
Pedro Manuel Ferreira  

Gustavo Andre Reis  

Andre Barbosa Vicente  

4 

José Pedro Soares  

FCP  2.08,41 
António Aderito Chaves  

Antonio Fernando Sousa  

Celso Fernando Ribeiro  

5 

Luis Lopes Santos  

CFP 2.33,60 
Luis Miguel Bernardo  

Antonio Alves Cecilio  

Henrique Luis Seabra  

6 

Virgilio Zacarias Costa  

AAC 3.48,87 
Antonio Prestes Pires  

Joaquim Fidalgo Freitas  

Luis Pereira Cabral  

7 

João Rodrigues Teixeira  

AAC 4.32,59 
Antonio Alexandre Rodrigues  

Manuel Tenreiro Monteiro  

Antonio Poiares Baptista  

4 x 100 E 

 

1 

Mario Andre Bonança  

SCP 4.25,33 
Ricardo Verissimo Sousa  

Pedro Miguel Pinotes  

João Rafael Pereira  

2 

Duarte Nuno Ferreira  

FS 4.41,07 
Henrique Mira Godinho  

Andrew Young  

Andre Emanuel Rafael  

3 Ricardo Nuno Abrantes  SCP  4.39,22 
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XXI CAMPEONATO NACIONAL MASTERS DE VERÃO - OPEN 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

Pedro Manuel Ferreira  

Gustavo André Reis  

Andre Barbosa Vicente  

4 

Americo Pedro Gonçalves  

CFP 4.53,04/RN 
Carlos Guimaraes Gonçalves  

José Miguel Barroso  

Jose Augusto Vaz  

5 

Bruno Miguel Silva  

AAC 7.06,58 
Antonio Prestes Pires  

Joaquim Fidalgo Freitas  

Luis Pereira Cabral  

6 

António Jorge Marques  

CFP  9.02,17 
António Alves Cecilio  

Antero Silva Sousa  

Antonio Gonçalves Costa  

 

 

b) Estafetas Mistas 

 

CAMPEONATO NACIONAL / OPEN DE VERÃO DE MASTERS 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

 4 x 50 L  

1 

Nuno Filipe Magalhães  

FCP 1.51,33 
Miguel Angelo Ferraria 

Carla Sofia Santos  

Joana Aguiar Rodrigues  

2 

Carolina Figueirdo Brinca  

CNAc 1.56,20 
Filipa Damas Pinto  

Miguel Esteves Ferro  

Mário Alexandre Pereira  

3 
Ines Maria Rothes  

CFP 1.55,90 
Americo Pedro Gonçalves  
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CAMPEONATO NACIONAL / OPEN DE VERÃO DE MASTERS 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

Maria Luisa Costa  

Miguel Alexandre Machado  

4 

Jose Augusto Vaz  

CFP  2.01,57/RN 
Maria Teresa Brandão 

Filipa Margarida Ferreira  

Pedro Mota Costa  

5 

Jaime Carlos Bento  

SAD  2.25,02 
Stephen Thomas Dyson 

Carla Vale Lenzi  

Karin Potter  

6 

Maria Teresa Oliveira  

AAC  2.55,69 
Antonio Alexandre Rodrigues  

Joaquim Fidalgo Freitas  

Isabel Costa Monteiro  

4 x 50 E 

1 

Diogo Andre Cordeiro  

CNMAL  2.06,94 
Jorge Manuel Roque  

Joana Pereira Barbara 

Helena Fernandes Ribeiro  

2 

Pedro Tiago Gomes  

CFP  2.10,67 
Luis Miguel Monteiro  

Maria Sofia Martins  

Maria Luisa Costa  

4 x 50 E 

3 

Miguel Alexandre Machado  

CFP  2.12,58 
Miguel Pinheiro Pires  

Rita Rebelo Silva  

Ines Silva Rothes  

4 

Jose Pedro Soares  

FCP 2.18,05/RN 
Antonio Aderito Chaves  

Maria Teresa Andrade  

Maria Fernanda Gonçalves  

5 Karin Potter SAD  2.47,88 
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CAMPEONATO NACIONAL / OPEN DE VERÃO DE MASTERS 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

Jaime Carlos Bento 

Carla Vale Lenzi 

Stephen Thomas Dyson 

6 

Joaquim Mendes Bilro  

SAD  3.27,16 
Domingos Pinto Coelho  

Isabel Maria Raimundo  

Ana Maria Ferreira  

 
 
 

2.6. CAMPEONATO NACIONAL DE ÁGUAS ABERTAS  DE VERÃO 3KM MASTERS - OPEN 

29 de Junho 2019 – Montalegre 

 

a) Femininos 

 

CAMPEONATO NACIONAL DE ÁGUAS ABERTAS  DE VERÃO 3KM 
MASTERS - OPEN 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

3  km 

A Alexandra Sofia Monteiro  APUVE  47.54,7 

B Carolina Santos Silva  GCST 41.03,8 

C Alexandra Adelinovna Inacio  ADRCIMM 50.15,5 

D Liana Casquinha Silva  ANE 58.16,9 

E Inês Maria Rothes  CFP 46.11,5 

F Isabel Baptista Ferreira  ADRCIMM 46.21,5 

G Rita Cabral Guimarães  CFP 1.01.28,0 

ABS Carolina Santos Silva  GCST 41.03,8 
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b) Masculinos 

 

CAMPEONATO NACIONAL DE ÁGUAS ABERTAS  DE VERÃO 3KM 
MASTERS - OPEN 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

3  km 

A Mário André Bonança  SCP  40.35,0 

B Luis Filipe Silva  CFP 41.23,1 

C José Pedro Neves CFP 41.08,0 

D Rodrigo Marques Costa  CNLA 41.41,6 

E Eurico Mnauel Santos  ADRCIMM 44.51,6 

F José Samuel Duarte  SCP 46.28,0 

G José Carlos Freitas  INDANNP 40.36,1 

H Vitor Manuel Mavioso  SAD  47.11,0 

I Carlos Augusto Correia  CNMAL 53.47,0 

J Stephen Thomas Dyson  SAD  53.18,0 

L João Rodrigues Teixeira  AAC  1.27.55,0 

ABS Mário André Bonança  SCP  40.35,0 
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3. ÁGUAS ABERTAS 

 
3.1.  CAMPEONATO NACIONAL DE LONGA DISTÂNCIA – 3 E 5 KM 

24 de Fevereiro 2019 – Póvoa de Varzim   
 
a) Femininos 

CAMPEONATO NACIONAL DE LONGA DISTÂNCIA 3 KM  

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

3  km 

AA1415 Joana Francisca Rodrigues CUC 36:53.71 

ABS Joana Francisca Rodrigues  CUC 36:53.71 

 

CAMPEONATO NACIONAL DE LONGA DISTÂNCIA 5 KM – CATEGORIAS 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

5  km 

AA20+ Diana Margarida Durães SLB  56:45.17  

AA1819 Inês Alves Martins 
FCP 1:03:30.90 

AA1617 Mafalda Sofia Rosa 
CNRM 1:00:02.59 

ABS Diana Margarida Durães 
SLB 56:45.17 

 
b) Masculinos 

 

CAMPEONATO NACIONAL DE LONGA DISTÂNCIA 3 KM  

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

3  km 

AA15 Gustavo Pires Marques FBSC 35:31.66 

AA15 Gustavo Pires Marques  
FBSC 35:31.66 

 

CAMPEONATO NACIONAL DE LONGA DISTÂNCIA 5 KM – CATEGORIAS 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

5  km 

AA20+ Guilherme Filipe Pina SCP 53:28.85 

AA1819 Diogo Santos Cardoso 
ADRCIMM 56:01.13 

AA1617 Rodrigo Alexandre Travassos 
CAQC 58:13.78 

ABS  Guilherme Filipe Pina 
SCP   53:28.85 
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3.2. CAMPEONATO NACIONAL DE 10 KM, 7,5 KM E 5 KM 

18 e 19 de Maio 2019 – Portimão   
 
 

a) Femininos 

CAMPEONATO NACIONAL DE LONGA DISTÂNCIA 10 KM – 
CATEGORIAS 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

10  km 

AA20+ Angélica Maria André CFP 1:53:02.3 

AA18+ Angélica Maria André CFP 1:53:02.3 

ABS Angélica Maria André CFP 1:53:02.3 

 
 

CAMPEONATO NACIONAL DE LONGA DISTÂNCIA 7,5 KM – 
CATEGORIAS 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

7,5 km 

AA1617 Mafalda Sofia Rosa CNRM 1:24:29.5 

ABS Mafalda Sofia Rosa CNRM 1:24:29.5 

 
 

CAMPEONATO NACIONAL DE LONGA DISTÂNCIA 5 KM – CATEGORIAS 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

5 km ABS Matilde Alves Florêncio 
CAQC 53:48.3 

 
b) Masculinos 

 

CAMPEONATO NACIONAL DE LONGA DISTÂNCIA 10 KM – 
CATEGORIAS 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

10  km 

AA20+ Tiago Filipe Campos CNRM 1:43:11.5 

AA18+ Tiago Filipe Campos CNRM 1:43:11.5 

AA1819  Diogo Coelho José 
 SCC 1:44:26.2 

ABS Tiago Filipe Campos CNRM 1:43:11.5 

 
 
3.3. CAMPEONATO NACIONAL DE ÁGUAS ABERTAS  DE VERÃO 5 KM  
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CAMPEONATO NACIONAL DE LONGA DISTÂNCIA 7,5 KM – 

CATEGORIAS 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

7,5 km 

AA1617 Martim Miranda Machado CUC 1:23:02.2 

ABS Martim Miranda Machado CUC 1:23:02.2 

 
 

CAMPEONATO NACIONAL DE LONGA DISTÂNCIA 5 KM – CATEGORIAS 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

5 km ABS Diogo Coelho José 
SCC 47:53.6 

 
 
29 de Junho  2019 – Montalegre  

 
a) Femininos 

 
 

CAMPEONATO NACIONAL DE ÁGUAS ABERTAS  DE VERÃO 5 KM – 
CATEGORIAS 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

5  km 

AA20+ Angélica Maria André  CFP 57.32,3 

AA1819 Inês Alves Martins  FCP 1.07.10,2 

AA1617 Mafalda Sofia Rosa  CNRM 57.35,6 

AA1415 Matilde Alves Florêncio  CAQC 1.02.58,5 

ABS 
Angélica Maria André  CFP 57.32,3 

 
 
 

b) Masculinos 

 

CAMPEONATO NACIONAL DE ÁGUAS ABERTAS  DE VERÃO 5 KM – 
CATEGORIAS 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

5  km 

AA20+ Rafael Lourenço Gil  SCP  57.17,3 

AA1819 Diogo Coelho José  SCC 57.21,4 
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CAMPEONATO NACIONAL DE ÁGUAS ABERTAS  DE VERÃO 5 KM – 
CATEGORIAS 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

AA1617 Vitor Teixeira Oliveira  SCC 57.38,8 

AA15 Gustavo Pires Marques  FBS 1.01.36,0 

ABS Rafael Lourenço Gil  SCP  57.17,3 
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4. POLO AQUÁTICO 

 
a) Femininos 

Competição CLUBE 

Campeonato Portugal 1ªD SLB 

Campeonato Portugal A20   SLB 

Campeonato Portugal A18   CWP 

Campeonato Portugal Juvenil   CWP 

Campeonato Portugal Infantil 

Misto 
 CAP 

Taça Portugal  SLB 

Supertaça  SLB 

 
 
b) Masculinos 

 
 

Competição CLUBE 

Campeonato Portugal 1ªD   VSC 

Campeonato Portugal 2ªD CFP B  

Campeonato Portugal A20  CWP 

Campeonato Portugal A18  CFP 

Campeonato Portugal Juvenil  VSC 

Campeonato Portugal Infantil 

Misto 
 CAP 

Taça Portugal   CFP 

Supertaça   VSC 
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5. NATAÇÃO ARTÍSTICA 

 
5.1.  CAMPEONATO NACIONAL DE FIGURAS  

02 de dezembro 2018 – Piscinas Municipais da Mealhada  

CAMPEONATO NACIONAL DE FIGURAS 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE PTS 

Figuras 

INF  

07/posterior 
Raquel Ali Rodrigues FOCA 61.9225 

JUV - 04/06 Maria Esteves Madeira GESLOURES 65.2263 

 
 
 
5.2. CAMPEONATO NACIONAL DE INVERNO 

29 e 31 de março 2019 – Piscina Municipal de Coruche 

CAMPEONATO NACIONAL DE INVERNO 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE PTS 

Figuras 

INF  

07/posterior 
Raquel Rodrigues Ali FOCA 58.7361 

JUV - 04/06 Benedita Lopes Granjo OSCN 67.8968 

Solo 

JUN – 01-04 Mariana Silva Teixeira FOCA 64.2231 

ABS 

04/anterior 
Filipa Abreu Faria OSCN 70.2035 

MASTER  Filipa Abreu Pires  GESL 63.0000 

Duetos 

INF  

07/posterior 

Raquel Ali Rodrigues 

FOCA 114.6724 

Mariia Kravechenko 

JUV - 04/06 

Carlota Sena Fonseca 

GESL 133.4938 

Maria Esteves Madureira 

JUN – 01-04 

Filipa Morgadinho Coelho 

GESL 139.2601 

Francisca Sena Fonseca 

ABS 

04/anterior 

Cheila Morais Vieira 

GESL 142.3843 

Maria Beatriz Gonçalves 

Equipas Carolina Correia Falcão GESL  108.4690 



Relatório e Contas 2019 | Anexos  158 

CAMPEONATO NACIONAL DE INVERNO 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE PTS 

INF  

07/posterior 

Maria Lopes Bartolo 

Sofia Amaral Moreira 

Leonor Martins Neves 

Maria Rita Calado 

Joana Brandão Gouveia 

JUV - 04/06 

Matilde Cruz Gama 

OSCN 124.5726 

Benedita Granjo Lopes 

Carolina Andrade Leite 

Laura Franchamps Manarte 

Sofia Santos Tavares 

Ana Rita Ramos 

Inês Sofia Fonseca 

Ana Jorge Oliveira 

JUN - 01-04 

Filipa Morgadinho Coelho 

GESL 64.8360 

Francisca Sena Fonseca 

Marta Amaral Moreira 

Ana Barbara Costa 

Maria Esteves Madureira 

Catarina Dinis Ramos 

ABS 

04/anterior 

Bruna Melo Garcia  

GESL 141.2185 

Ana Barbara Costa 

Cheila Morais Vieira 

Maria Queiroga Martins 

Maria Beatriz Gonçalves 
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CAMPEONATO NACIONAL DE INVERNO 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE PTS 

Filipa Morgadinho Coelho 

Francisca Sena Fonseca 

Marta Amaral Moreira 

MASTER 

Teresa Castro Loios 

MODV 

 

Ana Marta Cruz 

43.0332 

Zélia Teixeira Santo 

Inês Gonçalves Ferreira 

Carla Correia Silva 

Anastacyia Molchanova 

 
 
 
5.3. CAMPEONATO NACIONAL DE VERÃO – OPEN DE PORTUGAL 

04 a 07 de julho 2019 – Piscina Santo António dos Cavaleiros 

 

CAMPEONATO NACIONAL DE VERÃO – OPEN DE PORTUGAL 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE PTS 

Figuras 

INF  07/posterior Raquel Ali Rodrigues  FOCA 65.1901 

JUV - 04/06 Catarina Dinis Ramos GESL 67.8946 

Solo 

  

INF  07/posterior Raquel Ali Rodrigues FOCA 122.7901 

JUV - 04/06 Carlota Sena Fonseca GESL 129.7869 

JUN – 01-04 Mariana Sousa Rocha CFP 129.3475 

ABS 04/anterior Filipa Abreu Faria OSCN 71.1000 

Duetos 

INF  07/posterior 

Raquel Ali Rodrigues 

FOCA 122.3460 

Ana Margarida Cardoso 

JUV - 04/06 

Carlota Sena Fonseca 

GESL 133.9900 

Maria Esteves Madureira 



Relatório e Contas 2019 | Anexos  160 

CAMPEONATO NACIONAL DE VERÃO – OPEN DE PORTUGAL 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE PTS 

JUN – 01-04 

Margarida Alves Esteves 

CNA 123.1730 

Sofia Lourenço Pinto 

ABS 04/anterior 

Filipa Abreu Faria 

OSCN 138.3299 

Beatriz Cruz Gama  

Equipas 

INF  07/posterior 

Carolina Correia Falcão 

GESL 114.8814 

Maria Lopes Bartolo 

Sofia Amaral Moreira 

Leonor Martins Neves 

Maria Rita Calado 

Joana Brandão Gouveia 

Sofia Duarte Semedo 

JUV - 04/06 

Catarina Dinis Ramos 

GESL 131.2504 

Carlota Sena Fonseca 

Maria Leonor Ferreira 

Inês Delfino Barros 

Maria Esteves Madureira 

Carlota Guerra Mata 

Lara Maria Botelho 

JUN - 01-04 

Filipa Morgadinho Coelho  

GESL 68.2000 

Francisca Sena Fonseca 

Marta Amaral Moreira 

Ana Barbara Costa 

Maria Esteves Madureira 

ABS 04/anterior Filipa Abreu Faria OSCN 137.6473 
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CAMPEONATO NACIONAL DE VERÃO – OPEN DE PORTUGAL 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE PTS 

Beatriz Cruz Gama 

Mariana Rodrigues Valente 

Marta Margarida Costa 

Joana Oliveira Fonseca 

Carolina Correia Figueiredo 

Ana Beatriz Rocha 

Matilde Cruz Gama 

Combinados 

JUV - 04/06 

Catarina Dinis Ramos 

GESL 71.0332 

Carlota Sena Fonseca 

Maria Leonor Ferreira 

Inês Delfino Barros 

Maria Esteves Madureira 

Carlota Guerra Mata 

Lara Maria Botelho 

Mariana Dinis Ramos 

ABS 04/anterior 

Bruna Melo Garcia 

GESL 75.2332 

Ana Barbara Costa 

Maria Queiroga Martins 

Maria Esteves Madureira 

Filipa Morgadinho Coelho 

Francisca Sena Fonseca 

Marta Amaral Moreira 

Carolina Silva Nogueira 

Maria Leonor Miranda 
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CAMPEONATO NACIONAL DE VERÃO – OPEN DE PORTUGAL 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE PTS 

Ana Beatriz Fernandes 
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6. NATAÇÃO ADAPTADA 

6.1. CAMPEONATO NACIONAL DE INVERNO DE NATAÇÃO ADAPTADA 

16 e 17 de Fevereiro 2019 – Guarda 

 

a) Femininos 

 

CAMPEONATO NACIONAL DE INVERNO DE NATAÇÃO ADAPTADA 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

800 L S14 Diana Vieira Simões  SCA 14.03,71 

100 B 

SB14 Renata Vaz Pinto  ADADA  1.26,75 

SB4 SEN Teresa Raquel Barbosa  FCP  4.03,38 

SB5 SEN Simone Silva Fragoso  PDEM  2.28,56 

SB7 SEN Maria Iolanda Braga  ADADA 3.09,54/RN  

SB8 Ana Filipa Castro  FVCD 1.53,23 

SB9 SEN  Renata Vaz Pinto  ADADA  1.26,75/RN 

SB14 SEN  Vera Lucia Cardoso  SCE 2.09,76 

SB21 ABS  Diana Inês Torres  FCP  2.06,28 

100 B SB21 ESP  Matilde Lucia Gaspar  APCC 2.23,80 

400 E S21 ABS Dina Ines Torres  FCP  8.06,41 

25 M 

SM14 ABS Susana Raquel Gouveia  ADADA 24,51 

SM14 ESP Beatriz Moreira Almeida  ADADA  30,61 

SM17  Beatriz Malaquias Pelaio APCC 23,82/RN 

SM21 Carina Barbosa Moreira  CPN 25,51 

100 M S8 Susana Pereira Veiga  CNCVG 1.22,15/RN 
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CAMPEONATO NACIONAL DE INVERNO DE NATAÇÃO ADAPTADA 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

S10 Ana Beatriz Correia  CNFA 1.19,28 

S21 Adriana Godinho Reis  FV 2.03,81 

50 C 
S1 Vera Lucia Cardoso  SCE  46,38 

S21 Diana Inês Torres  FCP 50,12 

200 B S21 Diana Inês Torres FCP 4.48,35 

200 M S21 Ana Alexandra Castro  FCP  4.31,57 

25 B 
 

SB17 Beatriz Malaquias Pelaio  APCC 24,92/RN 

SB21 ABS Carolina Caetano Lourenço  APCC 30,43 

SB21 ESP Matilde Lucia Gaspar  APCC 32,46 

 
50 L 

S14 Susana Pereira Veiga  CNCVG 29,55/RN 

S4 Ana Isabel Paiva  GCP 3.20,78/RN 

S5 Teresa Raquel Barbosa  FCP  1.27,71 

S7 Sonia Cristina Oliveira  CFV 49,69/RN 

S8 ESP  Iara Pinto Torres  FCP  55,61 

S8 SEN  Ana Filipa Castro  FV 37,37/RN 

S10 Ana Beatriz Correia  CNFA 33,54/RN 

S14 ESP  Joana Candeias Rego  ADADA  46,69 

S14 SEN Susana Raquel Gouveia  ADADA 41,59 

S21 Filipa Sá Reis  SCA 44,93 

S113 Camila Anjos Neves  ASC 42,40 

1500 L S14 Diana Vieira Simões  SCA 28.07,07 

100 L 

S14 Susana Pereira Veiga  CNCVG 1.05,29/RN 

S7 Sonia Cristina Oliveira  CFV 1.47,67 

S8 ESP  Iara Pinto Torres  FCP 2.12,21 

S8 SEN Ana Filipa Castro  FV  1.20,65/RN 

S9  Susana Pereira Veiga  CNCVG 1.05,29/RN 

S10 Ana Beatriz Correia  CNFA  1.12,52 

S14 ESP  Joana Candeias Rego  ADADA  1.51,41 

S14 SEN Diana Vieira Simões  SCA  1.31,56 
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CAMPEONATO NACIONAL DE INVERNO DE NATAÇÃO ADAPTADA 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

S21 ABS  Diana Inês Torres  FCP  1.40,15 

S21 ESP  Matilde Lucia Gaspar  APCC  2.20,76 

S113 Camila Anjos Neves  ASC  1.33,60 

200 C 
S14 Vera Lucia Cardoso  SCE  3.45,91 

S21  Noemi Pereira Costa  CPN 5.32,24 

200 E 

SM5 Susana Pereira Veiga  CNCVG 2.51,81/RN 

SM8 Ana Filipa Castro  FV 3.20,69/RN 

SM10 Ana Ceatriz Correia  CNFA 3.01,89 

SM21 Diana Inês Torres FCP 3.54,96 

50 B 

SB14 Vera Lucia Cardoso  SCE 58,57 

SB17  Beatriz Malaquias Pelaio  APCC 52,21/RN 

SB21 ABS Filipa Sá Reis  SCA  1.02,57 

SB21 ESP Matilde Lucia Gaspar  APCC 1.06,99 

50 M 

S1 Simone Silva Cardoso  PDEM  59,49/RN  

S14 Susana Raquel Gouveia  ADADA  1.00,15 

S21 Adriana Godinho Reis  FV  53,40 

400 L 

S6 Susana Pereira Veiga  CNCVG 5.04,32/RN 

S7 Sonia Cristina Oliveira  CFV 7.46,02 

S8 Ana Filipa Castro  FV 5.42,43/RN 

S14 Susana Raquel Gouveia ADADA  7.25,79 

S21  Adriana Godinho Reis  FV  8.01,82 

25 C 

S14 ABS Maria Mafalda Soares  ADADA 22,98 

S14 ESP Beatriz Moreira Almeida  ADADA  27,87 

S21 Noemi Pereira Costa  CPN 33,31 

100 C 

S1 Renata Vaz Pinto  ADADA  1.22,86 

S8 Iara Pinto Torres  FCP  2.19,37 

S7 Sónia Cristina Oliveira  CFV 2.12,85 

S8 Ana Filipa Castro  FV 1.36,26/RN 
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CAMPEONATO NACIONAL DE INVERNO DE NATAÇÃO ADAPTADA 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

S14 Vera Lucia Cardoso  SCE  1.49,01 

S113 Camila Anjos Neves  ASC 1.49,01 

200 L 

S21 Filipa Sá Reis  SCA 3.40,52 

S5 Teresa Raquel Barbosa  FCP  6.10,38/RN  

S14 ESP Joana Candeias  ADADA  4.05,51 

S14 SEN Diana Vieira Simões  SCA  3.18,85 

25 L 

S14 ABS  Diana Vieira Simões  SCA  20,15 

S14 ESP  Joana Candeias Rego ADADA  22,37 

S17  Beatriz Malaquias Pelaio  APCC 20,17/RN  

S21 ABS  Filipa Sá Reis SCA 20,60 

S21 ESP Matilde Lucia Gaspar  APCC 29,18 

4 x 100 L 

S14 

Susana Raquel Gouveia  

ADADA  7.10,28 
Beatriz Moreira Almeida  

Joana Candeias Rego  

Maria Mafalda Soares  

34 PTS  

Renata Vaz Pinto  

ADADA 7.10,88 
Rita Manuela Santos  

Maria Iolanda Braga  

Ana Maria Oliveira  

 
 
 

b) Masculinos 

CAMPEONATO NACIONAL DE INVERNO DE NATAÇÃO ADAPTADA 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

800 L 

S15 Ricardo Andrade Belezas  SCP  9.27,13 

S21  André Reis Almeida  SCP  12.50,73 

100 B 

SB5 Ivo Filipe Rocha  FV  1.43,48/RN 

SB14 ABS Tiago Correia Neves  CFB 1.10,20/RN 
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CAMPEONATO NACIONAL DE INVERNO DE NATAÇÃO ADAPTADA 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

SB6 Nuno Diogo Alves  CPN  2.27,37 

SB7 João Miguel Campos  ADADA  1.31,75/RN 

SB8  Diogo Luis Cancela  CNMC 1.17,88/RN 

SB9 ESP António Pedro Oliveira  FCP  1.52,53 

SB9 SEN David RealistaGrachat  GESL  1.14,54 

SB11 Marco Ribeiro Meneses  CRASTO 1.33,33/RN 

SB14 SEN Nuno Alexandre Silva  SCP 1.31,74 

SB15 ABS Tiago Correia Neves  CFB  1.10,20/RN 

SB16 André Câmara Jorge  CEOL 1.10,52/RN 

SB21 João Francisco Vaz  SCP  1.35,09 

100 E 

SM14 Micael Silva Sousa  SCA 1.20,30/RN 

SM17 Daniel Mendo Oliveira  FBSC 1.40,37/RN 

SM21 ABS Diogo Alexandre Matos  GESL  1.31,83 

SM21 ESP Vicente Barros Pereira  SCP  1.45,11 

25 M 

SM14 João Meirinhos Teixeira  SCA 18,20 

S21 Filipe Bjorcke Santos  O2ADCP 15,59/RN 

100 M 

S8 Diogo Luis Cancela  CNMC 1.08.74 

S9 Renato Filipe Silva  FCP 1.15,74 

S12 João Tanica Cruz  PDEM 1.40,79 

S14 José Carneirinho Ribeiro  SCP  1.45,32 

S15 Miguel Duarte Cruz  CFB 1.04,42 

S21 Francisco Pessanha Montes  ADADA  1.42,34 

50 C 

S1 Andre Carreiro Ponte  CNPD 36,74 

S5 Ivo Filipe Rocha  FV 48.60/RN 
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CAMPEONATO NACIONAL DE INVERNO DE NATAÇÃO ADAPTADA 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

S14 ESP Diogo Rafael Cruz  SCE 47,57 

S17 Rui Pedro Gonçalves  ASC 48,03/RN 

S21 Filipe Bjorcke Santos  O2ADCP 41,70 

200 B 

S14 Rui Xavier Brito  SCA 3.35,87 

S21 Rui Miguel Pestana  FCP  4.18,20 

200 M 

S14 Levi Daniel Nascimento  O2ADCP 3.31,53 

S15 Tiago Correia Neves CFB 2.16,14/RN 

S21 João Francisco Vaz  SCP  3.15,85 

25 B 

SB14 Luis Miguel Monteiro  ADADA 23,03 

SB17  João Amaral Carneiro  APCC 22,08 

SB21 José Gabriel Vieira  CNFA 19,83/RN 

50 L 

S14 Gino Santos Caetano  CGA 26,27/RN 

S4 Alexandre Carlos Albernaz INDANL 2.19,24 

S5 Ivo Filipe Rocha  FV 43,84 

S6 Daniel Carlos Videira  GESL 32,54 

S7 João Miguel Campos  ADADA  36,43 

S8 ESP  João Pedro Monteiro FCP  1.26,81 

S8 SEN Ruben Daniel Linhares  FV  29,72 

S9 SEN Gino Santos Caetano  CGA  26,27/RN 

S10  António Pedro Oliveira  FCP 35,48 

S11 Marco Ribeiro Meneses  CRASTO 31,76/RN 

S12 João tanica Cruz  PDEM  33,59/RN 

S14 ESP  Rodrigo Oliveira Patricio  FV 36,59 

S14 SEN Nuno Alexandre Silva  SCP  30,97 
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CAMPEONATO NACIONAL DE INVERNO DE NATAÇÃO ADAPTADA 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

S15 Miguel Duarte Cruz CFB 25,38 

S16 André Câmara Jorge  CEOL  26,53/RN 

S17 Miguel Paiva Branco  APCC 38,29/RN 

S21 ABS Filipe Bjorcke Santos  O2ADCP 33,80 

50 L  

S21 ESP  Vicente Barros Pereira  SCP 39,44 

S110 Marco Paulo Silva  ICSC 30,96 

4 x 100 E 

S14 

Micael Silva Sousa  

SCA 6.10,85 

Orlando Constancio Duarte  

Rui Xavier Brito  

João Meirinhos Teixeira  

S21 

André Reis Almeida  

SCP  6.35,62/RN 
Francisco José Vicente  

João Francisco Vaz  

Vicente Barros Pereira  

34 PTS 

Daniel Carlos Videira  

GESL  5.33,40 

Ricardo Aderneira Soares  

David Realista Grachat  

Rodolfo Francisco Castanheira  

100 L 

S14 Gino Santos Caetano  CGA  57,48 

S5 Ivo Filipe Rocha  FV 1.32,95 

S6 Daniel Carlos Videira  GESL 1.11,49/RN 

S7 Nuno Diogo Alves  CPN  1.42,73 

S8 ESP João Pedro Monteiro FCP 4.30,49 

S8 SEN Diogo Luis Cancela  CNMC 1.03,25/RN 

S10 ESP  António Pedro Oliveira  FCP 1.21,31 
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CAMPEONATO NACIONAL DE INVERNO DE NATAÇÃO ADAPTADA 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

S11 Marco Ribeiro Meneses  CRASTO 1.11,38/RN 

S14 ESP  Samuel Lima Duarte  FV 1.27,67 

S14 SEN Micael Silva Sousa  SCA  1.08,64 

S15 Ricardo Andrade Belezas SCP 58,60 

S16 André Câmara Jorge  CEOL 1.01,52/RN 

S17 Miguel Paiva Branco  APCC 1.24,77/RN 

S21 ABS Andre Reis Almeida  SCP  1.16,53/RN 

S21 ESP Vicente Barros Pereira  SCP  1.30,21 

S110 Marco Paulo Silva  ICSC 1.09,77 

S114 Diogo José Marques  ASC  1.34,93 

200 C 

S14 ABS André Carreiro Ponte  CNPD 2.45,52/RN 

S14 ESP  Rodrigo Oliveira Patricio  FV 3.16,35 

S21 José Augusto Ribeiro  CPN  3.31,48 

150 E SM4 Pedro Moreira Prazeres  CFP 5.27,95/RN 

200 E 

SM5 ABS Diogo Luis Cancela  CNMC 2.30,12/RN 

SM5 SEN João Pedro Pinho  ADADA  6.52,79 

SM6  Daniel Carlos Videira  GESL  3.10,44/RN 

SM7 João Miguel Campos  ADADA  3.28,06 

SM9  Gino Santos Caetano CGA  2.27,31 

SM10  António Pedro Oliveira  FCP  3.45,73 

SM11 Marco Ribeiro Meneses  CRASTO 2.52,42 

SM12 João Tanica Cruz  PDEM 3.26,49/RN 

SM14 ESP Simão Pedro Rocha  CAP 4.16,87 

SM14 SEN  Micael Silva Sousa  SCA 3.04,05 
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CAMPEONATO NACIONAL DE INVERNO DE NATAÇÃO ADAPTADA 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

SM15 Miguel Duarte Cruz CFB 2.26,90 

SM21 João Francisco Vaz  SCP 3.05,54 

50 B 

SB1 Nuno Alexandre Silva  SCP  42,44 

SB3 Pedro Moreira Prazeres  CFP  1.39,40/RN 

SB14 Nuno Alexandre Silva  SCP  42,44 

SB15 Tiago Correia Neves  CFB 32,40/RN 

SB16 André Câmara Jorge  CEOL  31,80/RN 

SB17 João Amaral Carneiro  APCC 50,60/RN 

SB21 José Gabriel Vieira  CNFA  42,84 

S114 Diogo José Marques  ASC 57,39 

50 M 

S1 João Miguel Campos  ADADA  41,29 

S5 Ivo Filipe Rocha  FV  50,29 

S7 João Miguel Campos  ADADA  41,29 

S14 ESP Rodrigo Oliveira Patricio FV  43,73 

S14 SEN André Guimarães Silva  FCP  39,36 

S15 Miguel Duarte Cruz  CFB  29,46 

S21  Filipe Santos Bjorcke O2ADCP 37,00 

1500 L 

S14 Levi Daniel Nascimento  O2ADCP 23.46,59 

S15 Tiago Correia Neves  CFB 17.36,99/RN 

S21 ABS José Augusto Ribeiro CPN  25.14,52 

400 L 

S6 ABS David Realista Grachat  GESL  4.23,55 

S6 SEN Daniel Carlos Videira  GESL  5.22,26/RN 

S7 João Miguel Campos  ADADA  7.02,51 

S8 Diogo Luis Cancela  CNMC  4.52,70/RN 
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CAMPEONATO NACIONAL DE INVERNO DE NATAÇÃO ADAPTADA 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

S11  Marco Ribeiro Meneses  CRASTO 5.20,46 

S14 ESP  Rodrigo Oliveira Patricio  FV  6.12,67 

S14 SEN Micael Silva Sousa  SCA  5.49,48 

S15 Ricardo Andrade Belezas  SCP  4.27,33 

S17 Miguel Paiva Branco  APCC 6.30,10/RN  

S21 André Reis Almeida  SCP  6.05,13 

S110 Luis Miguel Assunção  FCP  5.42,81 

25 C 

S14 ABS Luis Migue Monteiro  ADADA  19,52 

S14 ESP  Diogo Rafael Cruz  SCE 21,71 

S17  Carlos Manuel Santos  APCC 22,25/RN 

S21 Marcelo Esteves Eusebio  ADADA  24,29 

100 C 

S6  Jaime Lopes Catarino  SCA  2.00,87 

S7 João Miguel Campos  ADADA 1.51,45 

S8 ESP  João Pedro Monteiro  FCP  4.02,76 

S8 SEN Diogo Luis Cancela  CNMC 1.12,13/RN 

S9 Gino Santos Caetano  CGA  1.06,22 

S10  António Pedro Oliveira  FCP  1.34,42 

S11 Marco Ribeiro Meneses  CRASTO 1.11,32 

S14 ESP  Rodrigo Oliveira Patricio  FV  1.36,42 

S14 SEN Andre Carreiro Ponte  CNPD  1.19,26 

S15 Tiago Correia Neves  CFB 1.03,07 

S17 Rui Pedro Gonçalves  ASC  1.43,70/RN 

S21 João Francisco Vaz  SCP  1.32,87 

S110 Luis Miguel Assunção  FCP 1.24,85 

200 L S14 ABS Ivo Filipe Rocha  FV 3.05,03 
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CAMPEONATO NACIONAL DE INVERNO DE NATAÇÃO ADAPTADA 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

S14 ESP Simão Pedro Rocha  CAP  3.24,37 

S14 SEN Rui Xavier Brito  SCA  2.44,35 

S15 Miguel Duarte Cruz  CFB 2.06,26 

S21 ABS Andre Reis Almeida  SCP  2.52,75 

S21 ESP Vicente Barros Pereira  SCP  3.37,69 

25 L 

S14 ABS Micael Silva Sousa  SCA 14,13/RN 

S14 ESP Tiago Miguel Fernandes  SCA  16,67 

S17 ABS Miguel Paiva Branco  APCC 18,01/RN 

S21 ABS Filipe Bjorcke Santos  O2ADCP 14,98 

4 x 100 L 

S14 

Micael Silva Sousa  

SCA  5.03,75/RN 

Orlando Constancio Duarte  

Rui Xavier Brito  

Joao Meirinhos Teixeira  

S21 

Francisco José  Vicente  

SCP  6.03,68/RN 

Vicente Barros Pereira  

Joao Francisco Vaz  

Andre Reis Almeida  
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6.2. CAMPEONATO NACIONAL DE VERÃO DE NATAÇÃO ADAPTADA 

11 e 12 de Maio 2019 – Oeiras 

 
a) Femininos 

CAMPEONATO NACIONAL DE VERÃO DE NATAÇÃO ADAPTADA 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

400 L 

S14 ABS Susana Pereira Veiga  CNCVG 5.03,90 

S21 ABS Ana Alexandra Castro  FCP  8.41,45 

400L  

S7 SEN  Sónia Cristina Oliveira  CFV  7.54,55 

S8 SEN  Ana Filipa Castro  FV 5.42,76 

S10 SEN Ana Beatriz Correia  CNFA  5.34,92 

S14 ESP  Beatriz Moreira Almeida  ADADA 9.13,87 

A14 SEN Maria Mafalda Soares  ADADA  7.31,63 

S21  Ana Alexandra Castro  FCP  8.41,45 

200 L 

S14 ABS Diana Vieira Simões  SCA  3.13,35 

S21 Adriana Godinho Reis  FV 3.50,60 

S14  Diana Vieira Simões  SCA  3.13,35 

100 B 

SB14 Renata Vaz Pinto  ADADA 1.27,74 

SB16 Maria João Taborda  FCP  1.51,58/RN 

SB21  Filipa Sá Reis  SCA 2.07,30 

SB4 Teresa Raquel Barbosa  FCP  3.53,24 

SB21 ESP Matilde Lucia Gaspar  APCC 2.21,90 

SB113 Camila Anjos Neves  ASC 2.08,96 

200 C 

S14 ABS Maria Mafalda Soares ADADA  4.01,46 

S21 Noemi Pereira Costa  CPN 5.29,39 

S21 Diana Inês Torres  FCP 1.47,00/RN 

200 B S21 Carolina Caetano Lourenço  APCC  4.50,40 
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CAMPEONATO NACIONAL DE VERÃO DE NATAÇÃO ADAPTADA 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

50 L 

S14 ABS Susana Pereira Veiga  CNCVG 30,16 

S15 Eunice Evora Almeida  CDAP 31,46/RN 

S16 Maria João Taborda  FCP  41,13/RN 

S21 Filia Sá Reis  SCA  43,74/RN  

S7 Sonia Cristina Oliveira  CFV  51,68/RN 

S8 Ana FilipaCastro  FV  38,49 

S113 Camila Anjos Neves  ASC  40,91 

S14 ESP Joana Candeias Rego  ADADA 48,75 

S14 SEN Susana Raquel Gouveia  ADADA 41,76 

S21 ESP  Matilde Lucia Gaspar APCC 1.04,47 

4 x 100 L S14 

Susana Raquel Gouveia  

ADADA 7.18,77 

Joana Candeias Rego  

Sara Isabel Duarte  

Maria Mafalda Soares  

100 C 

S14 ABS Renata Vaz Pinto  ADADA  1.25,36 

S21 Diana Inês Torres  FCP  1.48,65 

S7 SEN Sonia Cristina Oliveira  CFV 2.11,05 

S10 Maria Sio Vasco  NDCO 1.57,33 

S14 SEN Raquel Rocilio Monteiro  FV 1.58,68 

S113  Camila Anjos Neves  ASC  1.45,79 

200 M S21 Adriana Godinho Reis  FV 4.29,68 

 
 

50 C 
 
 
 

S14 Vera Lucia Cardoso SCE  46,07 

S21 Sara Isabel Duarte  ADADA  1.05,08 

200 E SM14 Susana Pereira Veiga  CNCVG 2.51,72/RN 
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CAMPEONATO NACIONAL DE VERÃO DE NATAÇÃO ADAPTADA 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

S21 Ana Alexandra Castro  FCP  4.45,26 

SM8 Ana Filipa Castro  FV  3.19,65/RN 

SM10 Ana Beatriz Correia  CNFA 3.08,04 

50 B 

SB14 Vera Lucia Cardoso  SCE 58,16 

SB16 Maria João Taborda  FCP 51,62 

SB21 ABS Filipa Sá Reis  SCA  59,29 

SB21 ESP Matilde Lucia Gaspar APCC 1.08,12 

50 M 

S14 Simone Silva Fragoso  PDEM  56,92 

S21 Driana Godinho Reis  FV 52,94 

S14 SEN Susana Raquel Gouveia  ADADA 56,37 

100 L 

S14 Susana Pereira Veiga  CNCVG  1.06,34 

S15 Eunice Evora Almeida  CDAP 1.11,24/RN 

S21 Diana Ines Torres  FCP 1.38,99 

S16 Maria Joao Taborda  FCP 1.32,62/RN 

S7 Sonia Cristina Oliveira  CFV 1.49,28 

S8 Ana Filipa Castro  FV  1.21,84 

S10 Ana Beatriz Correia  CNFA  1.16,63 

S14 ESP Joana Candeias Rego  ADADA  1.50,04 

S14 SEN Diana Vieira Simões  SCA  1.31,59 

S21 ESP Matilde Lucia Gaspar  APCC 2.28,09 

S21 SEN Diana InêsTorres  FCP 1.38,99 

S113 Camila Anjos Neves  ASC 1.30,86 
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b) Masculinos 

 

CAMPEONATO NACIONAL DE VERÃO DE NATAÇÃO ADAPTADA 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

400 L 

S14 ABS Daniel Carlos Videira  GESL  5.23,43/RN 

S17 Miguel Paiva Branco  APCC 6.22,85/RN 

S21 ABS André Reis Almeida  SCP 5.59,96/RN 

S6 SEN Daniel Carlos Videira  GESL  5.23,43/RN 

S7 SEN José Manuel Pinto  ADADA  7.46,93 

S8 SEN Ruben Daniel Linhares  FV 5.02,78/RN 

S9 SEN Gino Santos Caetano  CGA 4.39,60 

S10 ESP António Pedro Oliveira  FCP  6.29,10 

S11 SEN Marco Ribeiro Meneses  CRASTO 5.07,23/RN 

S14 ESP  Rodrigo Oliveira Patricio  FV  6.02,46 

S14 SEM  André Guimarães  Silva  FCP 6.06,91 

S21  André Reis Almeida SCP  5.59,96/RN 

S110 Luis Miguel Assunção  FCP 5.46,00 

 
200 L 

 
 

S14 Levi Daniel Nascimento  O2ADCP 2.49,58 

S15 Miguel Duarte Cruz CFB  2.08,47 

S17  Daniel Mendo Oliveira  FBSC 3.16,89 

S21 Diogo Almeida Rego  SCA 3.12,96 

S5 SEN Luis Bernardo Sá  FV  4.31,21 

S14 ESP Samuel Lima Duarte  FV  3.02,33 

S114 Diogo José Marques  ASC 3.34,81 

 
 

100 B 

SB14 Ivo Filipe Rocha  FV  1.42,81 

SB15 Tiago Correia Neves  CFB 1.14,23/RN 

SB16 André Câmara Jorge  CEOL  1.13,74/RN 
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CAMPEONATO NACIONAL DE VERÃO DE NATAÇÃO ADAPTADA 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

SB17 João Amaral Carneiro  APCC 1.50,09/RN 

SB21 João Fancisco Vaz SCP  1.31,96/RN 

SB6 Nuno Diogo Alves  CPN 2.19,38 

SB7 João Miguel Campos  ADADA 1.32,24 

SB8 Diogo Luis Cancela  CNMC 1.24,12 

100 B 

SB9 Marco Paulo Silva  ICSC 1.46,40 

SB11 Marco Ribeiro Meneses  CRASTO 1.34,10/RN 

SB14 Nuno Alexandre Silva  SCP 1.36,97 

SB15 Tiago Correia Neves  CFB 1,14,23/RN 

200 C 

S14 ABS André Carreiro Ponte  CNPD 2.53,44/RN 

S21 André Reis Almeida  SCP 3.13,01/RN 

S14 ESP Rodrigo Oliveira Patricio  FV 3.12,03 

100 M 

S14 ABS  David Realista Grachat  GESL  1.08,34 

S15 Tiago Correia Neves  CFB 1.01,56 

S21 ABS Francisco José Vicente  SCP  1.43,05 

S8 Diogo Luis Cancela  CNMC 1.10,42 

S12 João Tanica Cruz  PDEM 1.36,62/RN  

S21 ESP  Vicente Barros Pereira  SCP  1.46,56/RE 

200 B 

S14 André Guimarães Silva  FCP  33.41,32 

S21 ABS João Francisco Vaz  SCP  3.17,88/RN  

 
50 L 

S14 ABS Gino Santos Caetano  CGA  27,30 

S16 Andre Camara Jorge  CEOL 27,48/RN 

S17  Miguel Paiva Branco   APPDAC 37,06/RN 

S5 SEN Ivo Filipe Rocha  FV 43,15 
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CAMPEONATO NACIONAL DE VERÃO DE NATAÇÃO ADAPTADA 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

S6 SEN Daniel Carlos Videira  GESL  32,39/RN 

S7 SEN João Miguel Campos  ADADA 35,18 

S8 SEN Ruben Daniel Linhares  FV 29,94 

S12 SEN João Tanica Cruz  PDEM 32,17/RN 

S10 ESP António Pedro Oliveira  FCP 34,54 

S14 ESP Samuel Lima Duarte  FV 37,44 

S14 SEN Micael Silva Sousa  SCA  31,20 

S21 ABS Filipe Bjorcke Santos  O2ADCP 33,09/RN 

S16 Andre Camara Jorge  CEOL  27,48/RN 

S21 ESP  Vicente Barros Pereira  SCP  36,61 

S110 Marco Paulo Silva  ICSC 30,64 

4 x 100 L 

S14 

Orlando Constancio Duarte  

SCA 5.18,61/RN 

Rui Xavier Brito  

João Meirinhos Teixeira  

Micael Silva Sousa  

S21 

Andre Reis Almeida  

SCP  5.56,10/RN 

Vicente Barros Pereira  

Francisco José Vicente  

João Francisco Vaz  

34 PTS 

Rodolfo Francisco Castanheira  

GESL 4.36,57/RN 

Ricardo Aderneira Soares  

Daniel Carlos Videira  

David Realista Grachat 

100 C S14 ABS Marco Ribeiro Meneses  CRASTO 1.11,87/RN 
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CAMPEONATO NACIONAL DE VERÃO DE NATAÇÃO ADAPTADA 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

S21 ABS Andre Reis Almeida  SCP  1.30,20/RN 

S6 SEN Daniel Carlos Videira  GESL 1.23,79/RN 

S7 SEN Jose Pedro Valente  CJSA 2.05,14 

S8 SEN Diogo Luis Cancela  CNMC 1.20,88 

S9 SEN Gino Santos Caetano  CGA 1.10,67 

S10 ESP Diogo Barros Silva  PIMP 1.24,66 

S14 ESP Rodrigo Oliveira Patricio  FV  1.29,56 

S14 SEN Andre Carreiro Ponte  CNPD 1.19,39/RN 

S110 Luis Miguel Assunção  FCP 1.24,34 

150 E SM4 Pedro Moreira Prazeres  CFP 5.36,61 

50 B 

SB14 ABS Nuno Alexandre Silva  SCP 44,29 

SB15 ABS  Josemar Joel Ferreira  SCP  43,48 

SB16 ABS  Andre Câmara Jorge  CEOL  32,26/RN 

SB17  João Amaral Carneiro APPDAC 47,09/RN 

SB21 José Gabriel Vieira  CNFA 45,39 

200 M 

S14 Levi Daniel Nascimneto  O2ADCP 3.27,61/RN 

S21 ABS João Francisco Vaz  SCP  3.22,66 

50 C 
 

S14 Andre Carreiro Ponte  CNPD  36,54 

S15 Tiago Correia Neves  CFB  30,31/RN 

S17 ESP Daniel Mendo Oliveira  FBSC 44,73/RN 

S5 Ivo Filipe Rocha  FV 47,25/RN 

S14 ESP Rodrigo Oliveira Patricio  FV 40,29 

S21 ABS Filipe Bjorcke Santos  O2ADCP 41,35/RN 

S17 SEN Carlos Manuel Santos  APPDAC 49,66 
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CAMPEONATO NACIONAL DE VERÃO DE NATAÇÃO ADAPTADA 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

SM15 Miguel Duarte Cruz  CFB 2.27,03 

SM21 Joao Francisco Vaz  SCP  3.14,58 

SM7 João Miguel Campos  ADADA 3.26,86 

SM8 SEN Diogo Luis Cancela  CNMC 2.45,04 

SM11  Marco Ribeiro Meneses  CRASTO  2.48,34/RN 

SM14 ABS Gino Santos Caetano  CGA 2.33,07 

SM12 João Tanica Cruz PDEM 3.09,49/RN 

SM14 SEN Levi Daniel Nascimento  O2ADCP 3.12,40 

50 B 

SB1 Henrique Benevides Cruz CNPD 51,94 

SB16 André Câmara Jorge CEOL 33,94 

SB15 Miguel Duarte Cruz CFB 34,62 / RN 

SB21 José Gabriel Vieira FCF 46,11 

50 M 

S14 Micael Silva Sousa  SCA  39,60 

S15 Ricardo Andrade Belezas  SCP  30,48 

S21 ABS Filipe Bjorcke Santos  O2ADCP 36,46 

S6 Jaime Lopes Catarino  SCA  1.03,61 

S7 Joao Miguel Campos ADADA  46,98 

S21 ESP  Vicente Barros Pereira  SCP 42,39 

100 L 

S14 ABS Daniel Carlos Videira  GESL 1.10,71 

S15 Miguel Duarte Cruz CFB 58,41 

S16 Andre Camara Jorge  CEOL 1.02,58/RN  

S17 Miguel Paiva Branco  APPDAC 1.22,28/RN 

S21 Andre Reis Almeida  SCP  1.17,99 

S5 Ivo Filipe Rocha  FV 1.28,32 
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CAMPEONATO NACIONAL DE VERÃO DE NATAÇÃO ADAPTADA 

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

S7 José Manuel Pinto  ADADA  1.39,06 

S8 Ruben Daniel Linhares  FV  1.07,69 

S9 David Realista Grachat  GESL  59,31 

S10  Diogo Barros Silva  PIMP 1.18,65 

S14 ESP Samuel Lima Duarte  FV  1.24,83 

S14 SEN Rui Xavier Brito  SCA  1.14,33 

100 L 

S17 ESP Daniel Mendo Oliveira  FBS 1.32,50 

S21 ESP Vicente Barros Pereira  SCP  1.27,88 

S110 Marco Paulo Silva  ICSC 1.10,80 

 
4 x 100 E 

 

S14 

Hugo Fiipe Freire  

SCA 6.07,11/RN 

Rui Xavier Brito  

Micael Silva Sousa  

Orlando Constancio Duarte  

S21 

André Reis Almeida  

SCP  6.25,77/RN 

Francisco José Vicente  

João Francisco Vaz 

Vicente Barros Pereira  

4 x 100 E 34 PTS 

Daniel Carlos Videira  

GESL  5.53,77 

Rodolfo Francisco Castanheira  

David Realista Grachat  

Ricardo Aderneira Soares  
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IV. RESULTADOS INTERNACIONAIS 

 

1. NATAÇÃO PURA 

1.1. JOGOS OLIMPICOS DA JUVENTUDE 

07 a 12 outubro 2018 – Buenos Aires (ARG) 

JOGOS OLÍMPICOS DA JUVENTUDE  

07/10/2018 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

400 L 15 (32) José Paulo Lopes 03:56.10 26.53 - 55.98 - 1:55.94 

50 B 22 (43) Raquel Gomes Pereira 00:33.23  

 

JOGOS OLÍMPICOS DA JUVENTUDE 

08/10/2018 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

200 E 9 (21) José Paulo Lopes 02:04.64 26.75 

200 L 31 (36) Filipe Miguel Santo 01:55.81 27.28 - 56.53 

 

JOGOS OLÍMPICOS DA JUVENTUDE 

09/10/2018 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

800 L 18 (21) Alexandra Couto Frazão 09:05.25 31.95 - 1:06.05 - 2:13.70 - 4:29.97 

100 B 27 (45) Raquel Gomes Pereira 01:12.13 34.52 

 

JOGOS OLÍMPICOS DA JUVENTUDE 

10/10/2018 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

200 L 31 (34) Alexandra Couto Frazão 02:09.22 30.06 - 1:02.66 

 

JOGOS OLÍMPICOS DA JUVENTUDE 

11/10/2018 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

800 L 9 (26) José Paulo Lopes 08:09.43 28.24 - 59.37 - 2:00.88 - 4:05.81 

800 L 23 (26) Filipe Miguel Santo 08:24.48 29.35 - 1:00.83 - 2:04.21 - 4:10.62 
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JOGOS OLÍMPICOS DA JUVENTUDE 

12/10/2018 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

200 B 16 (35) Raquel Gomes Pereira 02:33.07 35.12 - 1:13.04 

400 L 23 (26) Alexandra Couto Frazão 04:27.00 31.08 - 1:04.88 

 
 

1.2. V MEETING INTERNACIONAL DO ALGARVE 

           03 e 04 de dezembro 2018 – Vila Real de Santo António  
 

V MEETING INTERNACIONAL DO ALGARVE 

03/11/2018 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

100 E 

17(20) João Afonso Antunes 01:04.07 00:28.90  

16(16) João Afonso Antunes 01:03.36 00:28.60 – Final B 

200 B 

28(49) João Lourenço Rebelo 02:30.73 00:35.25 – 01:13.74 

39(49) Nuno Marques Silva 02:34.09 00:35.99 – 01:15.55 

43(49) Dinis Miranda Diogo 02:39.37 00:36.00 – 01:17.07 

200 B 

17(46) 
Soraia Alexandra 
Delgado 

02:44.97 00:38.47 – 01:20.84 

20(46) Beatriz Grave Reis 02:47.81 00:38.88 – 01:21.73 

25(46) Érica Cristina Reis 02:50.80 00:38.86 – 01:22.40 

50 L 47(65) Rodrigo Miguel Reis 00:26.00  

50 L 

9(55) 
Carolina Miranda 
Fernandes 

00:27.60  

9(16) 
Carolina Miranda 
Fernandes 

00:27.28 Final B 

100 C 

41(56) Mariana Martins Costa 01:12.66 00:34.98 

43(56) Marisa Isabel Nobre 01:12.76 00:35.31 

100 M 

20(55) Diogo Matos Ribeiro 00:59.35 00:28.06 

33(55) Bernardo Jorge Simões 01:00.99 00:28.31 

40(55) Rodrigo Miguel Reis 01:02.03 00:28.36 
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V MEETING INTERNACIONAL DO ALGARVE 

03/11/2018 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

100 M 

12(43) 
Carolina Miranda 
Fernandes 

01:04.78 00:30.20 

21(43) Maria Madalena Bento 01:08.40 00:31.79 

11(16) 
Carolina Miranda 
Fernandes 

01:05.03 00:30.45 – Final B 

200 L 

37(76) José Miguel Rodeia 02:01.05 00:27.64 – 00:57.90 

39(76) 
Bernardo Victorino 
Almeida 

02:01.12 00:27.85 – 00:58.49 

47(76) João Afonso Antunes 02:03.28 00:28.36 – 00:59.60 

50(76) Gabriel Moreira Santos 02:03.34 00:27.50 – 00:58.73 

53(76) Vitor Belo Clara 02:04.10 00:28.30 – 00:59.76 

54(76) Rodrigo Miguel Reis 02:04.79 00:28.28 – 00:59.87 

200 L 

36(73) Marisa Isabel Nobre 02:13.82 00:30.88 – 01:04.62 

38(73) Ana Beatriz Simões 02:14.01 00:31.64 – 01:05.41 

39(73) Marta João Pires 02:14.30 00:31.42 – 01:05.54 

43(73) Érica Cristina Reis 02:16.17 00:32.02 – 01:06.39 

53(73) Mariana Martins Costa 02:18.07 00:31.24 – 01:07.57 

200 E 

20(57) Diogo Matos Ribeiro 02:13.74 00:28.49 – 01:03.14 

22(57) Bernardo Jorge Simões 02:14.78 00:29.20 – 01:03.63 

43(57) Dinis Miranda Diogo 02:20.50 00:30.82 – 01:06.57 

47(57) José Miguel Rodeia 02:22.77 00:29.93 – 01:09.34 

200 E 

23(50) 
Daniela Magalhães 
Lopes 

02:28.29 00:32.35 – 01:10.71 

27(50) 
Soraia Alexandra 
Delgado 

02:29.30 00:33.20 – 01:13.17 

39(50) Beatriz Grave Reis 02:34.22 00:32.98 – 01:12.79 

4x100 E 13(15) 

Vitor Belo Clara 

04:09.40 00:31.46 – 01:05.80 João Lourenço Rebelo 

Diogo Matos Ribeiro 
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V MEETING INTERNACIONAL DO ALGARVE 

03/11/2018 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

 

 José Miguel Rodeia   

14(15) 

Dinis Miranda Diogo 

04:14.16 00:31.95 – 01:05.88 

Nuno Marques Silva 

Bernardo Jorge Simões 

Bernardo Victorino 
Almeida 

4x100 L 13(19) 

Marisa Isabel Nobre 

04:09.64 00:30.28 – 01:02.55 

Ana Beatriz Simões 

Mariana Martins Costa 

Carolina Miranda 
Fernandes 

 14(19) 

Érica Cristina Reis 

04:10.22 00:31.07 – 01:03.64 

Marta João Pires 

Maria Madalena Bento 

Daniela Magalhães 
Lopes 

 

V MEETING INTERNACIONAL DO ALGARVE 

04/11/2018 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

200 M 

19(39) Diogo Matos Ribeiro 02:12.79 00:29.79 – 01:04.37 

24(39) Bernardo Jorge Simões 02:15.08 00:29.61 – 01:04.22 

38(39) Dinis Miranda Diogo 02:28.15 00:31.70 – 01:09.80 

100 L 

11(68) 
Carolina Miranda 
Fernandes 

00:59.28 00:28.74 

33(68) 
Daniela Magalhães 
Lopes 

01:02.19 00:30.05 

39(68) Maria Madalena Bento 01:02.96 00:30.83 

40(68) Beatriz Grave Reis 01:02.96 00:30.12 

42(68) Maria Isabel Nobre 01:03.02 00:30.31 
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V MEETING INTERNACIONAL DO ALGARVE 

04/11/2018 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

 

53(68) Ana Beatriz Simões 01:04.26 00:30.92 

9(16) 
Carolina Miranda 
Fernandes 

00:58.73 00:28.17 – Final B  

100 L 

37(79) Gabriel Moreira Santos 00:55.37 00:26.57 

41(79) João Afonso Antunes 00:55.67 00:26.81 

46(79) Rodrigo Miguel Reis 00:56.16 00:26.96 

50(79) 
Bernardo Victorino 
Almeida 

00:56.41 00:27.55 

54(79) José Miguel Rodeia 00:56.63 00:27.32 

100 B 

21(50) 
Soraia Alexandra 
Delgado 

01:18.74 00:37.49  

25(50) Érica Cristina Reis 01:19.53 00:38.26 

26(50) Beatriz Grave Reis 01:19.54 00:37.61 

100 B 

36(51) João Lourenço Rebelo 01:11.08 00:33.70 

41(51) Nuno Marques Silva 01:11.87 00:34.42 

200 C 

21(47) 
Carolina Miranda 
Fernandes 

02:28.60 00:34.31 – 01:11.27 

30(47) Marisa Isabel Nobre 02:33.95 00:35.90 – 01:15.40 

200 C 

19(38) Diogo Matos Ribeiro 02:15.98 00:32.95 – 01:07.83 

28(38) Vitor Belo Clara 02:19.71 00:31.83 – 01:07.27 

29(38) Dinis Miranda Diogo 02:19.96 00:32.37 – 01:08.07 

 400 L 

16(55) 
Daniela Magalhães 
Lopes 

04:34.86 00:32.34 – 01:07.05 – 02:16.64 

19(55) 
Soraia Alexandra 
Delgado 

04:36.91 00:31.99 – 01:06.60 – 02:16.76 

23(55) Marta João Pires 04:39.50 00:32.66 – 01:06.51 – 02:16.58 

31(55) Maria Madalena Bento 04:45.76 00:32.25 – 01:07.85 – 02:21.14 

35(55) Mariana Martins Costa 04:47.81 00:31.34 – 01:06.37 – 02:19.64 

40(55) Ana Beatriz Simões 04:50.13 00:32.68 – 01:08.29 – 02:22.63 

14(16) 
Daniela Magalhães 
Lopes 

04:34.78 00:31.57 – 01:05.84 – 02:14.54 – Final B 
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V MEETING INTERNACIONAL DO ALGARVE 

04/11/2018 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

400 L 

33(64) 
Bernardo Victorino 
Almeida 

04:14.46 00:28.27 – 00:59.92 – 02:02.23 

40(64) Bernardo Jorge Simões 04:16.46 00:20.04 – 01:01.09 – 02:06.00 

41(64) Vitor Belo Clara 04:18.22 00:29.72 – 01:02.08 – 02:08.55 

43(64) Nuno Marques Silva 04:20.20 00:29.44 – 01:01.84 – 02:08.06 

44(64) José Miguel Rodeia 04:20.31 00:29.53 – 01:01.31 – 02:07.43 

47(64) Gabriel Moreira Santos 04:24.17 00:30.04 – 01:02.16 – 02:08.69 

48(64) João Lourenço Rebelo 04:24.93 00:30.20 – 01:03.78 – 02:11.14 

53(64) João Afonso Antunes 04:27.21 00:28.40 – 01:00.58 – 02:07.08 

4x100 E 

13(18) 

Mariana Martins Costa 

04:42.79 00:34.55 – 01:12.44 

Soraia Alexandra 
Delgado 

Maria Madalena Bento 

Ana Beatriz Simões 

14(18) Maria Isabel Nobre 

04:47.32 00:36.16 – 01:14.75 

 

Beatriz Grave Reis 

Daniela Magalhães 
Lopes 

Marta João Pires 

4x100 L 

9(15) 

Gabriel Moreira Santos 

03:38.91 00:26.20 – 00:54. 

João Afonso Antunes 

Rodrigo Miguel Reis 

Diogo Matos Ribeiro 

12(15) 

José Miguel Rodeia 

03:44.21 00:27.30 – 00:56.59 

João Lourenço Rebelo 

Bernardo Jorge Simões 

Bernardo Victorino 
Almeida 
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1.3. CAMPEONATO DO MUNDO DE PISCINA CURTA 

      11 a 16 dezembro 2018, Hangzhou (CHN) 

 

CAMPEONATO DO MUNDO DE PISCINA CURTA 

11/12/2018 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

400 L 17 (41) Miguel Duarte Nascimento 03:44.79 26.02 - 53.96 - 1:51.49 

200 L 23 (56) Diana Margarida Durães 01:59.30 28.48 - 58.44 

100 C 17 (48) Gabriel José Lopes 00:51.48 24.82 

400 E 17 (30) Victoria Kaminksya 04:38.49 29.92 - 1:03.64 

400 E 20 (30) Diana Margarida Durães 04:39.81 30.89 - 1:05.23 

200 E 10 (43) Diogo Filipe Carvalho 01:54.34 24.78 

200 E 13 (43) Alexis Manaças Santos 01:54.71 25.23 

4x100L M 10 (13) 

Miguel Duarte Nascimento 
Gabriel José Lopes 

Diogo Filipe Carvalho 
Alexis Manaças Santos 

03:15.56 

47.61 
48.14 
50.33 
49.48 

 

CAMPEONATO DO MUNDO DE PISCINA CURTA 

12/12/2018 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

200 L 13 (64) Miguel Duarte Nascimento 01:43.76 50.68 - 1:17.42 

200 M 8 (28) Ana Catarina Monteiro 02:06.49 28.92 - 1:01.16 

800 L 12 (29) Tamila Hryhorivna Holub 08:29.58 28.93 - 1:00.35 - 2:04.12 - 4:11.96 

800 L 13 (29) Diana Margarida Durães 08:30.12 29.53 - 1:00.98 - 2:04.64 - 4:12.82 

200 M 6 (8) Ana Catarina Monteiro 02:05.74 Final /  28.70 - 1:00.55 

 

CAMPEONATO DO MUNDO DE PISCINA CURTA 

13/12/2018 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

100 E 12 (36) Alexis Manaças Santos 00:53.09  

100 E 20 (36) Diogo Filipe Carvalho 00:53.97  

50 C 15 (50) Gabriel José Lopes 00:23.75  

100 E 27 (39) Raquel Gomes Pereira 01:02.07  
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CAMPEONATO DO MUNDO DE PISCINA CURTA 

13/12/2018 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

50 L 31 (127) Miguel Duarte Nascimento 00:21.81  

100 E 12 (16) Alexis Manaças Santos 00:52.91 Meia Final 

50 C 15 (16) Gabriel José Lopes 00:23.69 Meia Final 

 

CAMPEONATO DO MUNDO DE PISCINA CURTA 

14/12/2018 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

400 L 11 (41) Diana Margarida Durães 04:05.65 28.51 - 58.98 - 2:00.78 

100 B 29 (49) Raquel Gomes Pereira 01:08.27 32.49 

4x200L M 8 (13) 

Miguel Duarte Nascimento 
Gabriel José Lopes 

Diogo Filipe Carvalho 
Alexis Manaças Santos 

07:02.19 

1:44.92 
1:44.48 
1:47.44 
1:45.35 

4x200L M 7 (8) 

Miguel Duarte Nascimento 
Gabriel José Lopes 

Diogo Filipe Carvalho 
Alexis Manaças Santos 

06:59.28 

Final / 1:43.16 
1:43.43 
1:46.06 
1:46.63 

 

CAMPEONATO DO MUNDO DE PISCINA CURTA 

15/12/2018 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

200 E 19 (38) Victoria Kaminksya 02:12.82 28.68 

200 E 28 (38) Diana Margarida Durães 02:16.26 30.21 

400 E 8 (34) João Alexandre Vital 04:06.93 26.58 - 56.47 

100 M 24 (45) Ana Catarina Monteiro 00:59.65 28.17 

400 E 8 (8) João Alexandre Vital 04:07.69 Final / 26.56 - 56.57 

 

CAMPEONATO DO MUNDO DE PISCINA CURTA 

16/12/2018 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

200 C 16 (37) Gabriel José Lopes 01:52.66 26.25 - 54.45 

200 B 18 (30) Raquel Gomes Pereira 02:25.28 33.25 - 1:09.99 
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1.4. II TROFEO INTERNACIONAL DE NATACIÓN “GRANADA CIUDAD UNIVERSITARIA 

12 e 13 janeiro 2019, Granada (ESP) 

 

II TROFEO INTERNACIONAL DE NATACION “GRANADA CIUDAD UNIVERSITÁRIA” 

12/02/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

50 C 1 (19) Miguel Duarte Nascimento 00:25.67  

50 C 3 (19) Francisco Rogério Santos 00:27.00  

200 B 2 (23) José Paulo Lopes 02:21.66 32.30 - 1:08.60 

200 B 3 (23) Pedro André Santos 02:22.67 31.86 - 1:08.42 

200 B 4 (23) Tomás António Silva 02:22.96 31.75 - 1:07.53 

200 B 5 (23) Tomás Miguel Veloso 02:24.13 32.70 - 1:09.57 

200 B DNS Gabriel José Lopes   

200 B 2 (17) Victoria Kaminskaya 02:38.36 36.02 - 1:16.14 

200 B 3 (17) Francisca Salvador Mesquita 02:43.66 36.94 - 1:18.00 

100 L 3 (53) Tomás Teixeira Lopes 00:52.75 25.34 

100 L 4 (53) Diogo Ramos Lebre 00:52.92 26.99 

100 L 5 (53) Gustavo Almeida Madureira 00:53.28 25.30 

100 L DSQ Tiago Cunha Costa   

100 L 2 (43) Ana Catarina Monteiro 00:58.37 28.73 

100 L 3 (43) Mafalda Marques Pinto 00:59.43 28.99 

200 C 2 (25) José Paulo Lopes 02:07.00 29.97 - 1:01.44 

200 C 3 (25) João Alexandre Vital 02:07.77 30.47 - 1:02.00 

200 C 4 (25) David Matias Cristino 02:08.36 30.73 - 1:03.60 

200 C 6 (25) Pedro André Santos 02:09.64 30.44 - 1:03.47 

200 C 7 (25) Francisco Rogério Santos 02:10.06 29.90 - 1:02.61 

200 C 3 (17) Joana Nunes Cardeal 02:23.44 33.38 - 1:09.46 

200 C 4 (17) Maria Carlota Rebelo 02:27.76 33.94 - 1:11.60 

100 M 2 (25) Luiz Pedro Pereira 00:58.14 26.47 

100 M 1 (12) Ana Catarina Monteiro 01:02.32 29.40 

100 M 4 (12) Raquel Gomes Pereira 01:06.56 30.86 

100 M 5(12) Ana Raquel Graveto 01:06.61 31.61 

50 B 2 (17) Alexandre Ferreira Amorim 00:29.76  
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II TROFEO INTERNACIONAL DE NATACION “GRANADA CIUDAD UNIVERSITÁRIA” 

12/02/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

200 E 1 (35) Bruno Miguel Ramos 02:03.94 26.60 

200 E 2 (35) Diogo Filipe Carvalho 02:09.32 25.90 

200 E 3 (35) David Matias Cristino 02:10.36 28.94 

200 E 4 (35) Tomás Miguel Veloso 02:10.55 27.85 

200 E 5 (35) Tiago Cunha Costa 02:11.31 28.69 

200 E 9 (35) Tomás António Silva 02:12.27 28.82 

200 E 1 (25) Raquel Gomes Pereira 02:24.90 30.74 

200 E 2 (25) Rita Barros Frischknecht 02:25.05 30.28 

200 E  3 (25) Ana Sofia Pina 02:26.03 31.25 

200 E 4 (25) Joana Nunes Cardeal 02:27.13 31.01 

200 E  5 (25) Francisca Salvador Mesquita 02:27.16 30.63 

200 E  6 (25) Maria Carlota Rebelo 02:27.88 32.03 

200 E 7 (35) Tiago Andrade Machado 02:11.76 27.85 

1500 L 1 (12) Filipe Miguel Santo 15:40.48 29.31 - 1:00.58 - 2:04.20 - 4:12.29 - 8:21.89 

1500 L 2 (12) José Paula Carvalho 15:42.98 28.81 - 59.72 - 2:02.56 - 4:07.34 - 8:18.11 

1500 L 5 (12) Guilherme Filipe Pina 15:57.52 28.44 - 59.21 - 2:01.13 - 4:07.32 - 8:24.48 

800 L 1 (12) Diana Margarida Durães 08:32.75 30.30 - 1:02.37 - 2:07.05 - 4:16.35 

800 L 3 (12) Inês Jacinto Henriques 08:52.81 31.32 - 1:04.44 - 2:10.58 - 4:23.60 

800 L 5 (12) Rita Barros Frischknecht 09:00.83 30.37 - 1:03.39 - 2:10.18 - 4:25.26 

50 C 1 (8) Miguel Duarte Nascimento 00:25.49 Final 

50 C 2 (8) Francisco Rogério Santos 00:25.61 Final 

200 B 1 (8) Pedro André Santos 02:16.43 Final / 31.49 - 1:06.58 

200 B 2 (8) José Paulo Lopes 02:17.47 Final / 31.68 - 1:07.03 

200 B 4 (8) Tomás Miguel Veloso 02:18.36 Final / 31.35 - 1:06.47 

200 B 5 (8) Tomás António Silva 02:20.55 Final / 31.90 - 1:07.98 

200 B 2 (8) Victoria Kaminskaya 02:29.93 Final / 35.11 - 1:13.14 

200 B 3 (8) Francisca Salvador Mesquita 02:40.53 Final / 36.62 - 1:17.30 

100 L 1 (8) Gustavo Almeida Madureira 00:50.49 Final / 24.38 

100 L 3 (8) Diogo Ramos Lebre 00:51.22 Final / 25.13 

100 L 5 (8) Tomás Teixeira Lopes 00:52.32 Final / 25.58 



Relatório e Contas 2019 | Anexos  193 

II TROFEO INTERNACIONAL DE NATACION “GRANADA CIUDAD UNIVERSITÁRIA” 

12/02/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

100 L 2 (8) Ana Catarina Monteiro 00:58.43 Final / 28.73 

100 L 3 (8) Mafalda Marques Pinto 00:59.06 Final / 28.55 

200 C 2 (8) José Paulo Lopes 02:02.07 Final / 28.58 - 59.53 

200 C 3 (8) Francisco Rogério Santos 02:02.24 Final / 28.19 - 59.51 

200 C 4 (8) João Alexandre Vital 02:02.71 Final / 28.26 - 58.61 

200 C 5 (8) Pedro André Santos 02:05.65 Final / 29.58 - 1:01.81 

200 C 6 (8) David Matias Cristino 02:06.59 Final / 29.81 - 1:02.14 

200 C 3 (8) Joana Nunes Cardeal 02:19.93 Final / 33.14 - 1:08.52 

200 C 4 (8) Maria Carlota Rebelo 02:24.65 Final / 33.54 - 1:10.08 

100 M 1 (8) Luiz Pedro Pereira 00:54.19 Final / 24.98 

100 M 1 (8) Ana Catarina Monteiro 01:00.83 Final / 29.28 

100 M 2 (8) Raquel Gomes Pereira 01:03.50 Final / 29.85 

100 M 3 (8) Ana Raquel Graveto 01:03.67 Final / 30.34 

50 B 1 (8) Alexandre Ferreira Amorim 00:28.79 Final 

200 E 1 (8) Diogo Filipe Carvalho 01:57.61 Final / 25.36 

200 E 2 (8) Bruno Miguel Ramos 02:01.47 Final / 26.46 

200 E 3 (8) Tomás Miguel Veloso 02:07.29 Final / 27.72 

200 E 4 (8) Tiago Cunha Costa 02:08.85 Final / 27.19 

200 E 5 (8) Tiago Andrade Machado 02:10.31 Final / 28.02 

200 E 8 (8) David Matias Cristino 02:12.12 Final / 28.36 

200 E 1 (8) Raquel Gomes Pereira 02:17.87 Final / 30.35 

200 E 2 (8) Rita Barros Frischknecht 02:18.17 Final / 30.68 

200 E 3 (8) Francisca Salvador Mesquita 02:21.14 Final / 30.96 

200 E 4 (8) Joana Nunes Cardeal 02:23.32 Final / 31.38 

200 E 5 (8) Maria Carlota Rebelo 02:23.84 Final / 31.74 

200 E 6 (8) Ana Sofia Pina 02:24.03 Final / 31.19 

4x100 E 1 (10) 

Francisco Rogério Santos 
Alexandre Ferreira Amorim 

Luiz Pedro Pereira 
Tiago Cunha Costa 

03:48.35 

57.66 
1:02.11 
55.94 
52.64 

4x100 E 1 (10) 

Rita Barros Frischknecht 
Maria Carlota Rebelo 

Inês Jacinto Henriques 
Ana Sofia Pina 

04:19.26 

1:03.14 
1:14.37 
1:02.52 
59.25 
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II TROFEO INTERNACIONAL DE NATACION “GRANADA CIUDAD UNIVERSITÁRIA” 

13/02/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

50 M 1 (23) Luiz Pedro Pereira 00:25.73  

50 M 4 (23) Tomás Teixeira Lopes 00:26.17  

50 M 1 (13) Victoria Kaminskaya 00:29.24  

50 M 2 (13) Ana Raquel Graveto 00:29.65  

200 L 1 (46) Bruno Miguel Ramos 01:52.64 26.39 - 55.02 

200 L 3 (46) Tiago Cunha Costa 01:53.32 26.91 - 55.50 

200 L 5 (46) Pedro André Santos 01:54.94 26.61 - 55.57 

200 L 6 (46) Diogo Ramos Lebre 01:55.82 27.82 - 57.21 

200 L 7 (46) José Paula Carvalho 01:56.16 27.62 - 57.37 

200 L 9 (46) Guilherme Filipe Pina 01:56.69 27.56 - 57.31 

200 L 10 (46) Tiago Andrade Machado 01:56.77 27.22 - 56.74 

200 L 11 (46) Filipe Miguel Santo 01:58.24 27.47 - 57.39 

200 L 3 (43) Ana Sofia Pina 02:07.81 30.20 - 1:02.18 

200 L 8 (43) Joana Nunes Cardeal 02:11.09 30.95 - 1:04.08 

200 L 9 (43) Mafalda Marques Pinto 02:11.24 30.76 - 1:04.82 

100 B 2 (22) Alexandre Ferreira Amorim 01:07.19 31.53 

100 B 3 (25) Diana Margarida Durães 01:14.89 35.71 

100 B 4 (25) Victoria Kaminskaya 01:15.00 35.98 

200 M 1 (15) José Paulo Lopes 02:05.76 28.50 - 1:00.53 

200 M 2 (15) João Alexandre Vital 02:07.24 28.43 - 1:00.72 

200 M 3 (15) Luiz Pedro Pereira 02:10.45 28.34 - 1:01.29 

200 M 4 (15) Tiago Andrade Machado 02:11.84 28.98 - 1:02.09 

200 M 1 (11) Ana Catarina Monteiro 02:15.08 31.02 - 1:05.62 

200 M 2 (11) Inês Jacinto Henriques 02:16.88 31.09 - 1:05.52 

200 M 5 (11) Ana Raquel Graveto 02:24.63 32.61 - 1:09.49 

200 M 6 (11) Francisca Salvador Mesquita 02:27.08 31.73 - 1:09.01 

100 C 1 (26) Gabriel José Lopes 00:52.68 25.27 

100 C 4 (26) Francisco Rogério Santos 01:00.05 29.00 

50 L 1 (44) Miguel Duarte Nascimento 00:23.06  
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II TROFEO INTERNACIONAL DE NATACION “GRANADA CIUDAD UNIVERSITÁRIA” 

13/02/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

50 L 2 (44) Gustavo Almeida Madureira 00:23.36  

50 L 1 (31) Mafalda Marques Pinto 00:27.26  

50 M 1 (8) Luiz Pedro Pereira 00:25.00 Final 

50 M 5 (8) Tomás Teixeira Lopes 00:26.26 Final 

50 M 1 (8) Victoria Kaminskaya 00:28.65 Final 

50 M 2 (8) Ana Raquel Graveto 00:29.45 Final 

200 L 1 (8) Bruno Miguel Ramos 01:48.40 Final /  25.90 - 53.31 

200 L 2 (8) Tiago Cunha Costa 01:50.92 Final / 26.07 - 54.05 

200 L 4 (8) Diogo Ramos Lebre 01:52.20 Final / 26.38 - 54.46 

200 L 5 (8) Pedro André Santos 01:53.70 Final / 26.82 - 55.76 

200 L 6 (8) José Paula Carvalho 01:55.17 Final / 27.22 - 56.87 

200 L 4 (8) Ana Sofia Pina 02:06.29 Final / 29.15 - 1:00.80 

200 L 6 (8) Joana Nunes Cardeal 02:07.53 Final / 30.46 - 1:02.76 

100 B 1 (8) Alexandre Ferreira Amorim 01:03.54 Final / 30.21 

100 B 2 (8) Victoria Kaminskaya 01:12.01 Final / 34.80 

100 B 3 (8) Diana Margarida Durães 01:14.71 Final / 35.56 

200 M 1 (8) Luiz Pedro Pereira 02:00.99 Final / 27.76 - 58.74 

200 M 2 (8) José Paulo Lopes 02:01.43 Final / 27.64 - 58.85 

200 M 3 (8) João Alexandre Vital 02:01.61 Final / 27.87 - 59.13 

200 M 4 (8) Tiago Andrade Machado 02:12.20 Final / 28.98 - 1:02.09 

200 M 1 (8) Ana Catarina Monteiro 02:10.12 Final / 30.20 - 1:03.08 

200 M 2 (8) Inês Jacinto Henriques 02:15.11 Final / 30.95 - 1:05.13 

200 M 3 (8) Ana Raquel Graveto 02:19.94 Final / 32.05 - 1:07.61 

200 M 6 (8) Francisca Salvador Mesquita 02:24.02 Final / 31.99 - 1:08.74 

100 C 1 (8) Gabriel José Lopes 00:52.03 Final / 25.11 

100 C 2 (8) Francisco Rogério Santos 00:22.88 Final / 26.47 

50 L 1 (8) Miguel Duarte Nascimento  Final 

50 L 3 (8) Gustavo Almeida Madureira 00:23.27 Final 

50 L 2 (8) Mafalda Marques Pinto 00:27.53 Final 

400 E 2 (11) Bruno Miguel Ramos 04:23.46 28.05 - 59.74 
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II TROFEO INTERNACIONAL DE NATACION “GRANADA CIUDAD UNIVERSITÁRIA” 

13/02/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

400 E 3 (11) José Paula Carvalho 04:28.42 28.37 - 59.78 

400 E 4 (11) Tomás António Silva 04:32.99 29.33 - 1:02.58 

400 E DNS Gabriel José Lopes   

400 E 1 (8) Diana Margarida Durães 04:44.91 31.76 - 1:06.93 

400 E 3 (8) Rita Barros Frischknecht 04:54.40 31.49 - 1:08.01 

400 E 4 (8) Ana Sofia Pina 04:57.09 31.72 - 1:07.97 

400 E 5 (8) Maria Carlota Rebelo 04:59.99 32.09 - 1:08.56 

400 L 1 (31) João Alexandre Vital 03:57.61 28.11 - 58.33 - 1:59.70 

400 L 2 (31) Tomás Miguel Veloso 03:57.83 28.63 - 58.55 - 1:59.55 

400 L 3 (31) Filipe Miguel Santo 03:59.84 28.37 - 58.74 - 1:59.90 

400 L 4 (31) Guilherme Filipe Pina 04:01.46 28.28 - 58.36 - 1:59.90 

400 L 7 (31) Tomás Teixeira Lopes 04:08.07 26.84 - 56.94 - 1:59.99 

400 L  9 (31) Diogo Ramos Lebre 04:09.81 27.44 - 57.30 - 1:59.65 

400 L 2 (32) Inês Jacinto Henriques 04:22.19 30.45 - 1:03.31 - 2:09.63 

4x100 L 1 (10) 

Tiago Cunha Costa 
Gustavo Almeida Madureira 

Luiz Pedro Pereira 
Bruno Miguel Ramos 

03:25.86 

51.65 
51.14 
52.00 
51.07 

4x100 L 1 (10) 

Mafalda Marques Pinto 
Rita Barros Frischknecht 

Ana Sofia Pina 
Inês Jacinto Henriques 

03:54.55 

59.59 
57.51 
58.90 
58.55 

 

1.5. FLANDERS SWIMMING CUP 

19 e 20 de janeiro 2019, Antuérpia (BEL) 

 

FLANDERS SWIMMING CUP 

19/01/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO / PARCIAIS OBSERVAÇÕES 

200 L 

41(99) Pedro Miguel Santos 
01:56.96  
27.44; 29.29; 29.66; 30.57. 

Eliminatória 

45 (79) Rafael Alcântara Aires 01:57.99 Eliminatória 

71(99) Diogo Santos Cardoso 
02:03.28  
29.14; 31.40; 31.73; 31.01 

Eliminatória 
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FLANDERS SWIMMING CUP 

19/01/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO / PARCIAIS OBSERVAÇÕES 

50 C 

11(59) 
Rafaela Gomes 
Azevedo 

00:29.95 – Record Nacional 
Júnior 17 

Eliminatória 

10(16) 
Rafaela Gomes 
Azevedo 

00:29.67 – Record Nacional 
Júnior 17 

Final 

100 C 

11(47) João Nogueira Costa 
00:57.71 
28.42; 29.29. 

Eliminatória 

12(16) João Nogueira Costa 
57.87 
28.41; 29.46 

Final 

200 M 

13(19) Mariana Barbosa 
02:24.00 
31.79; 36.05; 37.55; 38.61 

Eliminatória 

19(19) Ana Rita Queiroz 02:32.78 Eliminatória 

100 L 

25(108) Letícia Maia André 
58.36 
28.44; 29.92 

Eliminatória 

28(108) Ana Reis Sousa 
58.92 
28.38; 30.54 

Eliminatória 

44(108) 
Camila Rodrigues 
Rebelo 

01:00.17 
29.22; 30.95 

Eliminatória 

85(108) Alexandra Couto Frazão 
01:03.02 
30.67; 32.35 

Eliminatória 

98(108) 
Mariana Amaral 
Mendes 

01:03.85 
31.14; 32.71 

Eliminatória 

400 L 

20(59) Pedro Miguel Santos 
04:07.03 
29.08; 31.41; 31.69; 31.68; 
31.37; 31.64; 31.63; 28.53 

Eliminatória 

21(59) Diogo Coelho José 
04:07.52 
29.14; 30.99;31.85; 31.12; 
1.27; 31.53; 31.51; 31.11 

Eliminatória 

25(59) Diogo Santos Cardoso 
04:11.66 
29.60; 32.09; 31.95; 31.97; 
32.02; 32.15; 31.97; 31.10. 

Eliminatória 

400 E 17(32) 
Mariana Amaral 
Mendes 

05:09.38  

400 E 18(32) 
Francisca Soares 
Martins 

05:12.51  

200 C 

15(42) 
Camila Rodrigues 
Rebelo 

02:21.88 
33.13; 35.89; 35.65; 36.21. 

Eliminatória 

18(42) 
Rafaela Gomes 
Azevedo 

02:23.85 
32.56; 36.26; 38.01; 37.02 

Eliminatória 

22(42) Ana Rita Ramos 
02:26.64 
34.42; 37.50; 37.70; 37.02 

Eliminatória 

50 L 40(90) Rafael Alcântara Aires 00:24.98 Eliminatória 

800 L 

9(15) Ana Reis Sousa 

09:10.38 
1:05.87; 1:09.54; 1:09.80; 
1:09.87; 1:09.53; 1:09.36; 
1:09.00; 1:07.41 

Final 

10(15) 
Francisca Soares 
Martins 

09:12.25 Final 
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FLANDERS SWIMMING CUP 

19/01/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO / PARCIAIS OBSERVAÇÕES 

1:06.59; 1:09.06; 1:09.01; 
1:09.38; 1:09.44; 1:10.12; 
1:10.34;1:08.31 

 

11(15) Alexandra Couto Frazão 

09:13.19 
1:06.20; 1:09.02; 1:09.46; 
1:09.38; 1:09.84; 1:10.04; 
1:10.08; 1:09.17. 

Final 

14(15)  Ana Rita Queiroz 

09:27.19 
1:06.35; 1:09.89; 1:10.32; 
1:11.04; 1:10.76; 1:12.71; 
1:13.25; 1:12.87. 

Final 

  

FLANDERS SWIMMING CUP 

20/01/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO 
PARCIAIS / 

OBSERVAÇÕES 

200 L 

20(68) Letícia Maia André 
02:07.02 
30.10; 32.30; 32.46; 32.16 

Eliminatória 

21(68) Ana Reis Sousa 
02:07.92 
29.85; 32.26; 32.64; 33.17 

Eliminatória 

32(68) Ana Rita Queiroz 
02:10.78 
30.32; 32.60; 33.42; 34.44 

Eliminatória 

3368) Camila Rodrigues Rebelo 
02:10.81 
30.45; 33.22; 34.10; 33.04 

Eliminatória 

34(68) Mariana Barbosa 
02:10.95 
30.42; 32.92; 33.98; 33.63 

Eliminatória 

43(68) Alexandra Couto Frazão 
02:13.95 
31.19; 33.89; 34.73; 34.14 

Eliminatória 

50 C 

9(53) João Nogueira Costa 00:27.20 Eliminatória 

12(16) João Nogueira Costa 00:27.34 Final 

(53) Rafael Alcântara Aires Desclassificado Eliminatória 

100 C 

15(51) Rafaela Gomes Azevedo 
01:05.99 
31.80; 34.19 

Eliminatória 

13(16) Rafaela Gomes Azevedo 01:05.40 Final 

200 M 23(27) Diogo Santos Cardoso 
02:13.22 
30.16; 34.28; 34.42; 34.46 

Eliminatória 

200 E 

17(42) Camila Rodrigues Rebelo 
02:27.88 
31.76; 36.91; 46.00; 33.21 

Eliminatória 

(16) Camila Rodrigues Rebelo 02:28.14 Final 

200 E 25(42) Mariana Amaral Mendes 02:30.53 Eliminatória 

100 L 48(118) Rafael Alcântara Aires 
00:53.71 
25.62; 28.09 

Eliminatória 
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FLANDERS SWIMMING CUP 

20/01/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO 
PARCIAIS / 

OBSERVAÇÕES 

 68(118) Diogo Coelho José 
00:55.03 
26.90; 28.13 

Eliminatória 

400 L  

12(41) Ana Reis Sousa 
04:27.78 
31.16; 33.39; 33.91; 33.95; 
34.13; 33.98; 34.03; 33.23 

Eliminatória 

14(41) Francisca Soares Martins 
04:29.15 
31.17; 33.57; 33.87; 34.44; 
34.09; 34.18; 34.50; 33.33 

Eliminatória 

17(41) Ana Rita Ramos  
04:30.19 
32.33; 33.71; 34.44; 33.88; 
34.32; 34.12; 34.75; 32.64 

Eliminatória 

21(41) Letícia Maia André 
04:35.95 
31.67; 33.73; 34.40; 34.82; 
35.20; 35.24; 36.03; 34.86 

Eliminatória 

400 E 15(28) Diogo Santos Cardoso 
04:47.22 
31.01; 34.97; 39.21; 36.76; 
41.83; 41,52; 31,95; 29.97 

Eliminatória 

100 M 25(38) 
Mariana Fernandes 
Barbosa 

01:07.19 
31.26; 35.93 

Eliminatória 

200 C 

7(43) João Nogueira Costa 
02:05.54 
30.16; 31.88; 32.38; 31.02 

Eliminatória 

6(8) João Nogueira Costa 
02:04.68 
1:01.01; 1:03.67 

Final 

50 L  

23(86) Ana Reis Sousa 27.50 Eliminatória 

29(86) Letícia Maia André 27.71 Eliminatória 

1500 L 

7(16) Diogo Coelho José 
16:20.90 
1:01.22; 2:09.58; 4:22.57; 
8:43.75 

Final 

11(16) Pedro Miguel Santos 
16:33.43 
1:01.84; 2:07.67; 4:18.00; 
8:41.60 

Final 

1500 L 

3(6) Alexandra Couto Frazão 
17:34.06 
1:08.48; 2:18.65; 4:39.18; 
9:20.25 

Final 

4(6) Ana Rita Queiroz 
17:42.48 
1:07.05; 2:17.50; 4:39.28; 
9:23.99 

Final 

5(6) Mariana Amaral Mendes 
17:44.58 
1:08.27; 2:18.94; 4:41.78; 
9:27.18 

Eliminatória 

4x100 L 6(6) 
Rafael A.; Diogo J.; João 
C.; Pedro S. 

03:38.47 
54.01; 55.98; 55.16; 53.32 

Final 

4x100 L 4(4) 
Letícia A.; Camila R.; 
Francisca M.; Ana S. 

03:54.19 Recorde Nacional 
Júnior 
58.02; 1:00.25; 58.69; 57.23 

Final 

 

 
1.6. MEETING INTERNACIONAL DA PÓVOA DE VARZIM 
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02 e 03 de fevereiro 2019, Póvoa de Varzim 

 

MEETING INTERNACIONAL DA PÓVOA DE VARZIM 

02/02/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

100 M 1 (35) Ana Catarina Monteiro 01:03.13 30.22 

50 M 3 (45) Diogo Filipe Carvalho 00:25.47  

50 M 5 (45) Gabriel José Lopes 00:25.68  

400 L 1 (44) Diana Margarida Durães 04:21.70 30.87 - 1:03.69 - 2:09.79 

200 L 1 (70) Miguel Duarte Nascimento 01:54.86 26.62 - 55.80 

200 L 2 (70) Diogo Filipe Carvalho 01:57.37 27.13 - 56.54 

200 L 3 (70) Tomás Miguel Veloso 01:58.11 28.17 - 58.05 

200 L 5 (70) João Alexandre Vital 01:59.34 27.92 - 58.06 

200 L 8 (70) Guilherme Filipe Pina 01:59.79 28.90 - 59.36 

200 E 1 (30) Diana Margarida Durães 02:25.28 31.48 

200 E 3 (30) Ana Catarina Monteiro 02:27.43 30.50 

400 E 1 (11) José Paulo Lopes 04:36.08 29.35 - 1:02.61 

400 E 2 (11) Gabriel José Lopes 04:39.38 29.05 - 1:02.54 

200 M 1 (31) Diogo Filipe Carvalho 02:07.77 27.75 - 1:00.39 

200 M 2 (31) Miguel Duarte Nascimento 02:08.25 27.89 - 1:00.26 

200 M 4 (31) João Alexandre Vital 02:09.03 29.23 - 1:02.93 

200 M 5 (31) Gabriel José Lopes 02:09.05 29.57 - 1:03.01 

200 M 9 (31) Tomás Miguel Veloso 02:12.63 29.36 - 1:03.55 

200 B 1 (28) Victoria Kaminskaya 02:36.83 36.22 - 1:15.90 

200 B 2 (28) Raquel Gomes Pereira 02:40.94 36.86 - 1:18.44 

200 B 4 (28) Ana Catarina Monteiro 02:45.35 38.56 - 1:20.20 

1500 L 1 (13) José Paulo Lopes 15:38.04 29.41 - 1:01.14 - 2:04.46 - 4:11.21 - 8:24.09 

1500 L 2 (13) Guilherme Filipe Pina 15:41.78 29.34 - 1:00.85 - 2:04.07 - 4:10.90 - 8:23.56 

100 M 1 (8) Ana Catarina Monteiro 01:01.37 Final A / 29.42 

50 M 2 (8) Diogo Filipe Carvalho 00:25.23 Final A 

50 M 2 (8) Gabriel José Lopes 00:25.23 Final A 

400 L 1 (8) Diana Margarida Durães 04:14.02 Final A / 29.69 - 1:01.52 - 2:05.99 

200 L 1 (8) Miguel Duarte Nascimento 01:51.72 Final A / 25.71 - 54.17 

200 L 2 (8) Diogo Filipe Carvalho 01:52.76 Final A / 26.41 - 55.07 
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MEETING INTERNACIONAL DA PÓVOA DE VARZIM 

02/02/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

200 L 3 (8) Tomás Miguel Veloso 01:53.38 Final A / 26.83 - 55.62 

200 L 4 (8) João Alexandre Vital 01:56.17 Final A / 27.31 - 56.75 

200 L 7 (8) Guilherme Filipe Pina 02:00.33 Final A / 28.37 - 58.95 

200 E 1 (8) Diana Margarida Durães 02:18.86 Final A / 30.38 

200 E 2 (8) Ana Catarina Monteiro 02:20.64 Final A / 29.52 

400 E 1 (8) Gabriel José Lopes 04:25.01 Final A / 28.35 - 1:01.57 

400 E 2 (8) José Paulo Lopes 04:25.26 Final A / 28.51 - 1:01.71 

200 M 1 (8) Miguel Duarte Nascimento 02:02.53 Final A / 27.52 - 58.97 

200 M 2 (8) Diogo Filipe Carvalho 02:02.72 Final A / 27.22 - 58.70 

200 M 4 (8) João Alexandre Vital 02:06.46 Final A / 28.85 - 1:00.70 

200 M 5 (8) Gabriel José Lopes 02:17.77 Final A / 29.67 - 1:03.41 

200 M 9 (16) Tomás Miguel Veloso 02:09.73 Final B / 28.93 - 1:02.08 

200 B 1 (8) Victoria Kaminskaya 02:30.42 Final A / 35.10 - 1:13.65 

200 B 2 (8) Raquel Gomes Pereira 02:31.60 Final A / 34.99 - 1:14.02 

200 B 6 (8) Ana Catarina Monteiro 02:45.52 Final A / 38.01 - 1:20.19 

4x50 E 1 (8) 

Gabriel José Lopes 
Tomás Miguel Veloso 
Diogo Filipe Carvalho 

Miguel Duarte Nascimento 

01:44.18 

26.32 
29.96 
24.82 
23.08 

 

MEETING INTERNACIONAL DA PÓVOA DE VARZIM 

03/02/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

100 M 5 (55) Miguel Duarte Nascimento 00:58.48 26.94 

50 M 2 (21) Ana Catarina Monteiro 00:29.12  

200 C 1 (19) Gabriel José Lopes 02:11.86 30.68 - 1:04.44 

200 C 3 (19) João Alexandre Vital 02:13.54 31.22 - 1:05.03 

100 C 7 (44) Diana Margarida Durães 01:09.93 34.51 

100 B 1 (31) Raquel Gomes Pereira 01:15.26 35.67 

100 B 3 (31) Victoria Kaminskaya 01:16.88 36.78 

400 L 1 (57) José Paulo Lopes 04:10.56 29.28 - 1:00.83 - 2:04.56 

400 L 2 (57) Guilherme Filipe Pina 04:11.87 29.56 - 1:00.96 - 2:04.57 
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MEETING INTERNACIONAL DA PÓVOA DE VARZIM 

03/02/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

400 L 4 (57) João Alexandre Vital 04:12.98 30.51 - 1:02.41 - 2:06.17 

400 L 6 (57) Tomás Miguel Veloso 04:13.15 30.04 - 1:01.76 - 2:06.18 

400 L 7 (57) Miguel Duarte Nascimento 04:13.45 29.45 - 1:00.72 - 2:04.66 

200 E 1 (33) Diogo Filipe Carvalho 02:13.30 27.06 

200 E 2 (33) José Paulo Lopes 02:14.00 28.94 

200 E 4 (33) Tomás Miguel Veloso 02:15.09 29.22 

200 M 1 (19) Ana Catarina Monteiro 02:15.43 30.99 - 1:05.87 

200 M 2 (19) Victoria Kaminskaya 02:20.76 32.26 - 1:08.57 

200 B 2 (28) Gabriel José Lopes 02:25.72 34.10 - 1:09.8 

100 L 9 (113) Diogo Filipe Carvalho 00:55.03 26.59 

800 L 1 (20) Diana Margarida Durães 08:41.75 30.87 - 1:03.81 - 2:10.06 - 4:21.15 

800 L 3 (20) Ana Catarina Monteiro 09:04.12 32.15 - 1:06.36 - 2:16.23 - 4:34.88 

100 M 2 (8) Miguel Duarte Nascimento 00:55.17 Final A / 25.86 

50 M 1 (8) Ana Catarina Monteiro 00:28.49 Final A 

200 C 1 (8) Gabriel José Lopes 02:03.27 Final A / 28.95 - 1:00.33 

200 C 2 (8) João Alexandre Vital 02:06.10 Final A / 29.86 - 1:01.33 

100 C 5 (8) Diana Margarida Durães 01:08.13 Final A / 33.82 

100 B 2 (8) Raquel Gomes Pereira 01:12.39 Final A / 34.39 

100 B 3 (8) Victoria Kaminskaya 01:13.66 Final A / 35.23 

400 L 1 (8) José Paulo Lopes 03:57.24 Final A / 27.71 - 57.88 - 1:58.83 

400 L 2 (8) Miguel Duarte Nascimento 03:57.47 Final A / 27.59 - 57.27 - 1:58.15 

400 L 3 (8) Tomás Miguel Veloso 04:03.02 Final A / 28.19 - 58.44 - 1:59.33 

400 L 4 (8) Guilherme Filipe Pina 04:05.22 Final A / 28.78 - 59.58 - 2:01.97 

400 L 4 (8) João Alexandre Vital 04:05.22 Final A / 28.61 - 59.17 - 2:01.22 

200 E 1 (8) Diogo Filipe Carvalho 02:02.77 Final A / 25.97 

200 E 2 (8) José Paulo Lopes 02:07.32 Final A / 27.92 

200 E 3 (8) Tomás Miguel Veloso 02:10.74 Final A / 28.71 

200 M 1 (8) Ana Catarina Monteiro 02:11.47 Final A / 30.24 - 1:03.47 

200 M 2 (8) Victoria Kaminskaya 02:17.86 Final A / 31.19 - 1:05.99 

200 B 1 (8) Gabriel José Lopes 02:17.26 Final A / 31.25 - 1:06.43 
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MEETING INTERNACIONAL DA PÓVOA DE VARZIM 

03/02/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

4x50 L 1 (8) 

Gabriel José Lopes 
Diogo Filipe Carvalho 
Tomás Miguel Veloso 

Miguel Duarte Nascimento 

01:34.71 

24.16 
23.35 
24.25 
22.95 

 
 
 
 

1.7. XI MEETING INTERNACIONAL DE LISBOA 

09 e 10 de fevereiro 2019, Jamor (Oeiras) 

 

XI MEETING INTERNACIONAL DE LISBOA 

09/02/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

800 L 6(19) Maria Isabel Nobre 09:28.03 01:08.03 – 02:19.18 – 04:43.43 

50 B 

2(31) 
Margarida Filipe 
Ferreira 

00:34.77  

2(20) 
Margarida Filipe 
Ferreira 

00:34.51 Final 

400 L 

9(62) Paulo Vakulyuk 04:13.36 01:02.17 – 02:06.62 

24(62) Ricardo Lopes Silva 04:20.01 01:02.03 – 02:08.06 

27(62) Vítor Teixeira Oliveira 04:22.19 01:02.41 – 02:09.22 

10(20) Paulo Vakulyuk 04:18.74 01:00.51 – 02:06.06 - Final 

50 L 

9(80) 
Mariana Pacheco 
Cunha 

00:27.93  

15(80) 
Carolina Miranda 
Fernandes 

00:28.47  

25(80) Maria Ferreira Moura 00:28.81  

8(20) 
Mariana Pacheco 
Cunha 

00:27.87 Final 

12(20) 
Carolina Miranda 
Fernandes 

00:28.27 Final 

200 E 

7(53) João Soares Carneiro 02:13.36 00:27.96 – 01:03.51 

15(53) Diogo Matos Ribeiro 02:16.20 00:27.68 – 01:02.86 

23(53) Tiago Moura Rodrigues 02:18.51 00:29.00 – 01:03.53 

24(53) 
Ricardo Samuel 
Pereira 

02:18.72 00:30.20 – 01:07.44 
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XI MEETING INTERNACIONAL DE LISBOA 

09/02/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

 

9(20) João Soares Carneiro 02:13.00 00:28.45 – 01:04.02 – Final  

20(20) Diogo Matos Ribeiro 02:19.77 00:28.88 – 01:05.39 – Final  

100 C 

7(73) Ana Rita Oliveira 01:07.34 00:32.30 

11(73) Maria Lopes Amado 01:09.33 00:33.07 

31(73) Marisa Isabel Nobre 01:12.97 00:35.11 

7(20) Ana Rita Oliveira 01:07.31 00:32.38 – Final  

14(20) Maria Lopes Amado 01:10.04 00:33.27 – Final  

200 M 

3(41) João Soares Carneiro 02:09.53 00:29.95 – 01:03.31 

20(41) Rui Afonso Fernandes 02:18.31 00:30.05 – 01:05.11 

DSQ João Soares Carneiro  Final  

19(20) Rui Afonso Fernandes 02:20.81 00:30.89 – 01:07.29 - Final 

100 M 

4(62) 
Mariana Pacheco 
Cunha 

01:04.48 00:30.98 

8(62) Maria Ferreira Moura 01:05.09 00:30.80 

11(62) 
Carolina Miranda 
Fernandes 

01:06.10 00:31.23 

3(20) 
Mariana Pacheco 
Cunha 

01:03.33 00:30.03 – Final  

9(20) Maria Ferreira Moura 01:04.72 00:30.27 – Final  

12(20) 
Carolina Miranda 
Fernandes 

01:05.79 00:31.24 – Final  

100 L 

14(110) Tiago Moura Rodrigues 00:54.17 00:25.97 

21(110) Paulo Vakulyuk 00:54.80 00:26.57 

76(110) Vítor Teixeira Oliveira 00:59.00 00:28.69 

15(20) Paulo Vakulyuk 00:54.58 00:26.58 – Final  

17(20) Tiago Moura Rodrigues 00:54.73 00:25.93 – Final  

200 B 

4(53) 
Margarida Filipe 
Ferreira 

02:42.48 00:37.54 – 01:18.98 

9(20) 
Margarida Filipe 
Ferreira 

02:44.23 00:37.18 – 01:18.84 – Final  
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XI MEETING INTERNACIONAL DE LISBOA 

09/02/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

100 B 

5(70) 
Ricardo Samuel 
Pereira 

01:06.30 00:31.35 

6(20) 
Ricardo Samuel 
Pereira 

01:06.04 00:31.15 – Final  

200 L 

20(83) Ana Rita Oliveira 02:13.83 00:30.67 – 01:04.75 

19(20) Ana Rita Oliveira 02:13.03 00:30.94 – 01:04.72 – Final  

200 C 

7(61) Ricardo Lopes Silva 02:14.42 00:31.39 – 01:05.60 

19(61) Rui Afonso Fernandes 02:18.10 00:31.81 – 01:07.32 

35(61) Diogo Matos Ribeiro 02:21.77 00:31.65 – 01:07.16 

8(20) Ricardo Lopes Silva 02:15.65 00:31.88 – 01:06.52 – Final 

18(20) Rui Afonso Fernandes 02:18.43 00:32.21 – 01:08.27 – Final  

4x100 E 2(13) 

Ana Rita Oliveira 04:24.94 00:32.42 – 01:06.81  

Margarida Filipe 
Ferreira 

  

Mariana Pacheco 
Cunha 

  

Maria Ferreira Moura   

4x100 L 

4(8) 

Diogo Matos Ribeiro 03:39.59 00: 26.56 – 00:55.13 

Paulo Vakulyuk   

Tiago Moura Rodrigues   

Ricardo Lopes Silva   

EXH 

João Soares Carneiro 03:51.92 00:27.07 – 00:56.03 

Ricardo Samuel 
Pereira 

  

Rui Afonso Fernandes   

Vítor Teixeira Oliveira   
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XI MEETING INTERNACIONAL DE LISBOA 

10/02/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

1500 L 9(19) Vítor Teixeira Oliveira 17:05.99 01:03.26 - 02:10.34 - 04:25.98 - 09:02.23 

50 M 

3(56) 
Mariana Pacheco 
Cunha 

00:28.80  

13(56) 
Carolina Miranda 
Fernandes 

00:29.74  

4(20) 
Mariana Pacheco 
Cunha 

00:28.63 Final 

18(20) 
Carolina Miranda 
Fernandes 

00:30.23 Final 

50 B 

5(37) 
Ricardo Samuel 
Pereira 

00:30.16  

9(20) 
Ricardo Samuel 
Pereira 

00:31.03 Final 

400 L 

9(63) Marisa Isabel Nobre 04:36.86 00:32.04 – 01:06.96 – 02:17.53 

10(20) Marisa Isabel Nobre 04:37.86 00:31.59 – 01:06.39 – 02:16.88 – Final  

50 L 

14(85) Paulo Vakulyuk 00:24.80  

16(85) Tiago Moura Rodrigues 00:24.81  

14(20) Tiago Moura Rodrigues 00:24.82 Final 

15(20) Paulo Vakulyuk 00:24.93 Final 

50 C 

13(42) Maria Lopes Amado 00:32.50  

14(20) Maria Lopes Amado 00:32.52 Final 

400 E 6(19) Joao Soares Carneiro 04:41.71 00:29.28 – 01:02.58 – 02:15.86 

200 E 

7(41) 
Mariana Pacheco 
Cunha 

02:27.76 00:30.56 – 01:09.18 

13(41) 
Carolina Miranda 
Fernandes 

02:31.18 00:31.30 – 01:11.39 

18(41) Ana Rita Oliveira 02:33.37 00:32.18 – 01:11.70 

19(41) 
Margarida Filipe 
Ferreira 

02:33.69 00:32.70 – 01:16.49 

25(41) Maria Lopes Amado 02:34.90 00:32.23 – 01:12.54 

26(41) Marisa Isabel Nobre 02:35.23 00:34.50 – 01:13.88 

6(20) 
Mariana Pacheco 
Cunha 

02:25.14 00:30.97 – 01:09.17 – Final  

11(20) Ana Rita Oliveira 02:29.91 00:32.55 – 01:11.36 – Final  
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XI MEETING INTERNACIONAL DE LISBOA 

10/02/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

 

17(20) 
Carolina Miranda 
Fernandes 

02:32.92 00:31.59 – 01:01.34 – Final  

DSQ 
Margarida Filipe 
Ferreira 

 Final 

100 C 

5(68) Ricardo Lopes Silva 1:00.39 00:29.46 

21(68) Tiago Moura Rodrigues 01:03.72 00:30.65 

23(68) Rui Afonso Fernandes 01:04.07 00:31.01 

8(20) Ricardo Lopes Silva 01:00.53 00:29.19 – Final  

20(20) Tiago Moura Rodrigues 01:03.98 00:31.33 – Final  

200 M 

7(34) Maria Ferreira Moura 02:24.59 00:31.91 – 01:08.40 

DSQ Maria Ferreira Moura  Final 

100 M 

7(86) Joao Soares Carneiro 00:58.22 00:28.04 

9(86) Paulo Vakulyuk 00:58.55 00:27.48 

20(86) Diogo Matos Ribeiro 00:59.60 00:27.68 

8(20) Joao Soares Carneiro 00:58.12 00:27.79 – Final 

10(20) Paulo Vakulyuk 00:59.48 00:28.07 – Final  

14(20) Diogo Matos Ribeiro 00:58.92 00:27.60 – Final  

100 L 

10(100) 
Carolina Miranda 
Fernandes 

01:00.68 00:29.37 

38(100) Maria Lopes Amado 01:03.67 00:30.15 

7(20) 
Carolina Miranda 
Fernandes 

01:00.63 00:29.21 – Final  

200 B 

17(54) 
Ricardo Samuel 
Pereira 

02:32.39 00:34.04 – 01:14.32 

15(20) 
Ricardo Samuel 
Pereira 

02:29.12 00:34.77 – 01:14.28 – Final  

100 B DSQ 
Margarida Filipe 
Ferreira 

  

200 L 

9(91) Paulo Vakulyuk 01:57.71 00:27.84 – 00:57.91 

26(91) Diogo Matos Ribeiro 02:01.69 00:28.53 – 00:59.34 

29(91) Joao Soares Carneiro 02:02.82 00:29.43 – 01:00.48 
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XI MEETING INTERNACIONAL DE LISBOA 

10/02/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

 

37(91) Ricardo Lopes Silva 02:03.86 00:28.34 – 00:59.93 

41(91) Tiago Moura Rodrigues 02:05.31 00:29.00 – 01:01.53 

46(91) Vítor Teixeira Oliveira 02:06.79 00:29.49 – 01:01.93 

52(91) Rui Afonso Fernandes 02:07.74 00:29.99 – 01:03.18 

70(91) 
Ricardo Samuel 
Pereira 

02:11.15 00:29.64 – 01:02.99 

10(20) Paulo Vakulyuk 02:01.91 00:28.06 – 00:58.99 

200 C 

12(50) Ana Rita Oliveira 02:31.01 00:34.71 – 01:13.13 

14(50) Maria Lopes Amado 02:33.83 00:35.10 – 01:13.89 

18(50) Marisa Isabel Nobre 02:35.78 00:36.55 – 01:16.78 

11(20) Ana Rita Oliveira 02:27.33 00:33.69 – 01:11.22 – Final  

16(20) Marisa Isabel Nobre 02:33.20 00:36.44 – 01:15.29 – Final  

17(20) Maria Lopes Amado 02:33.27 00:34.88 – 01:12.88 – Final  

4x100 E 

4(10) Ricardo Lopes Silva 03:57.99 00:29.15 – 1:00.17  

 
Ricardo Samuel 
Pereira 

  

 Joao Soares Carneiro   

 Paulo Vakulyuk   

EXH Rui Afonso Fernandes 04:14.49 00:31.03 – 01:04.24 

 Tiago Moura Rodrigues   

 Diogo Matos Ribeiro   

 Vitor Teixeira Oliveira   

4x100 L 

3(9) Maria Ferreira Moura 04:02.02 00:29.26 – 01:01.01  

 
Carolina Miranda 
Fernandes 

  

 Ana Rita Oliveira   

 
Mariana Pacheco 
Cunha 
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1.8. CAMPEONATO OPEN ABSOLUTO COMUNIDAD DE MADRID 

15 a 17 de março 2019, Madrid (ESP) 

 

CAMPEONATO OPEN ABSOLUTO COMUNIDAD DE MADRID 

15/03/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

20 0M 2 (21) Ana Catarina Monteiro 02:13.50 29.65 - 1:04.46 

50 B 5 (68) Alexis Manaças Santos 00:29.48  

100 L 13 (75) Miguel Duarte Nascimento 00:51.20 24.37 

100 L 17 (75) Diogo Filipe Carvalho 00:51.84 24.90 

200 L 6 (49) Diana Margarida Durães 02:06.06 30.27 - 1:01.74 

100 C 4 (71) Alexis Manaças Santos 00:57.89 28.17 

200 E 2 (45) Victoria Kaminskaya 02:20.84 29.93 

400 E 3 (23) José Paulo Lopes 04:32.83 29.05 - 1:02.05 

400 E 4 (23) João Alexandre Vital 04:32.93 28.31 - 1:00.14 

200 M 2 (21) Ana Catarina Monteiro 02:09.28 Final A / 29.77 - 1:02.65 

50 B 2 (68) Alexis Manaças Santos 00:28.97 Final A 

100 L 11 (75) Miguel Duarte Nascimento 00:50.55 Final B / 24.37 

100 L 19 (75) Diogo Filipe Carvalho 00:51.89 Final C / 25.50 

200 L 6 (49) Diana Margarida Durães 02:03.78 Final A / 29.57 - 1:00.70 

100 C DSQ Alexis Manaças Santos  Final A 

200 E 2 (45) Victoria Kaminskaya 02:16.24 Final A / 29.55 

400 E 3 (23) João Alexandre Vital 04:25.00 Final A / 27.97 - 1:00.26 

400 E 6 (23) José Paulo Lopes 04:30.75 Final A / 28.68 - 1:00.64 

800 L 2 (18) Diana Margarida Durães 08:35.29 30.64 - 1:02.63 - 2:07.53 - 4:17.29 

800 L 2 (8) José Paulo Lopes 08:12.89 28.74 - 59.43 - 2:01.64 - 4:06.34 

 

CAMPEONATO OPEN ABSOLUTO COMUNIDAD DE MADRID 

16/03/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

200 M 4 (25) João Alexandre Vital 02:06.87 28.71 - 1:00.80 

200 L 5 (45) Miguel Duarte Nascimento 01:52.30 26.68 - 55.08 

200 E 3 (49) Diogo Filipe Carvalho 02:07.31 26.30 
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CAMPEONATO OPEN ABSOLUTO COMUNIDAD DE MADRID 

16/03/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

200 E 5 (49) Alexis Manaças Santos 02:08.35 26.92 

200 E 6 (49) José Paulo Lopes 02:08.85 27.68 

400 E 4 (21) Victoria Kaminskaya 04:58.06 30.97 - 1:05.41 

400 E 5 (21) Ana Catarina Monteiro 04:59.83 30.45 - 1:05.16 

200 M 4 (25) João Alexandre Vital 02:04.74 Final A / 28.07 - 59.31 

200 L 2 (45) Miguel Duarte Nascimento 01:50.10 Final A / 28.07 - 53.34 

200 E 1 (49) Alexis Manaças Santos 02:02.08 Final A / 26.36 

200 E 2 (49) Diogo Filipe Carvalho 02:02.79 Final A / 25.85 

200 E DSQ José Paulo Lopes  Final A 

400 E 4 (21) Victoria Kaminskaya 04:45.90 Final A / 30.05 - 1:04.68 

400 E 5 (21) Ana Catarina Monteiro 04:49.93 Final A / 29.76 - 1:03.24 

1500 L 1 (9) Diana Margarida Durães 16:34.15 
31.01 - 1:03.50 - 2:09.64 - 4:22.11 - 

8:47.92 

 

CAMPEONATO OPEN ABSOLUTO COMUNIDAD DE MADRID 

17/03/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

50 L DSQ Miguel Duarte Nascimento   

50 L DNS Diogo Filipe Carvalho   

50 L 47 (79) Victoria Kaminskaya 28.96  

400 L 4 (40) José Paulo Lopes 04:00.34 27.93 - 58.06 - 1:58.86 

400 L 11 (40) Alexis Manaças Santos 04:04.29 27.46 - 58.07 - 2:00.26 

400 L 12 (40) Miguel Duarte Nascimento 04:04.68 28.07 - 58.27 - 2:00.07 

200 C 5 (47) João Alexandre Vital 02:07.52 30.00 - 1:01.85 

100 M 5 (65) Ana Catarina Monteiro 01:02.55 29.81 

200 B 2 (46) Diogo Filipe Carvalho 02:20.37 31.21 - 1:06.33 

200 B 6 (46) João Alexandre Vital 02:25.92 33.09 - 1:09.81 

200 B 2 (45) Victoria Kaminskaya 02:34.88 36.00 - 1:14.92 

400 L 4 (40) José Paulo Lopes 03:57.64 Final A / 27.86 - 57.54 - 1:57.99 

400 L 9 (40) Miguel Duarte Nascimento 04:00.55 Final B / 27.72 - 57.59 - 1:59.16 

400 L 11 (40) Alexis Manaças Santos 04:02.07 Final B / 28.02 - 58.79 - 2:01.00 
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CAMPEONATO OPEN ABSOLUTO COMUNIDAD DE MADRID 

17/03/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

200 C 4 (47) João Alexandre Vital 02:03.81 Final A / 29.51 - 1:00.77 

100 M 3 (65) Ana Catarina Monteiro 01:01.38 Final A / 28.96 

200 B 2 (46) Diogo Filipe Carvalho 02:17.31 Final A / 30.84 - 1:05.36 

200 B DNS João Alexandre Vital   

200  B DNS Victoria Kaminskaya   

 
1.9. SWIM CUP EINDHOVEN 

12 a 14 de abril 2019, Eindhoven (NED) 

 

SWIM CUP EINDHOVEN 

12/04/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

100 C 2 (72) Gabriel José Lopes 00:55.70 27.24 

200 L 8 (84) Diogo Filipe Carvalho 01:50.36 26.11 - 54.16 

200 L 17 (84) Gabriel José Lopes 01:51.87 26.34 - 54.61 

100 C 4 (72) Gabriel José Lopes 00:55.07 Final A / 26.93 

200 L 8 (84) Diogo Filipe Carvalho 01:51.29 Final A / 25.89 - 54.32 

200 L 19 (84) Gabriel José Lopes 01:51.70 Final C / 26.21 - 54.37 

 

SWIM CUP EINDHOVEN 

14/04/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

200 E 1 (62) Diogo Filipe Carvalho 02:00.78 25.57 

200 C 3 (36) Gabriel José Lopes 02:04.08 28.70 - 59.87 

200 C 3 (36) Gabriel José Lopes 02:00.96 Final A / 28.20 - 59.13 
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1.10. 10RD LATVIAN JUNIOR AND YOUTH CHAMPIONSHIPS 

03 e 04 de maio de 2019, Riga (LAT)  

 

3RD LATVIAN JUNIOR AND YOUTH CHAMPIONSIPS 

03/05/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

200 M 1(5) Diogo Matos Ribeiro 02:13.07 00:29.42 – 01:02.20 

200 E 

2(15) Maria Gomes Pereira 02:28.15 00:31.60 – 01:11.24 

3(15) Ana Rita Oliveira 02:29.42 00:32.13 – 01:10.78 

200 E 3(22) Paulo Vakulyuk 02:14.73 00:27.68 – 01:01.21 

4x100 L 1(9) 

Maria Gomes Pereira 04:03.06 00:29.63 – 01:02.46 

Carolina Miranda 
Fernandes 

  

Maria Ferreira Moura   

Mariana Pacheco 
Cunha 

  

 
 

3RD LATVIAN JUNIOR AND YOUTH CHAMPIONSIPS 

04/05/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

50 C 1(26) Ana Rita Oliveira 00:31.22  

50 L 

4(72) Maria Gomes Pereira 00:27.68  

5(72) 
Mariana Pacheco 
Cunha 

00:27.82  

6(72) 
Carolina Miranda 
Fernandes 

00:27.83  

7(72) Maria Ferreira Moura 00:28.59  

50 L 5(106) Paulo Vakulyuk 00:24.92  

100 B 2(33) 
Ricardo Samuel 
Pereira 

01:05.56 00:31.09 

200 C 1(16) Ana Rita Oliveira 02:26.76 00:33.51 – 01:11.01 

200 C 4(14) Diogo Matos Ribeiro 02:21.03 00:31.15 – 01:06.94 

100 M 1(17) 
Mariana Pacheco 
Cunha 

01:02.61 00:29.66 
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3RD LATVIAN JUNIOR AND YOUTH CHAMPIONSIPS 

04/05/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

3(17) 
Carolina Miranda 
Fernandes 

01:05.02 00:30.35 

100 M 1(19) Paulo Vakulyuk 00:57.47 00:26.86 

200 L 

1(35) Maria Ferreira Moura 02:09.23 00:30.65 – 01:03.66 

6(35) Maria Gomes Pereira 02:16.40 00:31.14 – 01:06.28 

200 L 3(48) Diogo Matos Ribeiro 01:59.14 00:27.51 – 00:58.07 

400 E 2(3) 
Ricardo Samuel 
Pereira 

05:04.30 01:09.16 – 02:29.86 

4x100 E 1(7) 

Ana Rita Oliveira 

04:28.90 00:32.44 – 01:06.72 

Maria Gomes Pereira 

Mariana Pacheco 
Cunha 

Maria Ferreira Moura 

 
 

1.11. ROMANIAN INTERNATIONAL SWIMMING CHAMPIONSHIPS 

9 a 12 maio de 2019, Bucareste (ROM) 

 

ROMANIAN INTERNATIONAL SWIMMING CHAMPIONSHIPS 

09/05/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO / PARCIAIS OBSERVAÇÕES 

100 C 

6(37) 
Rafaela Gomes 
Azevedo 

01:06.96  
31.47; 35.49 

Eliminatória 

 2(16) 
Rafaela Gomes 
Azevedo 

01:03.51 
30.63; 32.88 

Final 

200 C 

2(17) João Nogueira Costa 
02:08.36 
29.98; 33.50; 33.33; 31.55 

Eliminatória 

1(16) João Nogueira Costa 
02:04.29 
29.42; 32.04; 31.88; 30.95 

Final 

400 L 

2(35) Letícia Maia André  
4:26.58 
31.95; 33.52; 33.55; 33.73; 
33.34; 34.04; 34.46; 32.85 

Eliminatória 

7(16) Letícia Maia André 
4:34.52 
30.89; 32.96; 33.57; 34.51; 
34.58; 36.03; 36.34; 35.64 

Final 

4(35) 
Francisca Soares 
Martins 

04:28.46 
30.46; 33.15; 33.80; 34.13; 
34.26; 34.45; 34.69; 33.52 

Eliminatória 
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ROMANIAN INTERNATIONAL SWIMMING CHAMPIONSHIPS 

09/05/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO / PARCIAIS OBSERVAÇÕES 

 2(16) 
Francisca Soares 
Martins 

04:22.43 
29.98; 32.42; 33.35; 33.63; 
33.87; 33.86; 33.64; 31.68. 

Final 

 

 7(35) Ana Reis Sousa 
04:33.48 
31.02; 33.60; 34.36; 34.89; 
34.84; 35.47; 34.82; 34.48. 

Eliminatória 

 5(16) Ana Reis Sousa 
04:29.50 
30.30; 32.85; 33.92; 34.23; 
34.08; 34.98; 34.69; 34.45.;  

Final 

13(35) 
Camila Rodrigues 
Rebelo 

04:42.01 
31.38; 34.82; 35.86; 36.07; 
35.95; 36.30; 36.11; 35.52. 

Eliminatória 

10(16) 
Camila Rodrigues 
Rebelo 

04:35.21 
31.25; 34.07; 35.06; 34.85; 
35.41; 35.75; 35.60; 33.22. 

Final 

200 E 

8(34) Ana Reis Sousa 
02:24.61 
30.38; 37.87; 43.29; 33.94 

Eliminatória 

(16) Ana Reis Sousa 
02:31.03 
31.72; 39.67; 43.43; 36.21 

Final 

200 E 

8(59) Pedro Miguel Santos 
02:12.07 
28.40; 34.12; 39.92; 29.63 

Eliminatória 

7(16) Pedro Miguel Santos 
02:13.41 
28.50; 33.13; 41.12; 30.66 

Final 

4x100 L 2(9) 
Francisca M.; Camila 
R.; Letícia A.; Ana S.; 

03:58.69 
59.08; 01:01.51; 01:00.04; 
58.06 

Final 

 

ROMANIAN INTERNATIONAL SWIMMING CHAMPIONSHIPS 

10/05/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO 
PARCIAIS / 

OBSERVAÇÕES 

100m M  

 14(60) João Nogueira Costa 
58.69 
27.77; 30.92 

Eliminatória 

 13(16) João Nogueira Costa 
58.21 
27.35; 30.86 

Final 

200 C 

4(33) Rafaela Gomes Azevedo 
02:21.48 
32.46; 36.01; 36.89; 36.12 

Eliminatória 

2(16) Rafaela Gomes Azevedo 
02:28.83 
32.90; 35.04; 36.40; 34.49 

Final 

6(33) Camila Rodrigues Rebelo 
02:22.25 
33.79; 35.84; 37.17; 35.45 

Eliminatória 

6(16) Camila Rodrigues Rebelo 
02:20.72 
33.59; 36.12; 36.44; 34.57 

Final 

200 L 

5(63) Pedro Miguel Santos 
01:57.17 
27.24; 29.51; 30.69; 29.73 

Eliminatória 

4(16) Pedro Miguel Santos 
01:54.92 
26.70; 28.64; 29.36: 30.20 

Final 
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ROMANIAN INTERNATIONAL SWIMMING CHAMPIONSHIPS 

10/05/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO 
PARCIAIS / 

OBSERVAÇÕES 

100 B 

11(39) Ana Reis Sousa 
01:16.07 
35.90; 40.17 

Eliminatória 

10(16) Ana Reis Sousa 
01:15.35 
35.88; 39.47 

Final 

 

14(39) Letícia Maia André 
01:18.22 
36.30; 41.92 

Eliminatória 

13(16) Letícia Maia André 
01:16.89 
35.82; 41.07 

Final 

800 L 3(16) Francisca Soares Martins 

09:14.87 
31.19; 33.60; 34.15; 34.40; 
34.65; 34.60; 34.98; 35.08; 
34.99; 35.11; 35.63; 35.50; 
35.67; 35.72; 35.65; 33.95 

Final 

4x100 L 
Misto 

3(11) 
Ana S.; João C.; Pedro 
M.; Francisca M. 

03:47.35 - R. Nac. Seleções 
58.80; 55.00; 53.74; 59.81 

Final 

 

ROMANIAN INTERNATIONAL SWIMMING CHAMPIONSHIPS 

11/05/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO 
PARCIAIS / 

OBSERVAÇÕES 

50 L 
. 

 8(82) Letícia Maia André 27.58 Eliminatória 

 8(16) Letícia Maia André 27.30 Final 

9(82) Ana Reis Sousa 27.60 Eliminatória 

9(16) Ana Reis Sousa 27.19 Final 

15(82) Francisca Soares Martins 27.84 Eliminatória 

6(16) Francisca Soares Martins 27.53 Final 

30(82) Camila Rodrigues Rebelo 28.62 Eliminatória 

50 C  

8(70) João Nogueira Costa 27.14 Eliminatória 

(16) João Nogueira Costa 26.58 Final 

200 L 

4(51) Letícia Maia André 
02:08.20 
29.97; 31.96; 33.60; 32.67 

Eliminatória 

8(16) Letícia Maia André 
02:08.87 
29.70; 31.94; 34.39; 33.93 

Final 

5(51) Ana Reis Sousa 
02:08.28 
30.07; 32.24; 32.91; 33.06 

Eliminatória 

5(16) Ana Reis Sousa 
02:06.22 
28.91; 31.58; 32.79; 32.94 

Final 
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ROMANIAN INTERNATIONAL SWIMMING CHAMPIONSHIPS 

11/05/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO 
PARCIAIS / 

OBSERVAÇÕES 

8(51) Francisca Soares Martins 
02:08.73 
29.58; 32.05; 33.61; 33.49 

Eliminatória 

6(16) Francisca Soares Martins 
02:04.81 
29.40; 31.14; 32.42; 31.85 

Final 

 14(51) Camila Rodrigues Rebelo 
02:11.92 
30.35; 33.53; 34.11; 33.28 

Eliminatória 

 

ROMANIAN INTERNATIONAL SWIMMING CHAMPIONSHIPS 

12/05/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO 
PARCIAIS / 

OBSERVAÇÕES 

  9(16) Camila Rodrigues Rebelo 
02:08.87 
30.00; 33.02; 33.33; 32.52 

Final 

1500 L  3(15) Pedro Miguel Santos 

16:31.15 
28.50; 30.70; 31.40; 32.31; 
32.32; 32.98; 32.98;33.26; 
33.03;33.56; 32.44; 33.48; 
33.62; 33.74; 34.08; 34.07; 
32.68; 33.69; 33.50; 34.38; 
33.98; 34.17; 34.21; 33.95; 
33.87; 34.08; 33.77; 33.64; 
33.53; 29.23 

Final 

4x100 E 
Misto 

3(11) 
Rafaela A.; Ana S.; João 
C.; Pedro M. 

04:12.82 
1:04.77; 1:15.76; 56.97; 
55.32 

Final 

50 C 

2(52) Rafaela Gomes Azevedo 29.85 Eliminatória 

1(16) Rafaela Gomes Azevedo 29.34 Final 

100 C 

3(40) João Nogueira Costas 
57.45 
28.26; 29.19 

Eliminatória 

2(16) João Nogueira Costas 
56.33 
27.57; 28.76 

Final 

100 L 

4(65) Ana Reis Sousa 
58.79 
28.29; 30.50 

Eliminatória 

7(16) Ana Reis Sousa 
57.85 
28.24; 29.61 

Final 

8(65) Letícia Maia André 
59.11 
28.87; 30.24 

Eliminatória 

8(16) Letícia Maia André 
58.53 
28.58; 29.95 

Final 

9(65) Francisca Soares Martins 
59.62 
28.66; 30.96 

Eliminatória 

10(16) Francisca Soares Martins 
58.78 
28.77; 30.01 

Final 

14(65) Camila Rodrigues Rebelo  
01:00.16 
29.54; 30.62 

Eliminatória 
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ROMANIAN INTERNATIONAL SWIMMING CHAMPIONSHIPS 

12/05/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO 
PARCIAIS / 

OBSERVAÇÕES 

15(16) Camila Rodrigues Rebelo 
1:00.36 
29.35; 31.01 

Final 

400 L 2(37) Pedro Miguel Santos 
04:08.91 
28.45; 31.64; 32.10; 32.68; 
30.61; 30.88; 31.50; 31.05 

Eliminatória 

 3(8) Pedro Miguel Santos 
04:03.93 
27.74; 30.34; 30.71; 31.01; 
30.65; 31.27; 31.41; 30.80 

Final 

400 E 

10(17) Camila Rodrigues Rebelo 
05:17.10 
32.66; 38.60; 40.87; 39.22; 
48.54; 47.32; 36.32; 33.57 

Eliminatória 

9(13) Camila Rodrigues Rebelo 
05:06.73 
32.42; 37.31; 39.77; 37.96; 
45.28; 45.46; 35.28; 33.25 

Final 

11(17) Francisca Soares Martins 
05:20.37 
33.65; 39.02; 44.32; 41.29; 
46.50; 46.80; 35.24; 33.55 

Eliminatória 

10(13) Francisca Soares Martins 
05:08.03 
32.84; 36.86; 42.07; 39.39; 
45.53; 45.22; 34.17; 31.95 

Final 

4x100 E 4(8) 
Rafaela A., Ana S., 
Leticia A., Francisca S. 

04:27.20 
01:05.36; 01:16.65; 01:05.33; 
59.96 

Final 

 
 

1.12. XII MEETING INTERNACIONAL CIDADE DE COIMBRA / XXI TORNEIO INTERNACIONAL DA QUEIMA DAS 

FITAS 

24 e 25 de maio 2019, Centro Olímpico de Piscinas Municipais de Coimbra 

 

XII MEETING INTERNACIONAL CIDADE DE COIMBRA / XXI TORNEIO INTERNACIONAL 
DA QUEIMA DAS FITAS 

24/05/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

200 B 

4(17) Leonor Esteves Santos 02:48.10 00:38.87 – 01:21.70 

5(10) Leonor Esteves Santos 02:44.70 00:38.77 – 01:21.45 – Final A 

200 B 

10(22) 
Ricardo Samuel 
Pereira 

02:31.53 00:34.75 – 01:13.73 

10(10) 
Ricardo Samuel 
Pereira 

02:34.24 00:33.64 – 01:13.15 – Final A 

50 L 

4(35) 
Carolina Miranda 
Fernandes 

00:27.80  

13(35) Maria Ferreira Moura 00:28.65  
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XII MEETING INTERNACIONAL CIDADE DE COIMBRA / XXI TORNEIO INTERNACIONAL 
DA QUEIMA DAS FITAS 

24/05/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

18(35) Carolina Teixeira Pinho 00:29.01  

4(10) 
Carolina Miranda 
Fernandes 

00:27.71 Final A 

14(20) Maria Ferreira Moura 00:28.65 Final B 

 16(20) Carolina Teixeira Pinho 00:28.88 Final B 

50 L 

11(44) Paulo Vakulyuk 00:24.78  

12(20) Paulo Vakulyuk 00:24.67 Final B 

100 C 

2(15) Ana Rita Oliveira 01:08.32 00:32.85 

2(10) Ana Rita Oliveira 01:07.74 00:32.66 – Final A 

100 C 

5(18) Diogo Matos Ribeiro 01:01.72 00:29.57 

7(18) Duarte Monteiro Castro 01:02.57 00:30.24 

8(18) Ricardo Lopes Silva 01:02.97 00:30.35 

6(10) Duarte Monteiro Castro 01:00.48 00:29.54 – Final A 

7(10) Ricardo Lopes Silva 01:01.55 00:29.71 – Final A 

9(10) Diogo Matos Ribeiro 01:02.95 00:29.94 – Final A 

100 M 

4(21) 
Carolina Miranda 
Fernandes 

01:05.20 00:30.94 

7(10) 
Carolina Miranda 
Fernandes 

01:05.89 00:31.04 – Final A 

100 M 

9(37) Paulo Vakulyuk 00:59.33 00:27.71 

8(10) Paulo Vakulyuk 00:58.47 00:27.49 – Final A 

50 B 

3(13) Maria Gomes Pereira 00:36.74  

5(10) Maria Gomes Pereira 00:37.22 Final A 

50 B 

4(31) 
Ricardo Samuel 
Pereira 

00:30.63  

5(10) 
Ricardo Samuel 
Pereira 

00:30.86 Final A 

200 L 3(24) Maria Ferreira Moura 02:11.43 00:30.93 – 01:05.27 
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XII MEETING INTERNACIONAL CIDADE DE COIMBRA / XXI TORNEIO INTERNACIONAL 
DA QUEIMA DAS FITAS 

24/05/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

9(24) Carolina Teixeira Pinho 02:14.07 00:31.08 – 01:05.36 

15(24) 
Daniela Magalhães 
Lopes 

02:16.25 00:31.78 – 01:06.52 

16(24) Beatriz Ferreira Gaspar 02:16.28 00:31.73 – 01:06.83 

 

2(10) Maria Ferreira Moura 02:07.42 00:30.34 – 01:02.95 – Final A 

7(10) Carolina Teixeira Pinho 02:12.04 00:31.10 – 01:04.16 – Final A 

12(20) 
Daniela Magalhães 
Lopes 

02:13.46 00:31.69 – 01:05.71 – Final B 

18(20) Beatriz Ferreira Gaspar 02:15.14 00:31.87 – 01:06.83 – Final B 

200 L 

15(32) Paulo Vakulyuk 01:59.77 00:28.58 – 00:58.89 

23(32) 
Martim Miranda 
Machado 

02:05.50 00:28.81 – 00:59.96 

24(32) Ricardo Lopes Silva 02:05.67 00:28.64 – 01:00.28 

16(20) Paulo Vakulyuk 01:59.85 00:27.72 – 00:57.66 – Final B 

200 E 

4(18) 
Carolina Miranda 
Fernandes 

02:30.60 00:32.31 – 01:10.45 

6(18) Maria Gomes Pereira 02:31.57 00:32.54 – 01:13.37 

7(18) Ana Rita Oliveira 02:31.62 00:32.63 – 01:10.35 

12(18) Maria Isabel Nobre 02:35.25 00:33.78 – 01:13.02 

15(18) 
Mariana Pacheco 
Cunha 

02:36.59 00:32.43 – 01:13.36 

5(10) 
Carolina Miranda 
Fernandes 

02:29.48 00:31.66 – 01:09.35 – Final A 

7(10) Ana Rita Oliveira 02:30.45 00:32.27 – 01:10.66 – Final A 

8(10) Maria Gomes Pereira 02:30.81 00:31.92 – 01:12.34 – Final A 

11(20) 
Mariana Pacheco 
Cunha 

02:30.93 00:30.28 – 01:08:86 – Final B 

DNS Maria Isabel Nobre   

200 E 

9(21) Diogo Matos Ribeiro 02:16.92 00:28.78 – 01:05.06 

10(10) Diogo Matos Ribeiro 02:21.90 00:29.14 – 01:04.68 – Final A 
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XII MEETING INTERNACIONAL CIDADE DE COIMBRA / XXI TORNEIO INTERNACIONAL 
DA QUEIMA DAS FITAS 

24/05/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

800 L 

4(10) 
Daniela Magalhães 
Lopes 

09:25.24 01:07.43 – 02:19.31 – 04:42.82 

5(10) Marisa Isabel Nobre 09:27.28 01:08.07 – 02:19.58 – 04:43.72 

6(10) Leonor Esteves Santos 09:32.71 01:09.49 – 02:21.77 – 04:46.16 

 7(10) Beatriz Ferreira Gaspar 09:42.04 01:08.88 – 02:20.99 – 04:46.95 

1500 L 6(10) 
Martim Miranda 
Machado 

16:44.83 
01:03.30 – 02:10.80 – 04:26.26 – 
08:56.36 

4 x 50 E 

2(6) Ana Rita Oliveira 02:02.98 00:31.69 

 
Mariana Pacheco 
Cunha 

  

 Maria Gomes Pereira   

 
Carolina Miranda 
Fernandes 

  

4 x 50 E 

4(9) Ricardo Lopes Silva 01:48.28 00:28.44 

 Diogo Matos Ribeiro   

 
Ricardo Samuel 
Pereira 

  

 Paulo Vakulyuk   

4 x 100 
Misto 

3(14) Paulo Vakulyuk 03:52.22 00:27.07 – 00:55.54  

 Maria Gomes Pereira   

 Ricardo Lopes Silva   

 Maria Ferreira Moura   

8(14) Duarte Monteiro Castro 04:02.66 00:28.26 – 00:59.01 

 Beatriz Ferreira Gaspar   

 
Martim Miranda 
Machado 

  

 Carolina Teixeira Pinho   
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XII MEETING INTERNACIONAL CIDADE DE COIMBRA / XXI TORNEIO INTERNACIONAL 
DA QUEIMA DAS FITAS 

25/05/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

200 M 

4(17) Maria Ferreira Moura 02:25.50 00:32.45 – 01:08.05 

11(17) Beatriz Ferreira Gaspar 02:33.21 00:33.73 – 01:12.37 

 

4(10) Maria Ferreira Moura 02:20.99 00:31.57 – 01:07.84 – Final A 

10(10) Beatriz Ferreira Gaspar 02:32.46 00:33.90 – 01:12.80 – Final A 

50 C 

4(31) Ana Rita Oliveira 00:32.06  

6(31) 
Mariana Pacheco 
Cunha 

00:32.58  

3(10) Ana Rita Oliveira 00:31.52 Final A 

5(10) 
Mariana Pacheco 
Cunha 

00:31.96 Final A 

50 C 

6(21) Duarte Monteiro Castro 00:28.54  

5(10) Duarte Monteiro Castro 00:28.15 Final A 

100 L 

1(37) 
Carolina Miranda 
Fernandes 

00:59.44 00:28.67 

13(37) Maria Gomes Pereira 01:01.71 00:29.67 

16(37) Carolina Teixeira Pinho 01:02.65 00:29.98 

21(37) Marisa Isabel Nobre 01:03.67 00:30.88 

4(10) 
Carolina Miranda 
Fernandes 

00:59.85 00:29.03 – Final A 

12(20) Maria Gomes Pereira 01:01.44 00:29.59 – Final B 

16(20) Carolina Teixeira Pinho 01:02.60 00:30.06 – Final B 

100 L 

11(50) Diogo Matos Ribeiro 00:53.98 00:26.44 

20(50) Ricardo Lopes Silva 00:55.18 00:25.89 

21(50) Paulo Vakulyuk 00:55.37 00:26.94 

13(20) Diogo Matos Ribeiro 00:53.78 00:25.90 – Final B 

16(20) Ricardo Lopes Silva 00:55.39 00:26.64 – Final B 

19(20) Paulo Vakulyuk 00:55.55 00:26.58 – Final B 
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XII MEETING INTERNACIONAL CIDADE DE COIMBRA / XXI TORNEIO INTERNACIONAL 
DA QUEIMA DAS FITAS 

25/05/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

100 B 

3(21) Leonor Esteves Santos 01:17.19 00:37.06 

5(10) Leonor Esteves Santos 01:17.18 00:36.51 – Final A 

100 B 

3(30) 
Ricardo Samuel 
Pereira 

01:06.74 00:31.66 

5(10) 
Ricardo Samuel 
Pereira 

01:06.60 00:31.55 – Final A 

50 M 

2(32) 
Mariana Pacheco 
Cunha 

00:29.11  

4(32) 
Carolina Miranda 
Fernandes 

00:29.46  

5(32) Maria Ferreira Moura 00:29.63  

15(32) Maria Gomes Pereira 00:30.68  

1(10) 
Mariana Pacheco 
Cunha 

00:28.52 Final A 

7(10) Maria Ferreira Moura 00:29.36 Final A 

9(10) 
Carolina Miranda 
Fernandes 

00:29.61 Final A 

14(20) Maria Gomes Pereira 00:30.33 Final B 

200 C 

6(20) Ana Rita Oliveira 02:30.91 00:34.86 – 01:12.75 

7(10) Ana Rita Oliveira 02:30.65 00:34.43 – 01:12.72 – Final A 

200 C 

3(14) Duarte Monteiro Castro 02:15.93 00:31.78 – 01:06.30 

10(14) Ricardo Lopes Silva 02:23.50 00:32.42 – 01:08.93 

2(10) Duarte Monteiro Castro 02:08.92 00:30.47 – 01:02.68 – Final A 

9(10) Ricardo Lopes Silva 02:18.44 00:31.07 – 01:05.72 – Final A 

400 L 

4(28) Maria Isabel Nobre 04:38.56 00:32.74 – 01:08.34 – 02:18.85 

7(28) Beatriz Ferreira Gaspar 04:39.80 00:32.89 – 01:08.02 – 02:18.59 

9(28) 
Daniela Magalhães 
Lopes 

04:41.87 00:32.81 – 01:08.66 – 02:20.56 

10(28) Carolina Teixeira Pinho 04:42.89 00:32.21 – 01:07.72 – 02:19.66 

6(10) Maria Isabel Nobre 04:36.18 00:32.03 – 01:06.40 – 02:16.41 – Final A 
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XII MEETING INTERNACIONAL CIDADE DE COIMBRA / XXI TORNEIO INTERNACIONAL 
DA QUEIMA DAS FITAS 

25/05/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

7(10) 
Daniela Magalhães 
Lopes 

04:36.87 00:31.82 – 01:06.63 – 02:17.39 – Final A 

8(10) Carolina Teixeira Pinho 04:38.94 00:31.63 – 01:06.34 – 02:16.97 – Final A 

 9(10) Beatriz Ferreira Gaspar 04:40.65 00:32.56 – 01:07.52 – 02:17.91 – Final A 

400 L 

14(28) 
Martim Miranda 
Machado 

04:20.41 00:29.84 – 01:02.89 – 02:09.26 

19(28) Paulo Vakulyuk 04:23.90 00:30.26 – 01:02.49 – 02:10.18 

20(28) Diogo Matos Ribeiro 04:24.02 00:28.86 – 01:01.35 – 02:08.48 

11(20) Paulo Vakulyuk 04:13.97 00:29.16 – 01:01.34 – 02:06.16 – Final B 

17(20) 
Martim Miranda 
Machado 

04:19.92 00:29.62 – 01:02.18 – 02:08.33 – Final B 

19(20) Diogo Matos Ribeiro 04:23.88 00:29.15 – 01:01.60 – 02:08.49 – Final B 

400 E 3(13) Leonor Esteves Santos 05:11.81 00:34.15 – 01:13.97 – 02:38.10 

4 x 50 L 

2(7) 

Maria Gomes Pereira 

01:51.87 

00:28.52 

Carolina Miranda 
Fernandes 

 

Maria Ferreira Moura  

Carolina Teixeira Pinho  

5(7) 

Ana Rita Oliveira 

01:56.68 

00:28.41 

Marisa Isabel Nobre  

Beatriz Ferreira Gaspar  

Daniela Magalhães 
Lopes 

 

4 x 50 L 5(9) 

Paulo Vakulyuk 

01:40.94 

00:24.94 

Ricardo Lopes Silva  

Diogo Matos Ribeiro  

Duarte Monteiro Castro  

800 L 5(6) 
Martim Miranda 
Machado 

09:06.41 
00:30.85 – 01:05.08 – 02:14.95 – 
04:34.60 
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XII MEETING INTERNACIONAL CIDADE DE COIMBRA / XXI TORNEIO INTERNACIONAL 
DA QUEIMA DAS FITAS 

25/05/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

4 x 100 E 3(15) 

Duarte Monteiro Castro 

04:12.59 

00:30.22 – 01:01.03 

Carolina Miranda 
Fernandes 

 

  

Ricardo Samuel 
Pereira 

  

Carolina Teixeira Pinho 

 5(15) 

Ricardo Lopes Silva 

04:17.50 00:30.14 – 01:01.76 

Leonor Esteves Santos 

Diogo Matos Ribeiro 

Maria Ferreira Moura 

 

1.13. 35º MEETING INTERNACIONAL DO PORTO 

01 e 02 de junho 2019, Piscina Municipal de Campanhã  

 

35º MEETING INTERNACIONAL DO PORTO 

01/06/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO / PARCIAIS OBSERVAÇÕES 

200 C 

6(14) 
Rafaela Gomes 
Azevedo 

02:26.36 
32.45; 37.20; 37.97; 38.74 

Eliminatória 

 2(7) 
Rafaela Gomes 
Azevedo 

02:18.86 
31.73; 34.91; 36.67; 35.55 

Final 

100 C 

1(25) João Nogueira Costa 
56.51 
27.69; 28.82 

Eliminatória 

1(16) João Nogueira Costa 
56.28 
27.50; 28.78 

Final 

400 L 

3(22) Ana Reis Sousa 
04:26.81 
30.82; 33.70; 34.29; 34.21; 
33.66; 33.98; 33.81; 32.34 

Eliminatória 

2(16) Ana Reis Sousa 
04:23.14 
30.79; 33.08; 33.70; 33.72; 
33.59; 33.32; 32.70; 32.24 

Final 

4(22) Letícia Maia André 
04:26.87 
30.92; 34.10; 34.27; 34,31; 
33.24; 33.70; 34.05; 32.28 

Eliminatória 

6(16) Letícia Maia André 
04:34.47 
30.77; 33.30; 33.89; 34.16; 
35.02; 36.13; 36.03; 35.17 

Final 

5(22) Ana Rita Ramos 
04:30.45 
31.27; 34.27; 34.27; 34.59; 
33.60; 34.34; 34.32; 32.28 

Eliminatória 
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35º MEETING INTERNACIONAL DO PORTO 

01/06/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO / PARCIAIS OBSERVAÇÕES 

5(16) Ana Rita Ramos 
04:25.46 
31.07; 33.38; 33.63; 33.94; 
33.33; 33.81; 33.06; 33.24 

Final 

 

5(22) Ana Rita Queiroz 
04:31.91 
31.59; 33.53; 33.83; 34.30; 
34.52; 34.31; 34.89; 34.94 

Eliminatória 

3(16) Ana Rita Queiroz 
04:24.96 
31.29; 33.63; 33.80; 34.11; 
33.63; 33.30; 33.34; 31.86 

Final 

200 L 

3(28) Pedro Miguel Santos 
01:56.67 
27.62; 29.52; 30.26; 29.27 

Eliminatória 

2(16) Pedro Miguel Santos 
01:54.23 
26.65; 28.85; 29.16; 29.57 

Final 

200 E 

4(19) 
Camila Rodrigues 
Rebelo 

02:25.09 
30.93; 36.41; 44.20; 33.55 

Eliminatória 

8(16) 
Camila Rodrigues 
Rebelo 

02:27.74 
31.21; 36.96; 45.82; 33.75 

Final 

6(19) 
Francisca Salvador 
Mesquita 

02:26.47 
30.97; 38.64; 42.80; 34.05 

Eliminatória 

4(16) 
Francisca Salvador 
Mesquita 

02:24.55 
30.64; 38.25; 42.78; 32.88 

Final 

11(19) 
Francisca Soares 
Martins 

02:29.65 
31.62; 39.36; 45.47; 33.20 

Eliminatória 

11(16) 
Francisca Soares 
Martins 

02:28.82 
31.39; 39.60; 45.22; 32.61 

Final 

50 C 

1(23) 
Rafaela Gomes 
Azevedo 

29.60 Eliminatória 

1(8) 
Rafaela Gomes 
Azevedo 

29.73 Final 

4(23) 
Camila Rodrigues 
Rebelo 

30.48 Eliminatória 

4(8) 
Camila Rodrigues 
Rebelo 

30.40 Final 

200 M 

16(21) Diogo Santos Cardoso 
02:19.20 
31.65; 35.39; 36.17; 35.99 

Eliminatória 

15(16) Diogo Santos Cardoso 
02:19.18 
31.51; 36.08; 35.87; 35.72 

Final 

200 B 

1(12) Ana Reis Sousa 
02:44.04 
37.17; 41.47; 42.66; 42.74 

Eliminatória 

2(8) Ana Reis Sousa 
02:39.01 
37.30; 40.96; 41.21; 39.54 

Final 

5(12) 
Francisca Salvador 
Mesquita 

02:47.75 
39.18; 42.31; 43.52; 42.74 

Eliminatória 

5(8) 
Francisca Salvador 
Mesquita 

02:46.88 
38.45; 42.65; 42.98; 42.80 

Final 

9(12) 
Francisca Soares 
Martins 

02:55.08 
39.10; 44.91; 45.02; 46.05 

Eliminatória 
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35º MEETING INTERNACIONAL DO PORTO 

01/06/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO / PARCIAIS OBSERVAÇÕES 

100 L 

2(45) Letícia Maia André 
58.66 
28.28; 30.38 

Eliminatória 

4(16) Letícia Maia André 
58.57 
28.32; 30.25 

Final 

 

15(45) Ana Rita Ramos 
01:01.34 
29.73; 31.61 

Eliminatória 

15(16) Ana Rita Ramos 
01:01.20 
29.70; 31.50 

Final 

1500 L 5(12) Diogo Santos Cardoso 

16:24.39 
30.50; 32.97; 32.86; 33.29; 
32.99; 33.15; 33.07; 33.18; 
33.22; 33.17; 33.18; 33.33; 
32.79; 32.94; 33.05; 33.04; 
33.03; 33.06; 32.98; 33.20; 
32.92; 32.85; 33.17; 33.01; 
32.85; 32.63; 32.80; 32.62; 
31.89; 30.65 

Tempo Final 

4x50 L 2(7) 
Ana Sousa, Letícia 
André, Francisca 
Martins, Camila Rebelo 

01:48.84 
27.15; 27.09; 27.33; 27.27 

Final 

 

35º MEETING INTERNACIONAL DO PORTO 

02/06/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO / PARCIAIS OBSERVAÇÕES 

50 M 

9(24) Letícia Maia André 29.29 Eliminatória 

8(8) Letícia Maia André 29.34 Final 

100 C 

1(26) 
Rafaela Gomes 
Azevedo 

01:05.23 
31.31; 33.92 

Eliminatória 

1(16) 
Rafaela Gomes 
Azevedo 

01:03.16 
30.59; 32.57 

Final 

3(26) 
Camila Rodrigues 
Rebelo 

01:05.93 
31.37; 34.56 

Eliminatória 

3(16) 
Camila Rodrigues 
Rebelo 

01:04.81 
31.52; 33.29 

Final 

14(26) 
Francisca Salvador 
Mesquita 

01:10.51 
34.02; 36.49 

Eliminatória 

15(16) 
Francisca Salvador 
Mesquita 

01:10.80 
34.58; 36.22 

Final 

100 B 9(12) 
Francisca Soares 
Martins 

01:22.36 
38.00; 44.36 

Eliminatória 

400 L 

1(22) Pedro Miguel Santos 
04:07.36 
28.27; 30.54; 30.63; 31.64; 
30.96; 31.34; 32.25; 31.73 

Eliminatória 

2(16) Pedro Miguel Santos 
04:01.57 
28.04; 30.26; 30.10; 30.49; 
30.36; 31.05; 31.98; 29.29 

Final 
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35º MEETING INTERNACIONAL DO PORTO 

02/06/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO / PARCIAIS OBSERVAÇÕES 

8(22) João Nogueira Costa 
04:16.01 
29.33; 32.88; 32.81; 33.93; 
32.56; 33.40; 30.45; 30.65 

Eliminatória 

 

7(16) João Nogueira Costa 
04:17.94 
28.17; 31.83; 33.06; 33.91; 
32.77; 34.42; 34.20; 29.58 

Final 

10(22) Diogo Santos Cardoso 
04:18.69 
30.57; 32.73; 32.57; 32.56; 
32.69; 32.66; 32.73; 32.18 

Eliminatória 

10(16) Diogo Santos Cardoso 
04:13.40 
29.79; 31.76; 32.62; 32.58; 
32.12; 32.04; 32.38; 30.11 

Final 

200 L 

6(30) Letícia Maia André 
02:09.51 
29.90; 33.01; 34.49; 32.11 

Eliminatória 

3(16) Letícia Maia André 
02:05.57 
29.29; 31.95; 32.27; 32.06 

Final 

7(30) Ana Rita Ramos 
02:09.58 
30.40; 32.58; 33.98; 32.62 

Eliminatória 

6(16) Ana Rita Ramos 
02:08.71 
29.99; 33.26; 32.56; 32.90 

Final 

12(30) 
Rafaela Gomes 
Azevedo 

02:14.75 
30.40; 34.34; 35.48; 34.53 

Eliminatória 

12(16) 
Rafaela Gomes 
Azevedo 

02:12.33 
30.94; 33.83; 34.81; 32.75 

Final 

14(30) 
Camila Rodrigues 
Rebelo 

02:15.01 
30.90; 34.22; 35.35; 34.54 

Eliminatória 

9(16) 
Camila Rodrigues 
Rebelo 

02:09.22 
29.98; 32.73; 33.69; 32.82 

Final 

200 E 

15(24) Diogo Santos Cardoso 
02:20.60 
31.31; 38.16; 40.76; 30.37 

Eliminatória 

16(16) Diogo Santos Cardoso 
02:20.19 
30.83; 38.00; 40.28; 31.08 

Final 

400 E 

3(12) Ana Reis Sousa 
05:00.43 
31.65; 35.60; 39.46; 38.67; 
42.92; 43.24; 35.88; 33.01 

Eliminatória 

8(8) Ana Reis Sousa 
05:29.65 
32.75; 39.26; 44.50; 42.41; 
47.92; 47.46; 38.51; 36.84 

Final 

6(12) 
Francisca Salvador 
Mesquita 

05:10.18 
32.13; 36.93; 41.78; 39.62; 
45.04; 43.98; 36.22; 34.48 

Eliminatória 

4(8) 
Francisca Salvador 
Mesquita 

05:03.18 
31.29; 36.29; 41.28; 39.42; 
43.75; 43.32; 34.76; 33.07 

Final 

50 C 

2(24) João Nogueira Costa 26.81 Eliminatória 

1(8) João Nogueira Costa 27.73 Final 

50 L 12(45) Letícia Maia André 27.83 Eliminatória 
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35º MEETING INTERNACIONAL DO PORTO 

02/06/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO / PARCIAIS OBSERVAÇÕES 

13(45) 
Francisca Soares 
Martins 

27.84 Eliminatória 

 14(45) Ana Reis Sousa 28.10 Eliminatória 

100 L 

8(63) Pedro Miguel Santos 
54.20 
26.22; 27.98 

Eliminatória 

8(16) Pedro Miguel Santos 
54.73 
26.21; 28.52 

Final 

4x50 L 

4(9) 
Tomás Lopes, Diogo 
Cardoso, João Costa, 
Pedro Santos 

01:41.24 
24.84; 25.98; 25.18; 25.24 

Eliminatória 

6(8) 
Tomás Lopes, Diogo 
Cardoso, João Costa, 
Pedro Santos 

01:41.04 
24.77; 26.06; 25.22; 24.96 

Final 

800 L 

2(10) Ana Rita Queiroz 

09:03.19 
31.13; 33.66; 33.75; 34.14; 
33.98; 34.59; 34.31; 34.44; 
34.41; 34.80; 34.47; 34.61; 
34.40; 34.53; 33.67; 32.30 

Tempo Final 

4(10) Ana Rita Ramos 

09:03.97 
32.10; 34.28; 34.32; 34.36; 
34.12; 34.30; 34.14; 34.40; 
34.18; 34.17; 33.89; 34.34; 
34.34; 34.62; 34.17; 32.24 

Tempo Final 

5(10) 
Francisca Soares 
Martins 

09:07.40 
32.18; 34.51; 34.30; 34.44; 
34.01; 34.33; 34.30; 34.42; 
34.29; 34.27; 34.81; 34.89; 
34.61; 34.58; 34.43; 33.03 

Tempo Final 

4x50 E 3(8) 

Rafaela Azevedo, 
Francisca Mesquita, 
Letícia André, Francisca 
Martins 

02:02.68 
29.84; 37.50; 28.74; 26.60 

Final 

 

 

1.14. TROFEO INTERNACIONAL DE NATACIÓN VILLA MAIRENA DEL ALJAFARE / OPRN INTERNACIONAL 3 

CULTURAS 

01 e 02 de junho 2019, Piscinas Municipais Cavalari (ESP) 

TROFEO INTERNACIONAL DE NATACIÓN VILLA MAIRENA DEL ALJARAFE / OPEN 
INTERNACIONAL 3 CULTURAS 

01/06/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

400 L 3 (24) Guilherme Filipe Pina 04:10.87 29.33 - 1:00.52 - 2:03.94 

400 L 7 (24) Diogo Ramos Lebre 04:17.23 29.78 - 1:01.86 - 2:07.50 

400 L 9 (24) David Matias Cristino 04:18.21 28.95 - 1:01.17 - 2:08.30 
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TROFEO INTERNACIONAL DE NATACIÓN VILLA MAIRENA DEL ALJARAFE / OPEN 
INTERNACIONAL 3 CULTURAS 

01/06/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

400 L 23 (24) Tiago Andrade Machado 04:38.22 30.41 - 1:04.13 - 2:14.48 

400 L 4 (22) Inês Jacinto Henriques 04:34.55 31.84 - 1:06.44 - 2:16.43 

400 L 5 (22) Maria Leonor Amorim 04:36.97 31.96 - 1:06.96 - 2:17.78 

400 L 11 (22) Ana Sofia Pina 04:42.80 32.06 - 1:07.14 - 2:18.18 

50 C 2 (48) Viktor Kot 00:26.96  

50 C 6 (48) Artiom V. Poliakov 00:28.12  

50 C 8 (48) Diogo Santos Costa 00:28.35  

50 C 5 (46) Inês Camacho Fernandes 00:31.42  

200 B 5 (38) Pedro André Santos 02:30.56 34.13 - 1:12.75 

200 B 4 (39) Luísa Maria Machado 02:46.55 38.35 - 1:20.69 

200 B 5 (39) Maria Carlota Rebelo 02:46.96 37.93 - 1:20.27 

100 L 1 (62) Artiom V. Poliakov 00:52.47 24.97 

100 L 3 (62) Gustavo Almeida Madureira 00:53.05 25.65 

100 L 10 (62) Tiago Cunha Costa 00:54.09 26.34 

100 L 13 (62) Diogo Ramos Lebre 00:54.33 26.73 

100 L 16 (62) Manuel António Pinho 00:54.52 26.53 

100 L 13 (57) Catarina Silva Soares 01:01.17 29.05 

100 L 15 (57) Ana Raquel Graveto 01:01.62 29.72 

200 C 1 (38) Viktor Kot 02:12.19 30.79 - 1:04.43 

200 C 11 (38) David Matias Cristino 02:20.38 33.17 - 1:09.59 

200 C 4 (38) Joana Nunes Cardeal 02:28.71 34.41 - 1:12.28 

100 M 3 (58) Pedro André Santos 00:57.41 26.90 

100 M 9 (58) Tiago Roberto Cordeiro 00:58.85 27.63 

100 M 12 (58) Diogo Santos Costa 00:59.58 27.17 

100 M 15 (58) Manuel António Pinho 01:00.19 28.72 

100 M 6 (59) Inês Jacinto Henriques 01:05.21 30.57 

100 M 7 (59) Ana Raquel Graveto 01:05.92 31.30 

100 M 9 (59) Mariana Fernandes Barbosa 01:06.32 31.28 

100 M 13 (59) Catarina Silva Soares 01:08.79 31.16 

200 E 2 (37) Tiago Roberto Cordeiro 02:16.57 28.02 
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TROFEO INTERNACIONAL DE NATACIÓN VILLA MAIRENA DEL ALJARAFE / OPEN 
INTERNACIONAL 3 CULTURAS 

01/06/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

200 E 3 (37) Tiago Cunha Costa 02:16.86 28.33 

200 E 8 (37) Tiago Andrade Machado 02:18.91 29.68 

200 E 2 (39) Inês Camacho Fernandes 02:26.48 30.20 

200 E 5 (39) Maria Carlota Rebelo 02:28.91 31.89 

200 E 6 (39) Joana Nunes Cardeal 02:30.40 31.24 

200 E 7 (39) Ana Sofia Pina 02:31.07 31.57 

200 E 8 (39) Luísa Maria Machado 02:31.21 31.86 

400 L 3 (24) Guilherme Filipe Pina 04:05.20 Final / 59.20 - 2:01.38 

400 L 5 (24) Diogo Ramos Lebre 04:13.44 Final / 59.07 - 2:03.33 

400 L 2 (22) Inês Jacinto Henriques 04:22.17 Final / 30.93 - 1:04.24 - 2:10.81 

400 L 6 (22) Maria Leonor Amorim 04:34.63 Final / 31.44 - 1:05.52 - 2:15.00 

50 C 2 (48) Viktor Kot 00:26.81 Final A 

50 C 6 (48) Artiom V. Poliakov 00:28.02 Final A 

50 C 7 (48) Diogo Santos Costa 00:28.46 Final A 

50 C 4 (46) Inês Camacho Fernandes 00:30.58 Final A 

200 B DSQ Pedro André Santos  Final 

200 B 2 (39) Luísa Maria Machado 02:39.85 Final / 37.03 - 1:17.83 

200 B 4 (39) Maria Carlota Rebelo 02:42.46 Final / 37.68 - 1:19.81 

100 L 2 (62) Gustavo Almeida Madureira 00:52.60 Final A / 25.32 

100 L 4 (62) Artiom V. Poliakov  00:52.73 Final A / 25.41 

100 L 11 (62) Tiago Cunha Costa 00:53.28 Final B / 25.78 

100 L 12 (62) Diogo Ramos Lebre 00:53.51 Final B / 26.21 

100 L 16 (62) Manuel António Pinho 00:54.76 Final B / 26.67 

100 L 13 (57) Ana Raquel Graveto 01:01.66 Final B / 30.11 

100 L 15 (57) Catarina Silva Soares  01:02.12 Final B / 29.66 

200 C 1 (38) Viktor Kot 02:08.80 Final / 29.44 - 1:02.26 

200 C 5 (38) Joana Nunes Cardeal 02:26.48 Final / 34.95 - 1:12.21 

10 0M 3 (58) Pedro André Santos 00:55.84 Final A / 26.13 

100 M 9 (58) Diogo Santos Costa  00:58.38 Final B / 27.72 

100 M 10 (58) Tiago Roberto Cordeiro 00:58.48 Final B / 27.20 
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TROFEO INTERNACIONAL DE NATACIÓN VILLA MAIRENA DEL ALJARAFE / OPEN 
INTERNACIONAL 3 CULTURAS 

01/06/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

100 M 14 (58) Manuel António Pinho 00:59.74 Final B / 30.33 

100 M 3 (59) Inês Jacinto Henriques 01:03.25 Final A / 30.33 

100 M 7 (59) Ana Raquel Graveto 01:04.82 Final A / 30.86 

100  M 9 (59) Mariana Fernandes Barbosa 01:06.44 Final B / 31.09 

100M 12 (59) Catarina Silva Soares 01:08.25 Final B / 31.54 

200 E 2 (37) Tiago Cunha Costa  02:12.38 Final / 27.95 

200 E 4 (37) Tiago Roberto Cordeiro 02:15.15 Final / 28.19 

200 E 8 (37) Tiago Andrade Machado 02:18.76 Final / 29.93 

200 E 3 (39) Inês Camacho Fernandes 02:24.56 Final / 30.83 

200 E 4 (39) Luísa Maria Machado  02:26.31 Final / 31.60 

200 E 5 (39) Joana Nunes Cardeal 02:27.11 Final / 31.30 

200E 7 (39) Ana Sofia Pina 02:28.58 Final / 31.63 

200 E 8 (39) Maria Carlota Rebelo 02:29.94 Final / 32.26 

800 L 2 (8) Guilherme Filipe Pina 08:22.77 28.97 - 1:00.02 - 2:03.02 - 4:09.63 

1500 L 1 (8) Maria Leonor Amorim 17:42.00 
31.66 - 1:05.98 - 2:16.05 - 4:36.65 - 

9:21.10 

 
TROFEO INTERNACIONAL DE NATACIÓN VILLA MAIRENA DEL ALJARAFE / OPEN 

INTERNACIONAL 3 CULTURAS 

02/06/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

400 E 2 (23) Tiago Roberto Cordeiro 04:47.35 29.25 - 1:03.17 

400 E 4 (23) David Matias Cristino 04:48.67 29.38 - 1:04.12 

400 E 2 (22) Luísa Maria Machado 05:10.65 31.84 - 1:10.00 

400 E 3 (22) Ana Sofia Pina 05:11.81 31.81 - 1:08.70 

400 E 4 (22) Joana Nunes Cardeal 05:14.27 31.96 - 1:09.58 

400 E 5 (22) Maria Carlota Rebelo 05:20.54 33.09 - 1:12.06 

50 M 5 (53) Artiom V. Poliakov 00:25.84  

50 M 6 (53) Viktor Kot 00:25.88  

50 M 8 (53) Gustavo Almeida Madureira 00:26.10  

50 M 9 (53) Pedro André Santos 00:26.13  

50 M 2 (52) Inês Camacho Fernandes 00:28.65  
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TROFEO INTERNACIONAL DE NATACIÓN VILLA MAIRENA DEL ALJARAFE / OPEN 
INTERNACIONAL 3 CULTURAS 

02/06/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

50 M 6 (52) Catarina Silva Soares 00:29.25  

50 M 11 (52) Ana Raquel Graveto 00:29.92  

50 M 14 (52) Mariana Fernandes Barbosa 00:30.32  

200 L 3 (38) Diogo Ramos Lebre 01:58.68 27.46 - 57.67 

200 L 6 (38) Tiago Cunha Costa 01:59.90 28.19 - 58.61 

200 L 9 (38) Diogo Santos Costa 02:01.86 29.20 - 1:00.50 

200 L 10 (38) Tiago Andrade Machado 02:02.09 28.39 - 59.38 

200 L 12 (38) Manuel António Pinho 02:02.46 29.04 - 1:00.52 

200 L 11(40) Maria Leonor Amorim 02:14.94 31.36 - 1:05.58 

100 B 8 (61) Luísa Maria Machado 01:18.43 37.42 

200 M 1 (37) Tiago Roberto Cordeiro 02:11.19 29.59 - 1:02.94 

200 M 4 (37) Pedro André Santos 02:13.39 29.59 - 1:03.88 

200 M 6 (37) David Matias Cristino 02:16.18 30.26 - 1:06.85 

200 M 1 (24) Inês Jacinto Henriques 02:20.80 31.48 - 1:07.55 

200 M 4 (24) Ana Raquel Graveto 02:23.76 32.40 - 1:09.64 

200 M 7 (24) Mariana Fernandes Barbosa 02:24.85 32.41 - 1:09.57 

200 M 10 (24) Maria Carlota Rebelo 02:32.66 33.59 - 1:12.19 

100 C 1 (57) Viktor Kot 00:58.70 28.59 

100 C 4 (57) Diogo Santos Costa 01:01.36 29.84 

100 C DNS Diogo Ramos Lebre   

100 C DNS Tiago Andrade Machado   

100 C 8 (55) Inês Camacho Fernandes 01:10.09 33.72 

100 C 16 (55) Joana Nunes Cardeal 01:11.10 34.36 

50 L 3 (53) Artiom V. Poliakov 00:24.32  

50 L 11 (53) Gustavo Almeida Madureira 00:24.74  

50 L 18 (53) Manuel António Pinho 00:25.24  

50 L 3 (52) Catarina Silva Soares 00:27.71  

4x100 L 
Misto 

1 (14) 

Artiom V. Poliakov 
Gustavo Almeida Madureira 

Ana Raquel Graveto 
Inês Camacho Fernandes 

03:48.16 

00:52.49 
00:53.23 
01:02.39 
01:00.05 
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TROFEO INTERNACIONAL DE NATACIÓN VILLA MAIRENA DEL ALJARAFE / OPEN 
INTERNACIONAL 3 CULTURAS 

02/06/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

4x100 E 
Misto 

1 (15) 

Viktor Kot 
Luísa Maria Machado 
Pedro André Santos 

Inês Jacinto Henriques 

04:09.82 

00:57.90 
01:15.43 
00:56.56 
00:59.93 

400 E 2 (23) Tiago Roberto Cordeiro 04:34.49 Final / 28.26 - 1:00.62 

400 E 4 (23) David Matias Cristino 04:48.28 Final / 30.27 - 1:04.76 

400 E 2 (22) Luísa Maria Machado 05:04.35 Final / 31.69 - 1:09.04 

400 E 3 (22) Ana Sofia Pina 05:05.11 Final / 31.75 - 1:07.73 

400 E 3 (22) Joana Nunes Cardeal 05:05.11 Final / 31.71 - 1:08.43 

400 E 5 (22) Maria Carlota Rebelo 05:10.71 Final / 32.55 - 1:09.74 

50 M 4 (53) Artiom V. Poliakov 00:25.47 Final A 

50 M 7 (53) Gustavo Almeida Madureira 00:25.62 Final A 

50 M 8 (53) Viktor Kot  00:25.67 Final A 

50 M 9 (53) Pedro André Santos 00:25.64 Final B 

50 M 2 (52) Inês Camacho Fernandes 00:28.62 Final A 

50 M 6 (52) Catarina Silva Soares 00:29.22 Final A 

50 M 13 (52) Ana Raquel Graveto 00:29.97 Final B 

50 M 14 (52) Mariana Fernandes Barbosa 00:30.02 Final B 

200 L 4 (38) Diogo Ramos Lebre 01:56.08 Final / 27.63 - 57.39 

200 L 7 (38) Tiago Cunha Costa 02:01.87 Final / 27.88 - 59.02 

100 B 4 (61) Luísa Maria Machado 01:15.36 Final A / 36.01 

200 M 1 (37) Tiago Roberto Cordeiro 02:05.51 Final / 28.39 - 1:01.62 

200M 3 (37) Pedro André Santos 02:05.86 Final / 28.18 - 1:01.39 

200 M 7 (37) David Matias Cristino 02:16.57 Final / 29.86 - 1:03.98 

200 M 1 (24) Inês Jacinto Henriques 02:15.69 Final / 30.45 - 1:04.94 

200 M 5 (24) Ana Raquel Graveto 02:21.25 Final / 32.20 - 1:08.73 

200 M 6 (24) Mariana Fernandes Barbosa 02:22.74 Final / 32.00 - 1:08.15 

100 C 1 (57) Viktor Kot 00:58.36 Final A / 28.45 

100 C 5 (57) Diogo Santos Costa 01:00.52 Final A / 29.30 

100 C 7 (55) Inês Camacho Fernandes 01:09.33 Final A / 32.74 

100 C 13 (55) Joana Nunes Cardeal 01:10.51 Final B / 34.17 

50 L 2 (53) Artiom V. Poliakov 00:23.39 Final A  
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TROFEO INTERNACIONAL DE NATACIÓN VILLA MAIRENA DEL ALJARAFE / OPEN 
INTERNACIONAL 3 CULTURAS 

02/06/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

50 L 9 (53) Gustavo Almeida Madureira 00:23.93 Final B 

50 L 3 (52) Catarina Silva Soares 00:27.54 Final A 

1500 L 4 (8) Tiago Cunha Costa 17:18.63 
29.72 - 1:02.73 - 2:12.02 - 4:31.55 - 

9:13.67 

800 L 2 (8) Inês Jacinto Henriques 09:13.67 32.05 - 1:06.64 - 2:15.93 - 4:35.64 

 
1.15. CIRCUITO MARE NOSTRUM – ETAPA CANET-EN-ROUSSILLON 

11 e 12 de junho 2019, Piscina Centre de Natation Arlette Franco (FRA) 

 

CIRCUITO MARE NOSTRUM – ETAPA CANET-EN-ROUSSILLON 

11/06/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

50 C 16 (41) Alexis Manaças Santos 00:26.77  

50 L 18 (83) Miguel Duarte Nascimento 00:23.25  

100 B 23 (33) Victoria Kaminskaya 01:12.88 35.19 

200 E 18 (34) Victoria Kaminskaya 02:20.28 30.36 

400 E 9 (25) João Alexandre Vital 04:24.47 28.35 - 1:00.21 

400 E 12 (25) Diogo Filipe Carvalho 04:25.05 27.44 - 59.31 

400 E 15 (25) Alexis Manaças Santos 04:27.25 28.04 - 59.95 

100 M 20 (45) Ana Catarina Monteiro 01:01.65 29.29 

50 C 11 (41) Alexis Manaças Santos 00:26.30 Final B 

200 E 16 (34) Victoria Kaminskaya 02:21.19 Final B / 29.83 

800 L 4 (23) Tamila Hryhorivna Holub 08:36.82 30.46 - 1:02.49 - 2:07.74 - 4:18.16 

 

CIRCUITO MARE NOSTRUM – ETAPA CANET-EN-ROUSSILLON 

12/06/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

50 B DNS Alexis Manaças Santos   

50 M 31 (49) Ana Catarina Monteiro 00:28.83  

50 M 35 (49) Victoria Kaminskaya 00:29.07  

50 M 57 (78) Miguel Duarte Nascimento 00:25.67  
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CIRCUITO MARE NOSTRUM – ETAPA CANET-EN-ROUSSILLON 

12/06/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

400 L 15 (36) Tamila Hryhorivna Holub 04:18.83 30.07 - 1:02.15 - 2:07.75 

200 B 15 (25) Victoria Kaminskaya 02:35.68 36.46 - 1:14.99 

200 M 5 (29) Ana Catarina Monteiro 02:11.48 30.25 - 1:04.10 

200 M 23 (34) João Alexandre Vital 02:04.78 27.91 - 59.45 

100 L 23 (83) Miguel Duarte Nascimento 00:51.02 24.67 

200 E 3 (47) Diogo Filipe Carvalho 02:01.87 26.08 

200 E 8 (47) Alexis Manaças Santos 02:02.79 26.77 

200 E 25 (47) João Alexandre Vital 02:07.96 28.16 

200 B 11 (25) Victoria Kaminskaya 02:31.85 Final B / 35.00 - 1:13.64 

200 M 6 (29) Ana Catarina Monteiro 02:10.13 Final A / 29.90 - 1:02.89 

200 E 5 (47) Alexis Manaças Santos 02:01.87 Final A / 26.83 

200 E 7 (47) Diogo Filipe Carvalho 02:02.34 Final A / 26.35 

 
 

1.16. CIRCUITO MARE NOSTRUM – ETAPA BARCELONA 

15 e 16 de junho 2019, Piscina Club Natación Stº Andreu (ESP) 

 

CIRCUITO MARE NOSTRUM – ETAPA BARCELONA  

15/06/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

50 B 42 (44) Victoria Kaminskaya 00:35.14  

50 M 39 (56) Alexis Manaças Santos 00:25.58  

100 L 24 (102) Miguel Duarte Nascimento 00:50.77 24.27 

100 L 87 (102) Tomás Miguel Veloso 00:53.50 25.70 

100 B 38 (55) Diogo Filipe Carvalho 01:04.95 30.54 

200 C 14 (33) João Alexandre Vital 02:05.29 29.23 - 1:00.58 

200 M 17 (40) Diogo Filipe Carvalho 02:03.33 27.32 - 59.06 

100 M 30 (48) Victoria Kaminskaya 01:02.66 29.28 

200 E  9 (47) Alexis Manaças Santos 02:03.05 26.67 

400 L 23 (56) Miguel Duarte Nascimento 03:59.00 27.60 - 57.50 - 1:58.23 

400 L 45 (56) Tomás Miguel Veloso 04:07.76 28.04 - 58.66 - 2:00.56 
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CIRCUITO MARE NOSTRUM – ETAPA BARCELONA  

15/06/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

1500 L 6 (15) Tamila Hryhorivna Holub 16:20.51 
30.99 - 1:03.40 - 2:09.25 - 4:20.83 - 

8:43.28 

400 E 14 (22) Victoria Kaminskaya 04:49.59 30.02 - 1:04.37 

200 C 14 (33) João Alexandre Vital 02:04.60 Final B / 29.12 - 1:00.37 

200 E  9 (47) Alexis Manaças Santos 02:02.79 Final B / 26.48 

 

CIRCUITO MARE NOSTRUM – ETAPA BARCELONA 

16/06/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

100 B 29 (46) Victoria Kaminskaya 01:13.61 35.16 

50 L 28 (92) Miguel Duarte Nascimento 00:23.38  

200 B 20 (38) Gabriel José Lopes 02:18.71 31.40 - 1:06.86 

200 M 6 (32) Ana Catarina Monteiro 02:12.46 30.62 - 1:04.53 

200 L 25 (91) Miguel Duarte Nascimento 01:51.24 25.98 - 54.28 

200 L 38 (91) Alexis Manaças Santos 01:52.57 26.59 - 55.30 

200 L 44 (91) Tomás Miguel Veloso 01:52.88 26.79 - 55.60 

200 L 48 (91) Diogo Filipe Carvalho 01:53.33 26.89 - 55.86 

400 E 12 (36) João Alexandre Vital 04:22.66 28.02 - 59.42 

200 M 3 (32) Ana Catarina Monteiro 02:09.19 Final A / 2:09.19 - 1:02.32 

 
 

1.17. CAMPEONATO DA EUROPA DE JUNIORES  

03 a 07 de julho 2019, Kazan (RUS)  

CAMPEONATOS DA EUROPA DE JUNIORES 

03/07/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO / PARCIAIS OBSERVAÇÕES 

400 L M 

36/43 Pedro Miguel Santos 
04:04.00 
27.76; 29.49; 30.25; 30.74; 
31.41; 30.91; 31.72; 31.72 

Eliminatória 

37/43 Tomás Teixeira Lopes 
04:06.60 
27.81; 29.85; 30.50; 30.91; 
31.32; 31.59; 32.33; 32.29 

Eliminatória 

43/43 Diogo Santos Cardoso 
04:18.03 
29.88; 32.38; 32.19; 32.83; 
32.49; 33.19; 32.79; 32.28 

Eliminatória 

50 B F 31/31 
Francisca Salvador 
Mesquita 

37.35 Eliminatória 
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CAMPEONATOS DA EUROPA DE JUNIORES 

03/07/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO / PARCIAIS OBSERVAÇÕES 

100 L F 30/61 Ana Reis Sousa 
57.24 
27.69; 29.55 

Eliminatória 

 

42/61 Letícia Maia André 
58.01 
28.02; 29.99 

Eliminatória 

50/61 
Francisca Soares 
Martins 

58.24 
28.22; 30.02 

Eliminatória 

100 C M 

9/48 João Nogueira Costa 
55.97 
27.37; 28.60 

Eliminatória 

7/16 João Nogueira Costa 
55.58 
27.14; 28.44 

Semi-Final 
 

400 E F 20/23 
Francisca Salvador 
Mesquita 

05:03.41 
31.15; 36.27; 40.91; 39.82; 
43.04; 42.81; 35.30; 34.11 

Eliminatória 

200 C F 

13/28 
Camila Rodrigues 
Rebelo 

02:16.37 
32.03; 34.60; 35.01; 34.73 

Eliminatória 

13/16 
Camila Rodrigues 
Rebelo 

02:16.37 
31.71; 34.44; 35.14; 35.08 

Semi-Final 

14/28 
Rafaela Gomes 
Azevedo 

02:16.41 
31.62; 34.60; 35.48; 34.71 

Eliminatória 

14/16 
Rafaela Gomes 
Azevedo 

02:16.65 
31.43; 35.22; 35.55; 34.45 

Semi-Final 

4x100 L F 11/15 
Ana Sousa, Francisca 
Martins, Camila Rebelo, 
Letícia André 

03:54.63 
(27.86) 57.34; 58.61; 
01:00.67; 58.01 

Eliminatória 

800 L F 

20/25 Ana Rita Ramos 

09:08.59 
31.86; 33.56; 34.11; 34.17; 
34.31; 34.30; 34.18; 34.73; 
34.51; 34.44; 34.62; 35.07; 
34.75; 35.04; 34.73; 34.21 

Tempo Final 

24/25 Ana Rita Queiroz 

09:14.09 
30.82; 33.44; 34.67; 34.34; 
34.88; 34.70; 34.79; 34.81; 
35.03; 35.72; 35.46; 35.56; 
35.70; 34.67; 34.35; 35.15 

Tempo Final 

 

CAMPEONATO DA EUROPA DE JUNIORES  

04/07/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO / PARCIAIS OBSERVAÇÕES 

100 L M 64/82 Tomás Teixeira Lopes 
52.74 
25.39; 27.35 

Eliminatória 

400 L F 

22/34 
Francisca Soares 
Martins 

04:24.97 
30.84; 32.81; 33.36; 34.01; 
34.04; 33.80; 34.12; 31.99 

Eliminatória 

27/34 Ana Rita Ramos 
04:27.48 
30.64; 33.54; 33.67; 34.27; 
33.89; 34.33; 34.32; 32.82 

Eliminatória 

30/34 Letícia Maia André 04:31.71 Eliminatória 
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CAMPEONATO DA EUROPA DE JUNIORES  

04/07/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO / PARCIAIS OBSERVAÇÕES 

30.85; 33.60; 33.83; 33.80; 
34.32; 35.12; 35.54; 34.62 

 31/34 Ana Reis Sousa 
04:36.64 
31.28; 33.82; 34.94; 35.14; 
35.53; 35.69; 35.66; 34.58 

Eliminatória 

1500 L M 

10/14 Pedro Miguel Santos 

16:11.07 
29.15; 31.55; 31.32; 31.58; 
31.99; 31.84; 32.00; 31.94; 
32.08; 32.15; 32.25; 32.33; 
32.24; 32.35; 32.92; 32.47; 
32.89; 32.88; 33.13; 33.40; 
33.01; 33.26; 33.14; 33.16; 
33.10; 33.16; 32.89; 33.25; 
32.76; 30.88 

Tempo Final 

14/14 Diogo Santos Cardoso 

16:31.84 
30.04; 32.50; 33.08; 33.15; 
33.44; 33.10; 33.08; 33.51; 
33.07; 33.50; 33.02; 33.27; 
33.09; 33.16; 32.91; 33.41; 
32.99; 33.27; 33.07; 33.22; 
33.19; 33.29; 33.44; 33.53; 
33.32; 33.43; 33.60; 33.44; 
32.93; 31.79 

Tempo Final 

100 C M 8/8 João Nogueira Costa 
55.92 
27.15; 28.77 

Final 

 

CAMPEONATO DA EUROPA DE JUNIORES 

05/07/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO / PARCIAIS OBSERVAÇÕES 

50 C F 

4/37 
Rafaela Gomes 
Azevedo 

28.79 
Eliminatória 
 

2/16 
Rafaela Gomes 
Azevedo 

28.55 
Semi-Final 
 

8/16 
Rafaela Gomes 
Azevedo 

28.69 Final 

32/37 
Camila Rodrigues 
Rebelo 

30.18 Eliminatória 

200  L F 

29/57 Letícia Maia André 
02:04.41 
29.34; 31.45; 32.28; 31.34 

Eliminatória 

35/57 Ana Reis Sousa 
02:05.08 
29.35; 31.67; 32.20; 31.86 

Eliminatória 

36/57 
Francisca Soares 
Martins 

02:05.11 
29.21; 31.46; 32.42; 32.02 

Eliminatória 

43/57 Ana Rita Ramos 
02:07.09 
29.25; 31.87; 32.81; 33.16 

Eliminatória 

200 C M 16/39 João Nogueira Costa 
02:02.64 
28.89; 30.98; 31.28; 31.49 

Eliminatória 
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CAMPEONATO DA EUROPA DE JUNIORES 

05/07/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO / PARCIAIS OBSERVAÇÕES 

14/16 João Nogueira Costa 
02:02.62 
28.27; 31.03; 31.80; 31.52 

Semi-Final 

100 M F 45/48 
Francisca Salvador 
Mesquita 

01:04.48 
30.02; 34.46 

Eliminatória 

1500 L F 19/20 Ana Rita Queiroz 

17:36.37 
30.81; 33.58; 34.50; 34.21; 
34.54; 34.57; 34.85; 35.24; 
35.48; 35.51; 36.22; 35.87; 
35.88; 35.89; 35.41; 36.29; 
35.49; 36.11; 35.77; 35.95; 
35.69; 35.74; 35.52; 36.31; 
35.41; 35.56; 34.85; 35.48; 
35.03; 34.61 

Tempo Final 

 

CAMPEONATO DE EUROPA DE JUNIORES 

06/07/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO / PARCIAIS OBSERVAÇÕES 

50 L F 

41/50 Ana Reis Sousa 27.20 Eliminatória 

43/50 
Francisca Soares 
Martins 

27.26 Eliminatória 

46/50 Letícia Maia André 27.47 Eliminatória 

50 C M 

10/43 João Nogueira Costa 26.32 
Eliminatória 
 

11/16 João Nogueira Costa 26.26 
Semi-Final 
 

100 C F 

4/33 
Rafaela Gomes 
Azevedo 

01:02.36 
29.99; 32.37 

Eliminatória 

2/16 
Rafaela Gomes 
Azevedo 

01:02.00 
30.05; 31.95 

Semi-Final 

19/33 
Camila Rodrigues 
Rebelo 

01:03.84 
30.75; 33.09 

Eliminatória 

14/16 
Camila Rodrigues 
Rebelo 

01:03.78 
31.19; 32.59 

Semi-Final 

200 L M 

28/52 Tomás Teixeira Lopes 
01:53.20 
26.64; 28.41; 29.19; 28.96 

Eliminatória 
 

38/52 Pedro Miguel Santos 
01:54.92 
26.68; 28.49; 29.44; 31.31 

Eliminatória 

200 E F 40/47 
Francisca Salvador 
Mesquita 

02:23.59 
30.21; 37.36; 42.48; 33.54 

Eliminatória 

800 L M 25/26 Diogo Santos Cardoso 

08:35.51 
29.02; 31.61; 32.17; 32.41; 
32.71; 32.94; 32.64; 32.93; 
32.41; 32.64; 32.91; 32.52; 
32.67; 32.88; 32.17; 30.88 

Tempo Final 
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CAMPEONATO DA EUROPA DE JUNIORES 

07/07/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO / PARCIAIS OBSERVAÇÕES 

50 M F 43/49 
Francisca Salvador 
Mesquita 

29.31 Eliminatória 

400 E M 31/31 Diogo Santos Cardoso 
04:48.85 
30.03; 34.63; 39.58; 37.25; 
41.57; 41.92; 32.43; 31.44 

Eliminatória 

4x200 L F 11/14 
Letícia André, Ana 
Sousa, Camila Rebelo, 
Francisca Martins 

08:22.58 
02:04.83; 02:04.32; 
02:07.56; 02:05.87 

Eliminatória 
 

100 C F 3/8 
Rafaela Gomes 
Azevedo 

01:01.85 
29.81; 32.04 

Final 
 

 
 

1.18. FESTIVAL OLÍMPICO DA JUVENTUDE EUROPEIA 

  22 a 26 de julho 2019, Baku (AZE)  

 

FESTIVAL OLÍMPICO DA JUVENTUDE EUROPEIA 

22/07/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

100 C 

24(32) Diogo Matos Ribeiro 01:00.24 00:28.54 

15(15) Diogo Matos Ribeiro 00:59.54 00:28.47 – Semifinal 

100 L 

21(52) 
Carolina Miranda 
Fernandes 

00:58.34 00:28.17 

41(52) Maria Pereira 01:00.59 00:29.04 

14(16) 
Carolina Miranda 
Fernandes 

00:58.07 00:27.71 - Semifinal 

200 C 

19(25) Ana Rita Oliveira 02:26.84 00:33.44 – 01:10.29 

15(16) Ana Rita Oliveira 02:25.69 00:33.21 – 01:09.56 – Semifinal  

200 B 20(29) 
Ricardo Samuel 
Pereira 

02:24.62 00:31.94 – 01:08.43 

200 M 

14(31) Maria Ferreira Moura 02:20.31 00:31.40 – 01:07.38 

15(31) 
Mariana Pacheco 
Cunha 

02:20.92 00:30.77 – 01:06.10 

10(16) Maria Ferreira Moura 02:18.58 00:30.72 – 01:05.89 – Semifinal 
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FESTIVAL OLÍMPICO DA JUVENTUDE EUROPEIA 

23/07/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

100 
Livres 

27(47) Paulo Valulyuk 00:53.09 00:25.38 

200 M 21(27) Diogo Matos Ribeiro 02:08.91 00:28.41 – 01:00.88 

200 B 31(33) Maria Gomes Pereira 02:48.56 00:37.69 – 01:21.03  

4x100 L 
Mistos 

11(20) 

Diogo Matos Ribeiro 03:43.53 00:25.41 – 00:52.93 

Paulo Valulyuk   

Carolina Miranda 
Fernandes 

  

Maria Ferreira Moura   

 

FESTIVAL OLÍMPICO DA JUVENTUDE EUROPEIA 

24/07/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

100 M 

14(43) 
Mariana Pacheco 
Cunha 

01:02.68 00:29.29 

17(43) 
Carolina Miranda 
Fernandes 

01:02.99 00:29.67 

10(16) 
Mariana Pacheco 
Cunha 

01:01.86 00:29.15 – Semifinal  

200 L 

23(48) Maria Ferreira Moura 02:07.21 00:30.30 – 01:02.80 

45(48) Ana Rita Oliveira 02:14.35 00:30.41 – 01:04.09 

14(16) Maria Ferreira Moura 02:06.50 00:29.81 – 01:01.81 – Semifinal  

4x100 L 12(15) 

Carolina Miranda 
Fernandes 

03:59.23 00:28.53 – 00:58.90  

Mariana Pacheco 
Cunha 

Maria Gomes Pereira 

Maria Ferreira Moura 

 

FESTIVAL OLÍMPICO DA JUVENTUDE EUROPEIA 

25/07/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

100 
Costas 

22(34) 
Carolina Miranda 
Fernandes 

01:06.71 00:32.37 
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FESTIVAL OLÍMPICO DA JUVENTUDE EUROPEIA 

25/07/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

 25(34) Ana Rita Oliveira 01:06.91 00:32.39 

100 
Bruços 

6(26) 
Ricardo Samuel 
Pereira 

01:04.48 00:30.41 

9(16) 
Ricardo Samuel 
Pereira 

01:05.18 00:30.88 – Semifinal  

100 
Mariposa 

11(38) Paulo Vakulyuk 00:56.21 00:26.29 

 11(16) Paulo Vakulyuk 00:56.33 00:26.42 – Semifinal  

200 Livres 

19(48) Diogo Matos Ribeiro 01:55.79 00:26.80 – 00:55.86  

13(16) Diogo Matos Ribeiro 01:54.85 00:26.79 – 00:55.91 – Semifinal  

200 E 

18(35) 
Mariana Cunha 
Pacheco 

02:24.05 00:30.51 – 01:08.11 

27(35) Maria Ferreira Moura 02:27.20 00:30.74 – 01:08.59 

16(16) 
Mariana Cunha 
Pacheco 

02:24.63 00:30.44 – 01:07.47 – Semifinal  

4x100 E 
Mistos 

12(17) 

Ana Rita Oliveira 

04:07.50 

00:32.06 – 01:06.65 

Ricardo Samuel 
Pereira 

 

Mariana Cunha 
Pacheco 

 

Paulo Vakulyuk  

50 Livres 

22(47) Paulo Vakulyuk 00:24.37  

29(47) Diogo Matos Ribeiro 00:24.67  

12(16) Paulo Vakulyuk 00:24.01 Semifinal  

 

FESTIVAL OLÍMPICO DA JUVENTUDE EUROPEIA 

26/07/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

50 Livres 27(44) Maria Gomes Pereira 00:27.24  

4x100 E 16(17) 

Ana Rita Oliveira 04:28.91 00:32.47 – 01:06.85 

Maria Gomes Pereira   

Mariana Cunha 
Pacheco 
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FESTIVAL OLÍMPICO DA JUVENTUDE EUROPEIA 

26/07/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

  
Carolina Miranda 
Fernandes 

  

 
 

1.19. CAMPEONATO DO MUNDO DE PISCINA LONGA 

  21 a 28 de julho 2019, Gwangiu (KOR)  

 

CAMPEONATO DO MUNDO DE PISCINA LONGA 

21/07/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

200E 19 (36) Victoria Kaminskaya 02:13.97 29.26 

100M 29 (52) Ana Catarina Monteiro 01:00.37 28.51 

400L 27 (43) Diana Margarida Durães 04:17.87 29.85 - 1:01.98 - 2:06.71 

 

CAMPEONATO DO MUNDO DE PISCINA LONGA 

22/07/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

100C 31 (63) Gabriel José Lopes 00:55.33 26.82 

200L 37 (65) Miguel Duarte Nascimento 01:49.71 25.30 - 53.42 

1500L 16 (29) Tamila Hryhorivna Holub 16:29.57 
30.71 - 1:03.28 - 2:08.77 - 4:19.73 - 

8:42.14 

1500L 18 (29) Diana Margarida Durães 16:30.67 
30.85 - 1:03.60 - 2:09.45 - 4:21.18 - 

8:46.07 

 

CAMPEONATO DO MUNDO DE PISCINA LONGA 

24/07/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

100L 44 (120) Miguel Duarte Nascimento 00:49.98 23.82 

200E 10 (51) Alexis Manaças Santos 01:59.01 25.63 

200E 16 (51) Gabriel José Lopes 01:59.76 25.66 

200M 9 (33) Ana Catarina Monteiro 02:09.43 29.39 - 1:02.08 

200E 12 (51) Alexis Manaças Santos 01:58.62 Meia Final / 25.72 

200E 15 (51) Gabriel José Lopes 01:59.56 Meia Final / 25.66 

200M 12 (33) Ana Catarina Monteiro 02:09.72 Meia Final / 29.21 - 1:01.90 
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CAMPEONATO DO MUNDO DE PISCINA LONGA 

25/07/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

200C 34 (42) Gabriel José Lopes 02:03.33 28.09 - 58.29 

200B 14 (33) Victoria Kaminskaya 2:26.06 34.03 - 1:11.03 

4x200L 14 (14) 

Diana Margarida Durães 
Tamila Hryhorivna Holub 
Ana Catarina Monteiro 

Victoria Kaminksya 

08:29.99 

2:04.31 
2:03.95 
2:10.93 
2:10.80 

200B 12 (33) Victoria Kaminskaya 02:25.67 Meia Final / 33.69 - 1:10.77 

 

CAMPEONATO DO MUNDO DE PISCINA LONGA 

26/07/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

50L DNS Miguel Duarte Nascimento   

4x200L 20 (22) 

Miguel Duarte Nascimento 
Alexis Manaças Santos 
Tomás Miguel Veloso 
Diogo Filipe Carvalho 

07:17.92 

1:48.00  
1:47.68 
1:49.83 
1:52.41 

800L 17 (40) Tamila Hryhorivna Holub 08:38.77 30.20 - 1:02.66 - 2:08.31 - 4:19.22 

800L 20 (40) Diana Margarida Durães 08:44.37 30.28 - 1:02.86 - 2:08.45 - 4:20.61 

 

CAMPEONATO DO MUNDO DE PISCINA LONGA 

27/07/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

50C 30 (74) Alexis Manaças Santos 00:25.68  

 

CAMPEONATO DO MUNDO DE PISCINA LONGA 

28/07/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

400E 14 (39) João Alexandre Vital 04:17.18 27.20 - 58.01 

400E 15 (26) Victoria Kaminskaya 04:43.03 29.89 - 1:03.96 
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1.20. CAMPEONATO DO MUNDO DE JUNIORES 

  20 a 25 de agosto 2019, Budapeste (HUN) 

 

CAMPEONATO DO MUNDO DE JUNIORES 

20/08/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO / PARCIAIS OBSERVAÇÕES 

100C 

10/85 João Nogueira Costa 
55.58 
27.10; 28.48 

Eliminatória 
RN Junior 18 

11/16 João Nogueira Costa 
55.18 
27.01; 28.17 

Semi-Final 
RN Junior 18 

7/72 
Rafaela Gomes 
Azevedo 

01:02.09 
29.92; 32.17 

Eliminatória 

7/16 
Rafaela Gomes 
Azevedo 

01:01.18 
29.84; 31.34 

Semi-Final 
RN Junior 17 e Abs 

32/72 
Camila Rodrigues 
Rebelo 

01:05.09 
31.70; 33.39 

Eliminatória 

 

CAMPEONATO DO MUNDO DE JUNIORES 

21/08/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO / PARCIAIS OBSERVAÇÕES 

100L 37/111 Ana Reis Sousa 
57.52 
27.55; 29.97 

Eliminatória 

100C 8/8 
Rafaela Gomes 
Azevedo 

01:01.80 
29.88; 31.92 

Final 

 

CAMPEONATO DO MUNDO DE JUNIORES 

22/08/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO / PARCIAIS OBSERVAÇÕES 

50C 22/85 João Nogueira Costa 26.22 
Eliminatória 
RN Junior 18 

200C 30/51 
Camila Rodrigues 
Rebelo 

02:22.24 
32.35; 35.57; 37.20; 37.12 

Eliminatória 

 

CAMPEONATO DO MUNDO DE JUNIORES 

23/08/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO / PARCIAIS OBSERVAÇÕES 

50C 

10/73 
Rafaela Gomes 
Azevedo 

28.83 Eliminatória 

7/16 
Rafaela Gomes 
Azevedo 

28.55 
Semi-Final 
RN Junior 17 e Abs 

33/73 
Camila Rodrigues 
Rebelo 

30.44 Eliminatória 
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CAMPEONATO DO MUNDO DE JUNIORES 

23/08/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO / PARCIAIS OBSERVAÇÕES 

50M 47/92 João Nogueira Costa 25.86 Eliminatória 

 

CAMPEONATO DO MUNDO DE JUNIORES 

24/08/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO / PARCIAIS OBSERVAÇÕES 

50L 

30/102 Ana Reis Sousa 26.80 Eliminatória 

55/102 
Camila Rodrigues 
Rebelo 

27.67 Eliminatória 

50C 7/8 
Rafaela Gomes 
Azevedo 

28.62 Final 

 

25/08/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO / PARCIAIS OBSERVAÇÕES 

200C 

8/62 João Nogueira Costa 
02:00.07 
28.25; 30.67; 30.34; 30.81 

Eliminatória 
RN Junior 18 

8/8 João Nogueira Costa 
02:00.32 
28.60; 30.83; 30.59; 30.30 

Final 

200L 

31/88 Ana Reis Sousa 
02:04.39 
28.55; 31,01; 32.27; 32.56 

Eliminatória 

41/88 
Camila Rodrigues 
Rebelo 

02:06.14 
30.08; 32.13; 32.36; 31.57 

Eliminatória 
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2. ÁGUAS ABERTAS 

 
2.1. TAÇA DO MUNDO DOHA 

16 de fevereiro 2019 – Doha (QAT) 

 

Doha - Qatar 

16-02-2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE  TEMPO 

10km 40º (80) Tiago Campos POR 1:53:52.1 

10km 54º (80) Rafael Gil POR 1:54:03.8 

10km 66º (80) José Carvalho POR 2:00:50.1 

10km 22ª (52) Angélica André POR 2:04:21.6 

 

 
 
2.2. TAÇA DO MUNDO MAHÉ 

12 de maio 2019 – Mahé (Seychelles) 

 

Mahé - Seychelles 

12-05-2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO 

10km 7ª (32) Angélica André POR 02:01:57.0 

 

 

2.3. TAÇA LEN 

22 a 26 de maio 2019 – Lac du Causse (Brive-la-Gaillarde)  

 

Brive la Gaillard - França 

23-05-2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO 

10km 3ª (94) Angélica André POR 02:00:34.15 

10Km 10ª (94) Mafalda Rosa POR 02:02:56.53 

10km 31º (94) Mariana Mendes POR 02:09:38.98 

10km 44º (111) Dany Caillé POR 02:04:40.00 

10Km DNS Diogo Cardoso POR ------- 
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Brive la Gaillard - França 

23-05-2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO 

10km DSQ Diogo José POR ------- 

10km 46º (111) Diogo Nunes POR 02:05:18.98 

10Km 13º (111) Rafael Gil POR 01:55:26.00 

10km 28º (111) Tiago Campos POR 01:58:38.04 

 

 

2.4. CAMPEONATO DA ANDALUZIA 

25 de maio 2019 – Andaluzia (ESP) 

 

Sevilha - Espanha 

25-05-2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO 

7,5km 1ª (10) Cátia Agostinho POR 01:40:39.00 

5Km DNS Joana Rodrigues POR ------ 

5km 3ª (17) Matilde Florêncio POR 01:10:30.00 

7,5km 4º (19) Gonçalo Gomes POR 01:40:09.00 

5Km 2º (25) Gustavo Marques POR 01:05:49.00 

7,5km 2º (19) Rodrigo Travassos POR 01:34:47.00 

7,5km 3º (19) Vitor Oliveira POR 01:35:12.00 

 
 
2.5. TAÇA DO MUNDO SETÚBAL  

8 de Junho de 2019 – Setúbal (POR)  

 

Taça do Mundo Setúbal - Portugal 

08-06-2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO 

10km 5ª (21) Angélica André POR 01:41:19.01 

10Km 19ª (21) Cátia Agostinho POR 01:48:06.00 

10km 21º (21) Mariana Mendes POR 01:48:21.00 

10km 14º (21) Dany Caillé POR 01:37:57.01 

10km 17º (21) Diogo José POR 01:41:00.00 

10Km 6º (21) Rafael Gil POR 01:36:30.00 
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Taça do Mundo Setúbal - Portugal 

08-06-2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO 

10km 13º (21) Tiago Campos POR 01:58:38.04 

 
 
2.6. OPEN DE ESPANHA 

14 a 16 de Junho 2019 – Banyoles (ESP) 

 

Banyoles - Espanha 

14-06-2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO 

5Km Abs. 9º (20) Diogo José POR 00:57:49.5 

5km Abs. 8ª (20) Dany Caillé POR 00:57:49.2 

7,5km 3º (30) Martim Machado POR 01:29:24.3 

7,5Km 16º (30) Vítor Oliveira POR 01:33:36.0 

7,5km 5º (22) Mafalda Rosa POR 01:34:18.05 

7,5km 8º (22) Mariana Mendes POR 01:38:08.2 

7,5km 9º (22) Cátia Agostinho POR 01:38:09.1 

 

Banyoles - Espanha 

15-06-2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO 

5km Desclassificado Martim Carvalho POR ------ 

5Km 10º (25) Joana Rodrigues POR 01:05:15.9 

5km 14ª (25) Matilde Florêncio POR 01:05:19.5 

10km 2º (19) Dany Caillé POR 01:53:23.6 

10Km 5º (19) Diogo José POR 01:55:28.9 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Banyoles - Espanha 

16-06-2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO 

4 x 1250m 2ª (8) 
Mafalda Rosa; Diogo José; 

Mariana Mendes; Dany Caillé 
POR 00:57:45.8 
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2.7. CAMPEONATO DO MUNDO DE ÁGUAS ABERTAS  

13 a 19 de Agosto 2019 – Yeosu (KOR)  

 

Yeosu – Coreia do Sul 

13-07-2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO 

5Km 28º (61) Rafael Gil POR 00:53:45.70 

5km 33º (61) Tiago Campos POR 00:53:57.40 

 

Yeosu – Coreia do Sul 

14-07-2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO 

10Km 19ª (64) Angélica André POR 01:55:23.40 

 

Yeosu – Coreia do Sul 

16-07-2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO 

10Km 42º (74) Rafael Gil POR 01:50:27.30 

10km 49º (74) Tiago Campos POR 01:52:39.3 

 

Yeosu – Coreia do Sul 

17-07-2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO 

5Km 12ª (54) Angélica André POR 00:58:11.80 

 

Yeosu – Coreia do Sul 

19-07-2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO 

25Km DNF (21) Angélica André POR ……. 
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2.8. CAMPEONATO DA EUROPA DE JUNIORES 

2 a 4 de Agosto de 2019 – Racice (CZE) 

Racice – República Checa 

02-08-2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO 

5Km 22º (33) Joana Rodrigues POR 01:01:22.1 

5km  30ª (33) Matilde Florêncio POR 01:04:27.5 

7,5km 23º (40) Martim Machado POR 01:24:44.6 

7,5Km 26º (40) Vítor Oliveira POR 01:25:34.4 

7,5km 8º (38) Mafalda Rosa POR 01:27:20.5 

7,5km 9º (38) Mariana Mendes POR 01:27:39.7 

7,5km 19º (38) Cátia Agostinho POR 01:27:56.5 

 

Racice – República Checa 

03-08-2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO 

10km 12º (38) Dany Caillé POR 01:56:12.1 

10km 25º (38) Diogo Cardoso POR 02:04:18.5 

10Km 19º (38) Diogo José POR 01:59:24.9 

 
 

 

 

 

 

 

 

2.9. TAÇA LEN OHRID 

18 de Agosto de 2019 – Ohrid (MKD) 
 

Ohrid - Macedónia 

18-08-2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO 

10Km 1º (7) Angélica André POR 01:55:47.0 

10km  4ª (7) Mafalda Rosa POR 01:57:21.0 

10km 11º (20) Rafael Gil POR 01:47:41.0 

Racice – República Checa 

04-08-2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO 

4 x 1250m 
U16 

6º (9) 
Mafalda Rosa, Vítor Oliveira, 

Joana Rodrigues, Martim 
Machado 

POR 01:00:00.5 

4 x 1250m 
U19 

9ª (15) 
Mariana Mendes; Diogo José; 
Cátia Agostinho; Dany Caillé 

POR 00:59:47.1 
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Ohrid - Macedónia 

18-08-2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO 

10Km 10º (20) Tiago Campos POR 01:47:39.0 

 
 
 

2.10. II JOGOS DO MEDITERRÂNEO DE PRAIA 

29 e 30 de agosto de 2019 – Patras (GRE) 
 

Patras - Grécia 

29-08-2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO 

10Km 4º (11) Angélica André POR 00:54:41.00 

10km  5ª (11) Mafalda Rosa POR 00:54:41.08 

10km 6º (16) Rafael Gil POR 01:00:19.08 

10Km 7º (16) Tiago Campos POR 01:00:20.00 

 

Patras - Grécia 

30-08-2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO 

5Km por 
Equipas 

1º (5) 
Angélica André, Rafael Gil, 

Tiago Campos 
POR 01:02:13.00 

 
 
 
2.11. I JOGOS MUNDIAIS DE PRAIA   

13 Outubro 2019 – Doha (QA) 

 

Doha - Qatar 

13-10-2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO 

5Km 8ª (11) Angélica André POR 01:00:45.00 

5Km 10º (26) Rafael Gil POR 00:55:59.00 

 
 
 
 
 
 
  



Relatório e Contas 2019 | Anexos  253 

3. PÓLO AQUÁTICO 

 
3.1. CAMPEONATO DE ESPAÑA INFANTIL MASCULINO E FEMININO DE WATER POLO POR FEDERACIONES 

AUTONÓMICAS  

11  14 Abril 2019 – Elche (ESP) 

 
a) Femininos 

 

EQUIPA RESULTADO EQUIPA 

POR 5 x 15 VALENCIA 

POR 7 x 9 GALIZA 

ARAGAO 8 x 6 POR 

MADRID 10 x 1 POR 

MURCIA 9 x 13 POR 

 
 

b) Masculino 

 

EQUIPA RESULTADO EQUIPA 

POR 08 x 07 CEUTA 

LA RIOJA 10 x 00 POR 

POR 10 x 00 MURCIA 

GALIZA 03 x 11 POR 

PAIS BASCO 10 x 05 POR 

ARAGAO 08 x 06 POR 

POR 09 x 04 CANARIAS 

 
 
 
3.2. TORNEIO DE QUALIFICAÇÃO PARA O CAMPEONATO DA EUROPA 2020_POLO AQUÁTICO FEMININO 

25 a 28 Abril 2019 – Rio Maior (POR) 

 

EQUIPA RESULTADO EQUIPA 

POR 13 x 11 SUI 

UKR 07 x 10 POR 

POR 18 x 11 CZE 
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EQUIPA RESULTADO EQUIPA 

SVK 13 x 11 POR 

POR 14 x 11 ROU 

 
 
3.3. TORNEIO DE QUALIFICAÇÃO PARA O CAMPEONATO DA EUROPA JÚNIOR 2020_POLO AQUÁTICO 

MASCULINO  

02 a 05 Maio 2019 – Rio Maior (POR) 

 

EQUIPA RESULTADO EQUIPA 

POR 09 x 11 BLR 

SLO 22 x 12 POR 

POR 07 x 19 GER 

ROU 20 x 05 POR 

 
 
3.4. TORNEIO DAS NAÇÕES_POLO AQUÁTICO MASCULINO  

18 a 23 Junho 2019 – Brno (CZE) 

 

EQUIPA RESULTADO EQUIPA 

CZE 04 x POR 17 

POR 11 x BEL 10 

RSA 07 x POR 19 

POR 16 x SIN 08 

WAL 02 x POR 30 

POR 11 x LTA 06 

USA 12 x POR 13 

 
 
3.5. CAMPEONATO DO MUNDO JÚNIOR FEMININO  

09 a 15 Setembro 2019 – Funchal (POR) 

 

EQUIPA RESULTADO EQUIPA 

POR 03 x 24 RUS 

RSA 13 x 05 POR 

POR 04 x 18 ITA 
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EQUIPA RESULTADO EQUIPA 

POR 03 x 18 NZL 

CZQ 13 x 06 POR 

 
 
 
3.6. TORNEIO INTERNACIONAL CIDADE DE LOULÉ _POLO AQUÁTICO MASCULINO 

20 a 22 Setembro 2019 – Loulé (POR) 
 
a) Selecção Nacional Absoluta 

 

EQUIPA RESULTADO EQUIPA 

BEL 10 x 06 POR 

POR 21 x 03 POR SUB19 

POR 19 x 06 SUI 

POR 09 x 12 BEL 

 
b) Selecção Nacional SUB19 

 

EQUIPA RESULTADO EQUIPA 

POR SUB19 09 x 17 SUI 

POR 21 x 03 POR SUB19 

BEL 19 x 15 POR SUB19 

POR SUB19 12 x 10 SUI 

 
 
3.7. PLAY OFF ACESSO CAMPEONATO DA EUROPA 2020 _POLO AQUÁTICO FEMININO  

12 de Outubro 2019 – Jamor – Lisboa (POR) 

 

EQUIPA RESULTADO EQUIPA 

POR 13 x 14 CRO 
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3.8. PLAY OFF ACESSO CAMPEONATO DA EUROPA 2020 _POLO AQUÁTICO MASCULINO 

11 e 12 Outubro 2019 – Gzira (MLT) 

 

EQUIPA RESULTADO EQUIPA 

ROM 15 x 08 POR 

MLT 12 x 10 POR 

 
 
 
3.9. PLAY OFF ACESSO CAMPEONATO DA EUROPA 2019 _POLO AQUÁTICO FEMININO  

26 de Outubro 2019 – Sibenik (CRO) 

 

EQUIPA RESULTADO EQUIPA 

CRO 08 x 05 POR 

 

4. NATAÇÃO ARTÍSTICA 

 

4.1. 9º FRENCH OPEN – FINA WORLD SERIES 

28 de fevereiro a 3 de março 2019, Paris (FRA) 
 

9TH FRENCH OPEN – FINA WORLD SERIES 

01/03/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE PONT. FINAL 

Solo Técnico 
Absoluto 

7 (7) Maria Beatriz Gonçalves 68,3788 

Dueto Técnico 
Absoluto 

14 (16) 
Maria Beatriz Gonçalves 
Francisca Sena Fonseca  
Cheila Morais Vieira (R) 

71,2185 

 

9TH FRENCH OPEN – FINA WORLD SERIES 

3/03/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE PONT. FINAL 

Dueto Livre 
Absoluto 

15 (17) 
Maria Beatriz Gonçalves 
Cheila Morais Vieira 
Francisca Sena Fonseca (R) 

72,7333 
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4.2. COPA DE ANDALUCIA 

27 de abril de 2019, Sevilha (ESP) 
 

COPA DE ANDALUZIA 

27/04/2019  

PROVA CLASS. PRATICANTE PONT. FINAL 

Dueto Livre – 
Dificuldade 

1 (6) 
Maria Beatriz Gonçalves 

Cheila Morais Vieira 
73,0000 

Dueto Livre – 
Dificuldade 

Pré-
swimmer 
(Extra) 

Raquel Ali Rodrigues 

Ana Margarida Cardoso 
54,3333 

Esquema Livre 
Combinado – 

Impressão 
Artística 

3 (5) 

Carlota Sena Fonseca 

Matilde Cruz Gama 

Mariana Ganhão 

Carolina Leite 

Benedita Granjo Lopes 

Maria Esteves Madureira 

Catarina Dinis Ramos 

Francisca Rosa 

Bárbara Correia Silva 

Maria Inês Dubini 

66,3333 

 
 
4.3. COPA DA EUROPA DE NATAÇÃO ARTISTICA  

08 a 13 de maio de 2019, S. Petersburgo (RUS) 
 

COPA DA EUROPA DE NATAÇÃO ARTISTICA 

10/05/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE PONT. FINAL 

Dueto Livre 
Absoluto 

17 (20) 
Maria Beatriz Gonçalves 
Cheila Morais Vieira 
Francisca Sena Fonseca (R) 

73,8333 

 

COPA DA EUROPA DE NATAÇÃO ARTISTICA 

11/05/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE PONT. FINAL 

Dueto Técnico 
Absoluto 

17 (21) 
Maria Beatriz Gonçalves 
Francisca Sena Fonseca  
Cheila Morais Vieira (R) 

73,4486 
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4.4. OPEN DE ESPANHA – FINA WORLD SERIES 

31 de maio a 2 de junho 2019, Barcelona (ESP) 
 

OPEN DE ESPANHA – FINA WORLD SERIES 

2/06/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE PONT. FINAL 

Dueto Livre 
Absoluto 

19 (25) 
Maria Beatriz Gonçalves 
Cheila Morais Vieira 
Francisca Sena Fonseca (R) 

74,4000 

Equipa Livre 
Absoluta 

11 (19) 

Maria Beatriz Gonçalves 
Cheila Morais Vieira 
Francisca Sena Fonseca 
Mariana Silva Teixeira 
Ana Bárbara Costa 
Maria do Carmo Martins 
Filipa Faria 
Filipa Morgadinho Coelho 

77,2333 

 
 
4.5. CAMPEONATO DA EUROPA DE JUNIORES 

18 a 23 de junho 2019, Praga (CZE)  
 

CAMPEONATO DA EUROPA DE JUNIORES 

18/06/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE PONT. FINAL 

Dueto Técnico Júnior 
- Final 

14 (17) 
Francisca Sena Fonseca 
Mariana Silva Teixeira 
Ana Bárbara Costa (R) 

70,2505 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CAMPEONATO DA EUROPA DE JUNIORES 

21/06/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE PONT. FINAL 

Dueto Livre Júnior - 
Preliminar 

15 (20) 
Francisca Sena Fonseca 
Mariana Silva Teixeira 
Ana Bárbara Costa (R) 

72,2000 
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4.6. 18TH FINA WORLD CHAMPIONSHIPS 

08 a 17 de julho de 2019, Gwangiu (KOR) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
4.7. TAÇA COMEN – COPA DO MEDITERRÂNEO 

  01 a 04 de agosto 2019, Genebra (SUI) 
 

01/08/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE PONT. FINAL 

Dueto Livre 
Juvenil - 

Preliminar 
13 (18) 

Maria Esteves Madureira 
Benedita Granjo Lopes 
Carlota Sena Fonseca (R.) 

69,0667 

 

02/08/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE PONT. FINAL 

Figuras 

99 (167) Maria Esteves Madureira 66,4387 

107 (167) Benedita Granjo Lopes 65,6324 

156 (167) Carlota Sena Fonseca 59,8284 

 

 3/08/2019  

PROVA CLASS. PRATICANTE 
PONT. 

FIGURAS 
PONT. 

COREOG. 
PONT. 
FINAL 

Dueto Livre 
Juvenil - Final 

11 (18) 
Maria Esteves Madureira 
Benedita Granjo Lopes 
Carlota Sena Fonseca (R.) 

66,0355 71,4333 137,4689 

 
 

  

18th FINA WORLD CHAMPIONSIPS 

12/07/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE PONT. FINAL 

Dueto Técnico 
Absoluto - 
Preliminar 

25 (45) 
Maria Beatriz Gonçalves 
Cheila Morais Vieira 

76,2328 

18th FINA WORLD CHAMPIONSIPS 

16/07/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE PONT. FINAL 

Dueto Livre 
Absoluto - 
Preliminar 

31 (46) 
Maria Beatriz Gonçalves 
Cheila Morais Vieira 

75,6333 
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5. NATAÇÃO ADAPTADA 

 
5.1. MEETING INTERNACIONAL – GLASGOW 2019 

Glasgow – 25 a 28 de abril de 2019  
   
 

 

 

MEETING INTERNACIONAL GLASGOW 2019 

25 A 28/04/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

100 L  

S9 Susana Viegas  01.06,82  

S5 Ivo Rocha  01.27.59 RN 

S6 Daniel Videira  01.12,27  

S8 

Ricardo Soares  01.12,87  

Ruben Linhares  01.07,93  

S9 Gino Caetano  58,90  

S11 Marco Meneses  01.08,78 RN 

200 E 

SM9 Renata Pinto  03.02,04  

SM8 Diogo Cancela  02.35,77 RN 

SM9 David Grachat 02.26,75 Minino JP 

SM11 Marco Meneses  02.52,75 RN 

 

S9 Susana Veiga  05.07,46  

S6 Daniel Videira  05.24,70 Minino JP 

S8 

Ricardo Soares  05.15,47  

Ruben Linhares  05.04,94 RN 

S9 

David Grachat  04.26,57 Minino JP 

Gino Caetano  04.39,88  

S11 Marco Meneses  05.10,27 RN / Minino JP 

200 L  S5 Ivo Rocha  02.59,68 RN / Minino JP 
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MEETING INTERNACIONAL GLASGOW 2019 

25 A 28/04/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

 

S6 Daniel Videira  01.24,06 RN / Minino JP 

S8 

Diogo Cancela  01.14,66  

Ruben Linhares  01.27,62  

S9 Gino Caetano  01.11,01  

S11 Marco Meneses  01.12,35  

100 B 

SB9 Renata Pinto  01.27,39 RN 

SB5 Ivo Rocha  01.42,94  

SB8 

Diogo Cancela  01.21,35 RN 

Ricardo Soares  01.48,78  

SB9 David Grachat 01.18,86 51º 

50 L 

S9 Renata Pinto  35,43 42º 

S9 Susana Veiga  29,59 RN – 5º 

S6 Daniel Videira  33,18 29º 

S8 Ricardo Soares  34,52 85º 

S8 Ruben Linhares  30,38 46º 

S9 David Grachat 27,78 16º 

S9 Gino Caetano  27,12 11º 

S11 Marco Meneses  31,65 RN – 66º 

100 M  

S8 Diogo Cancela  01.07,99 20º 

S11 Marco Meneses  01.30,80 74º 

50 C S5 Ivo Rocha  48.89 RN – 5º 
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5.2. JOGOS PARALÍMPICOS DA JUVENTUDE 2019 

Filândia – 24 de junho a 1 de julho de 2019 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

JOGOS EUROPEUS PARALÍMPICOS DA JUVENTUDE 

24/06 a 01/07/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

400 L 
S11 Marco Meneses  05.13,06 4º 

S8 Rodolfo Castanheira  05.45,10 17º 

100 C  
S8 Diogo Cancela  01.16,92 5º 

S11 Marco Meneses  01.12,33 3º 

100 B SB8 Diogo Cancela  01.24,39 6º 

100 L  
S11 Marco Meneses  01.07,56 10º 

S8 Rodolfo Castanheira  01.14,12 17º 

100 M  S8 Diogo Cancela  01.08,65 2º 

 S11 Marco Meneses  01.28,77 11º 

50 L  S8 Diogo Cancela  34,68 8º 

 S11 Marco Meneses  30,59 6º - RN 

 S8 Rodolfo Castanheira  36,26 27º 

200 E SM8 Diogo Cancela  02.41,18 3º 

 SM11 Marco Meneses  02.53,45 7º 
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5.3. CAMPEONATO DO MUNDO DE NATAÇÃO ICSD 

São Paulo – 22 de agosto a 01 de setembro de 2019 

 

CAMPEONATO DO MUNDO DE NATAÇÃO ICSD  

22/08/2019 A 01/09/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

200 L  20º Ricardo Belezas  02.10,26  

 
400 E  

12º Miguel Cruz  05.10,74  

10º Tiago Neves  05.00,70 RN 

800 L  11º Ricardo Belezas  09.33,38 RN 

 
100 M  

16º Miguel Cruz  01.04,34  

7º Tiago Neves   59,56 RN 

100 C  9º Tiago Neves  01.05,22  

100 L  
22º Miguel Cruz  57,80  

32º Ricardo Belezas  01.00,36  

400 L  13º Ricardo Belezas  04.38,09  

50 M  

19º Miguel Cruz  28,83  

30º Ricardo Belezas  30,06  

8º Tiago Neves  26,68  

50L 18º Miguel Cruz  26,38  

200 E 
12º Miguel Cruz  02.25,44  

8º Tiago Neves  02.19,48  

1500 L  12º Ricardo Belezas  18.55,55  

200 M  7º Tiago Neves  02.19,61  
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5.4. WPS WORLD CHAMPIONSHIPS LONDON 2019 

Londres (GBR) – 09 a 15 de setembro de 2019 

WPS WORLD CHAMPIONSHIPS LONDON 2019 

09/09/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

400 L  S6 Daniel Videira  05.18,61 05.24,94 / RN  - 6º 

100 L 
S9 

David Grachat 58,93 18º 

Gino Caetano  57,63 57,41 / RN – 8º 

Susana Veiga  01.05,08 01.05,15 / RN – 6º 

100 B 
SB5 Ivo Rocha  01.44,63  

 

10/09/2019 

200 L 
S5 Ivo Rocha  03.05,43 10º 

100 C  
S8 Diogo Cancela  01.16.69 9º 

100 L  
S6 Daniel Videira  01.12,96 16º 

100 C 
S11 Marco Meneses  01.11,88 01.13,33 / 6º 

 

11/09/2019 

100 M  
S8 Diogo Cancela  01.07,97  9º 

100 B  
SB7 João Campos  01.29,86 9º 

 

12/09/2019 

50 M 
S5 Ivo Rocha  44,53 RN 

200 E 
S11 Marco Meneses  02.51,90  

100 C 
S6 Daniel Videira  01.24,72  
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13/09/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

400 L 
S9 

David Grachat  04.24,07 04.25,60 - 7º 

Gino Caetano  04.33,21 12º 

Susana Veiga  05.07,18 9º 

50 L  
S6 Daniel Videira  33,50 17º 

100 L 
S11 Marco Meneses  01.06,39 RN / 14º 

 

14/09/2019 

100 B  
SB9 Renata Pinto  01.25,42 RN - 6º 

50 C  
S5 Ivo Rocha 47,11 RN - 14º 

200 E  
S8 Diogo Cancela  02.38,55 02.36,04 – 7º 

100 M  
S11 Marco Meneses  01.23,85 11º 

200 E 
SM9 

David Grachat 02.25,80 10º 

Susana Veiga  02.51,48 RN – 10º 

 

15/09/2019 

100 B 
SB8 Diogo Cancela  01.22,97 12º 

50 L  
S9 

Gino Caetano  26,51 9º 

Susana Veiga  29,17 RN / 2º 

400 L 
S11 Marco Meneses  05.11,91 13º 

100 L  
S5 Ivo Rocha  01.26,93 12º 
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5.5. CAMPEONATO DA EUROPA DE NATAÇÃO DSISO 

Olbia (ITA) – 17 a 22 de setembro de 2019 

 
 

 

 

 

 

CAMPEONATO DA EUROPA DE NATAÇÃO DSISO  

17/09/2019 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

50 C  

8º André Almeida  42,00 41,55 

18º Diogo Matos  46,61  

3º Filipe Santos  41,18 41,57 / RN  

21º Francisco Montes  48,00  

50 M 2º Diana Torres 44,73 44,87 

100 B 

10º Diogo Rego 01.52,78  

2º João Vaz  01.32,11 01.33,01 

3º José Vieira  01.33,44 01.34,62 

100 C  9º Diana Torres  01.53,08  

200 L 

2º André Almeida  02.50,53 02.49,44 / RN 

20º Diogo Rego  03.28,18  

15º Francisco Montes  03.14,81  

11º José Ribeiro  03.04,21  

200 E 11º Filipa Reis  04.13,29  

100 M  4º Filipe Santos  01.23,13 01.22,65 

4 x 50 E 2º 

André Almeida  

02.35,51  
João Vaz 

Filipe Santos  

Diogo Matos  

18/09/2019 

400 E 3º Diana Torres 09.00,04  

800 L  4º André Almeida 12.43,57 RN 
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800 L 
7º Francisco Montes  13.47,64  

6º José Ribeiro  13.13,56  

50 C 9º Diana Torres 52,58  

50 M  Filipe Santos   36,02 

100 B 13º Filipa Reis 02.12,62  

100 C   Filipe Santos  01.40,12  

200 L  13º Filpa Reis  03.40,47  

200 E  
 João Vaz   03.03,45 / RN  

13º  José Vieira  03.44,79  

4 x 100 L  4º 

Diana Torres  

06.37,60 Mista 
Filipa Reis 

Francisco Montes   

Diogo Rego  

4 x 100 E 2º 

André Almeida  

05.51,20  
João Vaz  

Filipe Santos  

Diogo Matos  

20/09/2019 

400 L  

3º André Almeida  06.10,97  

6º Francisco Montes  06.25,32  

5º José Ribeiro  06.28,77  

50 B  

5º Diogo Matos  44,61 44,87 

11º Diogo Rego  48,53  

3º João Vaz  43,37 43,86 

2º José Vieira  42,95 43,55 

200 B  12º Filipa Reis  04.47,07  

200 C  

4º André Almeida  03.11,06 03.06,53 / RN  

9º Francisco Montes  03.34,24  

10º José Ribeiro  03.36,14  

100 L  
17º Diana Torres  01.42,76  

12º Filipa Reis  01.39,31  
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20/09/2019 

50 L  

11º Diogo Matos  34,54  

12º Diogo Rego  35,13  

2º Filipe Santos  32,64 32,69 / RN  

200 M  2º Diana Torres  03.55,17 RN  

4 x 100 L 2º 

Filipe Santos  

05.21,26 

 

Diogo Matos   

André Almeida   

João Vaz   

21/09/2019 

400 L 
13º Diana Torres 07.55,15  

11º Filipa Reis  07.37,73 Recorde Nacional  

1500 L 
6º Francisco Montes  26.28,79  

5º José Ribeiro  25.23,22  

200 B 
1º João Vaz  03.14,60 03.18,03 / RN / RE 

2º José Vieira  03.26,99 03.28,32 

200 C 9º Diana Torres  04.00,09  

100 L  

8º André Almeida  01.17,91 01.13,54 / RN 

17º Diogo Rego  01.25,45  

13º Filipe Santos  01.21,19  

50 L 14º Filipa Reis  44,78  

200 M 
3º Filipe Santos  03.21,97  

2º João Vaz  03.16,41  

4 x 100 E 3º 

José Ribeiro  

06.48,77 Mista  
José Vieira  

Diana Torres  

Filipa Reis  

4 x 50 L 2º 

Filipe Santos  

02.16,94  
Diogo Matos  

Diogo Rego  

André Almeida  
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V. RECORDES NACIONAIS – HOMOLOGADOS 2019 

 

1. PISCINA 25m 

a) Natação Pura 
 

RECORDES NACIONAIS - Pisc. 25m 

DATA PROVA/ CTG. PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL 

26.01.19 

4x100 ESTILOS JUV 
- Sel 

Soraia Maria Salgado 

4:24,17 ANL 

Abrantes 

Margarida Filipe Ferreira 

Maria Ferreira Moura 

Maria Gomes Pereira 

4x100 LIVRES JUV - 
Sel 

Fernando Costa Carvalho  

3:35,21 

ANNP 

Bernardo Felgueiras Ferreira  

Gabriel Moreira Santos 

Tiago Moura Rodrigues 

50 LIVRES JUV A - 
16 

Tiago Moura Rodrigues 0:23,88 

27.04.19 

200 MARIPOSA JUV 
B - 15 

Diogo Matos Ribeiro 2:06,17 CUC 

Felgueiras 

200 LIVRES JUN B - 
16 

Francisca Soares Martins 2:01,12 FOCA 

100 MARIPOSA JUV 
A - 15 

Mariana Pacheco Cunha 1:01,00 
CFP 

200 ESTILOS JUV A 
- 15 

Mariana Pacheco Cunha 2:18,13 

4x50 ESTILOS ABS - 
Club 

Porfírio Braga Nunes  

1:48,26 FCP 
Alexandre Ferreira Amorim  

Catarina Silva Soares 

Rosa Maria Oliveira 

4x50 ESTILOS JUN - 
Club 

Filipa Ramos Peixeira  

1:52,76 SCP 
Gonçalo Silveirinha Caldeira  

Eduardo Gomes Fernandes  

Mafalda Marques Pinto 

28.04.19 

200 LIVRES JUN - 
17 

Tomás Teixeira Lopes 1:50,28 FOCA 

4x50 LIVRES JUN - 
Club 

Rafael Alcântara Aires  

1:41,62 SLB 
Letícia Maia André  

Diogo Ramos Lebre 

Ana Raquel Graveto 

4x50 LIVRES SEN - 
Club 

Alexandre Ferreira Amorim  

1:39,08 

FCP 

Catarina Maria Amorim  

Porfírio Braga Nunes 

Rosa Maria Oliveira 

4x50 LIVRES ABS - 
Club 

Alexandre Ferreira Amorim  
1:39,08 

Catarina Maria Amorim  
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RECORDES NACIONAIS - Pisc. 25m 

DATA PROVA/ CTG. PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL 

Porfírio Braga Nunes 

Rosa Maria Oliveira 

05.05.19 
4x200 LIVRES JUV 

B 15 - Club 

Nuno Marques Silva  

8:01,08 ADBA 
Caldas da 

Rainha 

Vítor Belo Clara  

Rodrigo Miguel Reis 

Ricardo Morais Faria 

12.05.19 

4x200 LIVRES JUV 
A - Club 

Martim Miranda Machado 

8:33,33 

CUC 
Coimbra - 
Rui Abreu 

Manuel Baptista Simões  

Ana Carolina Monteiro 

Joana Francisca Rodrigues 

4x200 LIVRES JUV - 
Club 

Martim Miranda Machado 

8:33,33 
Manuel Baptista Simões  

Ana Carolina Monteiro 

Joana Francisca Rodrigues 

10.06.19 

100 LIVRES JUV B - 
14 

Carolina Miranda Fernandes 0:57,65 

CGA Estarreja 
4x100 LIVRES JUV 

B 14 - Club 

Carolina Miranda Fernandes  

4:05,21 
Maria Carolina Almeida  

Lara Rodrigues Vasconcelos 

Leonor Ferreira Sequeira 

16.06.19 
200 LIVRES JUV B - 
15 

Diogo Matos Ribeiro 1:53,76 CUC 
Coimbra - 
Rui Abreu 

22.06.19 

4x100 LIVRES JUV 
B 15 - Club 

Nuno Marques Silva 

3:42,17 

ADBA Leiria 

Guilherme Silva Castanheira 

Ricardo Morais Faria 

Rodrigo Miguel Reis 

4x100 LIVRES JUV - 
Club 

Rodrigo Miguel Reis  

3:51,93 
Margarida Violante Viana  

Rita Mendes Simões 

João José Silva 

23.06.19 

400 LIVRES JUV B - 
15 

Diogo Matos Ribeiro 4:02,41 
CUC Lousã 

100 MARIPOSA JUV 
B - 15 

Diogo Matos Ribeiro 0:56,68 

29.06.19 

200 LIVRES JUV A - 
15 

Maria Ferreira Moura 2:03,90 SCP 

Algés 

200 BRUÇOS SEN Raquel Gomes Pereira 2:22,12 

SAD 

200 BRUÇOS ABS Raquel Gomes Pereira 2:22,12 

100 COSTAS JUN A 
- 17 

Rafaela Gomes Azevedo 0:59,61 

100 COSTAS ABS Rafaela Gomes Azevedo 0:59,61 

4x100 ESTILOS INF 
A - Club 

Maria Soares Almeida  

4:35,27 Rodrigo Ferreira Mimoso  

Francisc Gulutui 
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RECORDES NACIONAIS - Pisc. 25m 

DATA PROVA/ CTG. PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL 

Francisca Santos Ferreira 

4x100 ESTILOS INF 
- Club 

Maria Soares Almeida  

4:35,27 
Rodrigo Ferreira Mimoso  

Francisc Gulutui 

Francisca Santos Ferreira 

4x100 ESTILOS JUV 
B - Club 

Marta João Pires 

4:25,03 
João Lourenço Rebelo  

Tomás Sá Vieira 

Maria Teresa Fernandes 

4x100 ESTILOS JUV 
A - Club 

Bernardo Araújo Freire  

4:20,93 
Tomás Almeida Leitão  

Maria Gomes Pereira 

Aleksandra Bozanic Borcic 

4x100 ESTILOS JUV 
- Club 

Afonso Figueiredo Frasquinho  

4:12,98 SCP 
Erica Cristina Reis 

Maria Ferreira Moura  

Bernardo Victorino Almeida 

12.07.19 

50 LIVRES INF A - 
13 

Marta Lopes Brites 0:27,43 CNPDL 
Ponta 
Delgada 

4x100 LIVRES INF B 
- Club 

Leonor Rodrigues Neto 

4:35,12 CNF 

Penteada 

Pedro Miguel Pita  

Madalena Leonor Figueira 

João Afonso Paulos 

4x100 LIVRES INF A 
- Club 

Luís Galvão Gouveia  

4:10,34 

CDN 

André Vicente Dias  

Maria Jardim Costa 

Margarida Ramos Freitas 

4x100 LIVRES INF - 
Club 

Luís Galvão Gouveia  

4:10,34 
André Vicente Dias  

Maria Jardim Costa 

Margarida Ramos Freitas 

13.07.19 

4x100 LIVRES JUV 
A 15 - Club 

Marta Macedo Inácio  

4:01,73 

SCP 

Algés 

Mariana Morais Delfino  

Daniela Alexandra Pedro 

Maria Ferreira Moura 

4x100 LIVRES JUV - 
Club 

Marta Macedo Inácio  

4:01,73 
Mariana Morais Delfino  

Daniela Alexandra Pedro 

Maria Ferreira Moura 

100 BRUÇOS JUV A 
-16 

Ricardo Samuel Pereira 1:03,25 SLB 

Pedro Miguel Pita 5:17,16 CNF Penteada 
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RECORDES NACIONAIS - Pisc. 25m 

DATA PROVA/ CTG. PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL 

4x100 ESTILOS NF 
B - Club 

Madalena Leonor Figueira  

Leonor Rodrigues Neto 

João Oliveira Setim 

14.07.19 

4x100 ESTILOS 
JUV-A 15 - Club 

Mariana Morais Delfino 

4:29,46 

SCP 

Algés 

Marta Macedo Inácio 

Maria Ferreira Moura 

Daniela Alexandra Pedro 

4x100 ESTILOS JUV 
- Club 

Mariana Morais Delfino 

4:29,46 
Marta Macedo Inácio 

Maria Ferreira Moura 

Daniela Alexandra Pedro 

4x100 ESTILOSJUV 
A 16 - Club 

Gonçalo Henriques Wanzeller  

3:59,39 

CFB 

Luís Cabral Júnior 

Rodrigo Reis Dias  

Pedro Pires Gomes 

4x100 ESTILOS JUV 
- Club 

Gonçalo Henriques Wanzeller  

3:59,39 
Luís Cabral Júnior 

Rodrigo Reis Dias  

Pedro Pires Gomes 

20.07.19 
100 COSTAS JUV B 
- 15 

Gustavo Carvalho Silva 0:57,36 ADA 
Praia da 
Vitória 

19.10.19 
4x50 LIVRES JUV A 

- Club 

Diogo Matos Ribeiro    

1:40,91 CUC 

Condeixa 

Gonçalo Brites Moita 

Alexandre Viegas Martins 

Rui Mamede Santos 

01.11.19 
4x200 LIVRES SEN - 

Club 

Gustavo Almeida Madureira  

8:32.26 AAC 
Miguel Caridade Gaspar  

Ana Carolina Neves 

Beatriz Costa Tejo  

09.11.19 

50 LIVRES JUV A - 
15 

Carolina Miranda Fernandes 0:26.37 CGA 

Albufeira 

100 COSTAS SEN Rafaela Gomes Azevedo 1:00,02 SAD 

10.11.19 

100 LIVRES JUV A - 
15 

Carolina Miranda Fernandes 0:57,41 CGA 

50 MARIPOSA JUN - 
17 

Paulo Vakulvuk 0:25,28 CNTN 

22.11.19 

4x100 LIVRES JUV 
B - Club 

Vasco Gonçalves Cunha  

4:08,00 CFP 

Felgueiras 

Inês Aires Nogueira 

Ema Monteiro Ribas  

Vasco Soares Alves 

4x100 LIVRES JUV 
A - Club 

David Alexandre Antunes  

3:59,98 LSC Vítor Pedro Tato 

Luísa Coelho Quinta  
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RECORDES NACIONAIS - Pisc. 25m 

DATA PROVA/ CTG. PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL 

Joana Ferreira Silva 

4x100 LIVRES SEN - 
Club 

Porfírio Braga Nunes  

3:41,86 

FCP 

Catarina Maria Ferreira  

Pedro Miguel Santos 

Ana Rita Faria 

4x100 LIVRES ABS - 
Club 

Porfírio Braga Nunes  

3:41,86 
Catarina Maria Ferreira  

Pedro Miguel Santos 

Ana Rita Faria 

4x100 ESTILOS SEN 
- Club 

Maria Francisca Cabral  

4:03,93 
Alexandre Ferreira Amorim  

João Ribeiro Sousa 

Ana Rita Ramos 

4x100 ESTILOS ABS 
- Club 

Maria Francisca Cabral  

4:03,93 
Alexandre Ferreira Amorim  

João Ribeiro Sousa 

Ana Rita Ramos 

23.11.19 

1500 LIVRES SEN Diana Margarida Durães 15:55,19 
SLB 

1500 LIVRES ABS Diana Margarida Durães 15:55,19 

4x100 ESTILOS JUN 
- Club 

Inês Asseiceira Ramos  

4:09,32 

CNTN Tomar 

Margarida Mateus Morais  

Paulo Vakulyuk 

Bernardo Jorge Simões 

24.11.19 

4x100 LIVRES JUN - 
Club 

Beatriz Gonçalves Casal  

3:42,91 
Inês Asseiceira Ramos  

Paulo Vakulyuk 

Bernardo Jorge Simões 

4x50 ESTILOS SEN - 
Club 

Porfírio Braga Nunes  

1:51,66 FCP Felgueiras 
Rosa Maria Oliveira  

João Ribeiro Sousa 

Catarina Maria Ferreira 

03.12.15 
4x50 ESTILOS BS - 

Sel 

Nathan Keith Theodoris  

1:47,18 FPN Netanya 
Ana Pinho Rodrigues  

Gabriel José Lopes 

Ana Sofia Leite 
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b) Natação Adaptada 
 

RECORDES NACIONAIS - Pisc. 25m 

DATA PROVA/ CTG. CLASSE PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL 

12/01/2019 

100 Livres S5 Ivo Filipe Rocha 1:28.95 
FVCD 

Santa 
Maria da 

Feira 

100 Bruços S8 Ana Filipa Castro 1:52.94 

25 Mariposa S14 
Susana Raquel 

Gouveia 
0:23.24 ADADA 

100 Estilos S21 Diana Inês Torres 1:45.16 FCP 

13/01/2019 

50 Livres 
S5 

Ivo Filipe Rocha 0:42.43 
FVCD 

200 Livres Ivo Filipe Rocha 3:01.54 

50 Mariposa S7 João Miguel Campos 0:40.63 ADADA 

100 Mariposa S21 Diana Inês Torres 1:45.21 FCP 

4x50 Livres - Clubes S21 

David Saraiva Ribeiro  

3:01.34 SCA 
Diogo Almeida Rego  

Diogo Lopes Gomes  

Miguel Pereira 
Sebastião  

02/02/2019 
200 Mariposa 

S8 

Diogo Luís Cancela 2:31.69 

CNMC Coimbra 100 Estilos Diogo Luís Cancela 1:12.72 

03/02/2019 50 Livres Diogo Luís Cancela 0:29.20 

16/02/2019 

100 Bruços 
S5 

Simone Silva Fragoso 2:28.56 PDEM 

Guarda 

100 Bruços Ivo Filipe Rocha 1:43.48 FVCD 

50 Livres S6 Daniel Carlos Videira 0:32.54 GESL 

100 Bruços S7 João Miguel Campos 1:31.75 ADADA 

100 Bruços 
S8 

Diogo Luís Cancela 1:17.88 CNMC 

50 Livres Ana Filipa Castro 0:37.37 FVCD 

50 Livres 

S9 

Susana Pereira Veiga 0:29.55 CNCVG 

100 Bruços Renata Vaz Pinto 1:26.75 ADADA 

100 Mariposa Susana Pereira Veiga 1:22.15 CNCVG 

100 Bruços S11 
Marco Ribeiro 

Meneses 
1:33.33 CRASTO 

50 Livres 
S12 

João Tanica Cruz 0:33.59 
PDEM 

100 Mariposa João Tanica Cruz 1:40.79 

100 Estilos S14 Micael Silva Sousa 1:20.30 SCA 

100 Bruços 
S15 

Tiago Correia Neves 1:10.20 
CFB 

200 Mariposa Tiago Correia Neves 2:16.14 

50 Livres 
S16 

Jorge André Câmara 0:26.53 
CEOL 

100 Bruços Jorge André Câmara 1:10.52 

#VALOR! 

S17 

Beatriz Malaquias 
Pelaio 

0:23.82 

APPDAC 
50 Livres Miguel Paiva Branco 0:38.29 

25 Bruços 
Beatriz Malaquias 

Pelaio 
0:24.92 

25 Bruços João Amaral Carneiro 0:22.08 

100 Estilos Daniel Mendo Oliveira 1:40.37 FBSC 
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RECORDES NACIONAIS - Pisc. 25m 

DATA PROVA/ CTG. CLASSE PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL 

25 Mariposa 

S21 

Filipe Bjorcke Santos 0:15.59 O2ADCP 

4x100 Estilos- Clubes 

André Reis Almeida  

6:35.62 SCP 
João Francisco Vaz  

Francisco José 
Vicente  

Vicente Barros Pereira  

17/02/2019 

200 Livres 

S5 

Teresa Raquel 
Barbosa 

6:10.38 FCP 

50 Mariposa Simone Silva Fragoso 0:59.49 PDEM 

50 Costas Ivo Filipe Rocha 0:48.60 FVCD 

100 Livres 

S6 

Daniel Carlos Videira 1:11.49 

GESL 400 Livres Daniel Carlos Videira 5:22.26 

200 Estilos Daniel Carlos Videira 3:10.44 

100 Livres 

S8 

Ana Filipa Castro 1:20.65 FVCD 

100 Livres Diogo Luís Cancela 1:03.25 CNMC 

200 Livres Ana Filipa Castro 2:50.34 FVCD 

200 Livres Diogo Luís Cancela 2:25.50 CNMC 

400 Livres Ana Filipa Castro 5:42.43 FVCD 

400 Livres Diogo Luís Cancela 4:52.70 CNMC 

100 Costas Ana Filipa Castro 1:36.26 FVCD 

100 Costas Diogo Luís Cancela 1:12.13 CNMC 

200 Estilos Ana Filipa Castro 3:20.69 FVCD 

200 Estilos Diogo Luís Cancela 2:30.12 CNMC 

100 Livres 

S9 

Susana Pereira Veiga 1:05.29 

CNCVG 400 Livres Susana Pereira Veiga 5:04.32 

200 Estilos Susana Pereira Veiga 2:51.81 

50 Livres 
S11 

Marco Ribeiro 
Meneses 

0:31.68 
CRASTO 

200 Estilos 
Marco Ribeiro 

Meneses 
2:52.42 

200 Estilos S12 João Tanica Cruz 3:26.49 PDEM 

25 Livres 

S14 

Micael Silva Sousa 0:14.13 

SCA 
4x100 Livres - Clubes 

Micael Silva Sousa  

5:03.75 

Rui Xavier Brito 

Orlando Constâncio 
Duarte  

João Meirinhos 
Teixeira 

200 Costas André Carreiro Ponte 2:45.52 CNPDL 

1500 Livres 

S15 

Tiago Correia Neves 17:36.99 

CFB 50 Bruços Tiago Correia Neves 0:32.40 

50 Costas Tiago Correia Neves 0:30.39 

100 Livres 
S16 

Jorge André Câmara 1:01.52 
CEOL 

50 Bruços Jorge André Câmara 0:31.80 
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RECORDES NACIONAIS - Pisc. 25m 

DATA PROVA/ CTG. CLASSE PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL 

25 Livres 

S17 

Beatriz Malaquias 
Pelaio 

0:20.17 

APPDAC 

25 Livres Miguel Paiva Branco 0:18.01 

50 Bruços 
Beatriz Malaquias 

Pelaio 
0:52.21 

50 Bruços João Amaral Carneiro 0:50.60 

100 Livres Miguel Paiva Branco 1:24.77 

200 Livres Miguel Paiva Branco 3:10.19 

400 Livres Miguel Paiva Branco 6:30.10 

25 Costas Carlos Manuel Santos 0:22.25 

50 Costas Rui Pedro Goncalves 0:48.03 
ASC 

100 Costas Rui Pedro Goncalves 1:43.70 

200 Estilos 

S21 

Diana Inês Torres 3:54.96 
FCP 

400 Estilos Diana Inês Torres 8:06.41 

100 Livres André Reis Almeida 1:16.53 

SCP 

200 Livres André Reis Almeida 2:52.25 

4x100 Livres - Clubes 

Francisco José 
Vicente 

6:03.68 João Francisco Vaz 

Vicente Barros Pereira 

André Reis Almeida  

13/10/2019 50 Livres S9 Gino Santos Caetano 0:26.02 CGA Mealhada 

16/11/2019 100 Livres S11 
Marco Ribeiro 

Meneses 
1:09.47 CRASTO Viseu 

16/11/2019 200 Livres S14 André Carreiro Ponte 2:26.66 CNPDL 
Rabo de 

Peixe 
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2. PISCINA 50m 

a) Natação Pura 
 

RECORDES NACIONAIS - Pisc. 50m 

DATA PROVA/ CTG. PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL 

20.01.19 4x100 LIVRES JUN - Sel 

Letícia Maia André  

3:54,19 FPN Antuérpia 
Camila Rodrigues Rebelo  

Francisca Soares Martins 

Ana Reis Sousa 

02.02.19 

4x50 ESTILOS SEN - Sel 

Gabriel José Lopes  

1:44,18 

FPN 

Póvoa de Varzim 

Tomás Miguel Veloso  

Diogo Filipe Carvalho 

Miguel Duarte Nascimento 

4x50 ESTILOS ABS - Sel 

Gabriel José Lopes  

1:44,18 
Tomás Miguel Veloso  

Diogo Filipe Carvalho 

Miguel Duarte Nascimento 

4x50 ESTILOS SEN - Club 

Dário Almeida Santos  

1:58,80 ISC 
Sofia Filipa Gonçalves  

Sérgio Filipe Travanca 

Adriana Daniela Castro 

4x50 ESTILOS ABS - Club 

Ana Rita Ramos 

1:51,98 FCP 
Alexandre Ferreira Amorim  

Rafael Ferreira Lino 

Catarina Silva Soares  

03.02.19 

4x50 LIVRES SEN - Sel 

Gabriel José Lopes  

1:34,71 

FPN 

Tomás Miguel Veloso  

Diogo Filipe Carvalho 

Miguel Duarte Nascimento 

4x50 LIVRES ABS - Sel 

Gabriel José Lopes  

1:34,71 
Tomás Miguel Veloso  

Diogo Filipe Carvalho 

Miguel Duarte Nascimento 

4x50 LIVRES JUN - Club 

Tiago Campos Lourenço  

1:48,96 CNV 
Mariana Filipa Moreira  

Ricardo Jorge Moreira  

Joana Sofia Machado 

4x50 LIVRES SEN - Club 

Catarina Maria Ferreira 

1:42,92 

FCP 

Alexandre Ferreira Amorim  

Rosa Maria Oliveira 

Tiago Silva Soares 

4x50 LIVRES ABS - Club 
Catarina Maria Ferreira 

1:42,92 
Alexandre Ferreira Amorim  
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RECORDES NACIONAIS - Pisc. 50m 

DATA PROVA/ CTG. PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL 

Rosa Maria Oliveira 

Tiago Silva Soares 

09.02.19 

4x100 ESTILOS JUV A 15 - Sel 

Ana Rita Oliveira  

4:24,94 

FPN Oeiras - Jamor 

Margarida Filipe Ferreira  

Mariana Pacheco Cunha  

Maria Ferreira Moura 

4x100 ESTILOS JUV - Sel 

Ana Rita Oliveira  

4:24,94 
Margarida Filipe Ferreira  

Mariana Pacheco Cunha  

Maria Ferreira Moura 

10.02.19 

4x100 ESTILOS JUV A 16 - Sel 

Ricardo Lopes Silva  

3:57,99 
Ricardo Samuel Pereira 

João Soares Carneiro 

Paulo Vakulyuk 

4x100 ESTILOS JUV - Sel 

Ricardo Lopes Silva  

3:57,99 
Ricardo Samuel Pereira 

João Soares Carneiro 

Paulo Vakulyuk 

04.04.19 

100 LIVRES JUN A - 17 Ana Reis Sousa 0:56,56 SAD 

Coimbra 

100 LIVRES SEN Ana Pinho Rodrigues 0:56,39 
ADS 

100 LIVRES ABS Ana Pinho Rodrigues 0:56,39 

05.04.19 

50 LIVRES JUV A - 15 Maria Gomes Pereira 0:26,78 SAD 

100 COSTAS JUN B - 16 Camila Rodrigues Rebelo 1:03,21 ALN 

50 LIVRES SEN Miguel Duarte Nascimento 0:22,17 

SLB 
50 LIVRES ABS Miguel Duarte Nascimento 0:22,17 

06.04.19 

200 LIVRES SEN Miguel Duarte Nascimento 1:47,97 

200 LIVRES ABS Miguel Duarte Nascimento 1:47,97 

200 ESTILOS SEN Alexis Manaças Santos 1:58,19 
SCP 

200 ESTILOS ABS Alexis Manaças Santos 1:58,19 

07.04.19 
200 LIVRES JUN A - 17 Ana Reis Sousa 2:03,18 SAD 

200 COSTAS JUN B - 16 Camila Rodrigues Rebelo 2:15,72 ALN 

13.04.19 

4x100 ESTILOS ABS - Club 

Rafaela Gomes Azevedo 

4:14,70 SAD 

Oeiras - Jamor 

Raquel Gomes Pereira 

Madalena Gomes Azevedo 

Ana Reis Sousa 

4x100 LIVRES SEN - Club 

Igor Araújo Mogne  

3:25,00 

SCP 

Tiago Cunha Costa 

Francisco Rogério Santos  

Alexis Manaças Santos 

4x100 ESTILOS ABS - Club 

Francisco Rogério Santos 

3:44,22 António Manuel Mendes 

Igor Araujo Mogne 
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Alexis Manaças Santos 

14.04.19 

200 COSTAS SEN Rita Barros Frischknecht 2:15,03 

SAD 

200 COSTAS ABS Rita Barros Frischknecht 2:15,03 

4x200 LIVRES ABS - Club 

Ana Reis Sousa  

8:22,93 
Raquel Gomes Pereira 

Madalena Gomes Azevedo  

Rita Barros Frischknecht 

4x200 LIVRES SEN - Club 

Alexis Manaças Santos  

7:26,26 

SCP 

Tiago Cunha Costa  

Francisco Rogério Santos 

Igor Araújo Mogne 

4x200 LIVRES SEN - Club 

Alexis Manaças Santos  

7:26,26 
Tiago Cunha Costa  

Francisco Rogério Santos 

Igor Araújo Mogne 

50 COSTAS JUN - 17 Diogo Santos Costa 0:26,67 ADRCCIMM 

10.05.19 4x100 LIVRES JUN - Sel 

Ana Reis Sousa  

3:47,35 

FPN Bucareste 

João Nogueira Costa  

Pedro Miguel Santos 

Francisca Soares Martins 

11.05.19 4x100 ESTILOS JUN - Sel 

Rafaela Gomes Azevedo  

4:12,82 
Ana Reis Sousa 

João Nogueira Costa  

Pedro Miguel Santos 

18.05.19 4x50 LIVRES ABS - Sel 

Alexandre Ferreira Amorim  

1:43,89 

ANNP Gijón 

Ana Rita Faria 

Francisca Soares Martins  

Tiago Moura Rodrigues 

19.05.19 4x50 ESTILOS ABS - Sel 

João Nogueira Costa 

1:51,70 
Alexandre Ferreira Amorim  

Ana Catarina Monteiro  

Ana Rita Faria 

24.05.19 

4x100 LIVRES JUV - Club 

Gonçalo Brites Moita  

4:07,25 CUC 

Coimbra 

Ana Carolina Monteiro  

Bárbara Almeida Santos 

Manuel Baptista Simões 

4x100 LIVRES JUN - Club 

Gabriel José Júlio  

4:03,04 AAC 
Miguel Freitas Oviedo  

Beatriz Costa Tejo 

Inês Mariana Pinheiro 

25.05.19 4x100 ESTILOS JUV - Club 
Barbara Almeida Simões  

4:39,71 CUC 
Gonçalo Brites Moita  
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Manuel Baptista Simões 

Ana Carolina Monteiro 

4x100 ESTILOS JUN - Club 

Pedro Simões Rodrigues  

4:34,09 
Duarte Anastácio Sousa  

Inês Matos Sousa 

Beatriz Almeida Pires 

4x100 ESTILOS SEN - Club 

Igor Araújo Mogne  

4:05,38 

SCP 

Alexis Manaças Santos  

Inês Camacho Fernandes 

Beatriz Mendes Viegas 

4x100 ESTILOS ABS - Club 

Igor Araújo Mogne  

4:05,38 
Alexis Manaças Santos  

Inês Camacho Fernandes 

Beatriz Mendes Viegas 

08.06.19 4x50 ESTILOS JUN - Club 

João Pedro Dias 

2:01,49 FBSC 
Beatriz Monteiro Tomás  

Inês Pereira Silva 

João Neto Pereira 

07.07.19 4x200 LIVRES JUN - Sel 

Letícia Maia André  

8:22,58 FPN Kazan 
Ana Reis Sousa 

Camila Rodrigues Rebelo  

Francisca Soares Martins 

14.07.19 800 LIVRES JUV B - 15 Vítor Belo Clara 8:37,90 ADBA Coimbra 

22.07.19 
100 LIVRES JUV B - 14 Carolina Miranda Fernandes 0:58,07 

FPN 

Baku 

100 COSTAS JUV B - 15 Diogo Matos Ribeiro 0:59,54 

23.07.19 4x100 LIVRES JUV - Sel 

Diogo Matos Ribeiro  

3:43,53 
Paulo Vakulyuk 

Carolina Miranda Fernandes  

Maria Ferreira Moura 

24.07.19 

100 MARIPOSA JUV B - 14 Carolina Miranda Fernandes 1:02,99 

4x100 LIVRES JUV - Sel 

Carolina Miranda Fernandes  

3:59,23 
Mariana Pacheco Cunha  

Maria Gomes Pereira 

Maria Ferreira Moura 

25.07.19 

200 BRUÇOS SEN Victoria Kaminskaya 2:25,67 
Gwangju 

200 BRUÇOS ABS Victoria Kaminskaya 2:25,67 

100 BRUÇOS JUV A - 16 Ricardo Samuel Pereira 1:04,48 

Baku 4x100 ESTILOS JUV A - Sel 

Ana Rita Oliveira 

4:07,50 
Ricado Samuel Pereira  

Mariana Cunha Pacheco  

Paulo Vakulyuk 

4x100 ESTILOS JUV - Sel Ana Rita Oliveira  4:07,50 
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Ricado Samuel Pereira 

Mariana Cunha Pacheco  

Paulo Vakulyuk 

01.08.19 

4x200 LIVRES JUV B 15 - Club 

Nuno Marques Silva  

8:09,89 ADBA 

Funchal 

Guilherme Silva Castanheira  

Vítor Belo Clara 

Rodrigo Miguel Reis 

50 MARIPOSA SEN Ana Margarida Guedes 0:27,00 
GCVR 

50 MARIPOSA ABS Ana Margarida Guedes 0:27,00 

50 COSTAS SEN Alexis Manaças Santos 0:25,42 
SCP 

50 COSTAS ABS Alexis Manaças Santos 0:25,42 

02.08.19 

200 LIVRES JUV B - 15 Diogo Matos Ribeiro 1:53,96 CUC 

200 LIVRES JUN - 17 Tomás Teixeira Lopes 1:52,84 FOCA 

4x100 LIVRES JUV B 15 - Club 

Guilherme Silva Castanheira  

3:44,52 ADBA 
Vítor Belo Clara 

Ricardo Morais Faria  

Rodrigo Miguel Reis 

03.08.19 

50 LIVRES SEN Ana Pinho Rodrigues 0:25,56 ADS 

100 MARIPOSA JUV A - 15 Mariana Pacheco Cunha 1:01,69 CFP 

50 LIVRES ABS Ana Pinho Rodrigues 0:25,56 ADS 

4x50 ESTILOS ABS - Club 

Rafaela Gomes Azevedo  

1:56,39 SAD 
Raquel Gomes Pereira  

Rita Barros Frischknecht 

Ana Reis Sousa 

100 MARIPOSA JUV B - 15 Diogo Matos Ribeiro 0:56,61 CUC 

100 MARIPOSA JUV A - 16 Paulo Vakulyuk 0:56,05 CNTN 

04.08.19 

100 LIVRES JUV B - 15 Diogo Matos Ribeiro 0:52,51 CUC 

800 LIVRES SEN José Paulo Lopes 8:02,16 
SCB 

800 LIVRES ABS José Paulo Lopes 8:02,16 

20.08.19 

100 COSTAS JUN A - 17 Rafaela Gomes Azevedo 1:01,18 

FPN Budapeste 

100 COSTAS ABS Rafaela Gomes Azevedo 1:01,18 

100 COSTAS JUN - 18 João Nogueira Costa 0:55,18 

22.08.19 50 COSTAS JUN - 18 João Nogueira Costa 0:26,22 

23.08.19 
50 COSTAS JUN A - 17 Rafaela Gomes Azevedo 0:28,55 

50 COSTAS ABS Rafaela Gomes Azevedo 0:28,55 

25.08.19 200 COSTAS JUN - 18 João Nogueira Costa 2:00,07 
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02/03/2019 

50 Bruços 
S17 

Beatriz Malaquias Pelaio 0:51.75 APPDAC 

Coimbra 

100 Costas Rui Pedro Gonçalves 1:45.03 ASC 

4x50 Estilos - 
Clubes 

S21 

André Reis Almeida  

2:55.32 SCP 
João Francisco Vaz  

Francisco José Vicente  

Vicente Barros Pereira  

03/03/2019 

50 Livres 

S17 

Beatriz Malaquias Pelaio 0:43.73 

APPDAC 100 Bruços Beatriz Malaquias Pelaio 1:53.19 

50 Costas Ana Marta Monteiro 1:35.11 

50 Mariposa S6 Daniel Carlos Videira 0:43.26 
GESL 

200 Estilos S6 Daniel Carlos Videira 3:14.87 

4x50 Livres - 
Clubes 

S14 

João Mário Ferreira 

2:19.78 SCA 
João Meirinhos Teixeira  

Rui Xavier Brito 

Micael Silva Sousa 

50 Costas S16 Carlos Barbosa Mendes 1:19.62 ASC 

4x50 Livres - 
Clubes S21 

Francisco José Vicente  

2:34.86 SCP 
João Francisco Vaz 

Vicente Barros Pereira  

André Reis Almeida 

23/03/2019 

400 Estilos Diana Inês Torres 8:22.41 FCP 

Campanhã 

100 Bruços S5 Ivo Filipe Rocha 1:41.35 FVCD 

50 Mariposa S7 João Miguel Campos 0:39.94 ADADA 

24/03/2019 

50 Livres S8 Ana Filipa Castro 0:37.00 
FVCD 

50 Livres S5 Ivo Filipe Rocha 0:42.72 

200 Estilos S7 João Miguel Campos 3:23.35 ADADA 

06/04/2019 

400 Livres S9 Susana Pereira Veiga 5:03.76 CNCVG Coimbra 

100 Livres S11 Mariana Filipa Lucas 4:48.30 ASC 

Póvoa de 
Varzim 

100 Costas 

S16 

Carlos Barbosa Mendes 3:05.42 ASC 

07/04/2019 
200 Livres Maria João Taborda 3:35.36 

FCP 
400 Livres Maria João Taborda 7:18.70 

25/04/2019 200 Estilos S8 Diogo Luís Cancela 2:33.38 

FPN Glasgow 27/04/2019 
100 Costas S6 Daniel Carlos Videira 1:24.06 

100 Bruços S8 Diogo Luís Cancela 1:21.35 

28/04/2019 50 Livres S11 Marco Ribeiro Meneses 0:31.65 

11/05/2019 

400 Livres S8 Ana Filipa Castro 5:42.76 FVCD 

Jamor 

50 Livres S15 Eunice Évora Almeida 0:31.46 CDAP 

50 Livres 

S16 

Maria João Taborda 0:41.13 

FCP 
50 Bruços Maria João Taborda 0:51.42 

100 Bruços Maria João Taborda 1:51.58 

100 Mariposa S21 Diana Inês Torres 1:47.00 

50 Livres S6 Daniel Carlos Videira 0:32.39 GESL 
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400 Livres S8 Ruben Daniel Linhares 5:02.78 FVCD 

400 Livres S11 Marco Ribeiro Meneses 5:07.23 CRASTO 

50 Livres 
S12 

João Tanica Cruz 0:32.17 
PDEM 

100 Mariposa João Tanica Cruz 1:36.62 

4x100 Livres - 
Clubes S14 

Orlando Constâncio Duarte  

5:18.61 SCA 
João Meirinhos Teixeira  

Rui Xavier Brito 

Micael Silva Sousa 

200 Costas André Carreiro Ponte 2:53.44 CNPDL 

50 Bruços 
S15 

Tiago Correia Neves 0:34.27 
CFB 

100 Bruços Tiago Correia Neves 1:14.23 

50 Livres 

S17 

Miguel Paiva Branco 0:37.06 

APPDAC 
100 Bruços João Amaral Carneiro 1:50.09 

200 Livres Miguel Paiva Branco 3:03.03 

400 Livres Miguel Paiva Branco 6:22.85 

400 Livres 

S21 

André Reis Almeida 5:59.96 

SCP 

4x100 Livres - 
Clubes 

André Reis Almeida  

5:56.10 
Francisco José Vicente  

Vicente Barros Pereira  

João Francisco Vaz  

50 Bruços João Francisco Vaz 0:42.89 

100 Bruços João Francisco Vaz 1:31.96 

100 Costas André Reis Almeida 1:33.01 

4x100 Livres - 
Clubes 

34Pts 

Rodolfo Francisco 
Castanheira  

4:36.57 GESL Daniel Carlos Videira 

Ricardo Aderneira Soares  

David Realista Grachat  

12/05/2019 

200 Estilos S8 Ana Filipa Castro 3:19.65 FVCD 

100 Livres S15 Eunice Évora Almeida 1:11.24 CDAP 

100 Livres S16 Maria João Taborda 1:32.62 FCP 

200 Estilos S11 Marco Ribeiro Meneses 2:48.34 CRASTO 

200 Estilos S12 João Tanica Cruz 3:09.49 PDEM 

200 Mariposa 

S14 

Levi Daniel Nascimento 3:27.61 O2ADCP 

4x100 Estilos - 
Clubes 

Hugo Filipe Freire 

6:07.11 SCA 
Micael Silva Sousa  

Rui Xavier Brito 

Orlando Constâncio Duarte 

50 Costas S15 Tiago Correia Neves 0:30.31 CFB 

50 Bruços 

S17 

João Amaral Carneiro 0:47.09 
APPDAC 

100 Livres Miguel Paiva Branco 1:22.28 

50 Costas Daniel Mendo Oliveira 0:44.73 FBSC 

4x100 Estilos – 
Clubes 

S21 
André Reis Almeida  

6:25.77 SCP 
João Francisco Vaz  
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Francisco José Vicente  

Vicente Barros Pereira  

4x100 Estilos - 
Clubes 

34Pts 

Daniel Carlos Videira  

5:53.77 GESL 

David Realista Grachat 

Rodolfo Francisco 
Castanheira  

Ricardo Aderneira Soares 

24/05/2019 100 Costas S11 Marco Ribeiro Meneses 1:11.45 CRASTO Coimbra 

25/05/2019 

100 Livres 
S8 

Ana Filipa Castro 1:20.55 
FVCD 

Campanhã 

100 Costas Ana Filipa Castro 1:35.76 

50 Mariposa S21 Diana Inês Torres 0:44.46 FCP 

100 Bruços S7 João Miguel Campos 1:29.16 ADADA 

100 Livres S8 Ruben Daniel Linhares 1:05.66 FVCD 

100 Bruços S11 Marco Ribeiro Meneses 1:33.99 CRASTO Coimbra 

4x50 Estilos - 
Clubes 

S14 

Hugo Filipe Freire  

2:45.75 SCA 

Campanhã 

Micael Silva Sousa  

Rui Xavier Brito 

Orlando Constâncio Duarte  

26/05/2019 

50 Livres S6 Ana Sofia Barbosa 1:22.10 FCP 

4x50 Livres - 
Clubes 

S14 

Susana Raquel Gouveia  

3:26.76 ADADA 
Joana Candeias Rego  

Sara Isabel Duarte 

Beatriz Moreira Almeida  

50 Livres S21 Filipa Sá Reis 0:43.45 SCA 

200 Livres 
S5 

Ivo Filipe Rocha 2:58.33 
FVCD 

200 Estilos Ivo Filipe Rocha 3:24.10 

03/08/2019 400 Livres S15 Miguel Duarte Cruz 4:29.40 CFB Funchal 

20/08/2019 
100 Livres 

S16 

André Câmara Jorge 1:00.48 

FPN 

Newcastle 
100 Bruços André Câmara Jorge 1:12.25 

21/08/2019 
50 Livres André Câmara Jorge 0:26.90 

50 Bruços André Câmara Jorge 0:31.63 

26/08/2019 400 Estilos 

S15 

Tiago Correia Neves 5:00.70 

São Paulo 
27/08/2019 

800 Livres Ricardo Andrade Belezas 09:33.38 

100 Mariposa Tiago Correia Neves 0:59.56 

09/09/2019 

100 Livres S9 Susana Pereira Veiga 1:05.08 

Londres 

400 Livres S6 Daniel Carlos Videira 5:18.61 

100 Livres S9 Gino Santos Caetano 0:57.41 

12/09/2019 50 Mariposa S5 Ivo Filipe Rocha 0:44.53 

13/09/2019 100 Livres S11 Marco Ribeiro Meneses 1:06.39 

14/09/2019 

100 Bruços 
S9 

Renata Vaz Pinto 1:25.42 

200 Estilos Susana Pereira Veiga 2:51.48 

50 Costas S5 Ivo Filipe Rocha 0:47.11 

15/09/2019 
50 Livres S9 Susana Pereira Veiga 0:29.17 

100 Livres S5 Ivo Filipe Rocha 1:26.93 
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17/09/2019 

200 Livres 

S21 

André Reis Almeida 2:49.44 

Olbia 

50 Costas Filipe Bjorcke Santos 0:41.18 

4x50 Estilos - 
Seleções 

André Reis Almeida  

2:35.51 
João Francisco Vaz  

Filipe Bjorcke Santos 

Diogo Alexandre Matos  

18/09/2019 

4x100 Livres - 
Seleções 

Diana Inês Torres 

6:37.60 

Filipa Sá Reis 

Francisco Pessanha 
Montes 

Diogo Almeida Rego 

800 Livres André Reis Almeida 12:43.57 

200 Estilos João Francisco Vaz 3:02.61 

4x100 Estilos - 
Seleções 

André Reis Almeida  

5:51.20 
João Francisco Vaz 

Filipe Bjorcke Santos  

Diogo Alexandre Matos 

20/09/2019 

200 Mariposa Diana Inês Torres 3:55.17 

50 Livres Filipe Bjorcke Santos 0:32.64 

4x100 Livres - 
Seleções 

Filipe Bjorcke Santos 

5:21.26 
Diogo Alexandre Matos  

André Reis Almeida  

João Francisco Vaz 

200 Costas André Reis Almeida 3:09.88 

21/09/2019 

400 Livres Filipa Sá Reis 7:37.73 

4x100 Estilos - 
Seleções 

José Augusto Ribeiro 

6:48.77 
José Gabriel Vieira  

Diana Inês Torres 

Filipa Sá Reis 

100 Livres André Reis Almeida 1:13.55 

4x50 Livres - 
Seleções 

Filipe Bjorcke Santos 

2:16.74 
Diogo Alexandre Matos  

Diogo Almeida Rego 

André Reis Almeida  

200 Bruços João Francisco Vaz 3:14.60 

03/11/2019 400 Livres S6 Ana Sofia Barbosa 11:55.23 FCP Campanhã 

 

 
 

 


