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1. NATAÇÃO PURA 
 
a) Campeonatos Nacionais de Juvenis, Juniores e Absolutos de Piscina Longa - Coimbra, 

31 de março a 3 de abril de 2022 
 

Em anexo (no site), encontra-se disponível o Mapa referente aos horários da prova e da 
disponibilidade da piscina para realização de Treinos e Aquecimentos. 
 
Chamamos particular atenção para: 
 

 Alteração dos horários da sessão da manhã do Campeonato Nacional de Juvenis nos dias 
2 e 3 de abril que iniciará pelas 08h00; 

 Alteração dos horários das sessões das finais do Campeonato Nacional de Absolutos que 
terão início pelas 18h00; 

 As cerimónias protocolares referentes ao Campeonato Nacional de Juniores decorrerão 
juntamente com as do Campeonato Nacional de Absolutos. 

 
O regulamento encontra-se atualizado de acordo com os pontos anteriores no seguinte link:  
https://fpnatacao.pt/uploads/regulamento-de-competicoes-nacionais-np21-22.pdf  
 
 

2. NATAÇÃO ADAPTADA 
 
a) Jogos Surdolímpicos Caxias do Sul 2021 – 2 a 9 de maio, Caxias do Sul (Brasil) 

 
Por proposta da Direção Técnica Nacional e de acordo com o estipulado no Plano de Alto 
Rendimento – Natação Adaptada, a Federação Portuguesa de Natação propôs ao Comité 
Paralímpico de Portugal para integrar a Missão Portuguesa aos Jogos Surdolímpicos Caxias do Sul 
2021 os seguintes nadadores: 
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Masculinos Clube Provas 

Diogo Neves CNCVG 50L, 100L, 200L, 50M 

Miguel Cruz CFB 400L, 800L, 1500L, 200M, 200E, 400E 

Ricardo Belezas SCP 200L, 400L, 800L, 1500L 

Tiago Neves CFB 50M, 100M, 200M, 50B, 200B, 200E 

Estafeta 4x100 Livres 

Estafeta 4x200 Livres 

 
 
 

b) WPS World Para Swimming Series – Lignano Sabbiadoro (ITA)  
11 a 13 de março de 2022 

 
Participaram 38 seleções nacionais e 51 clubes. 

 
Bella Italia Village Pool (P50) 

11/03/2022 

PROVA CLASSE CLASS. PRATICANTE TEMPO 
OBSERVAÇÕES / 
ELIMINATÓRIAS 

100L S6 55º Daniel Videira 01.17,77  

100L S11 21º Marco Meneses 01.01,90 Recorde Nacional 

100L S8 40º Ana Castro 01.19,87 Recorde Nacional 

100L S9 6º Susana Veiga 01.05,25 01.05,53 

200L S5 26º Ivo Rocha 03.00,63  

200E SM5 14º Ivo Rocha 03.23,19 Recorde Nacional 

200E SM7 47º João Campos 03.15,81 Recorde Nacional 

200E SM11 32º Marco Meneses 02.43,46 Recorde Nacional 

200E SM10 1º Tomás Cordeiro 02.23,90 Final Youth 

200E SM8 28º Ana Castro 03.21,81  

200E SM9 15º Renata Pinto 02.54,86  

12/03/2022 

100C S6 37º Daniel Videira 01.31,85  

100C S11 3º Marco Meneses 01.12,34 01.12,89 / Final B 
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Bella Italia Village Pool (P50) 

11/03/2022 

PROVA CLASSE CLASS. PRATICANTE TEMPO 
OBSERVAÇÕES / 
ELIMINATÓRIAS 

100C S8 38º Ana Castro 01.42,53  

100B SB8 29º Diogo Cancela 01.21,44  

100B SB5 24º Ivo Rocha 01.43,96  

100B SB7 33º João Campos 01.32,91  

100B SB9 3º Tomás Cordeiro 01.15.58 01.16,45 / Final Youth 

100B SB9 2º Renata Pinto 01.25,51 01.26,57 / Final B 

50L S11 34º Marco Meneses 28,37  

50L S8 41º Ana Castro 37,03  

50L S9 25º Renata Pinto 33,06  

50L S9 5º Susana Veiga 29,68 29,88 

13/03/2022 

400L S11 6º Marco Meneses 04.48,53 Recorde Nacional 

400L S10 16º Tomás Cordeiro 04.31,14  

400L S8 18º Ana Castro 05.48,36  

400L S9 7º Susana Veiga 05.04,35  

50M S5 20º Ivo Rocha 45,15  

50M S7 18º João Campos 39,20  

100M S8 32º Diogo Cancela 01.08,85  

100M S11 62º Marco Meneses 01.24,74  

100M S10 4º Tomás Cordeiro 01.05,56 01.07,05 / Final Youth 

100M S8 23º Ana Castro 01.33,08  

 
Resultados completos e respetivo ficheiro lxf podem ser consultados e descarregados no seguinte 
link: https://www.natatoria.it/. 

 
3. NOVA FILIAÇÃO 

 
Foi aprovada em 15/03/2022, a filiação do Clube Artigym (ARTI), através da ANMIN. 
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4. RECORDES HOMOLOGADOS 
 

Natação Pura 
 

RECORDES NACIONAIS - Pisc. 50m 

DATA PROVA / CTG. PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL 

12/03/2022 
4x100 E-C JUV A 

Misto 

Rita Marques Soares 

04:24.82 GDNFAMA Póvoa de Varzim 
Tomás Mendes Costa 

Rodrigo Ferreira Pereira 

Mafalda Martins Mesquita 

 
 
Natação Adaptada 

 

RECORDES NACIONAIS – Pisc. 25m 

DATA PROVA / CLASSE PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL 

19/02/2022 400L S8 Diogo Cancela 04:49.09 ALN Coimbra 

19/02/2022 200M S8 Diogo Cancela 02:45.46 ALN Coimbra 

19/02/2022 100E SM8 Diogo Cancela 01:11.39 ALN Coimbra 

27/02/2022 50L S17 Francisca Ferreira 01.16,57 ADADA Recarei 

27/02/2022 50L S17 André Silva 37,32 FCP Recarei 

27/02/2022 100L S6 Ana Barbosa 02.59,91 FCP Recarei 

27/02/2022 100L S17 Francisca ferreira 02.46,10 ADADA Recarei 

27/02/2022 100L S14 Samuel Duarte 01.03,82 FVCD Recarei 

27/02/2022 100L S17 André Silva 01.23,74 FCP Recarei 

27/02/2022 200L S4 José Albergaria 06.06,91 FVCD Recarei 

27/02/2022 200L S17 André Silva 02.58,63 FCP Recarei 

27/02/2022 400L S6 Ana Barbosa 12.22,02 FCP Recarei 

27/02/2022 400L S14 Samuel Duarte 04.57,82 FVCD Recarei 

27/02/2022 400L S17 André Silva 06.11,94 FCP Recarei 

27/02/2022 800L S14 Samuel Duarte 10.12,86 FVCD Recarei 

27/02/2022 800L S17 Humberto Mendes 15.18,00 ADADA Recarei 
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RECORDES NACIONAIS – Pisc. 25m 

DATA PROVA / CLASSE PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL 

27/02/2022 1500L S14 Samuel Duarte 19.29,64 FVCD Recarei 

27/02/2022 50C S17 Francisca Ferreira 01.17,67 ADADA Recarei 

27/02/2022 100C S17 Francisca Ferreira 02.51,07 ADADA Recarei 

27/02/2022 200C S17 Francisca Ferreira 06.04,18 ADADA Recarei 

27/02/2022 200C S17 Bruno Silva 03.38,70 FCP Recarei 

27/02/2022 50B SB17 André Silva 45,10 FCP Recarei 

27/02/2022 100B SB4 Jaime Catarino 02.18,20 FCP Recarei 

27/02/2022 100B SB7 João Campos 01.30,19 ADADA Recarei 

27/02/2022 100B SB17 André Silva 01.39,07 FCP Recarei 

27/02/2022 50M S17 Humberto Mendes 53,61 ADADA Recarei 

27/02/2022 200E SM7 João Campos 03.15,63 ADADA Recarei 

27/02/2022 100M S8 Ana Castro 01.31,94 FVCD Recarei 

12/03/2022 50B SB16 André Jorge 00:31.41 CEOL Funchal 

12/03/2022 50L S17 Miguel Paiva Branco 37,11 APPDAC Castro Daire 

12/03/2022 100L S17 Daniel Oliveira 01.19,51 AO21 Castro Daire 

12/03/2022 200L S4 José Albergaria 06.02,82 FVCD Castro Daire 

12/03/2022 200L S17 Miguel Paiva Branco 02.59,69 APPDAC Castro Daire 

12/03/2022 400L S21 Filipa Reis 07.24,03 FVCD Castro Daire 

12/03/2022 100C S14 Samuel Duarte 01.18,66 FVCD Castro Daire 

12/03/2022 50B SB17 Daniel Oliveira 45,91 AO21 Castro Daire 

12/03/2022 100B SB17 Daniel Oliveira 01.39,60 AO21 Castro Daire 

12/03/2022 50M S17 André Silva 39,96 FCP Castro Daire 

12/03/2022 100E SM14 António Alves 01.18,98 FVCD Castro Daire 

12/03/2022 100E SM17 Daniel Oliveira 01.25,77 AO21 Castro Daire 
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Pela FPN 

 
 

 
António José Silva 
Presidente 
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