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1. NATAÇÃO PURA 

 
Campeonato do Mundo PC - Abu Dhabi (UAE) 16 a 21 de dezembro - Seleção Absoluta 

  

Critérios: 
 

 Prova de Seleção para os nadadores pré-selecionados (nadadores que cumpriram o acesso 
pelo mínimo A da FINA, desde 1 de dezembro de 2019 até à data da prova de seleção), no 
Meeting Internacional do Algarve (12 a 14 de novembro). Esta participação é obrigatória para 
estes nadadores e terão que realizar uma marca inferior ao mínimo B definido pela FINA na 
prova onde obtiveram previamente o mínimo A. 

 Nadadores que não se encontrem pré-selecionados, o critério de acesso é a obtenção do 
mínimo A definido pela FINA. 

 Provas de Estafetas: considera-se a possibilidade de participação de Estafetas (máximo 3; 
mínimo 1 por sexo) desde que haja 4 nadadores com marcas inferiores ao mínimo B da FINA 
para a competição. Caso haja mais estafetas nestas condições a preferência será dada às 
estafetas com resultado global que tenha melhor classificação com base no referencial dos 
resultados a última edição do Campeonato Mundo. 

 
Tabela 1. Tabela FINA dos mínimos A e B referente ao Campeonato do Mundo de Abu Dhabi. 

FEMININOS 
PROVAS - P25m 

MASCULINOS 

Mínimo B Mínimo A Mínimo A Mínimo B 

00:25.46 00:24.60 50 Livres 00:21.40 00:22.15 

00:55.66 00:53.78 100 Livres 00:47.23 00:48.88 

01:59.65 01:55.60 200 Livres 01:44.88 01:48.55 

04:15.59 04:06.95 400 Livres 03:44.09 03:51.93 

08:53.74 08:35.69 800 Livres /////////////// //////////////// 

//////////////// //////////////// 1500 Livres 14:49.29 15:20.42 

00:27.75 00:26.81 50 Costas 00:23.79 00:24.62 
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FEMININOS 
PROVAS - P25m 

MASCULINOS 

Mínimo B Mínimo A Mínimo A Mínimo B 

01:00.11 00:58.08 100 Costas 00:51.30 00:53.10 

02:11.64 02:07.19 200 Costas 01:52.66 01:56.60 

00:31.76 00:30.69 50 Bruços 00:26.57 00:27.50 

01:08.50 01:06.18 100 Bruços 00:57.63 00:59.65 

02:29.45 02:24.30 200 Bruços 02:06.23 02:10.65 

00:27.05 00:26.14 50 Mariposa 00:23.08 00:23.89 

01:00.26 00:58.22 100 Mariposa 00:51.35 00:53.15 

02:14.30 02:09.76 200 Mariposa 01:54.10 01:58.09 

01:03.35 01:01.21 100 Estilos 00:53.57 00:55.44 

02:16.11 02:11.51 200 Estilos 01:55.25 01:59.28 

04:47.25 04:37.54 400 Estilos 04:09.19 04:17.91 

 

Nota: Está prevista a realização de um estágio preparatório de 14 a 17 de novembro para os 
nadadores que obtenham ou confirmem os critérios da participação para os Campeonatos do 
Mundo PC. As informações referentes a esta ação serão divulgadas oportunamente. 

 
2. EXAME MÉDICO DESPORTIVO - VALIDADE 

 
Vimos reforçar informação relativamente ao Link para consulta do despacho n.º 9613/2020 que 
determina o regime de validade dos exames médico-desportivos 

https://dre.pt/pesquisa/-/search/144454661/details/maximized 

 
3. NOVA FILIAÇÃO 

 
Foi aprovada, em 20/09/2021, a filiação do Clube Sporting Clube São João de Ver (SCSJV), 
através da ANCNP. 
 
 
 
Pela FPN 

 
 

 
António José Silva 
Presidente 
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