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1. NATAÇÃO PURA 

 
Campeonatos Nacionais de Juniores e Seniores, Leiria, 26 a 28 de novembro 2021 

 
Juntamos em anexo (no site), a Circular ANDL Nº09/21, com informações referentes ao alojamento 
para a competição em assunto.  
 
 

2. NATAÇÃO ADAPTADA 
 

 Campeonato da Europa DSISO – Ferrara (ITA) – 4 a 10 de outubro de 2021 
 
Participaram 14 seleções nacionais. 

 
Piscina Beethowen (P25) 

06/10/2021 

PROVA CLASSE CLASS. PRATICANTE TEMPO 
OBSERVAÇÕES / 
ELIMINATÓRIAS 

25B S21 1º Vicente Pereira 20,12  

200L S21 2º André Almeida 02.39,83 02.44,18 / Recorde Nacional 

200L S21 7º Diogo Matos 02.57,13 02.59,13 

200L S21 9º José Ribeiro 03.07,73  

100B S21 5º Diogo Matos 01.38.65 01.38,86 

100B S21 10º Diogo Rego 01.50,74  

100B S21 2º João Vaz 01.28.90 01.33,80 / Recorde Nacional 
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Piscina Beethowen (P25) 

06/10/2021 

PROVA CLASSE CLASS. PRATICANTE TEMPO 
OBSERVAÇÕES / 
ELIMINATÓRIAS 

100B S21 4º José Vieira 01.35,88 01.40,03 

100B S21 13º Rui Pestana 01.57,25  

200M S21 3º Filipe Santos 03.21,08  

50C S21 3º André Almeida 40,12 40,34 

1500L S21 1º Francisco Montes 25.13,06  

1500L S21 2º José Ribeiro 26.06,89  

4x50E S21 1º 
André Almeida, João Vaz, 

Vicente Pereira, Filipe 
Santos 

02.28,31 Recorde Nacional 

07/10/2021 

25L S21 1º Vicente Pereira 14,60  

200E S21 2º João Vaz 03.00,23 03.04,88 

200E S21 5º José Vieira 03.39,28 03.48,78 

100C S21 1º André Almeida 01.24,90 01.25,37 / Recorde Nacional 

100C S21 7º Diogo Matos 01.33,06 01.35,70 

50M S21 7º André Almeida 36,34 35,92 

50M S21 11º Diogo Matos 38,88  

50M S21 16º Diogo Rego 42,63  

50M S21 4º Filipe Santos 34,64 35,20 

50M S21 1º Vicente Pereira 32,62 34,14 / Recorde Nacional 

400E S21 1º João Vaz 06.20,31 Recorde Nacional 

4x100E S21 1º 
André Almeida, João Vaz, 

Vicente Pereira, Filipe 
Santos 

05.29,64 Recorde Nacional 

08/10/2021 

200B S21 6º Diogo Matos 03.32,21 03.43,31 

200B S21 1º João Vaz 03.09,82 03.17,76 / Recorde Nacional 

200B S21 4º José Vieira 03.29,05 03.35,01 

100M S21 1º Vicente Pereira 01.14,45 01.16,59 / Recorde Nacional 
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Piscina Beethowen (P25) 

06/10/2021 

PROVA CLASSE CLASS. PRATICANTE TEMPO 
OBSERVAÇÕES / 
ELIMINATÓRIAS 

200C S21 2º André Almeida 02.59,23 Recorde Nacional 

50L S21 12º André Almeida 34,89  

50L S21 11º Diogo Matos 34,61  

50L S21 10º Diogo Rego 34,39  

50L S21 2º Filipe Santos 32,21 33,50 

50L S21 9º Rui Pestana 34,13  

50L S21 1º Vicente Pereira 31,32 31,62 / Recorde Nacional 

800L S21 2 Francisco Montes 13.07,47  

800L S21 3º José Ribeiro 13.55,63  

4x100L S21 1º 
André Almeida, Diogo 
Matos, Filipe Santos, 

Vicente Pereira 
05.00,77 Recorde Nacional 

10/10/2021 

25M S21 1º Vicente Pereira 15,00 Recorde Nacional 

100E S21 4º João Vaz 01.24,05 01.24,68 

100E S21 1º Vicente Pereira 01.20,73 01.25,24 

400L S21 2º André Almeida 05.57,39 Recorde Nacional 

400L S21 5º Francisco Montes 06.34,57  

400L S21 6º José Ribeiro 06.50,19  

100L S21 3º André Almeida 01.12,00 01.13,98 

100L S21 7º Diogo Matos 01.16,86 01.17,38 

100L S21 12º Diogo Rego 01.21,48  

100L S21 10º Filipe Santos 01.19,24  

100L S21 17º José Ribeiro 01.28,04  

100L S21 13º Rui Pestana 01.22,05  

100L S21 1º Vicente Pereira 01.10,86 01.13,51 / Recorde Nacional 

50B S21 2º Diogo Matos 42,81 43,03 

50B S21 9º Diogo Rego 47,21  
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Piscina Beethowen (P25) 

06/10/2021 

PROVA CLASSE CLASS. PRATICANTE TEMPO 
OBSERVAÇÕES / 
ELIMINATÓRIAS 

50B S21 1º João Vaz 41,85 42,61 / Recorde Nacional 

50B S21 6º José Vieira 44,37 44,37 

4x200L S21 3º 
Diogo Rego, Filipe 
Santos, Francisco 

Montes, José Ribeiro 
12.48,68  

4x50L S21 1º 
Diogo Matos, Filipe 

Santos, Rui Pestana, 
Vicente Pereira 

02.11,62 Recorde Nacional 

 
Resultados completos e respetivo ficheiro lxf podem ser consultados e descarregados no seguinte link: 

http://www.fidalservizi.it/risultati/2021/TRIGAMES_SWIMMING_2021/RESULTSBYEVENT1.htm.  
 

 
 
 
  
 
Pela FPN 

 
 

 
António José Silva 
Presidente 
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