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1. NATAÇÃO PURA 
 

a) Campeonatos Nacionais de Clubes 2ª Divisão - Sto. António dos Cavaleiros, 8 e 
9 dez 18  

 
Na sequência da realização dos Campeonatos Nacionais de Clubes 2ª Divisão, a realizar nos 
dias 8 e 9 de dezembro de 2018, na Piscina de Santo António dos Cavaleiros, anexamos uma 
listagem de alojamento e refeições.  
 

b) Torneio Zonal de Juvenis – Zona Sul, Tomar, 14 a 16 de dezembro 2018 
 
Informamos abaixo o link de acesso aos cartazes do torneio Zonal de Juvenis - Zona Sul 
(Organização ANDS). 

https://meocloud.pt/link/eb479182-1d9b-4588-8f2f-
c59820762567/Torneio%20Natacao%20de%20Juvenis%20%E2%80%93%20Zona%20Sul/ 

 
2. POLO AQUÁTICO 

 
a) Seleção Nacional S17 Masculina – 01 dezembro 2018 – CNPO x SNS17 - 10H00 – 

Piscina Municipal Povoa de Varzim 
 

No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Seleções Nacionais de Pólo Aquático 2018, estão 
selecionados os seguintes jogadores: 
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JOGADORES 

Nome Ano Clube  Nome Ano Clube 

Catalin Caus 2002 PORTIN  Pedro Campos Coentrão 2002 CNPO 

Diogo João Fonte 2002 CNPO  Rodrigo Nogueira Santos 2002 CFP 

Diogo Ricardo Santos 2002 CNA  Salvador Veloso Santos 2002 SCP 

Diogo Torrão Morim 2002 CNPO  Samuel Rocha Veiga 2002 CFP 

João Pedro Monteiro 2002 ADDEG  Tiago Marques Mineiro 2002 CNPO 

Manuel Moutinho Campos 2002 CWP  Xavier Rocha Sousa 2002 SSCMP 

Miguel Fangueiro Costa 2002 CNPO     

 

QUADRO TÉCNICO E STAFF 

Nome Função 

Fernando Leite Selecionador Nacional 

Ana Silva Treinadora Assistente 

Rui Ferraz Treinador Assistente 

 

Concentração 
Os jogadores devem comparecer na piscina às 08h30 do dia 01 de dezembro. 
 
Autorização 
A autorização em anexo deverá ser devidamente preenchida e assinada e entregue ao elemento 
responsável da equipa no dia da concentração. 
 
Material 
Todos os selecionados deverão levar o material necessário para jogo. 
 
Importante 
Recorda-se a todos os convocados que, segundo os Estatutos e Regulamentos da FPN, é um 
dever básico dos jogadores comparecerem às convocatórias das seleções desportivas 
nacionais, para as participações em competições de carater internacional, ou para preparação 
das mesmas.  
 
Por isso informamos de que no caso de ter de renunciar à presente convocatória deverá 
justifica-lo devidamente por escrito ao departamento técnico (miguel.pires@fpnatacao.pt), 
enviando cópia de todos os documentos de suporte. Se pretender renunciar aos trabalhos 
de seleção nacional, temporária ou definitivamente, também o deverá justificar da mesma 
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forma.  Cumpre também ao jogador ou ao seu clube, comunicar com a antecedência 
suficiente para que a FPN possa anular a viagem/estadia no caso de ser necessário. 
 
No caso de não cumprir este formalismo, a FPN reserva-se o direito de imputar os custos que 
não puderem ser recuperados. 
 
Cumpre também ao jogador ou respetivo clube informar atempadamente o departamento 
técnico, de qualquer lesão ou tratamento que esteja a fazer que seja impeditivo de 
corresponder a 100%. 
 

b) Seleção Nacional S20 Feminina – 02 dezembro 2018 – CFP x SNS20 – 12H00 – 
Piscina Clube Fluvial Portuense 

 
No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Seleções Nacionais de Pólo Aquático 2018, estão 
selecionadas as seguintes jogadoras: 
 

JOGADORAS 

Nome Ano Clube  Nome Ano Clube 

Alice Santos Rodrigues 2003 CWP  Jéssica Joana Teixeira 1999 CAP 

Ana Beatriz Jardim 2000 SLB  Joana Raquel Monteiro 2000 ADDEG 

Ana Maria Sousa 2000 SSCMP  Madalena Sofia Lousa 2003 CWP 

Beatriz Fernandes Pereira 2000 SSCMP  Manuela Sofia Freitas 1999 ADDEG 

Carolina Magano 
Fernandes 

2003 CFP  Maria Martins Machado 2004 SLB 

Fabiana Inês Duarte 2000 SSCMP  Maria Sande Sampaio 2001 SLB 

Inês Ribeiro Tavares 1999 ADDEG     

 

QUADRO TÉCNICO E STAFF 

Nome Função 

Miguel Pires Selecionador Nacional 

Alexandra Chatillon Treinadora Assistente 

Ana Ferreira Fisioterapeuta 

 

Concentração 
As atletas devem comparecer na piscina às 10h30 do dia 02 de dezembro. 
 
Autorização 
A autorização em anexo deverá ser devidamente preenchida e assinada e entregue ao elemento 
responsável da equipa no dia da concentração. 
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Material 
Todas as selecionadas deverão levar o equipamento oficial da marca ARENA que lhes foi 
distribuído. 
 
Importante 
Recorda-se a todos os convocados que, segundo os Estatutos e Regulamentos da FPN, é um 
dever básico dos atletas comparecerem às convocatórias das seleções desportivas nacionais, 
para as participações em competições de carater internacional, ou para preparação das mesmas.  
 
Por isso informamos de que no caso de ter de renunciar à presente convocatória deverá 
justifica-lo devidamente por escrito ao departamento técnico (miguel.pires@fpnatacao.pt), 
enviando cópia de todos os documentos de suporte. Se pretender renunciar aos trabalhos 
de seleção nacional, temporária ou definitivamente, também o deverá justificar da mesma 
forma.  Cumpre também ao atleta ou ao seu clube, comunicar com a antecedência 
suficiente para que a FPN possa anular a viagem/estadia no caso de ser necessário. 
 
No caso de não cumprir este formalismo, a FPN reserva-se o direito de imputar os custos que 
não puderem ser recuperados. 
 
Cumpre também ao atleta ou respetivo clube informar atempadamente o departamento 
técnico, de qualquer lesão ou tratamento que esteja a fazer que seja impeditivo de 
corresponder a 100%. 
 

c) LEN – International Transfer Certificate (ITC) 
 

Enviamos em anexo cópia do novo formulário para solicitar transferências internacionais de 
jogadores de polo aquático. 
 
Mais informamos que de acordo com os novos procedimentos, para que a transferência possa 
ser aprovada, o formulário deve ser corretamente preenchido e uma cópia do passaporte do 
jogador deve seguir apenso ao processo. 
 
Todos os pedidos devem ser direcionados pela federação que recebe para a federação que 
liberta, sempre com os serviços da LEN em conhecimento. 
 
Recordamos que os períodos de transferência continuam a ser os seguintes: 
 

• 1 a 31 de janeiro 

• 1 de junho a 30 de setembro 
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3. ÁGUAS ABERTAS 
 

Rio Negro Challenge e estágio de preparação, 1 a 11 de dez. 2018 (Manaus, Brasil) 

Em complemento ao Plano de Alto Rendimento e Seleções Nacionais de Águas Abertas 2018, 
está convocada a seguinte nadadores: 

Femininos Clube 

Angélica André CFP 

 
Plano de Viagem:  
 
LH   1179     01 DEZ          Porto/Frankfurt              16h40  20h25 
LH    500     01/02 DEZ      Frankfurt/Rio Janeiro     22h05  11h00 
G3   2106    03 DEZ     Rio Janeiro/Manaus       21h25  23h35 
G3   2103    10 DEZ          Manaus/Rio Janeiro       00h35  06h40 
LH    501     10/11 DEZ      Rio Janeiro/Frankfurt     20h40  11h00 
LH    500     11 DEZ          Frankfurt/Porto               13h50  15h35 
 
São permitidos, por pessoa, uma bagagem de mão até 10 kg, com as dimensões máximas 
de 55 cm x 40 cm x 20 cm, mais uma mala pequena com as dimensões máximas de 35 x 
20 x 20 cm. E uma bagagem de porão até 20kg. Qualquer excesso de peso que obrigue ao 
pagamento de taxas-extra será da exclusiva responsabilidade dos próprios.  
Toda a comitiva deve fazer-se acompanhar do Passaporte válidos com a data de validade 
igual ou superior a 6 meses a contar da data de regresso da viagem. 
 

4. NATAÇÃO ADAPTADA / ARBITRAGEM 
 

Enquadramento de praticantes de natação adaptada nas competições de natação 
pura em território nacional. Norma transitória. 

 
Considerando ser urgente clarificar a política de desenvolvimento da natação adaptada definida 
na sua estratégia e considerando o estabelecido no Artigo 168.º do RG que se passa a citar: 
“Para as disciplinas de menor desenvolvimento em Portugal, a Direção da FPN pode estabelecer 
as regras transitórias que considere mais bem adaptadas ao nível técnico dos praticantes que 
se encontrem em atividade.” existe a necessidade de produzir informação sobre a homologação 
de recordes pelos praticantes de natação adaptada nas provas de natação pura, à semelhança 
do que acontece noutros países. Assim, entende a Federação Portuguesa de Natação (FPN), 
tendo em conta o plasmado no Regulamento Geral (RG) Artigo 55.º n. º2 al.) e) “Fiscalizar todas 
as competições e homologar recordes nacionais”, reconhecer até 31 de dezembro de 2018 
todos os recordes nacionais dos praticantes de natação adaptada que: 
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1) Cumpram cumulativamente as seguintes alíneas: 

a) A prova esteja homologada pela FPN.  

b) Sejam nadadores do projeto paralímpico ou surdolímpico. 

c) Considere o organizador da competição ter o praticante nível condizente para as provas 

em que se pretende inscrever, tendo em conta a necessidade de um desenrolar 

temporal normal. 

d) A marca seja obtida de acordo com as regras definidas para a sua classe de deficiência.  

e) A marca seja obtida de acordo com a regulamentação das exceções pessoais da sua 

classe de deficiência. 

 
2) Os nadadores com deficiência a competir como filiados em natação pura, verão os seus 

recordes reconhecidos na adaptada desde que as suas categorias obedeçam na integra 

às regras FINA. 

 
5. FORMAÇÃO 

 
a) Curso de Oficiais de PA – novembro 2018 ANNP 

 
APTOS 

 

 
 
 
 

 
b) Curso Elementar de Arbitragem NP, AA, NA – novembro 2018 ANC 

 
APTOS 

 Beatriz Freitas Peixoto Rita Martins Ramos 

 Beatriz Pinheiro Coelho Oliveira Ferraz Rui Mário Pinto Ramos 

 Francisco Manuel Repas Barbosa  

 Ana Carolina Ventura Joana Filipa Silvestre 

 Ana Raquel Cardoso Juliana Gomes Craveiro 

 Andreia Brito Pereira Maria Luís Figueiredo 

 Bárbara Inácio Fonseca Paula Alexandra Fonseca 

 Cátia Moitalta Pinto Pedro Daniel Martins 

 David João Tinoco Rita Freitas Almeida 
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c) Curso Elementar de Arbitragem NP, AA, NA – Complemento de Aguas Abertas – 

novembro 2018 ANC 
 
APTOS 

 

 Filipe Toscano Abrantes Inês Barbosa Moreira 

 
d) Curso Elementar de Arbitragem NP, AA, NA – Complemento de Natação 

Adaptada – novembro 2018 ANC 
 
APTOS 

 

 Lia Reis Abadesso Tatiana Costa 

 Luís Carlos Leite Gomes  

 
e) Curso Elementar de Arbitragem NP, AA, NA – Complemento de Aguas Abertas e 

Natação Adaptada – novembro 2018 ANC 
 
APTOS 

 

 Maria Gil Cruz Gil 

 
 

f) Curso de Treinadores de Grau I 
 
O CEFAD em parceria com a Associação de Natação Centro Norte de Portugal e Câmara 
Municipal de Vale de Cambra, vai realizar o Curso de Treinador de Grau I/ monitor de natação. 
 
Mais informações através do email: coimbra@cefad.pt   
 
Anexamos o cartaz, ficha de inscrição e restante informação. 
 
 
Pela FPN 
 
 
 
António José Silva 
Presidente 

 Diogo Caetano Jorge Rita Cariço Rodrigues 

 Eduardo Boges Matos Sofia Ramos Ribeiro 
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