
FORMADOR:
HUMBERTO FONSECA
Treinador Grau III NP; Diretor Técnico do Clube Académico de Viseu; Professor E.Física; 
Mestrado em Ciências do Desporto

AUDITÓRIO DA BIBLIOTECA
MUNICIPAL MIGUEL TORGA 
ARGANIL

A ação de formação atribui  1UC para renovação do TPTD
Natação, de todos os graus e disciplinas.

PLANEAMENTO 
DO TREINO EM NATAÇÃO

AÇÃO DE FORMAÇÃO

13 DE ABRIL DE 2019

PREÇO:
ATÉ 5.ABRIL.19: 20€
APÓS 5.ABRIL.19: 25€

HORÁRIO:
14H - 19H


