
NATAÇÃO PARA BEBÉS

AÇÃO DE FORMAÇÃO

23 DE FEVEREIRO DE 2019

FORMADORA: MARTA MARTINS 
Professora na Escola Superior de Desporto de Rio Maior | Instituto Politécnico de Santarém; 

Vice-Presidente da Confederação de Treinadores de Portugal (www.treinadores.pt); Autora do livro 
“Bebés na água | A descoberta do meio pela educação aquática” da coleção Cadernos do Treinador da CTP.

AUDITÓRIO ANTÓNIO JOAQUIM VIEIRA 
(COLÉGIO DE LAMAS)

A ação de formação atribui 0.8 UC para 
renovação do TPTD Natação, de todos 
os graus e disciplinas.

HORÁRIO
TEÓRICA: 14h00 – 17h00
PRÁTICA: 17h00 - 18h00

PREÇO 
ATÉ 14.FEV.19: 20€
APÓS 14.FEV.19: 25€


