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1 - Esta comppeticéc que,como homanagem da FPN ao apoio que lhe tem sido dado
pele Gestetner,fol denocmineda TAGA GESTETNER,teve a sua fase final no dla 3 de De
gzembro em Lisboa ,

Como se previa a prova decorrsu vom multo entusiasmo e extraordindriamen-
te competitiva do que resultaran 2 mpecordes nacionais e algumas das melhores
marcas de todos os tempos e jamals sfsctuadas no principio da época ,

Isto demonstra cabalmente ¢ interesse da competiglo ,J& h& nuito impdan-
tada em vArios pafises do norte ca Europa € que a FPN pretende repetir nas préxi-
nas 8pocas ,
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Paulo Frischknecht 200 U 1 53,80 J§lia Sobral 200 B 00,46
J Gones Pemeira 2080 & 2 86482  crmca Melo 200 B 03,10
J.Baltar Leite 200 L 2 €3,00 wMinervina Tonmés 200 B 3 10,64
Jofo P,Freitas 200 L 2 (4,71 7. Teixaira 200 L 2 11,40
Lufs Lopo 200 T 2 C6,56 o058 Tomé 200 L 2 06,30
Lufs Dias 200 L 2 10,70  antonio Mourdo 200 B 2 b1,60
Paula Santana 200 & 2 15,60  carlos Modesto 200 B 2 41,00
Cléudia Osbrio 200 L 2 17,00  carlos H,Silva 200 B 2 43,60
Jaime Fidalgo 200 B 2 37,00  yictor C,Marques 200 M 2 24,20
Vasco de Sousa 200 B 2 41,90 Carlos Serra 200 M 2 27,00
Marisa Lanego 200 B 2 55,20 goHo Santos 200 M 2 27,80
Teresa de Sousa 200 B 2 54,60  gacob Frischknecht 200 C 2 21,70
Ana C ocalhinho 2C0 B 2 55.878 MaL,rdes Gil 200 C 2 44,20
Isabel Azvior 200 3 3 07,8 soana Delerue 200 C 2 43,90
Alice Martins 200 B 3 05,26  Crisbine Meptins 200 C 2 sk,30
Fernande. Pedro 200 B 3 02,25 Teresa Figueiras 200 B 3 01,07
Teresa Andrade 200 B 3 02,90 ClBudia Osério 200 M 2 49,89
Cristina Qliveira 200 M 2 40,96 José P.Mariani 200 M 2 34,20
José Moreira 200 C 2 29,60 ictor Oliveira 200 M 2 20,437
Teresa Figueiras 200 C 2 32,65 Ana Yokochi 200 M 2 36,60
g 'R_ggp}tadog_ {Fase Regional )
MASCULINOS FEMININOS

12 - SAD 38 47,80

20 ~-FCP ko 12,30 12 .-FCP b4 19,40

30 - SLB Lo 18,80 22 - € AC ks 08,30

ko ~cFP 4o 37,60 30 - SL B hs 14,10

52 -CAC L2 41,80 bo ~CcP P 47 35,60

62 -AAC bh L4 20 50 - SFUAP 48 02,90

72 -C S M 46,05,00 60 - C S M 51 56,00

82 -SsCA 48 43,30

92 -CDCP 50 11,20



( PTIAIS )
L ¥ 200 m Livres Masculinos
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10 -840D

22 ~-CF P

30 -« SL B

be . FCP

4 X 200 m Livres

Peulo Frischknecht,Jo#éo P,Silva,
Josf Dias Toné,J.Gomes Pereira

Jos§ Baltar Leite,Paulo Banos,
Antonio Florim,Joflo Freitas,

Luis Dias,Paulo H,8ilva ,
Jo8o M,Santos Luis Lopo

José M,Pinto,Rogério Silwa,
Victor Pinto,Fernando Almeida

Fenininos

18 -FCP
28 -CAC
3 ~-CFP
48 - S L B

58 - SFUAP

68 - C S M

~ Cléndia Osdrio,Joana Andrade ,

i

Alexandra Silva,Cristina Oliveira,

Eugénia Cunha,Teresa Faria,
MaTurdes Mendes ,Margarida Silva

Paula Sentana,M8J¢80¢ Quintas,
M8Pedro Quintas,Isabel Martins

Ana Ferreira,Alexandra Nogueira,
Ana Fortunato,liliana Santos,

Anélia Ponte,M8Jenus Egidio,
Lucilia Santos,Cristina Martins

Lllia Peixeira,Ana P,Andrade ,
!nretravna!!svi congalves

&4 % 200 u Brugos Masculings

10 - SAD
20 - FCP
32 - SLB
ko ~CFP

4 X 200 m Bruges

Joime Fidalgo ,José S,Silva ,
José Pidalgo,Carlos Mydesto ,

Vasco de Sousa ,José M,Borges,
Nuno Lobo ,Eduardo Lencastre

Antonio Mour&o ,Alexandre Yokochi,
Alexandre Pinto,Carlos Cruchinho

Alexandre Magalh8es,Nuno Mariani ,
Pedro Mariani,José C,Freitas ,

Fepininos

18 - SFUAP

28 - FCP

3 -CAC

Lhka - S L B

58 -CFP

Ana Chocalhinho,Minervina Tomés,
Alice Martins,Fernanda Pedro

Teresa Andrade ,Maribel Fernandes ,
Joana Andrede,Teresa Figueiras

Julia Sobral ,Silvia Fernandes ,
Ana P.,Abrentes,Graga Melo

Marisa Lamego,Paula Correia ,
Ana Rodeia ,Alexandra Nogueira

Isabel Aguiar,Saloné Fernandes ,
Paula Santana,Cristina Mariani

- 8 09,60

8 23,30

8 34,40

8 50,29

9 35,42

9 4k, 50

9 50,64

9 58,60
-10 43,32

"11 #1 .’46

-10 50,06
-10 56,62
-11 09,58

-11 55,43

-12 15,23
-12 28,01
-12 34,50
-12 42,23

-12 46,15
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68 - C s M - Carno Sousa ,Adriana Canha ,
Lilia Teixeira ,Ana Freitas

& X-200 n Mariposa Masculinos

12 -CFP - José Mariani ,Victor O iveira ,
Jollo Freitas ,José B,Leite
20 « SL B ~ Carlos Melo ,Jodo S,Martins ,

Luis Lopo ,J08c¢ Santos

3 ~-FCP - Fexnendo Almeide,Rogérie Silva ,
José M, Borges ,Vasco de Sousa

4 X 200 @ Mariposs Feuininos

18 - g L3 - Ana Yokoehi ,lilismpe Santos ,
Ana Ferreira ,Lufsa C ,Madeira

Helena Fernandes,fida Leite ,
Clésdia OsbripOristina Oliveira

38 -CAC - Eugénia Cysha ,Isabel €ardona ,
Adelaide de Melo,Jfilia Sobral

28 - FCP

ba - CF P - Isabel Martins, Isabel Aguiar ,
Cristina Mariani, Cristina Mota
58 - SFUAP - Alexandra Nunes, Leonor Marques ,

Minervina Tomés ,Alice Martins

68 - C S M - Gmrmo Sousa Aleamndrs Sousa ,
Marlene Pita ,Marisol Gongalves

4 X 200 Costas Masculinos

12 «FCP ~ José C.Moreira ,Jo8io Paulo T,Pinto ,
Salvador Gongalves,Eduardo Lencastre
20 = CF P - Paulo Torres , Antonio Florinm ,
Antonio Baltar Leite,Victor Oliveira
-SLB - Luis Dias , Jo&%o Conceig8o ,

Sérgio Luz Pinto ,Jo8o Soares Martins

4 X 200 w Costas Femininos

la -FCP - Teresa Ftgueiras,Alexandra Silva ,
Teresa Andrade , Aida Leite
28 -C AC - M8Lus Mendas ,Margarida M,Silva ,

Adeleide de Melo,Teresa Faria

M&Lurdes Gil ,Marisa Lamego ,
Zita Machado ,Ana Yokochi

32 « SLB

ba ~sPUAP

Cristina Martins ,Fernanda Pedro ,
Alexandra Nunes ,Ana Chocalhinho

56 - C S M - Esmeralda Fernandes ,M2Jo80 Pereira,
Céu Caldeira,Ménica Olinm
-CFP ~ M@Pedro Quintas,M&8JofBo Quintas,

Helena Santos,Euldélia Silva
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32,63

9 49,00
9 44,20
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08,10

00,50
06,2k
36,75
01,98
27,22

52,50

07,21

25,57

02,49 -Descla

59,80
10,24
15,70
54,05
16,81

56,75 =-Descla



4 - RECORDES DA TiGA GESTETNER

SESIEmoTo o oS onoS=SSoSS=2e

4 X 200 m Livres Masculinos SAD 8 09,60
L4 X 200 u livres Fenininos FCP 9 35,42
4 X 200 m Brugos Masculinos SAD 10 53,30
4 X 200 m Brugos Fenmininos SFUAP 12 15,23
4 X 200 n Mariposa Masculinos  SAD 9 36,80
L X 200 w Mariposa Faminines SLB 11 00,50
L X 200 & Costas Masculinos SAD 9 57,30
L X 200 n Costas Fenininos FCP 10 59,80

Pel OSecretfrio Geral

(Pernando Oliveira e Silva)



