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I - Torneio das Oito NagBes -~ correccgHo

Na prova de 200m livres o nadador Mabflio Albuquerque foi 12 com o
tempo de 2,01,30, A nadadora Ana Raimundo foi 82 com o tempo de

2e19.TTe

Tempos dos primeiros nadadores das equipas de estafetas

- 4x100m Estilos Luis Albuguerque - 1,07.17
Ana Barros - 1,12,39

- 4x100m Livres Mabilio Albuguerque = 55.99
Patricia Pereira - 1,05,16

- 4x200m Livres Celso Ribeiro - 2,06,82
Patricia Pereira - 2.24,94

II - Torneio Quadrangular

Tempo dos primeiros nadadores das equipas de estafetas

- 4x100m Estilos Pedro Pinto - 1,07.06
Pedro Gongalves - 1.15,65
Sénia LeitZo - 1,19,63
Yatricia Alves - 1,13.75
- 4x100m Livres Gongalo Madeira - 1,01.70
Anténio Cortesto - 1,05.34
Carla Ortigdo - 1,08,62
Natacha Sousa - 1,08.39
- 4x200m Livres Gongalo Madeira - 2,16.44
Helder Santos - 2422437
Carla Gameiro - 2,29.74

Luisa Rosa - 2.29.23



III - Borneio do Atléntico

Tempos dos primeiros nadadores das equipds de estafeta:

- 4x100m Estilos Pedro Soares -~ 1,00,8
Teresa FPigueiras - 1,12,1
= 4x100m Livres Vasco Sousa - 55,0
Teresa Figueiras - 1,04.4

IV -« "Prémio Jovem Promessa" = CNID/ADIDAS

Foli instituido pelo CNID o "Prémio Jovem Promessa', cujo Regulamento

adiante publicamos:

l.-

Em pleno curso do "Ano Internacional da Juventude" (AIJ), o CNID-
~Clube Nacional da Imprensa Desportiva e a Sportpro/Adidas, em
comunh¥o de interesses e intengBes, decidem instituir o "PREMIO
JOVEM PROMESSA", destinado a recompensar um muito jovem pratican
te de Desporto, com idade até 16 anos, inclusivé, na data de 31
de Dezembro do ano a que respeite, tomando-se em linha de conta
a promisgora mensagem dos resultados conseguidos, de pressuposta

valia e reperoussfo extra~-nacional,

Atender-se-~A, ainda, Bs informagBes colhidas quanto a conduta e
ao espirito de devogHo de cada praticante indigitado para a atri
buigfio do "PREMIOY,

A designagfo do premiado caberd aos sdcios do CNID, depois de ppé
via selecg®o de um JURI constituido por 5 elementos, a saber:

= 0 Presidente da Assembleia Geral do CNID

-~ Un representante da Sportpro/hdidas

- Um representante da Direcqg¥o-Geral dos Desportos
- Um representante da Direcg¥%o do CNID

«~ Un representante do Comité Olimpico Portuguds

Bste Jiri apreciard todas as sugestBes de candidaturas, solici-

bades &s FederagBes desportivas nacionais, durante o periodo com
preendido entre 15 de Dezembro e 15 de Janeiro, promovendo de i-
mediato uma prée-selecglo de nomes para uma lista que enviard, de
forma expedita, a todos os associados do CNID para efeitos da vo

tagfo final, dando azo ao sancionamento da escolha.



3, = Fica definido que a proclamag¥o do vencedor do "PREMIO JOVEM
PROMESSA" serd feito em simultaneidade com a dos "PREMIOS CNIDY

cabendo ao vencedor um artistico Troféu,

4. = Poder-se=i decidir da atribuig¢Ho de uma ou mais meng®es honro-
sas que, na prdtica, serHo consubstanciadas por material despor
tivo "Adidas", ou sob qualquer outra forma que o Jiri decidiré

adoptar,.

5¢ = Tendo em conta o elevado espirito e a bem evidente inteng®o
congstrutiva desta iniciativa, estabelece-se que das decis¥es

do Juri, devidamente levadas em acta, n¥o haverd recurso,

6s = A entrega do "PREMIC JOVEM PROMESSA" e das eventuais mengBes
honrosas decorrerd em sess®fo publica, de bem preparado luzi-
mento, conjuntamente com a cerimdnia tradicional da entrega
dos "PREMICS CNID",

7. = O CNID e a Sportpro/Adidas cimentam, deste modo, um contacto
mais estreito e, seguramente, mais frutifero para melhor fo=-
mentar e valorizar a pratica do DESPORTO nas camadas mais Joves

Vensd.

V - Dia Olimpico

Nadadores apurados para a Fase Nacional a realizar em Coimbra nos dias
8 ¢ 9 de Junho de 1985:

CADETES

1, Vanda Pereira (SCP) 8.33.2 Miguel Cabrita (SAD) 8,13.4
2, Iuisa Costa (FCP) 8.49.6 Miguel Silva (SCP) 8424,8
3, Sénia Pinto (SAD) 8.51.1 Alexandre Fortunato(CFP) 8,36.6
44 Patricia Lobo (FCP) 8.57.4 Nelson Santos (SAD) 8,43,8
5. Carla Devesa (EDV) 845745 Jo%o Fernandes (ABVE) 8.4443
6. Patricia Maravilha (SAD)8.59.6 Nuno Calado (SLB) 9,00.1

INFANTIS

1, Alex.Carreira (SFUAP) 12.50,6 Pedro Coutinho (SCP) 12,23,4
2, Filipa Costa (FCP) 13,05.3 Ricardo Newes (CIN) 12,37.4
3. Natacha Sousa (FCP) 13.09.0 Antdénio CortesHo (CNAC) 12,37.6
4. Patricia Alves (SLB) 13.09.8 Helder Santos (CNAC) 12,39.7
5 Joana Vitoriano (EDV) 13.28,1 Pedro Gongalves (SLB) 12.43.5
6. Sdnia Cesério (SLB) 13.34.4 Paulo Russo (SAD) 13,00.9

-3 -



JUVENTIS

l. Ana Raimundo

2, Patricia Rodrigues (ABVE) 12,35,6

3. Suzete Ruivo
4. Carla Patricia
5. Sénia Teixeira

6, Luisa Yokochi

JUNICRES

1l. Ana Barros

2. Sandra Neves
3. Soénia Soussa

4., Julia Natos

5. Alexandra Leal

6., ALlexandra Alves

SENIORES

1, Alexandra Silva

2. Helena Barros

3, Teresa Figueiras

4, Paula Lamego
5, Maria José S&

6, Vanda Saraiva

(sCP) 12.22,7
(C.TaP)12.41,8
(CNF) 12.42,6
(ABVE) 12.43,9
(SLB) 12.44,0
(sAD) 12,08,7
(SLB) 12.30,7
(SAD) 12.37,9
(SLB) 12.46,3
(FCP) 12.56,4
(C.TAP)12.58,4
(FCP) 12.06,9
(sAD) 12.11,0
(FCP) 12.11,0
(sCr) 12.29,0
(FCP) 13.0646
(CFP) 13.09,6

Diogo Madeira
Miguel Santos
Rui Castro
Artur Costa

Paulo Camacho

Irniilio Frischknecht

Pedro Pessoa
Luis Albuquerque
Sérgio Esteves
Celso Ribeiro
Nuno Santos

Humberto Vieira

Jo&o Santos
Mario Tejo

Rui P. Borges
Alexandre Yokochi
Mario Madeira

Tedro Soares

(SLB)
(SLB)
(CFP)
(scp)
(CNF)
(S4D)

(scp)
(s4D)
(Fcp)
(FCP)
(BNM)
(SLB)

(SLB)
(CFuC)
(FCP)
(SLB)
(ABVE)
(ABVE)

PEL'A DIRECGAO DA F.F.N.

G SECRETARIO GERAL

e

Jorge Torres

11.24,9
11.30,1
11.40,4
11.40,4
11.47,0
11.47,5

11,09, 3
11.15,3
11.16,5
11,26,1
11.30,7
11.34,3

10.44,8
10.58,7
10.59,3
11.09,0
11.10,0
11.11,3



