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A P.P,N, far—se—-a representar nesta competig¥o, & disputar este ano
na cidade de Rapallo, nos dias 12 a 14 de Julho.

A equipa portuguesa seré constituida pelos seguintes nadadoress

- GONGALO MADEIRA (ABVE) PEDRO COUTINHO (SCP)
PEDRO LUZ PINTO (SLB) RICARDO NEVES (CDN)
JOSE MEINEDO (FCP) ANTONIO CORTESXO (CNAG)
EMIIIO FRISCHKNECHT (SAD) HELDER SANTOS (CNAC)
PEDRO CALDAS (SLB) PATRICIA ALVES (SLB)
CARLA PATRICIA (CNF) ALEXANDRA CARREIRA (SFUAP)

Dirigente ~ Eng? JOSE MAGALHAES GONGALVES
Treinador - Prof, CARLOS CRUCHINHO

A pertida de Lisboa serf no dia 10 (quarta~feira) no voo TP 760

(LisboaMilto) s 11HO5m
0 regresso serd no dia 15 (2e¢Peirs) Bs 14HOSm (voo Alitdlia 472)
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Programa de Provas

- Dia 20
- 200m Livres - Masc, /Fem.
- 100m Brugos - Masc, /Fem.

- 200m Mariposa -~ Masc. /F‘em.
~ 4x100m Livres - Masc. /F'em.
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- Dia 26
- 400m Livres
- 100m Costas
- 400m Estilos
- 4%x200m Livres

- Dia 27
~ 200m Brugos

- 100m Mariposa
- 200m Costes
- 800m Iivres
~ 1500m Livres

-~ Dia 28
- 100m Livres
- 200m Egtilos
= 4x100m Estilos

Maso, /Fem.
Masc, /Fem,
Maso, /Fem,
Masc, /Fem,

Masc, /Fem,
Masc, /Fen,
- Masc, /Fem,

Femininos

Masculinos

M&EO. /Femc
Masc, /Fem.
Masc, /fem,

As eliminatdrias tert#to inicio Bs 09H30m com finais marcadas para as

tardes dos mesmos dias pelas 18HOO, excepgHo feite Bs provas de 800m Li

vres Feminines e 1500m Livres Masoulinos, ocujas finais serHo no dia se-

guinte ao des eliminatdrias,
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POLO~-AQUATICO
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Foram apuradas para esta prova as equipas:
- Grupo A (1%-4%lugar) -

-~ Grupo B (5%-82lugar)

0 Calendério dos jogos
- 1®8Jornada - (19/7) =

Centro Desportivo Universitério do Porto
Clube Fluvial Portuense

Sport Algés e Dafundo

Sport Lisbos & Benfica

Apolos Aquéticos da F,E,U,P,

Associago de Estudantes do ISEF (Porto)
Clube de Futebol '"Os Belenenses"

Clube de NatagHo de Oeiras

serd o seguintes
15H00 - Apolos~Oeiras

16H30 - CDUP~Fluvial
18H00 - Algés~Benfica
19H30 = ISEFwBelenenses



-~ 28Jornada = (20/7)

~ 3®Jornada - (21/7)

- 48Jornada - (26/7)

- 58Jornada =~ (27/7) -

- 6%Jornada - (28/7) -

REGULAMENTO = 1,

2o

3.

9HOO -
10H30 -
12,00 -
13H30 =

Apolos-ISEF
CDUP-ALlgés
Fluvial-Benfica

Oeiras—Belenenses

15H00 -
16H30 -
18,00 -
19H30 -

Apolos-Belenenses
CDUP~Benfica
Fluvial-Alg®s
Oeiras—ISEF

1THOO =
18H15 -
19H30 -
20H45 -

QOeiras~Apolos
Fluvial-CDUP
Benfica~-Algés
Belenenses~ISEF

16HO0 =
17H1S =
18H30 =
19H45 =

16H00 -
17HLS =
18H30 -
19045 =

ISEF-Apolos
Algés~CDUP
Benfica=Fluvial

Belenenses-=0Oeiras

Belenenses—Apolos
Benfica~CDUP
Algés~Fluvial
ISEF-Oeiras

Bn cada grupo, as equipas gozar#o em poule a duas
voltas para atribuig¢¥o do 192 ao 4%lugar (Grupo A)
e 59 ao 82 lugar (Grupo B).

A classificagBio das equipas far-ge-i com base na

seguinte pontuagHo:

- vitéria =~ 2 pontos
empate - 1 ponto
derrota -~ O pontos

S¢ duas equipas terminarem com o mesmo nimero de
pontos,; o desempate far-se-i, sucessivamente, pelos
gseguintes critérios:

2,1 - Mais pontos obtidos nos jogos entre sis

2,2 = Maior diferenga de golos nos jogos entre gijs
2.3 = Maior diferenga de golos no total dos jogoss

2.4 = Maior mimero de golos marcados,

Emn caso de falta de comparéncia de uma e@ipa ou sua
desclassificag¥o por um ou mais jogos, ser—lhe-i a~

tribufde derrota (0=5),averbando o adversdrio os cor
rrespondentes pontos.
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4. Qualquer protesto deverd ser feito segundo o precei-
tuado no Regulamento Desportivo da F.P.N. .

Foram homologados os seguintes Records Nacionais:

- Pigcina de 50 metros

'd Y
15/6 = 4x200m Livres Sen. 10.09,3-Helena Barros, Silvia Morais SAD/OLIVAISH
Teresa Sousa, Alexandra Nogueira

4x100m Estilos Juve 4.26,8~Pedro Pinto, Miguel Santos, SLB/OLIVAIS
Diogo Madeira,José Gongalves

16/6 - 4x50m Livres Clu, 1,44.9-Alexandre Yokochi, Pedro Saraiva, SLB /OLIVAISH
Jo¥o Santos, Henrique Villaret

» Record estabelecido

PEL'A DIRECGXO DA F.P.N.
0 Secretério~Geral

Jorge Torres
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