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CIRCULAR Nº 03/12 
 

26/03/2012 
  
 
DISTRIBUIÇÃO: Associações Territoriais e Clubes   
  

ASSUNTO: Multinations Youth Meet 2012 – 31 de Março e  1 Abril 2012, Corfu (GRE) 
 

Na sequência do Plano de Alto Rendimento e Selecções Nacionais de Natação Pura 2012, 
informamos que a participação nacional será composta pelos seguintes nadadores: 

 

Femininos Clube Masculinos Clube 

Ana Marques SAD André Farinha SLB 

Maria Costa ASSSCC André Santos LSC 

Maria Ribeiro FCP João Carlos Santos ANAM 

Mariana Guerra ASSSCC João Pedro Santos CFV 

Rita Frischknecht SAD Rafael Gil ANAM 

Sofia Branco SCP Rodrigo Rosa ADRCIMM 

  
Tiago Teixeira ADF 

  
Tomas Veloso CNAC 

 

O enquadramento técnico será assegurado pelos seguintes elementos:  

 

Chefe de Delegação/Treinadora FPN: Joana Reis  

Treinadores Convidados: João Tsukagoshi (CNAC); Ricardo Antunes (ASSSCC); Ricardo 

Santos (ANAM);  

Fisioterapeuta: Maria João Gomes  

Árbitro: Lara Palmeira (CA-ANC)  

Alojamento: Corfu Holiday Palace Hotel, Corfu, Grécia.  
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Plano de Viagem: 

 

São permitidos, por pessoa, 20 Kgs de bagagem. Qualquer excesso de peso que obrigue 
ao pagamento de taxas-extra, será da exclusiva responsabilidade dos próprios.  
 
Lembramos que para a deslocação supra referida, é obrigatória autorização dos pais 
para saída do País, para os menores de idade. No caso de pais separados, é necessária 
assinatura de ambos ou cópia autenticada da regulação do poder paternal.  
 
Recordamos que todos os intervenientes deverão possuir o Cartão Europeu de Seguro 
de Doença, como divulgado no nosso Comunicado nº 17-09, de 29 de Maio p.p., no seu 
ponto três.  
 
Recordamos ainda que pedidos de dispensa ao abrigo do Decreto-Lei nº 272/09, de 01 de 
Outubro (Regime do Alto Rendimento), por implicarem requisição ao Instituto do 
Desporto de Portugal terão que ser solicitados previamente à realização desta 
Competição. 
 
 
Pela FPN 

   
 
 

 
Maria João Filipe 
Directora Desportiva 

       

Datas Voos Percurso Horários 

28 Março TP 1038 Lisboa – Barcelona 
07h20 / 10h00 (Aeroporto 
05h30)  

28 Março A3 681 Barcelona – Atenas  11h50 / 15h45 

28 Março A3 406 Atenas – Corfu 18h00 / 19h00 

02 Abril A3 401 Corfu – Atenas 07h00 / 08h00 

02 Abril A3 686 Atenas – Madrid 09h15 / 12h00 

02 Abril TP 1015 Madrid – Lisboa 14h50 / 15h05                   


