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DISTRIBUICAO: Associacdes Territoriais, Clubes e Instituicdes para Pessoas com Deficiéncia

ASSUNTO: Natacdo para Pessoas com Deficiéncia

A Federacédo Portuguesa de Natacéo € a entidade responsavel, em Portugal, pela promocéo e
desenvolvimento da natacdo nas suas diversas disciplinas, nas quais se inclui a natagao para
pessoas com deficiéncia mais comumente conhecida como natagao adaptada.

E objectivo da FPN para a época desportiva que se inicia a 1 de Outubro préximo, incluir todos
os nadadores com deficiéncia na sua estrutura, independentemente da sua categoria de
deficiéncia e para tal todos os praticantes com deficiéncia e clubes com natacdo adaptada
deverdo obrigatoriamente filiar-se na FPN, através das suas Associacdes Territoriais.

A FPN serd, a partir da época 2014/2015, a entidade responsavel pela organizacdo dos
Campeonatos Nacionais, pela homologacédo de resultados obtidos nas mais variadas provas,
pela tutela das Selec¢des Nacionais nas suas diversas categorias de deficiéncia e pela gestao
dos Projectos de Preparacéo Paralimpica Rio 2016 e Surdolimpica Ancara 2017.

Os clubes interessados em ter as provas que organizam e resultados destas reconhecidos e
homologados pela FPN deverdo enviar o regulamento das mesmas para aprovacao para que
estas constem no calendario oficial da Federacdo preferencialmente até ao proximo dia 18 de
Setembro.

Mais informamos, que estd ser criado um gabinete coordenador de classificacdo com uma
equipa composta por classificadores para as diversas categorias de deficiéncia pelo que todos
os pedidos de classificagao de praticantes deverdo chegar a FPN através das respectivas AT’s.

Irdo ser promovidas ac¢fes de formacdo especificas para os diversos agentes desportivos
envolvidos neste subsistema desportivo com o0 objectivo de minimizar algumas lacunas
formativas existentes e manusea-los de ferramentas actuais e adequadas.

Em anexo enviamos a Ficha de Identificacdo relativa a Natacdo Adaptada para todos os
praticantes preencherem no acto da filiagdo e remeterem a FPN através sua Associacao
Territorial.
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Por ultimo, gostariamos de realcar que para que todo o processo de inclusdo ocorra da melhor
o feedback por parte das AT’s, clubes e todos
envolvidos € para nds muito importante e por isso estamos sempre ao vosso dispor para o

forma e com o menor impacto possivel,

POLO
AGUSTICO

esclarecimento de qualquer davida.

Pela Direcgéo da FPN

M. Freitas
Vice-presidente Executivo
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NATACAO ADAPTADA

Ficha de Identificagéo ~Pn
Nome: Género:
Morada: Data_de )
Nascimento:
Telemovel: E-mail:
Clube: Treinador:
E-mail treinador:
Deficiéncia
Categoria de Congénita ou
deficiéncia: Adquirida:
E proaressiva? Outra deficiéncia
prog ' associada?
Descricao da
deficiéncia:
Classificacéo
Desportiva (se S SB SM
conhecida):
Ndmero de licenca
federativa:
Natacao

Com que idade aprendeu a nadar?

Pratica outros desportos além da natacdo? Quais?

Quantas vezes nada por semana?

Quantas horas nada por semana?

Em média quantos metros nada por treino?

Com que frequéncia participou em competicdes nos
Ultimos anos?

Performances — tempos e distancias.
Se ainda néo participou em nenhuma competi¢éo entdo nédo é necessario preencher.

Livres

Costas

Brucos

Mariposa

Estilos
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NATACAO ADAPTADA

Ficha de Identificac&o ~Pn

Observagdes:

Assinatura do nadador

Data
Assinatura do
Encarregado de
Educacao* Data

*Se o0 nadador tiver menos de 18 anos o Encarregado de Educacéo tera que assinar também o formulério.
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