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CIRCULAR Nº 17 – Pólo Aquático 

06/01/12 

 

DISTRIBUIÇÃO: Associações, Clubes P.A.  

 

 

ASSUNTO: 1- Estágio Selecção Nacional Sénior Feminino 

 

ESTÁGIO SELECÇÃO NACIONAL SENIOR FEMININO 

RIO MAIOR – 21 e 22 JANEIRO 2006 

 

 

 

Acompanham o estágio: Lajos Lorincz (Seleccionador), Pedro Cardoso (treinador adjunto), Miguel 

Pires (treinador adjunto) 

 

Local: Centro de Estágio de Rio Maior 

Datas: 21 e 22 Janeiro 2006 

Horários de transportes: 

Porto - Concentração na sede da ANNP com saída às 07h00 

Lisboa – Concentração na sede da FPN com saída às 08h30 

 

Devido à realização das eleições presidenciais, o estágio só terá 3 sessões, com regresso 

imediatamente após ao almoço. 
 

 

Pela Direcção da FPN 

 

 

 

 

Paulo Ramos 

Vice Presidente 

Inês Braga CFP Vânia Vieira FOCA Rute Estorninho CNA 

Ana Costa CFP Joana Freitas FOCA Marta Martins CNA 

Joana Lopes CFP Sara Pinto ADDCEG Cristina Martins CNA 

Cláudia Malheiro CFP Ana Leite ADDCEG Mariana Alcoforado CNA 

Carolina Faria CFP Vera Ribeiro ADDCEG Ana Mendes CFP 


