
 
 

                                                                                                
                                                                              

 

 
    

CIRCULAR Nº 28/08  
08/11/13 

 
 
DISTRIBUIÇÃO: Associações Regionais e Distritais  
   
ASSUNTO: Formação 
 
  
 
Como uma das principais referências dos Treinadores e Monitores de Natação, a Federação Portuguesa 
de Natação está empenhada no desenvolvimento da Natação enquanto elemento educativo, recreativo e 
competitivo, procurando melhorar os padrões profissionais dos mesmos através da formação, 
certificação, desenvolvimento profissional e prática ética. 
 
Neste sentido, propõe-se às Associações Regionais e Distritais, à semelhança do que é feito nos 
Campeonatos Nacionais Absolutos de Piscina Curta, a realização duma acção de formação durante os 
respectivos Campeonatos Regionais de Fundo Infantis/Juvenis, tirando partido da presença dos 
Técnicos e Nadadores.  
 
O tema da acção ficará ao critério de cada Associação, devendo ser eminentemente técnica. 
 
As acções de formação propostas serão integradas no Plano Nacional de Formação 2008, sendo 
reembolsadas todas as despesas efectuadas na acção. 
 
Acreditamos que este tipo de iniciativa será de grande utilidade para troca de conhecimento e ideias por 
parte dos participantes.  
 
Pedimos a confirmação da adesão à iniciativa até dia 21 de Novembro, através do mail 
bruno.freitas@fpnatacao.pt ou sofia.lapa@fpnatacao.pt 
 
 
Pela Direcção da FPN 
 

 
 
Sylvie Pereira Dias 
Vice-presidente 
  
 


