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CIRCULAR PA Nº01 10/11 
01/10/10 

DISTRIBUIÇÃO: Associações, Clubes P.A. 
 
ASSUNTO: 1-Estágio Selecção Sénior Masculina 

2-Selecção Nacional Júnior Feminina  
3- Regulamento PA 
4-Qualificação Campeonato Europa 2012 

 
1-ESTÁGIO SELECÇÃO SÉNIOR MASCULINA 

Piscina do Clube Fluvial Portuense, 9 e 10 de Outubro de 2010 

Atletas convocados: 

Atleta Clube Atleta Clube 

Tiago Paraty CFP Diogo Sousa SCS 
Gonçalo Abrunhosa CNA Miguel Mariani SCS 
Tiago Costa CNA Gilberto Lobo SCS 
Tiago Mogadouro CDUP/Liberty Jorge Lopes SCS 
Cristiano Joaquim PORTINADO Pedro Sousa SCS 
Dumitru Sobetchi PORTINADO Tiago Costa SCS 
Evghenii Trubetcoi PORTINADO António Cerqueira SSCMP/RM 
Mykola Yanockho PORTINADO Ricardo Sousa SSCMP/RM 

 

Suplentes: 
Miguel Van Zeller CFP 
Ruben Figueiredo PORTINADO 
Paulo Albardeiro AMINATA 
João Leite CFP 
 
Corpo técnico: 
Seleccionador Nacional: Lajos Lorincz 

 
Treinadores Convidados: António Machado (CNA), Fernando Leite (SCS), Francisco Lima 
(SSCMP/RM), João Pedro Santos (CFP) e Pedro Cardoso (CDUP/Liberty) 
 
Concentração na Piscina do Clube Fluvial Portuense, pelas 16h00 do dia 09/10/10. 

 

2-SELECÇÃO NACIONAL JÚNIOR FEMININA 

No âmbito da preparação da equipa nacional, está agendada uma reunião para o dia 9 de Outubro, 
pelas 12h00, no auditório da ANNP. 
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Atletas convidadas: 

  Atleta Clube Atleta Clube 

Ana Salomé Oliveira LOUSADA XXI Flávia Cristina Oliveira LOUSADA XXI 

Ângela Catarina Carvalho CFP Helena Ferreira Coelho SSCMP/RM 
Angelina Nunes Barbosa LOUSADA XXI Joana Maria Pacheco SSCMP/RM 
Barbara Raquel Vaz CFP Liliana Sá Costa GESPAÇOS 
Carla Manuela Leite LOUSADA XXI Mafalda Sofia Mendes CFP 
Carolina Maria Ferreira LOUSADA XXI Mara Andreia Pombeiro CLAMAS 
Cátia Daniela Gaspar SCS Mónica Brandao Dias GESPAÇOS 
Cátia Sofia Silva ADDCEG Rafaela Melo Rocha CLAMAS 
Claudia Santos Coelho SSCMP/RM Rafaela Oriana Duarte GESPAÇOS 
Cristiana Andreia Cardoso SSCMP/RM Vanessa Carvalho Freire GESPAÇOS 
Elisabete Gracinda Matos GESPAÇOS   

 
O convite é extensivo aos Treinadores das equipas (ADDCEG, CFP, CLAMAS, GESPAÇOS, Lousada 
XXI, SCS e SSCMP/RM) e Encarregados de Educação das atletas. 

 
3-REGULAMENTO PA 

Encontra-se disponível no site da FPN, o Regulamento de Competições Nacionais PA 2008/2012, 
devidamente actualizado. 

 
4-QUALIFICAÇÃO CAMPEONATO EUROPA 2012 

Calendarização do Jogo POR X GER 

Dia: 30 de Outubro 

Local: Piscina do CFP 

Hora: 18h00 

  

 

Pela Direcção da FPN 

 

 
 
 

Nuno Lobo   
Vice-Presidente 


